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e Vaciado y aspirado de agua en garajes
e Vaciado de fosas sépticas
* Inspeccion de tuberias con videocdmara
en redes de saneamiento y shunts de ventilacion
* Aspirado de agua en fosos de ascensor
y fosos de bombas
* Rehabilitacion de tuberias sin zanja
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arboles, procesamiento y venta de la madera.
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comunidades de montes. Repoblaciones y limpieza de montes.
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HUBAMEYANG, UN FICHRJE QUE CAMBIA EL TECHO DEL DEPORTIVO

El conjunto blanquiazul incorpora al delantero gabonés tras pagar 1,5 millones al Olympique de Marsella.Firma por dos

temporadas y liderard el ataque en el regreso a Primera Divisién.

El Deportivo ha firmado uno de los fichajes mds llamativos en lo que
va de verano con la incorporacién de Pierre-Emerick Aubameyang. El
delantero gabonés jugard las dos préximas temporadas en Riazor, después
de que el club corunés alcanzase un acuerdo con el Olympique de Marsella
para su traspaso por 1,5 millones de euros. Una operacién de enorme
trascendencia deportiva y medidtica, que sita al conjunto blanquiazul en el

centro del mercado.

GOL PARA UN PROYECTO AMBICIOSO

El regreso a Primera Division exigia elevar el nivel de la plantillay el Deportivo
ha respondido con un movimiento de primer nivel. Aubameyang aterriza
en A Corufa para convertirse en la gran referencia ofensiva del equipo de
Antonio Hidalgo, aportando experiencia, liderazgo y un instinto goleador
que muy pocos delanteros pueden acreditar.

Aunque afronta este nuevo reto con 37 afos, el internacional gabonés
sigue ofreciendo un rendimiento de maximo nivel. Lejos de dar sintomas
de agotamiento, ha firmado mds de cincuenta goles entre las tres tltimas

temporadas, demostrando que continda siendo un delantero determinante.

UN RENDIMIENTO QUE AVALA SU LLEGADA

La dltima campana con el Olympique de Marsella volvié a dejar claro que
mantiene intacta su capacidad para decidir partidos. El atacante firmé 14
goles y repartié una decena de asistencias, participando de forma directa en
buena parte de los tantos de su equipo.

Son cifras que explican la apuesta del Deportivo por un futbolista que, ademds
de gol, aporta experiencia en las grandes ligas europeas y un conocimiento

del méximo nivel competitivo.

>
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TRAYECTORIA AL ALCANCE DE MUY POCOS

Hablar de Aubameyang es hacerlo de uno de los delanteros mds importantes
del futbol europeo de la dltima década. Borussia Dortmund, Arsenal,
Barcelona, Chelsea o Olympique de Marsella forman parte de un recorrido
reservado a futbolistas de primerisimo nivel.

Su velocidad, capacidad para atacar los espacios y facilidad para ver porteria
le convirtieron durante afnos en uno de los atacantes mds cotizados del
continente, un prestigio que sigue conservando gracias a un rendimiento

que continda siendo mucho mds que notable.

PINTURAS Y
AISLAMIENTOS
DE FACHADAS

REALIZAMOS TODO TIPO DE TRABAJOS

DE PINTURA DE INTERIOR Y EXTERIOR
AISLAMIENTO DE FACHADAS, PLADUR,

COLOCACION PAPEL PINTADO,
ESTUCADO, ALISADO DE PAREDES,...
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davicorpinturas@gmail.com
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UNMENSRJE MUY CLARO PARA TODA LA LIGA

La incorporacién de Pierre-Emerick Aubameyang sitda al Deportivo en el centro del mercado y confirma la ambicién de un club
que ha regresado a Primera dispuesto a competir desde el primer dia.

I nombre de Pierre-Emerick Aubameyang explica por si solo la dimensién

del paso que acaba de dar el Deportivo. Pocos clubes recién ascendidos
tienen la capacidad de incorporar a un delantero con una trayectoria
construida en la élite del fatbol europeo, con cientos de goles a sus espaldas y
después de firmar, incluso en la dltima temporada, unos niumeros que siguen
situdndolo entre los atacantes mds productivos del continente.

UN FICHRJE QUE TRASCIENDE EL CESPED

La operacién va mucho mds alld del rendimiento que pueda ofrecer sobre
el terreno de juego. El Deportivo lanza un mensaje de fortaleza al resto de
la categoria y confirma que el regreso a Primera no cambia la hoja de ruta
marcada por el club. La permanencia continta siendo el objetivo prioritario,
pero la forma de alcanzarla pasa por construir una plantilla cada vez mds
competitiva, con futbolistas capaces de elevar el nivel del equipo desde el
primer entrenamiento.

LA FUERZA DE UN PROYECTO

Convencer a un jugador del prestigio de Aubameyang no depende
Gnicamente de una negociacién. También exige un proyecto sélido,
estabilidad institucional y la capacidad de transmitir al futbolista que llega
a un club con presente, pero también con futuro. El Deportivo retine hoy
unas condiciones que hace pocos afios parecian inalcanzables y el mercado
empieza a reflejar esa transformacion.

UN IMPACTO DENTRO Y FUERA DEL CAMPO

Sullegada reforzard el ataque blanquiazul, pero también tendrd consecuencias
que van mds alld del aspecto deportivo. La repercusion internacional del
fichaje multiplica la visibilidad del Deportivo, incrementa el interés alrededor
del club y vuelve a colocar el escudo blanquiazul en conversaciones de las
que llevaba demasiado tiempo alejado.

Al mismo tiempo, la presencia de un futbolista con recorrido supone un estimulo
para una plandlla joven que podrd compartir vestuario con un delantero
acostumbrado a competir en las mayores exigencias del fitbol mundial.

EL DEPORTIVO VUELVE A HACERSE ESCUCHAR

Durante anos, el Deportivo observé desde la distancia cémo otros clubes

protagonizaban los grandes movimientos del mercado. Ese escenario ha
cambiado. La incorporacién de Pierre-Emerick Aubameyang confirma que
la entidad corunesa vuelve a tener peso, capacidad de atraccién y argumentos
para convencer a futbolistas de primer nivel.

Laliga todavia no ha comenzado, pero el Deportivo ya ha dejado clara cudl
es su intencién. No ha regresado a Primera para ocupar una plaza mds. Ha
vuelto con la determinacién de crecer, consolidarse y recuperar, paso a paso,
el lugar que durante tantos anos ocupé entre los grandes del ftbol espanol.
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Santi Longo
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LA FUERZA DE UN PROYECTO PARA VOLVER A HACER RISTORIA

El regreso a Primera encuentra a un Depor saneado, ambicioso y en pleno proceso de construccién de una plantilla para
competir con maximas garantias en la élite.

| regreso a Primera Divisién ha cambiado

por completo el escenario del RC Deportivo.
Después de varias temporadas peleando por re-
cuperar su sitio entre los mejores, el club afronta
ahora un reto completamente distinto: competir
en la mdxima categoria y hacerlo con garantias
de continuidad.
La permanencia es el objetivo marcado para este
primer curso, pero el contexto invita al optimis-
mo. El Deportivo no solo llega con una base de
futbolistas que ofrecieron un gran rendimiento
en el ascenso, sino también con una entidad
completamente saneada, unos ingresos muy su-
periores gracias a los derechos televisivos y una
estructura que no ha dejado de crecer durante
los dltimos afios.
Las inversiones que se estdn realizando en ins-
talaciones, infraestructuras y en la propia or-
ganizacion del club reflejan una planificacién
que va mucho mds alld de la presente tempo-
rada. Nadie pierde de vista que el primer paso
pasa por asegurar la continuidad en Primera,
aunque una vez conseguido ese objetivo el ho-
rizonte puede ser realmente ilusionante. Pocos
clubes del futbol espafiol rednen actualmente
unas cuentas tan sélidas y un margen de creci-
miento tan importante.

UNA INVERSION HISTORICA

La direccién deportiva no ha tardado en demos-
trar que el regreso a Primera también supondrd
un cambio de dimensién en el mercado de ficha-
jes. Las inversiones realizadas hasta el momento
son una prueba evidente de ello.

aria.mesonpulpeira
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La incorporacién mds llamativa ha sido la de Leo Romdn. El guardameta

¥ WWW_JLPUBLICACIONES.COM

llega después de que el Deportivo abonase los nueve millones de euros de
su cldusula de rescisién al Mallorca, una operacién que supone una de las
mayores inversiones de la historia de la entidad y que incorpora a uno de los
porteros espafioles con mayor proyeccion.

La defensa también ha recibido un importante refuerzo con la llegada de
Bright Ede. El central, de solo 19 afos, destac6 la pasada campana en el
Motor Lublin de la Ekstraklasa polaca y aterriza en A Corufia como una
firme apuesta de presente y de futuro. Aunque las cifras oficiales no han
trascendido, diversos medios polacos sitGan el traspaso en torno a los 5,5

millones de euros.

TALENTO JOVEN PARA CONSTRUIR EL FUTURD

El centro del campo ha sido otra de las prioridades durante este inicio de
mercado. Lorenzo Amatucci, una de las sensaciones de la pasada Segunda
Divisién con la UD Las Palmas, vestird de blanquiazul después de que el
conjunto canario no pudiera ejecutar la opcién de compra que tenia pactada
con la Fiorentina. Segun Transfermarkt, el Deportivo cerré la operacién por
una cantidad cercana a los 2,5 millones de euros.

Junto al italiano también ha llegado Teun Gijselhart. El neerlandés, de 21
afios, recuper$ su mejor nivel la pasada temporada en el De Graafschap y
confirmé el enorme potencial que ya habia mostrado durante su etapa de
formacién. El Deportivo aproveché esa progresion para hacerse con sus ser-
vicios por una cifra préxima al millén de euros, también segtin Transfer-
marke.

El tltimo en fichar por el Depor fue otro talento europeo como Jensen. El
mediapunta de 20 afios costé al Depor cerca de 6 millones de euros. Llega
desde Munich, tras jugar cedido la pasada campana en el fatbol suizo.

Las cinco incorporaciones reflejan una idea muy definida: captar futbolistas
jovenes, con margen de crecimiento y capacidad para convertirse en piezas
importantes durante muchos afios. No es casualidad que la mayoria de ellos
hayan firmado contratos de larga duracién, concretamente hasta junio de
2031.

UN VERANO CON MUCHO RECORRIDD

El capitulo de salidas también ha comenzado a moverse. Luis Chacén con-
tinuard su carrera en el Real Valladolid, mientras que Alex Petxarroman ha
sido traspasado al Ceuta después de regresar de sus respectivas cesiones. Nin-

T
RC DEPORTIVO

guno de los dos entraba en los planes de Antonio Hidalgo para afrontar la

temporada en Primera Divisién.

En cualquier caso, el mercado estd lejos de cerrarse. Todavia quedan semanas
por delante y el Deportivo seguird incorporando futbolistas para completar
una plantilla competitiva. A la apuesta por la juventud también se sumardn
jugadores con experiencia en la méxima categoria, perfiles llamados a aportar
liderazgo y conocimiento en un campeonato mucho mds exigente.

La planificacién apenas ha comenzado, pero la hoja de ruta estd perfecta-
mente definida. El Deportivo quiere asegurar la permanencia sin renunciar
a construir un proyecto capaz de mirar mucho mds arriba en los préximos
afos. El regreso a Primera no se entiende como un punto de llegada, sino
como el inicio de una nueva etapa para un club que vuelve a sentirse prepa-

rado para competir entre los mejores.
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LAS OPERACIONES QUE AUN BUSCA EL DEPORTIVO

La planificacién continda con muchos frentes abiertos en cuanto a incorporaciones.

A;mque el Deportivo ya ha realizado un importante esfuerzo para refor-
ar la plantilla, la direccién deportiva estd lejos de dar por cerrada su
planificacién. Con el mercado abierto hasta finales de agosto, el club con-
tinda trabajando para completar un equipo competitivo de cara al regreso
a Primera Divisién. Los objetivos estdn definidos: llegardn, al menos, un
lateral izquierdo, un defensa central, un extremo zurdo para actuar a pierna
cambiada y dos delanteros, uno de ellos llamado a marcar diferencias.

EL LATERAL ZURDO CONCENTRA BUENA PARTE DE LA RUMOROLOGIA

Es, probablemente, la demarcacién que mds nombres ha generado en las ul-
timas semanas. El primero en aparecer fue Alberto Moreno, veterano lateral
que quedd libre tras finalizar su etapa en el Como y que retine una amplia
experiencia en la élite.

Poco después salié a escena Angelino. El ex canterano deportivista nunca
ha ocultado el carifio que siente por el club corunés y su deseo de vestir
algiin dia la camiseta blanquiazul. Sin embargo, su elevada cotizacién y su
situacién contractual convierten la operacién en una de las mds complejas
del verano.

Todavia més dificil parece la posibilidad de incorporar a otro futbolista for-
mado en Abegondo como Alvaro Carreras. El Real Madrid realizé hace ape-
nas un afo una importante inversién para hacerse con sus servicios desde el
Benfica y su ficha se encuentra muy lejos de las posibilidades econémicas del
Deportivo. Incluso si finalmente no entrase en los planes del conjunto blan-
co, su llegada a A Corufa seguiria siendo una operacién muy complicada.
Otro de los nombres relacionados con el conjunto corufés fue el del corunés
Diego Pampin. El lateral terminé contrato con el Levante y llegaria con la

) INSDMACOR, S.L.

’,‘\ INSTALACION DE MADERA CORUNA

« Colocacion de madera en instalaciones comerciales,
empresas o particulares

= Especialistas en carpinteria de madera y carpinteria general
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www.instalaciondemadera.com
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carta de libertad, aunque, por el momento, no parece ser la alternativa que
mids convence a la direccién deportiva.

En los dltimos dias también aparecieron dos nuevas opciones: Alex Moreno,
futbolista con una dilatada trayectoria en Primera Divisién que milita en el
Mallorca, y Ricardo Cabanas. Este tltimo despierta un especial interés den-
tro de la rumorologfa. El internacional suizo, con raices gallegas, retine un
perfil que encajaria tanto deportiva como econémicamente en el proyecto
blanquiazul. Por ahora no existe ninguna negociacién confirmada, pero es
uno de los nombres que mds fuerza ha cobrado en las tltimas semanas.

LAUTARO RIVERD GANA ENTEROS PARA EL EJE DE LA DEFENSA

En el centro de la zaga también ha surgido un candidato que cada vez apare-
ce con mayor frecuencia. Se trata de Lautaro Rivero, futbolista de River Plate
y uno de los jévenes defensores con mayor proyeccién del futbol argentino.
La operacidn, en cualquier caso, se presenta compleja. El central despierta el
interés de varios clubes europeos y su valor de mercado ya ronda los siete mi-
llones de euros, una cifra que obligarfa al Deportivo a realizar un importante
esfuerzo econdémico para intentar hacerse con sus servicios.

LA DELANTERA SERA LA GRAN PRIORIDAD

Si hay una posicién en la que el Deportivo estd dispuesto a realizar otra
inversién importante, esa es la del ataque. El club pretende incorporar dos
delanteros y uno de ellos llegard con la vitola de gran referencia ofensiva y
estd muy cerca ya de A Coruna.

En las tltimas semanas han aparecido nombres de enorme nivel como Alvaro
Morata o Ayoze Pérez, operaciones que, a dia de hoy, parecen muy dificiles
por el nivel econémico que exigen. Sin embargo, el importante desembolso
realizado para incorporar a Leo Romdn ha demostrado que el Deportivo estd
dispuesto a apostar fuerte cuando entiende que la ocasién lo merece.

Otro futbolista que contintia muy presente en la rumorologia es Fede Vifas.
El internacional uruguayo, que disputd el dltimo Mundial con su seleccién,
dej6é muy buenas sensaciones durante la pasada temporada y aparece como
uno de los delanteros que mds gustan para reforzar la plantilla.

También se hablé de Chupe, aunque el reciente ascenso del Mdlaga ha
reducido notablemente las opciones de que esa operacién pueda llegar a
buen puerto.

Al cierre de esta edicién estaba cerca de confirmarse el fichaje de Pierre-
Emerick Aubameyang por el Depor por una cantidad préxima al millén

=
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y medio de euros. Cuando hablamos de Pierre estamos haciéndolo de una
estrella de maximo nivel, eso si, tiene 37 anos, pero no podemos olvidar
que metié mds de 50 goles en las tres Gltimas campanas y que su fisico es
absolutamente envidiable.

EXTREMO Y MEDIRPUNTA, SIN NOMBRES TODAViA

Las posiciones de extremo izquierdo y mediapunta también figuran entre
las prioridades de la direccién deportiva, aunque, por el momento, no han
trascendido nombres con el mismo grado de credibilidad que en otras de-
marcaciones.

Lo que si parece claro es que el Deportivo continuard siendo uno de los
protagonistas del mercado durante las préximas semanas. La planificacién
todavia no estd cerrada y en A Corufa son conscientes de que ain quedan
varias piezas importantes por incorporar antes del inicio de una temporada
que marcard el regreso del club a la élite del futbol espafiol.

CARNES Y PESCADOS

EHE maas BERY wesszes

Avda. Finisterre, 39 - Arteixo -

T.: 981 600 724

Maestro parrillerc Raud Guiérrez
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UNREGRESO CON LOS DEBERES HECROS

La estabilidad econémica y el crecimiento impulsan una nueva etapa en Primera.

| Deportivo vuelve a Primera Divisién, pero no lo hace como un recién

ascendido cualquiera. Esa es, probablemente, la mejor noticia para el
deportivismo. Mds alld de la ilusién que genera regresar a la élite, el club
corufiés afronta esta nueva etapa desde una posicién que muchos equipos de
la categoria envidiarian.

La diferencia no estd tinicamente en la plantilla o en los fichajes. Estd, sobre
todo, en la situacién del club. Mientras buena parte de los equipos del fitbol
profesional siguen condicionados por deudas, amortizaciones derivadas de
inversiones fallidas o contratos firmados hace varias temporadas, el Depor-
tivo presenta unas cuentas saneadas y una estructura econémica preparada
para seguir creciendo.

Ese escenario cambia por completo la forma de planificar. El club no necesita
destinar buena parte de sus recursos a corregir errores del pasado, sino que
puede concentrarlos en reforzar la plantilla y continuar desarrollando un
proyecto con recorrido. La estabilidad financiera se ha convertido en uno de
los grandes activos de la entidad.

A ello hay que sumar otro factor diferencial: la fuerza social del deporti-
vismo. Riazor volverd a presentar un ambiente espectacular gracias a cerca
de 28.000 abonados con asiento, el mdximo que permite actualmente el
estadio. Muy pocos clubes pueden presumir de una respuesta semejante tras
tantos anos alejados de Primera Divisién. Ese respaldo no solo representa
un impulso desde la grada, sino también una fuente de ingresos estable que
fortalece todavia mds la economia del club.

El ascenso también supone un crecimiento muy importante en los derechos
de television, uno de los pilares econémicos del fuitbol actual. Ese incremen-
to permitird elevar de forma considerable el limite salarial del Deportivo.
Después de competir en Segunda con un margen cercano a los 14 millones
de euros, todo apunta a que el club dispondrd ahora de una capacidad situa-
da entre los 37 y los 40 millones, una diferencia que amplia notablemente las
posibilidades de construir una plantilla competitiva.

Sin embargo, el verdadero valor de ese aumento no estd solo en la cifra. El

Deportivo llega a Primera con una base consolidada, sin el lastre de grandes
inversiones heredadas y con margen para seguir creciendo. Esa combinacién
no resulta habitual entre los equipos que logran el ascenso y permite mirar al
futuro con una perspectiva muy diferente.

Nada de ello garantiza el éxito. La permanencia sigue siendo el objetivo
prioritario y nadie dentro del club pierde de vista que consolidarse en la élite
serd un desafio enorme. Pero tampoco conviene ignorar la realidad. Si el
Deportivo consigue dar ese primer paso, dispondrd de unas bases deportivas,
econdmicas y sociales muy dificiles de encontrar en otros proyectos. Y es que
el verdadero éxito del Deportivo no es tinicamente haber regresado a Prime-
ra. Es haberlo hecho como un club mucho mds fuerte que el dia que salié
de la élite. Esa puede ser, precisamente, la mayor garantia de que esta vez el
camino hacia el futuro tenga mucho mds recorrido y ambicién.
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ABEGONDO VUELVE A LLAMAR A LA PUERTA DEL PRIMER EQUIPO

La pretemporada ya estd en marcha y seis futbolistas formados en Abegondo trabajan junto al primer equipo. Cada uno vive
una situacién diferente, pero todos afrontan un verano importante dentro de su crecimiento deportivo.

ientraslaatencién se centra en los fichajes y en los movimientos
del mercado, la pretemporada del Deportivo también sirve
para comprobar la evolucién de varios de los futbolistas llamados
a representar el futuro del club. Antonio Hidalgo trabaja estos
dias con seis jugadores formados en Abegondo que buscan seguir
creciendo dentro del proyecto blanquiazul, aunque cada uno

parte desde un escenario muy diferente.

Bil Nsongo ya no necesita demostrar que puede convivir con
el primer equipo. El delantero forma parte de la plantilla a
todos los efectos y afronta su primera pretemporada como
futbolista del Deportivo en Primera Divisién. Tras irrumpir
con personalidad la pasada campana, el reto ahora pasa por
seguir evolucionando y hacerse un hueco en una categoria

mucho mids exigente.

También repiten experiencia Noé y Samu. Ambos contintian
muy cerca de la primera plantlla y vuelven a tener la
oportunidad de convencer al cuerpo técnico. La pretemporada
les permitird seguir acumulando minutos, competir con
futbolistas de mdximo nivel y demostrar que pueden responder

cuando Antonio Hidalgo requiera de sus servicios.

Un caso diferente es el de Kevin y Guerrero. Los dos regresan
después de sus respectivas cesiones y estas primeras semanas
resultardn decisivas para evaluar su progresién. El club quiere
comprobar cémo han aprovechado su etapa lejos de Riazor

antes de decidir cudl serd el siguiente paso en sus carreras.

La gran novedad del grupo es Xabi Campos. El corunés todavia

estd en edad juvenil, pero el Deportivo ha decidido incorporarlo

desde el inicio a la dindmica del primer equipo. Aunque la idea es que esta temporada
compita con el Fabril, el club considera que entrenarse diariamente en un ambiente

profesional supondrd un impulso muy importante para su formacién.

La presencia de estos seis futbolistas confirma, una vez mds, que Abegondo sigue siendo
una pieza fundamental dentro del proyecto deportivista. Cada uno afronta objetivos
distintos y tiempos diferentes, pero todos comparten la misma meta: seguir creciendo y

acercarse, paso a paso, a una oportunidad definitiva en el fatbol profesional.
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LEO ROMAN: EL FICHAJE QUE MARCA UNA NUEVA ERA

El Deportivo no solo reforzé la porteria. Al abonar los nueve millones de euros de la cldusula de rescisién del arquero balear, el
club lanzé un mensaje inequivoco: su regreso a Primera Divisién llega acompanado de una ambicién que hacia muchos anos

que no se veia en Riazor.

ocas incorporaciones generan un impacto tan inmediato como la de Leo

Romadn. No solo por el enorme nivel del guardameta balear, sino por
todo lo que representa su llegada. El Deportivo decidié pagar integramente
su cldusula de rescisién, nueve millones de euros, para incorporar a uno de
los porteros espafioles con mayor proyeccién y convertirlo en una de las
piezas sobre las que quiere construir su futuro.

La operacién supone una de las inversiones mds importantes de la
historia reciente del club y evidencia el cambio de dimensién que vive la
entidad. Durante afios, el Deportivo estuvo obligado a reconstruirse con
imaginacidn, paciencia y un estricto control econémico. Hoy, con unas
cuentas saneadas y una planificacién sélida, puede acudir al mercado
para competir por futbolistas cotizados y asumir operaciones que hace
no tanto parecian impensables.

Pero detrds de la inversién también hay un convencimiento deportivo. Leo
Romadn retine muchas de las cualidades que busca el futbol moderno. Destaca
por sus extraordinarios reflejos, transmite seguridad bajo palos, domina el
juego aéreo y posee una notable capacidad para iniciar el juego desde atris,
un aspecto cada vez mds importante para los equipos que pretenden tener
personalidad con el balén.

A pesar de su juventud, el guardameta ya sabe lo que supone competir al
mdximo nivel. Sus actuaciones en Primera Divisién confirmaron el enorme
potencial que se intufa desde hace afios y despertaron el interés de numerosos
clubes. Sin embargo, fue el Deportivo el que dio el paso definitivo para
convertirlo en el dueno de su porteria.

Su llegada también responde a la filosofia que estd marcando la planificacién
deportiva. El club busca futbolistas jévenes, con presente y un amplio margen
de crecimiento, capaces de convertirse en pilares del proyecto durante varias
temporadas. No se trata Gnicamente de reforzar la plantilla para el curso del

regreso a Primera, sino de construir una base competitiva que permita seguir
creciendo con el paso de los afios.

La exigencia serd mdxima desde el primer dia. Sustituir la ilusién por el
rendimiento nunca resulta sencillo cuando una inversién alcanza estas cifras.
Sin embargo, quienes conocen la trayectoria de Leo Romdn destacan, ademds de
sus condiciones futbolisticas, una personalidad fuerte y una madurez impropia
de su edad, dos caracteristicas fundamentales para defender una porteria con la
historia y la presién de la del Real Club Deportivo de A Coruna.

El tiempo serd quien dicte sentencia, pero la apuesta ya estd hecha. El Depor
no ha incorporado tinicamente a un gran portero; ha fichado a un futbolista
llamado a convertirse en una de las referencias del proyecto. Y precisamente
eso, probablemente, sea el mejor reflejo de la ambicién con la que el club ha
decidido afrontar su regreso a la élite.

Restaurante de comida peruana de calidad y a buen precio.
Delivery a todo A Coruna.
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BRIGHT EDE. UNA APUESTA DE PRESENTE Y, SOBRE TODO, DE FUTURD

Con solo 19 anos, el central llega procedente del Motor Lublin después de que el Deportivo realizase una importante inversién
para hacerse con uno de los zagueros con mayor proyeccién del futbol europeo.

| Deportivo ha vuelto a demostrar que su planificacién mira mucho miés
alld del corto plazo. La incorporacién de Bright Ede responde a una
filosofia muy definida: invertir en jévenes con un enorme potencial para
construir un proyecto competitivo durante muchos afos. El central, de solo
19 anos, aterriza en A Corufia procedente del Motor Lublin, de la Ekstraklasa
polaca, convertido en una de las grandes apuestas del mercado blanquiazul.

Aunque las cifras oficiales no han trascendido, diferentes informaciones
sitian la operacién en torno a los 5,5 millones de euros, una cantidad que
vuelve a reflejar la confianza que el club deposita en el talento joven. No es
una incorporacién para cubrir inicamente una necesidad inmediata, sino
una inversién con la vista puesta en el presente y, especialmente, en el futuro.

Ede retine unas condiciones fisicas que llaman la atencién desde el primer
momento. Con 1,93 metros de estatura, domina el juego aéreo y posee una
importante capacidad paraimponerse en los duelos. Sin embargo, sus cualidades
no se limitan al aspecto fisico. Durante buena parte de su etapa formativa
actué como centrocampista, una experiencia que le permitié desarrollar una
buena salida de balén y una notable comprensién del juego antes de asentarse
definitivamente como defensa central en el ftbol profesional.

Otro aspecto que aumenta el valor de su incorporacién es su perfil. Zurdo de
forma natural, llega para reforzar una posicién en la que el Deportivo apenas
contaba con Dani Barcia como especialista. En el fitbol actual, disponer de
un central zurdo facilita la salida desde atrds y aporta variantes tdcticas que
cada vez tienen un mayor peso en la construccién del juego.

Eso si, el salto que afronta serd de una enorme exigencia. Pasar de la Ekstraklasa
a competir en la Primera Divisién espafola supone un cambio de escenario
considerable para cualquier futbolista, mds adn para uno de solo 19 anos. La
adaptacion serd un factor determinante y tanto el club como la aficién deberdn
entender que su crecimiento requerird tiempo, continuidad y paciencia.

LAS MEJORES
EXPERIENCIAS INMERSIVAS

ZERQO Nam

No es la primera vez que el Deportivo apuesta por un perfil de estas
caracteristicas. La pasada temporada ya asumié un riesgo similar con Lucas
Noubi, una incorporacién que terminé convirtiéndose en uno de los grandes
aciertos del curso. Ahora la entidad espera que Bright Ede pueda seguir un
camino parecido y confirmar sobre el césped el enorme potencial que le
atribuyen quienes han seguido de cerca su evolucién.

El talento estd ahi. Las condiciones también. Ahora comienza el proceso mds
importante: transformar una de las grandes promesas del futbol europeo en
un central capaz de marcar diferencias en la élite.
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LORENZO AMATUCCI, INTELIGENCIA PARA GOBERNAR EL CENTRO DEL CAMPO

El internacional italiano sub-21 llega a Riazor tras firmar una gran temporada en la UD Las Palmas. A sus 22

afnos, asume el reto de dar el salto a Primera en una de las posiciones mds complejas del fatbol.

ocas posiciones exigen tanta responsabilidad como la de pivote defensivo.
Desde ahi se equilibra al equipo, se corrigen los desajustes, se inicia el
juego y, en muchas ocasiones, se marca el ritmo del partido. No es un puesto
para cualquiera y, precisamente por eso, Lorenzo Amatucci se ha ganado el
reconocimiento de quienes han seguido de cerca su evolucién durante los

tltimos afos.

El centrocampista italiano aterriza en A Corufa procedente de la Fiorentina,
que traspas6 al futbolista por una cantidad cercana a los 2,5 millones de
euros. La pasada campana jugé cedido en la UD Las Palmas y fue uno de
los futbolistas mds destacados del conjunto canario. El ascenso no llegé y eso
termind abriendo la puerta a una operacién que el Deportivo no dejé escapar.

Internacional sub-21 con Italia, Amatucci no impone por su fisico. Sus
1,73 metros contrastan con la imagen habitual del pivote moderno, pero
el italiano compensa esa falta de envergadura con una vircud mucho mis
dificil de encontrar: sabe interpretar el juego. Su colocacidn, la facilidad para
anticiparse a las jugadas y un sacrificio constante le permiten rendir a un
nivel muy alto en una posicién donde cada decisién tiene un enorme peso

sobre el funcionamiento del equipo.

A ello se une un buen criterio con el balén. No necesita complicarse para
resultar importante. Juega con sencillez, ofrece siempre una linea de pase
y entiende cudndo acelerar el juego y cudndo darle pausa, cualidades

imprescindibles para un futbolista que vive en contacto con el bal6n.

El salto a Primera Divisién supondrd ahora una prueba muy distinta. La
exigencia aumenta, el ritmo es mayor y los errores se castigan con mucha mds
dureza. Sin embargo, quienes apostaron por su incorporacién tienen claro que

posee las condiciones necesarias para adaptarse a la categoria y seguir creciendo.

A sus 22 afios todavia tiene mucho margen de mejora, pero también una
experiencia poco habitual para un futbolista de su edad. Si mantiene la
evolucién mostrada durante la ultima temporada, el Deportivo habrad
encontrado mucho mds que un pivote defensivo: un futbolista capaz de
sostener el equilibrio del equipo durante muchos anos.

PEORD ERANON NEGRERA

L 606513836

@ C/Pedra Furada, 9-1°
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HSP JENSEN, TRLENTO PRARA MARCAR DIFERENCIAS

El mediapunta danés, considerado desde hace afos como una de las grandes promesas del futbol escandinavo, llega al Deportivo

para aportar creatividad, desequilibrio y calidad entre lineas.

Hsp Jensen ya viste la camiseta del Deportivo. El futbolista danés aterrizé
en Riazor considerado como una de las jévenes promesas del futbol
escandinavo y dispuesto a dar un nuevo impulso a una carrera que lleva afos
despertando el interés de algunos de los grandes clubes europeos.

El talento del futbolista danés llamé la atencién del Bayern de Munich siendo
muy joven y el gigante alemdn no dudé en incorporarlo para continuar con
su formacién. Ahora, después de seguir creciendo lejos de Baviera, inicia
una nueva etapa en el fiitbol espanol con el objetivo de seguir dando pasos
adelante en su carrera.

Su incorporacién confirma una linea muy definida por parte de la direccién
deportiva durante este mercado. El Deportivo contintia apostando por
futbolistas jévenes, de calidad y con un importante margen de crecimiento,
sin renunciar a incorporar jugadores preparados para competir desde el
primer momento.

La pasada campana supuso un punto de inflexion en su trayectoria. Cedido
en el Grasshopper, Asp Jensen encontré la continuidad que necesitaba para
demostrar el enorme potencial que se le atribuia desde categorias inferiores.
Su rendimiento confirmé que estaba preparado para asumir un desafio de
mayor exigencia y despert el interés de varios clubes europeos.

Su principal virtud es el talento. Se mueve con naturalidad entre lineas,
destaca por su visién de juego y posee una notable capacidad para romper
defensas tanto con el tltimo pase como apareciendo desde la segunda linea.
Aunque su posicién mds natural es la de mediapunta, también puede actuar
escorado a una banda o desempefiar funciones de interior ofensivo, una
polivalencia cada vez mds valorada en el futbol actual.

A sus 20 anos todavia tiene un amplio margen para seguir evolucionando y
precisamente ahi reside buena parte de su atractivo. El Deportivo incorpora

l]nico; en nuestra especialidad
VISITANOS EN FACEBOOK

a un futbolista con presente, pero también con condiciones para convertirse
en una pieza importante durante las préximas temporadas.

Si nada cambia, el danés tiene todos los argumentos para convertirse en una
de las apuestas mds ilusionantes del proyecto blanquiazul y en otro de esos
futbolistas llamados a marcar diferencias desde el talento.
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LA AMBICION TAMBIEN TIENE UN PRECIO

La subida de los abonos y las medidas en Marathén Inferior han generado un intenso debate.

a campana de abonados del Deportivo ha abierto uno de los grandes

debates del verano. La subida de los precios y las nuevas condiciones para
acceder a Marathén Inferior han provocado un importante malestar entre una
parte del deportivismo. Es una reaccién comprensible. A nadie le gusta pagar
mds ni sentir que determinadas medidas pueden afectar a quienes siempre
han actuado de manera ejemplar. Pero una vez entendido ese descontento,
conviene analizar el contexto en el que se toman estas decisiones.

CRECER EXIGE UN ESFUERZO

El regreso a Primera Divisién no solo supone enfrentarse a mejores rivales.
También implica competir en un escenario econémico completamente
distinto. Mantener unos precios propios de Segunda mientras se pretende
construir un equipo capaz de consolidarse en la élite resulta, sencillamente,
incompatible. El incremento de los ingresos por la campana de abonados
permitird reforzar todavia més la capacidad econémica del club, aumentar
el limite salarial en casi 4 millones y seguir construyendo una plantilla
competitiva. Si el objetivo pasa por volver a mirar algin dia hacia Europa,
ese camino también exige asumir determinados esfuerzos.

EL DIFiCIL DEBRTE DE MARATHON INFERIOR

El debate sobre Marathén Inferior merece una reflexién aparte. Es evidente
que las nuevas condiciones hacen que muchos aficionados paguen justos por
pecadores. Esa sensacién existe y serfa un error ignorarla. La inmensa mayoria
de quienes ocupan esa grada acuden a Riazor para animar al Deportivo y no
merecen verse sefialados por el comportamiento de tan solo unos pocos.

El principal problema viene por la otra realidad. Y es que el Deportivo ha
soportado durante la Gltima temporada un volumen de sanciones econémicas
que pueden llegar a superar el medio millén de euros. Eso representa un
perjuicio enorme para una entidad que aspira a seguir creciendo. Ese dinero
deja de invertirse en plantilla, en cantera o en infraestructuras. Y si esas cifras
ya resultaban preocupantes en Segunda Divisién, pensar que en Primera la
situacién va a mejorar por si sola parece poco probable. Con una exposicién
medidtica mucho mayor, el riesgo de que las sanciones aumenten es evidente.
El club decidi6 actuar, eso si, las medidas han resultado impopulares.

Eso no significa que todas las decisiones sean nefastas. Pero quizd podrian
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haberse aplicado de otra manera o de forma mds progresiva. Es evidente
que el club debe explicar mejor determinadas medidas y mantener abiertas
vias de didlogo con sus abonados. La transparencia nunca resta; al contrario,
fortalece la confianza.

UNA MIRADA HACIA LA ENTIDAD

Lo que si parece dificil de discutir es la direccién que ha tomado el Deportivo.
Durante afos se reclamé una entidad mds ambiciosa, con capacidad para
crecer y para competir de verdad. Hoy esa ambicidn existe. Se refleja en
la planificacién deportiva, en las inversiones realizadas, en la mejora de las
instalaciones y en una gestién econdmica que ha permitido devolver al club
a una posicién de fortaleza.

El fatbol terminard dictando sentencia sobre los resultados. Habrd decisiones
acertadas y otras que admitirdn debate, porque asi funciona este deporte.
Pero, después de muchos anos de frustraciones, vuelve a existir algo que el
deportivismo llevaba demasiado tiempo reclamando: una direccién clara, un
proyecto ambicioso y la sensacidn de que el club vuelve a mirar al futuro con
decisién. Después de todo lo vivido durante la tltima década, volver a hablar
de ambicién, de ilusién y de futuro ya supone una magnifica noticia. Eso si,
un club grande siempre debe escuchar al socio, y a la mayor brevedad posible
debe llegar el momento de la reconciliacién definitiva.

Desayunos
Eapas

Carme madurada - Comida tradicional Gallega - Pescados - Mariscos - Amplia bodega - Destilados

Fﬂﬁﬂ”

KO8



/.

¥ WWW_JLPUBLICACIONES.COM

| cfnm.mn SPURT - 27
RC DEPORTIVO

UN CALENDARIO PARA CRECER SIN TREGUR

El Deportivo ya conoce el orden de las 38 jornadas de su regreso a Primera. El arranque, los tramos de maxima exigencia y un desenlace

que podria decidir la permanencia marcardn el camino del conjunto blanquiazul.

uando se publica un calendario siempre aparece la

misma pregunta: jes bueno o malo? La realidad es que
esa respuesta solo la dard el paso de las jornadas. Lo que
si permite hacer el orden de partidos es identificar los
momentos que, sobre el papel, pueden tener una mayor
influencia en el desarrollo de la temporada.

El Deportivo arrancard la Liga recibiendo al Elche y
visitando posteriormente al Mdlaga. Dos rivales que, salvo
sorpresa, también peleardn por asegurar cuanto antes la
permanencia. Empezar puntuando en esos encuentros
podria aportar tranquilidad y confianza antes de afrontar
un primer tramo de competicién que elevard notablemente
el nivel de exigencia.

Y es que el calendario apenas concede tiempo para
acomodarse a la categorfa. Valencia, Villarreal, Getafe,
Sevilla, Betis y Real Sociedad aparecerdn en apenas unas
semanas, una secuencia que obligard al conjunto de Antonio
Hidalgo a ofrecer un alto nivel desde pricticamente el inicio
del campeonato. Serd un buen termémetro para comprobar
cémo responde un equipo que regresa a Primera después de
ocho temporadas de ausencia.

La primera vuelta también reserva un tramo especialmente
exigente entre finales de noviembre y comienzos de enero.
En apenas seis jornadas, el Deportivo tendrd que enfrentarse
a Barcelona, Racing de Santander, Athletic Club, Real
Madrid, Celta y Rayo Vallecano. Un calendario intenso,
con rivales de perfiles muy diferentes y en el que cada punto
puede adquirir un valor importante antes de alcanzar el
ecuador del campeonato.

Tras el cambio de afo tampoco desaparecerdn las
dificultades. La segunda vuelta volverd a concentrar varias
jornadas de enorme exigencia con las visitas al Barcelona,
Valencia y Sevilla, ademids de recibir al Villarreal y disputar
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el derbi frente al Celta en Riazor el 18 de abril. Un encuentro que, como suele ocurrir, llegard
cargado de emocién y que podria tener una gran trascendencia clasificatoria para ambos
equipos.

El desenlace de la temporada también invita al andlisis. Racing de Santander, Rayo Vallecano,
Deportivo Alavés y Espanyol serdn los cuatro rivales anteriores a la dltima jornada en el
Santiago Bernabéu. Si el Deportivo consigue llegar a ese tramo dependiendo de si mismo,
buena parte de sus opciones de permanencia podrian resolverse antes de visitar al Real Madrid.

Quizd esa sea la principal lectura que deja el calendario. No hay un camino sencillo para
un recién ascendido, pero tampoco una sucesién interminable de rivales imposibles. La
permanencia no se decidird en un mes concreto ni en una serie determinada de partidos. Se
construird a lo largo de 38 jornadas en las que el Depor necesitard competir con regularidad,
aprovechar los momentos favorables y resistir cuando la cota se eleve al maximo de dificultad.
Esa serd, probablemente, la clave de toda la temporada.
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NIKE YA VISTE AL DEPOR: LA NUEVA COLECCION YA ESTA DISPONIBLE EN LAS DEPORTIENDAS

El cambio de proveedor técnico coincide con el regreso a Primera del club tras ocho afios de ausencia.

| Deportivo ha iniciado oficialmente una nueva etapa junto

a Nike, su nuevo patrocinador técnico para las préximas
cinco temporadas. Tras poner fin a su vinculacién con Kappa, la
firma estadounidense viste desde este verano a todos los equipos
del club, desde el primer equipo masculino hasta el Dépor
Abanca, el Fabril, el fatbol base y el Dépor Genuine.
La llegada de Nike coincide con un momento especialmente
ilusionante para la entidad, que regresa a Primera Divisién en
la temporada 2026/27 y celebra ademds su 120 aniversario. El
acuerdo supone mucho mds que un simple cambio de marca, ya
que el Deportivo ha negociado directamente con Nike y mantendrd
un papel activo en el disefio de las equipaciones y en todas las
decisiones estratégicas relacionadas con su imagen deportiva.
Otro de los grandes cambios llega de la mano de Fatbol Emotion,
que pasa a gestionar la explotacién de las tiendas oficiales del
club, tanto fisicas como online, ademds de la comercializacién y
personalizacién de las equipaciones y del material deportivo.
La nueva coleccién de Nike ya puede adquirirse en las
DeporTiendas de ABANCA-RIAZOR, Marineda y en la nueva
tienda oficial de la Calle Real, inaugurada recientemente en pleno
corazén de A Coruna. El establecimiento, de 140 metros cuadrado,
con acceso desde la Calle Real y también desde la Avenida de La
Marina, abri6 sus puertas coincidiendo con el lanzamiento de la
primera equipacién de la temporada, convirtiéndose en uno de los
simbolos de esta nueva etapa del club.
En los dltimos dias, ademds, el Deportivo ha presentado su
segunda equipacién, una camiseta negra con detalles en azul y un
novedoso escudo con acabado brillante y efecto tridimensional,
que ya también estd disponible para los aficionados.
La nueva etapa junto a Nike, la renovacién de la red de tiendas
oficiales y el regreso a la élite del futbol espafiol permitirdn al
Deportivo reforzar su imagen de marca y seguir creciendo tanto
dentro como fuera de los terrenos de juego, en una temporada
que ha devuelto la ilusién a todo el deportivismo.
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RCD FABRIL

MANUEL PABLO INICIO LA PRETEMPORADA CON 35 JUGADORES

El Fabril cuenta con una plantilla en plena transformacién, numerosos jugadores de vuelta tras cesién y una nueva generacién

de canteranos llamando a la puerta.

l ascenso ya forma parte de la historia. Después de conquistar la Segunda

Federacién el pasado curso, el Fabril afronta ahora un desafio muy
diferente. La Primera Federacién supondrd un importante salto de exigencia
para un filial que volverd a medir el potencial de una de las canteras mds
prolificas del fatbol espafiol.
Manuel Pablo ha citado a 35 futbolistas para el inicio de la pretemporada, un
grupo en el que se mezclan jugadores que lograron el ascenso, futbolistas que
regresan tras sus respectivas cesiones, las primeras incorporaciones del verano
y una nueva hornada de juveniles que buscard hacerse un hueco durante las
proximas semanas.

REGRESOS Y PRIMEROS REFUERZOS

El bloque del ascenso seguird siendo la base del equipo, aunque la plantilla
presenta novedades. El Fabril recuperard nuevamente a jugadores que
regresan tras acumular experiencia en categoria superior lejos de Abegondo,
como Alvaro Mardones, Rubén Lépez, Jairo Noriega, Luisao o Martin
Ochoa, futbolistas que dan un salto de calidad de manera innegable y que si
se quedan en el club asumirdn un papel importante en Primera Federacién.
A ellos se unen, por el momento, las dos incorporaciones realizadas por el
filial. Koke San José reforzara el centro del campo tras su etapa en el Rayo
Majadahonda, mientras que Justino Barbosa llega procedente de la UD
Ourense para aumentar el potencial ofensivo del equipo.

LA CANTERA NUNCR DEJA DE PRODUCIR TALENTO

Si algo caracteriza al Fabril es su capacidad para seguir alimentdndose del
trabajo realizado en Abegondo. Varios jugadores promocionan desde el
Juvenil de Divisién de Honor, mientras que cinco futbolistas todavia en
edad juvenil realizardn la pretemporada con el filial: Rodrigo Leiva, Pablo
Garcia, Guille Pastoriza, Mauro Valeiro y Leandro Altieri.

Todos ellos intentardn aprovechar estas primeras semanas para ganarse
un sitio en un equipo que volverd a tener como principal objetivo formar
futbolistas para el primer equipo sin renunciar a competir cada fin de semana.
La pretemporada también estard condicionada por la presencia de Kevin

Sénchez, Adridn Guerrero, Samu Ferndndez, Noé Carrillo y Xabi Campos
con Antonio Hidalgo. Cinco jugadores que trabajan actualmente con el
Deportivo y cuya evolucidn serd seguida muy de cerca por el club.

Con una plantilla joven, numerosos alicientes y el salto a una categoria tan
exigente como la Primera Federacidn, el Fabril inicia un curso ilusionante.
El resultado seguird siendo importante, pero el verdadero éxito del filial
continuard midiéndose por su capacidad para seguir acercando futbolistas al
primer equipo y mantener a Abegondo como uno de los grandes referentes
del fatbol formativo espafiol.

Juan Florez, 5- bajo (Frente al Hotel Hesperia)
15004 A Coruna
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UNRENOVADO PROYECTO PARA SEGUIR CREC

Alberto Rodriguez lidera una nueva etapa en el Dépor Abanca, marcada por una profunda renovacién de la plantilla y una firme

apuesta por el talento joven.

1 Dépor Abanca inicia una nueva temporada con importantes noveda-

des. La primera de ellas se encuentra en el banquillo, donde Alberto Ro-
driguez toma el relevo de Fran Alonso al frente del primer equipo. El técnico
de Arteixo conoce perfectamente el club después de formar parte del cuerpo
técnico desde enero de 2025 y ahora tendrd la responsabilidad de dirigir un
proyecto que afronta un cambio de ciclo. Su conocimiento de la entidad y
de la estructura deportiva ha sido uno de los factores que llevaron al club a
confiar en ¢l para encabezar una nueva etapa que buscard instalar al Dépor
Abanca entre los equipos mds competitivos de la Liga F.

UNA PROFUNDA RENOVACION DE LA PLANTILLA

Los cambios no se han limitado al banquillo. El mercado estival estd supo-
niendo una auténtica revolucién en el vestuario, con numerosas salidas y
once incorporaciones oficiales hasta la fecha.

El Dépor ha reforzado su plantilla con los fichajes de Darlene Caracas,
Esther Alonso, Andrea Tarazona, Virginia Montesinos, Ainoa Gémez, Car-
men Castifieiras, Paula Herndndez, Lucia Pardo, Adriana Ranera y Sofia
Dominguez, futbolistas que llegan para aumentar la competitividad y ofre-
cer alternativas en pricticamente todas las lineas. Ademds, Marisa ya es del
Depor en propiedad, tras estar en la casa cedida por el Real Madrid.

En sentido contrario, también han abandonado el club varias jugadoras que
formaron parte del proyecto durante las tltimas temporadas, confirmando
el inicio de un nuevo ciclo. Una remodelacién de esta magnitud siempre
requiere tiempo para que el equipo encuentre automatismos y una identi-
dad definida, aunque también abre la puerta a un proyecto renovado y con
nuevas ilusiones.

LA CANTERA SIGUE MARCANDO EL CAMINO

Mis alld de los fichajes, el Dépor contintia demostrando que Abegondo si-
gue siendo pieza fundamental en su crecimiento. Paula Monteagudo, Paula
Novo, Redru y Lucia Rivas pasan a formar parte de la primera plantilla de

W/
ENDO EN LIGA F

WWW_JLPUBLICACIONES COM  F y

manera definitiva, un premio al trabajo que vienen realizando durante los 4l-

timos afnos y una muestra de la confianza que el club deposita en su cantera.
Ademds, Redru y Lucia Rivas llegan reforzadas tras proclamarse campeonas de
Europa sub-19 con la seleccién espafola, un éxito que también consiguié la
recién incorporada Ainoa Gémez. Tres campeonas de Europa que representan
el enorme potencial del presente y del futuro del futbol femenino blanquiazul.
Con un nuevo entrenador, una plantilla profundamente renovada y una can-
tera que continda produciendo talento de primer nivel, el Dépor Abanca
afronta una temporada ilusionante. El objetivo serd dar un paso al frente y
seguir consolidando un proyecto que no deja de crecer afo tras afio.
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LUCIA PARDO. UNA GALLEGA PARA LIDERAR EL NUEVO DEPOR ABANCA

La atacante de Outeiro de Rei regresa a Galicia tras seis temporadas en la élite del fatbol espafol para convertirse en uno de
los fichajes mds ilusionantes del verano del conjunto blanquiazul.

Antes de hacerse un nombre en la maxima categoria, Lucia Pardo dio sus
primeros pasos muy cerca de casa. Nacida en Outeiro de Rei, comenzd
su formacién en la SCD Milagrosa de Lugo antes de incorporarse al histérico
Peluqueria Mixta Friol, uno de los clubes que mejor ha trabajado el futbol
femenino gallego durante las ltimas décadas.

Su crecimiento no pasé desapercibido y pronto desperté el interés del Madrid
CFE que apost6 por una futbolista con unas condiciones que invitaban a
pensar en un futuro prometedor.

SEIS TEMPORADAS EN LA ELITE

Fue en el Madrid CFF donde Lucia Pardo debuté en la Primera Division
y donde terminé de consolidarse. Durante cuatro temporadas acumuld
experiencia en la méxima categoria, creciendo afio tras afno hasta convertirse
en una futbolista contrastada.

Ese rendimiento le abrié las puertas de la Real Sociedad, uno de los clubes
mds importantes del fatbol femenino espanol. Alli disputé las dos dltimas
campanas y formé parte de una plantilla que, este pasado curso, consiguié
una histérica clasificacién para la proxima edicién de la Liga de Campeones.
Aunque Lucia no llegard a disputar esa competicién europea, su paso por
San Sebastidn confirma el nivel competitivo que ha alcanzado con los anos.

EXPERIENCIA Y CALIDAD PARA UN NUEVO PROYECTO

Ahora, con 26 afos, la futbolista gallega inicia una nueva etapa en el
Dépor Abanca. Lo hace en el mejor momento de su carrera, después de
seis temporadas consecutivas en la élite y con la experiencia suficiente para
convertirse en una de las referencias del nuevo proyecto blanquiazul.

Lucfa Pardo destaca por su calidad técnica, su movilidad en ataque y su
capacidad para asociarse con sus compaieras. Puede desenvolverse en varias
posiciones ofensivas, una polivalencia que ofrece diferentes soluciones al
cuerpo técnico y que aumenta todavia mds el valor de su incorporacién.
Pero su fichaje también tiene un importante componente sentimental. No
todos los dias una de las futbolistas gallegas con mayor recorrido en la Primera
Divisién decide regresar a su tierra para defender la camiseta del Dépor. Su

llegada representa talento, experiencia e identidad, tres valores que encajan
perfectamente con el nuevo proyecto del club.

Con su incorporacién, el Dépor Abanca no solo gana una futbolista
contrastada. También suma a una gallega que vuelve a casa después de
demostrar durante afnos que tiene nivel de sobra para competir entre las
mejores. Sin duda, uno de los fichajes llamados a despertar una mayor ilusién
entre la aficién blanquiazul.

ARTE FLORAL, FLOR NATURAL Y ARTIFICIAL, ARREGLOS FLORALES, PLANTAS,
CENTROS DE FLORES, DISENO FLORAL, RAMOS DE NOVIA, DECORACION

Fernando Couceiro Carro
&£96 96 B6 69

Lugar de Raxas, 27 - 15319 Bergondo - fernandocouceirocarro@gmail.com
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MANUEL LOPEZ CASCALLAR: "HACOSTADO MUCHO LLEGAR HASTAAQUI
HHORA TOCA DISFRUTAR DEL CAMINO

Tras acompanar al Dépor en sus anos mds dificiles y celebrar el regreso a Primera como el que mds, el empresario corufés

reflexiona sobre el gran momento del club y los desafios que adn tiene por delante.

Hay personas cuya relacién con el Deportivo va mucho mds alld de un cargo
o de una candidatura. Manuel Lépez Cascallar es una de ellas. Empresario
corunés, deportivista desde la cuna y profundamente comprometido con el
futuro del club, dio un paso al frente en 2014 para presentarse a las eleccio-
nes a la presidencia en uno de los momentos més delicados de la historia de
la entidad. Nunca lo hizo por ambicién personal ni porque sofiase con ser
presidente del Deportivo; simplemente sintié que el club necesitaba ayuda y
quiso aportar un proyecto serio para devolverlo al lugar que merecia.

Aquellas elecciones las gané Tino Ferndndez y los afios posteriores desembo-
caron en una profunda crisis institucional que terminé estallando en 2019.
Cuando el Deportivo volvié a necesitar apoyo, Manuel volvié a ponerse a
disposicién del deportivismo, demostrando una vez mds que su compromiso
con el club estaba muy por encima de cualquier interés personal. Poco des-
pués comenzd una nueva etapa con la llegada de Abanca como accionista
mayoritaria.

Mas de un lustro después de aquella caida a los infiernos, el panorama ha cam-
biado por completo. El Deportivo ha regresado a Primera Divisién tras una
travesia que incluso le llevé a competir en Primera Federacién, devolviendo la
ilusién a una aficién que nunca dejé de creer. Manuel lo vivié con la emocién
de un nifio, acompafando al equipo como aficionado también lejos de Riazor
en diferentes ocasiones y celebrando el ascenso como el que mds.

Elegante en las formas, humilde en el trato y profundamente humano, Ma-
nuel Lépez Cascallar nunca ha necesitado levantar la voz para hacerse escu-
char. En esta conversacién con Corufa Sport reflexiona sobre el regreso del
Deportivo a la élite, el espectacular crecimiento social del club, la situacién
de Marathon Inferior, la planificacién deportiva, la cantera, el fatbol feme-
nino y los retos de una entidad que vuelve a mirar al futuro con la ilusién de
quien siente que lo mejor todavia estd por llegar.

- Manuel, lo primero de todo, ;cé6mo te encuentras? ;Cémo estds vivien-
do este momento que atraviesa el Deportivo?

- “En lo personal, muy bien. Y como deportivista, después de lo que supuso
el ascenso tras ocho afios muy complicados, el sentimiento es de enorme
felicidad. Han sido muchos afios en el barro y conseguir regresar a Primera
Divisidn es una satisfaccién enorme para todos. Creo que la unién entre el
equipo y la aficién ha sido decisiva para lograrlo. Es cierto que ahora vivimos
una cierta marejada en el plano social, pero, en lineas generales, el momento
del Deportivo invita al optimismo y a la ilusién”.

- ;:Cémo viviste el tramo final de la temporada? ;Pudiste estar en Valladolid?
- “A Valladolid no pude ir porque al dia siguiente tenia un viaje de trabajo.
Y eso que ya intuia desde mucho antes que podia ser el dia del ascenso. Si
estuve en otros desplazamientos, como Ledn, y vivi toda la segunda vuelta
con muchisima ilusién.

Cada jornada veia a un Deportivo mds fuerte. Hubo momentos de sufri-
miento, claro, como el partido de Andorra, pero también se percibia que el
grupo era muy sélido mentalmente y que la aficién nunca dejaba de empu-
jar, tanto en Riazor como fuera de casa.

Llegé un momento en el que estaba disfrutando del camino. No tenia los
fantasmas de otras temporadas. Sabia que era dificil, pero veia un equipo que
crefa hasta el final y eso transmitia muchisima confianza”.

- La aficién ha vuelto a demostrar que estd por encima de cualquier categoria.
- “Es una auténtica locura. Yo recuerdo afios en Primera Divisidn, incluso
en la época de la Champions, en los que no existia este nivel de seguimiento
fuera de casa. Lo que ha conseguido esta aficién durante estos tltimos afios
es impresionante.

Hemos estado hasta en Tarazona, y en muchos otros campos pequefios, y
siempre habia miles de deportivistas acompanando al equipo. Lo de Vallado-
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lid de este afio, con tantisima gente incluso sin entrada, demuestra la dimen-
sién de este sentimiento.

Siempre digo una cosa: la gente va a ver al Deportivo, independientemente
de la categoria. Ese es el verdadero patrimonio que tiene este club”.

- Este verano el gran debate estd siendo Marathon Inferior. ;Cémo lo ves?
- “Espero que impere el sentido comtn. Entiendo perfectamente la preocu-
pacién del club por las sanciones y por evitar que se repitan determinadas
situaciones, pero también creo que no tiene sentido adoptar medidas preven-
tivas que acaban perjudicando a miles de aficionados que siempre han tenido
un comportamiento ejemplar.

Lo importante es hablar, escuchar y sentarse a buscar soluciones. Todos los
aficionados del Deportivo deben tener los mismos derechos, independiente-
mente de la grada en la que estén”.

- La grada de animacién forma parte de la identidad del Deportivo.

- “Sin ninguna duda. Es el alma del estadio. Evidentemente hay cosas que
deben corregirse. Estamos en 2026 y determinados cdnticos que generan
sanciones deben desaparecer porque perjudican al club. Yo soy el primero en
admitirlo. Pero eso no puede impedir el didlogo. Estoy convencido de que el
entendimiento es el camino. Esa unidn entre club, equipo y aficién ha sido
una de las claves del ascenso y tiene que seguir siéndolo en el futuro.
Ademis, muchas veces se olvida que la grada de Marathon Inferior no estd
formada Gnicamente por los grupos de animacién. Alli hay muchisimas fa-
milias y abonados que no tienen nada que ver con ellos y que también mere-
cen conservar sus derechos como socios”.

- En lo deportivo, el mercado de fichajes estd ilusionando muchisimo.

- “Si, aunque luego todo habrd que demostrarlo sobre el césped. Pero el men-
saje que estd lanzando el club es muy claro: el Deportivo no viene a Primera
Divisién de paso; viene para quedarse.

No solo son importantes los fichajes. También lo es haber conseguido mante-
ner el talento que ya tenfamos, con jugadores como Yeremay, Mella o Mario
Soriano. Hace anos esos futbolistas seguramente habrian salido con mucha
facilidad y ahora el club estd demostrando capacidad para retenerlos.
Después estdn llegando jugadores jévenes, con mucho potencial, y también
perfiles con experiencia que pueden ayudar al equipo desde el primer dia. De
momento, el mercado transmite muchisima ilusién”.

- También es importante mantener el bloque que consiguié el ascenso.

- “Muchisimo. Hay futbolistas como Yeremay o Mario Soriano que, por su
forma de jugar, incluso pueden rendir mejor en Primera Divisién. Y luego
estd la experiencia de jugadores como Ximo, que aportan muchisimo dentro
y fuera del campo.

Mantener esa base era fundamental. Son ellos quienes conocen la dimensién
del Deportivo y quienes pueden transmitir a los nuevos lo que significa jugar
en este club y en esta ciudad”.

Antonio Hidalgo también terminé conquistando al deportivismo.

“Yo siempre confié en él. Es verdad que hubo momentos en los que el juego
generaba dudas, pero vefa un grupo muy unido y eso siempre me transmitié
tranquilidad. Con el paso de las jornadas fue encontrando la tecla adecuada.
Conoci6é mejor a la plantilla, realizé ajustes importantes y el equipo llegé al
tramo decisivo en un momento fisico y mental extraordinario. Las remon-
tadas y los goles en los dltimos minutos no fueron casualidad. Reflejaban la
confianza del grupo y el gran trabajo realizado durante toda la temporada”.

Abegondo también estd recogiendo los frutos de muchos afios de trabajo.
“Hay que reconocer la apuesta decidida que ha hecho el club por la cantera.
Es un trabajo de muchos afios y ahora empiezan a verse los resultados.

Lo mds importante es que los nifios ya pueden comprobar que existe un cami-
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no hasta el primer equipo. Antes habia un cuello de botella y era muy compli-

cado dar ese dltimo paso. Ahora ven ejemplos como Yeremay, Mella, Barcia o
tantos otros y saben que, si trabajan y hacen las cosas bien, pueden llegar.

Eso fortalece muchisimo el proyecto de cantera y convierte la Ciudad Deporti-
va de Abegondo en un activo todavia mds importante para el futuro del club”.

El regreso del Dépor Abanca a Primera también fue una gran noticia en
su momento y el club afrontard su tercer curso seguido en Liga F.

“Por supuesto. El fatbol femenino forma parte del crecimiento del Deporti-
vo y debe seguir haciéndolo.

Cada vez hay mds nifias y mds mujeres identificdindose con el club y pu-
diendo sentirse representadas sobre el terreno de juego. Esa apuesta debe
consolidarse.

Ahora el objetivo tiene que ser dar un paso mds en Primera Divisién y seguir
creciendo para que el Depor también sea una referencia en el fitbol feme-
nino. Como ya lo fue en su dia, pues no podemos olvidar la historia de esta
ciudad con el fatbol femenino, la cual ya conseguia titulos en los 80, con el
Karbo y el Depor caminando de la mano”.

Después de haber vivido una Liga y unas semifinales de Champions,
:qué sueio le queda a un deportivista como Manuel Lépez Cascallar?
“Ojald podamos volver a disfrutar de noches europeas. Hoy quizd sea mds
realista pensar en clasificarse para una Conference League o una Europa Lea-
gue que volver a pelear por una Champions, pero volver a competir en Eu-
ropa ya serfa algo maravilloso.

Poder vivir una final continental con el Deportivo seria un sueno. Y si algtin
dia llega una Champions... entonces s que me podria morir tranquilo”.

Manuel, no podemos despedirnos sin enviar un mensaje para todo el
deportivismo.

“Lo primero, que exista entendimiento para resolver las cuestiones sociales
que ahora mismo preocupan al club y a la aficién.

Y después, que disfrutemos. Ha costado muchisimo llegar hasta aqui. Han
sido muchos afios de sufrimiento y ahora toca disfrutar del dia a dia, del
camino y de volver a ilusionarnos.

Y quiero acordarme especialmente de los més jévenes. Ellos tienen muchisimo
mérito porque no vivieron las noches de Champions ni los grandes titulos. Se
hicieron del Deportivo en Segunda Divisién o incluso en Primera Federacién
y nunca dejaron de creer. Ahora les toca disfrutar de todo lo que viene”.
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EL VERANO MAS INICIERTO DE LA HISTORIA DEL SILVA

La permanencia del conjunto corufiés en Tercera Divisién no se confirmé oficialmente hasta mediados de julio, después de
semanas de incertidumbre que no impidieron al club planificar la temporada con absoluta normalidad.

L&y

ay veranos complicados y después estd el que acaba de vivir el Silva SD.

Pocas veces un club habri tenido que convivir con una incertidumbre
tan prolongada sobre la categoria en la que competiria la temporada siguiente.
Una situacién dificil de entender para cualquier entidad y todavia mds para
un equipo que habia conseguido la permanencia sobre el terreno de juego.
Todo comenzé cuando el ascenso de la SD Compostela a Segunda Federacién
evit6 los temidos arrastres hacia la Tercera gallega. Aquello parecia devolver
la tranquilidad al conjunto corufés, pero el descenso administrativo del
Arenteiro volvié a sembrar las dudas. Aunque deportivamente ambas
situaciones no deberfan haber estado relacionadas, durante varias semanas el
temor a un desenlace inesperado estuvo muy presente.
No habria sido la primera vez que una decisién federativa acabase generando
una enorme polémica. El futbol gallego ya ha vivido episodios similares en
el pasado, algunos resueltos incluso por la justicia ordinaria, como ocurrié
con el conocido caso del Estudiantil de Loimil. Afortunadamente, no fue
necesario llegar a ese extremo.

PLANIFICAR SIN SABER DONDE COMPETIR

La desaparicién del filial del Lugo generé una vacante adicional en Tercera
Divisién y terminé despejando definitivamente cualquier incertidumbre.
El pasado 13 de julio la Real Federacién Espanola de Futbol confirmé
oficialmente la presencia del Silva en la categoria y puso fin a una situaciéon
que nunca debié prolongarse tanto.

No saber hasta mediados de julio en qué categoria vas a competir condiciona
absolutamente toda la planificacién deportiva. Convencer a futbolistas,
cerrar renovaciones, incorporar refuerzos o preparar la pretemporada se
convierte en una tarea mucho mds compleja cuando ni siquiera existe una
confirmacion oficial sobre el escenario en el que se jugard la temporada.

Sin embargo, el Silva actué con una tranquilidad impropia de las
circunstancias. El club planificé el curso como si fuese a competir en Tercera

Divisién desde el primer momento, convencido de que ese era el lugar que le

TERCERA

correspondia por méritos deportivos. Una decisién que terminé demostrando
personalidad, confianza y una enorme fortaleza institucional.

UN PROYECTO QUE SIGUE CRECIENDO
Mientras todo eso sucedia, la direccién deportiva no dejé de trabajar. El
Silva llega al nuevo curso con once renovaciones y once incorporaciones,
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manteniendo la ambicién que ya
permitié al equipo protagonizar una
magnifica reaccién la pasada temporada.
Diego Armando Garcia continuard
al frente del banquillo después de
firmar una permanencia que parecia
pricticamente  imposible  cuando
asumié el equipo. Junto a él se
incorporan Oscar Ares, procedente
del Racing de Ferrol, como preparador
fisico, y Ramén Rodriguez, que llega
desde el Sofén para responsabilizarse
del trabajo especifico con los porteros.
Ademis, José Antonio Nunez Seoane

“Chicho”

deportiva del club como adjunto a la

regresa a la estructura
direccién deportiva tras un afo de
ausencia por motivos laborales.

Todo ello se suma a una plantilla que
mantiene una base importante gracias
Minibugy,
Nico Rosas, Rodrigo Parafita, Hugo
Baldomar, Nico Mosquera, Bilal
Belkalcha, José Moure, Pablo Carro,
Joao Paulo, Brais Lema y Seydi Mendes,
ademds de los fichajes de David Garcia,

a las renovaciones de

Fer Gordo, Pablo Mourino, lago Castro,
Mauro Salgueiro, Hugo Garcia, Jorge
Cano, Martin Lagoa, Simén Cabanas,
Nano Varela y Naim Rodriguez.

dificultades, el

Silva volverd a estar donde se gand

Pese a todas las

estar: en Tercera Divisién. Serd su
decimocuarta temporada consecutiva
en la categoria, una cifra al alcance
de muy pocos clubes y que confirma
a la entidad como uno de los grandes
referentes del ftbol corufiés y gallego.
Después de un verano marcado por la
incertidumbre, el balén vuelve a poner
las cosas en su sitio.
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EL ATLETICO CORUNA MONTANEROS PRESENTA SU CANDIDATURA

El conjunto corufiés ha vuelto a construir una plantilla de enorme nivel y afronta la nueva temporada con argumentos suficientes

para pelear por el ascenso a Segunda Federacién.

| Atlético Corufia Montaneros volverd al trabajo el préximo 27 de julio

con la ilusién por las nubes y la sensacién de haber dado un importante
salto de calidad durante el mercado estival. Después del magnifico rendi-
miento ofrecido la pasada campana, el club no solo ha conseguido mantener
la ambicién, sino que ha reforzado todavia mds una plantilla que apunta a
estar entre las grandes favoritas de la categoria.
La direccién deportiva ha vuelto a moverse con rapidez y acierto para poner
a disposicion del cuerpo técnico un grupo preparado para luchar por obje-
tivos importantes desde el primer dia. El mensaje que transmite el mercado
del Monta es claro: el objetivo pasa por pelear por el ascenso.

REFUERZOS DE AUTENTICO NIVEL

A los movimientos ya conocidos durante las tltimas semanas se han unido
incorporaciones que elevan todavia mds el potencial del equipo. Una de las
mids destacadas es la de Jorge Tomé, un central de plenas garantias que, pese
a contar Gnicamente con 26 afos, acumula una importante experiencia en la
categoria y aportard solidez a la zaga.

El ataque tampoco se ha quedado atrds. Adri Otero, considerado desde hace
tiempo uno de los delanteros mds determinantes de la categoria, abandona
el Atlético Arteixo para incorporarse al Montaneros, mientras que lago Pérez
cambia el Silva por el Monta para sumar calidad y desequilibrio a la parcela
ofensiva.

El dltimo nombre en incorporarse ha sido el de Cafi. Su trayectoria habla
por si sola. Con experiencia incluso en categorias superiores y después de
lograr recientemente el ascenso con la S0 Compostela, el veterano futbolista
afade liderazgo, competitividad y una mentalidad ganadora a un vestuario
que cada vez presenta mejor aspecto.

LA HORA DE DEMOSTRARLO SOBRE EL CESPED

Las sensaciones que transmite la plantilla invitan al optimismo, aunque aho-
ra llegard el momento de confirmar sobre el terreno de juego todo lo cons-
truido durante el verano. La primera prueba oficial llegard muy pronto, ya
que el Montaneros abrird la temporada con los octavos de final de la Copa
Federacién frente al Bergantinos, una eliminatoria que se disputard en El-

PRIMER

ENTRENANMENTO

27 de Julio

[

ATLETICO CORURNA

vifia entre el 27 de julio y el 2 de agosto después de que ambos conjuntos
quedasen exentos de la ronda previa.

La Liga arrancard el primer fin de semana de septiembre, pero el mensaje
ya estd lanzado. El Adético Corufia Montaferos ha confeccionado una de
las plantillas mds potentes de la categoria y, salvo sorpresa, estard entre los
equipos llamados a pelear por el ascenso. Después serd el césped quien dicte
sentencia, pero pocas dudas existen de que el conjunto herculino dard mu-
cho que hablar durante la temporada 2026-27.
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LA CIUDAD VOLVERA A TENER GRAN PROTAGONISMO EN LA PRIMERA FUTGAL

Siete equipos corufieses competirdn esta temporada en la categoria, a los que se unirdn varios clubes del drea metropolitana en

un grupo que volverd a tener un marcado acento herculino.

La Primera Futgal volverd a hablar con acento corufiés durante la tem-
porada 2026/2027. Aunque la representacién de la ciudad disminuird
ligeramente con respecto al pasado curso, el grupo volverd a contar con un
importante nimero de equipos de A Coruna y su drea de influencia, confir-
mando el peso que contintia teniendo el fitbol modesto herculino dentro de
la competicién.

Si la pasada campafia fueron ocho los representantes de la ciudad, en esta
ocasién serdn siete. Los descensos del Oza Juvenil y del Ural Espafiol reducen
la presencia corufiesa, aunque la pérdida queda parcialmente compensada
con la llegada del Victoria CF, que competird en la categoria después de perder

la plaza en Preferente.

SIETE REPRESENTANTES DE LA CIUDAD

El Victoria compartird protagonismo con otros seis histéricos del futbol co-
runés: Orillamar SD. Reldmpago de Elvina, Club Torre SD, Marte, Sporting
Corufés e Imperdtor. Siete clubes con realidades muy diferentes, pero con
un objetivo comdn: firmar una temporada tranquila y, en algunos casos,
aspirar a pelear por cotas mds ambiciosas.

Quien estuvo muy cerca de unirse a ese grupo fue el Atlético Castros. El con-
junto corufiés realizé una magnifica temporada en Segunda Futgal y alcanzé
la eliminatoria definitiva por el ascenso, aunque terminé cayendo por un

ajustado margen frente al Xallas, queddndose a las puertas del salto.

EL ARER METROPOLITANA GANA PRESENCIA

La representacién del entorno de A Coruna también volverd a ser impor-
tante. Sporting Meicende, Olimpico de Rutis y Sporting Cambre repetirdn
presencia en la categorfa, mientras que Juvenil de Almeiras y Sada CF llegan
tras lograr el ascenso desde Segunda Futgal y tratardn de consolidarse en su
nueva realidad competitiva.

Queda por resolver, ademds, la composicién definitiva del grupo. Equipos

SPORTING CORURES

como Vizofno, Queixas o Club do Mar de Caién militaron la pasada tem-
porada en el grupo 2, aunque por proximidad geografica todo hace indicar
que su destino mds légico seria regresar al grupo 1. Habrd que esperar a la
configuracién definitiva de la competicién para conocer la distribucién final.
Lo que si es seguro es que, un afio mds, la Primera Futgal volverd a reunir a
un importante nimero de clubes corufieses y del drea metropolitana, mante-
niendo una rivalidad histdrica que seguird dando vida al fatbol modesto de

la comarca durante toda la temporada.
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MAS REPRESENTACION CORUNESH EN SEGUNDR FUTGAL

La categoria recupera protagonismo para los equipos de la ciudad, que pasardn de tres a cinco representantes en una tempora-
da que volverd a presentar una enorme igualdad.

La Segunda Futgal volverd a contar con una destacada
presencia de equipos corufieses durante la temporada
2026/2027. De hecho, la representacién de la ciudad
aumentard con respecto al pasado curso, pasando de tres a
cinco clubes, una muestra més de la fortaleza que continda
teniendo el ftbol modesto herculino.

El Adético Castros y el Liceo Monelos repiten presencia tras
competir la pasada campafia en la categorfa. Especialmente
cerca estuvieron los primeros de dar el salto a Primera
Futgal, aunque terminaron cediendo por la minima en la

eliminatoria definitiva de ascenso frente al Xallas.

TRES INCORPORACIONES A LA CATEGORIA

Las novedades llegan de la mano del Ciudad Jardin,
campeén del grupo corufiés de Tercera Futgal y nuevo
integrante de la categoria, ademds de dos histéricos
del fatbol herculino como el Oza Juvenil y el Ural

Espanol, que buscardn regresar cuanto antes a Primera

0ZA JUVENIL

tras consumar su descenso el pasado curso.

Con ellos, la representacién corufiesa alcanza los cinco
’ P Caballeros, Oza-Cesuras, Culleredo, Carnoedo, Visantofia y Teixeiro. Precisamente estos tres

equipos, una cifra que convierte nuevamente a la ciudad L , , ) .
tltimos afrontardn su estreno en la categoria después de conseguir el ascenso desde Tercera

en uno de los focos de atencién de la competicién. . ] . . .
Futgal, completando una liga que volverd a caracterizarse por la igualdad y por la dificultad

para sumar cada semana.

UNA LIGA MUY ABIERTA

Junto a los conjuntos de A Corufia competirdn Portazgo,

Son varios los equipos llamados a pelear por el ascenso, mientras que otros intentardn

consolidarse en la liga. La Segunda Futgal de la delegacién de A Coruia se presenta un ano

Xuventude Dorneda, Suevos, Olimpico de Rutis “B” . - . . . .
uventud da, Suevos, pico de Ru > mds como una competicién en la que cualquier detalle puede terminar marcando la diferencia

Xuventude Crendes, Brexo Lema, Marino de Mera, Once a lo largo de la temporada,

/\i?/\ O Rua Poniente N°35, 15106
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LOS BARRIOS VUELVEN A CITRRSE CON EL FUTBOL

La Tercera Futgal reunird una temporada mds a numerosos clubes histéricos de A Corufia en un grupo que volverd a reflejar la
enorme tradicién futbolistica de la ciudad.

ocas competiciones representan mejor la esencia del futbol corunés que

la Tercera Futgal. Mds alld de ascensos, clasificaciones o resultados, la
categoria volverd a reunir a un importante nimero de clubes que, desde hace
décadas, mantienen viva la pasién por este deporte en los diferentes barrios
de la ciudad.
Como viene siendo habitual, los equipos corufieses quedardn encuadrados
en el grupo 1 de la delegacién de A Corufia, una competicién que volverd
a presentar una enorme igualdad y que reunird a entidades con una larga
trayectoria dentro del futbol modesto.

CATORCE EQUIPOS DE LA CIUDAD

El recién descendido Sporting Ciudad intentara regresar cuanto antes a Se-
gunda Futgal, aunque no lo tendrd sencillo en un grupo donde también
competirin Maravillas, Sin Querer, Deportivo Ciudad, Eiris, Santa Mar-
garita, Compania de Maria, Sporting Corunés B, Coruna Arboco, Galicia
Gaiteira, Club Rosalia Mera, Viofio, Unién Sportiva y Deportivo Cristal.
Una amplia representacién que vuelve a poner de manifiesto la fortaleza del
futbol aficionado en A Coruna, con clubes que contindan desarrollando una
importante labor deportiva y social temporada tras temporada.

A LA ESPERA DE LA COMPOSICION DEFINITIVA

Todo apunta, ademds, a que el grupo volverd a completarse con varios equi-
pos procedentes del drea de influencia, tal y como ya ocurrié la pasada cam-
pana. Entonces fueron el Xuventude Laracha y el Sporting Burgo B quienes
terminaron integrindose en la competicién, una situacién que podria repe-
tirse este afo una vez la Federacién confirme la composicion definitiva de
los grupos.

Mias alld de la distribucién final, la Tercera Futgal volverd a ofrecer una tem-
porada cargada de rivalidad, derbis y fatbol de proximidad. Una compe-
ticién que sigue siendo imprescindible para entender la enorme tradicién

futbolistica de A Corufa y el trabajo que realizan cada fin de semana decenas
de clubes repartidos por toda la ciudad. SANTA MARGARITA

R PIAS FORESTAL
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A CORUNA PRESUME DE CANTERA EN LA ELITE JUVENIL

Deportivo, Ural Espanol y Victoria CF representardn a la ciudad en una Divisién de Honor que volverd a reunir a los mejores

talentos del noroeste del fatbol espanol.

o todas las ciudades pueden presumir de contar con tres equipos en

la maxima categoria del futbol juvenil. A Corufa si. Deportivo, Ural
Espanol y Victoria CF competirdn esta temporada en una Divisién de
Honor que volverd a reunir a algunas de las mejores canteras de Galicia,
Asturias y Cantabria.
La presencia de tres clubes corufieses supone una magnifica noticia para el
futbol base de la ciudad, mds adn después de una campana en la que el
Atlético Corufia Montaferos perdié la categoria en la dltima jornada tras
un desenlace especialmente cruel. Los morados intentardn ahora regresar
cuanto antes desde Liga Nacional.

EL DEPORTIVO VUELVE A MIRAR MUY ARRIBA

Como viene siendo habitual, el Deportivo partird entre los principales
candidatos a pelear por el campeonato. La cantera blanquiazul continda
siendo una referencia a nivel nacional y las generaciones que llegan desde
Abegondo invitan nuevamente al optimismo.

El conjunto deportivista afronta otro curso con la exigencia de competir por
las primeras posiciones y seguir formando futbolistas capaces de dar el salto
al Fabril y, posteriormente, al primer equipo.

EL REGRESO DE DOS HISTORICOS

Las otras dos grandes noticias llegan de la mano del Ural Espanol y del
Victoria CF. Ambos clubes conocen perfectamente la Divisién de Honor y
regresan a una categoria en la que ya dejaron huella afios atrds.
Especialmente significativa fue la etapa del Ural, que consiguié mantenerse
durante cinco temporadas consecutivas en la élite juvenil. Bajo la direccién
de Diego Armando Garcfa, hoy entrenador del Silva SD, el conjunto
corufiés llegé incluso a acariciar la clasificacién para la Copa del Rey juvenil,
consoliddndose como uno de los equipos mds competitivos de la categoria.
El Victoria también vuelve a un escenario que ya conoce. Su primera
experiencia llegé en la temporada 2015-2016, en la que firmé una
excelente primera vuelta antes de acabar descendiendo en una clasificacién
tremendamente igualada. La pandemia frend posteriormente el crecimiento
del club, que tuvo que adaptarse a los peculiares formatos de competicién
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URAL ESPANOL CF

implantados durante aquellos afios. Sin embargo, lejos de rendirse, las cebras
reconstruyeron el proyecto hasta recuperar primero la Liga Nacional y,
posteriormente, alcanzar un nuevo ascenso histérico a Divisién de Honor.

UN ESTRENO CON DERBI

La competicién arrancard el préximo 6 de septiembre y lo hard con un
atractivo derbi corufiés entre el Victoria y el Deportivo, mientras que el Ural
Espafiol comenzard la temporada lejos de casa visitando al Bansander.

Un afno mis, el grupo volverd a reunir a los mejores clubes de Galicia,
Asturias y Cantabria, en una competicién de enorme nivel que pondrd
a prueba a tres canteras corufiesas con mucho que decir. Porque mds alld
de los resultados, contar con tres representantes en la élite juvenil vuelve
a demostrar la excelente salud del futbol base de A Corufa y el magnifico
trabajo que realizan sus clubes temporada tras temporada.
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LIGA NACIONAL Y PREFERENTE: DOS CATEGORIAS CON MUCHO EN JUEGD

El Deportivo B partird como uno de los grandes favoritos en Liga Nacional, mientras que el Atlético Corufia Montaneros
buscard recuperar la Divisién de Honor. En Preferente, el nivel volvera a ser altisimo con seis representantes de la ciudad.

La Liga Nacional volver4 a contar con dos representantes corufieses, aun-
que ambos afrontardn la temporada con objetivos muy diferentes. El
Deportivo B iniciard el campeonato como uno de los principales candidatos
a pelear por el titulo. No podia ser de otra manera después de la extraordi-
naria generacién que llega desde la Divisién de Honor Cadete, un grupo
de futbolistas que dominé con autoridad su categoria y que ahora tendrd
la oportunidad de demostrar su potencial frente a rivales de un mayor nivel
competitivo.

Muy distinto serd el reto del Atlético Coruna Montaferos. El conjunto mo-
rado afronta el curso con la intencién de reconstruirse para regresar cuanto
antes a la Divisién de Honor Juvenil, una categoria que perdié el pasado
curso después de un desenlace especialmente cruel. Todo lo que podia salir
mal en las tltimas jornadas terminé saliendo mal y el descenso acabé consu-
mdndose pese al gran trabajo realizado durante buena parte de la temporada.
Recuperar la categoria no serd sencillo, pero el Monta quiere estar entre los
equipos llamados a pelear por los puestos de privilegio.

UNA PREFERENTE DE MUCHISIMO NIVEL

La Preferente Futgal Juvenil volverd a reunir a varios de los proyectos més s6-
lidos del futbol corunés. El Atlético Corufia Montafieros B continuard en la
categoria después de proclamarse campedn del grupo la pasada temporada.
Sin embargo, el descenso del primer equipo impidié al filial consumar un
ascenso que se habia ganado sobre el terreno de juego.

También repetird el Ural Espafiol B, que se quedé muy cerca de dar el salto
tras caer en la fase de ascenso, mientras que Orillamar y Calasanz volverdn
a competir un afo mds en una liga que promete un enorme nivel desde las
primeras jornadas.

Las novedades llegardn de la mano del Oza Juvenil y del Victoria B. El con-
junto del Barrio de las Flores logré el ascenso después de conquistar el grupo
corufiés de Primera Futgal Juvenil en una competicién de méxima igualdad,
con Unicamente cinco puntos de diferencia entre el primero y el quinto cla-
sificado. Por su parte, el filial del Victoria certificé su presencia en Preferente
al superar la eliminatoria definitiva del play off frente a la Escola Estrada.
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La nota menos positiva la protagoniza el Imperdtor. El conjunto corunés
terminé duodécimo la pasada campafia, pero los arrastres provocados por los
descensos desde categorias superiores le obligaron a disputar una promocién
de permanencia que terminé perdiendo. El club buscard ahora recuperar
cuanto antes una categoria en la que habia conseguido asentarse durante las
tltimas temporadas.

Dos categorias, objetivos muy distintos y una misma exigencia: competir
cada fin de semana. El balén volverd a dictar sentencia, pero todo apunta a
que tanto la Liga Nacional como la Preferente Juvenil ofrecerdn una tempo-
rada de enorme nivel.
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DIVISION DE HONOR CADETE: CURTRO RHUNE PARA MIRA A A CORUNA

 URAL ESPANOL CF

Cuatro proyectos corufieses volverdn a competir en la élite cadete, con el Depor como vigente campedn.

La temporada 2026/2027 volverd a confirmar el extraordinario momento
que atraviesa el futbol base corufiés. La Division de Honor Cadete
contard con tres representantes de la ciudad —Deportivo, Ural Espanol y
Victoria CF—, a los que se une el San Tirso como club afiliado del conjunto
blanquiazul en esta categorfa. Cuatro proyectos que volverdn a competir al
mdximo nivel y que reflejan el enorme trabajo que se realiza en la formacién
de futbolistas.

El principal foco volverd a estar en Abegondo. Después de conquistar el
campeonato la pasada temporada, el Deportivo afronta el nuevo curso con
una generacién que ya sorprendié siendo de primer ano y que ahora partird
como una de las grandes favoritas para volver a pelear por el titulo.

Como viene siendo habitual, el San Tirso continuard desempenando un
papel fundamental dentro de la estructura deportivista. El conjunto de O
Monte recibird a buena parte de los infantiles campeones del Deportivo el
pasado curso, dando continuidad a un modelo que lleva afos facilitando
el crecimiento de los jovenes talentos antes de dar el salto a las siguientes
etapas de formacién.

Tampoco faltardn a la cita dos nombres habituales cuando se habla de
cantera. Ural Espanol y Victoria CF volverdn a representar a Santa Lucia en

la méxima categoria, confirmando una vez mds que pocas entidades pueden
presumir de una trayectoria tan constante en el trabajo de formacién como
la de ambos clubes.

Quien rozé el regreso a la élite fue el Atlético Coruna Montaneros. Los
morados completaron una magnifica temporada, finalizaron segundos en
el Grupo 1 de Preferente Futgal Cadete y alcanzaron la final del play off
de ascenso, aunque el Coruxo acabé frustrando su vuelta a la Divisién de
Honor en el dltimo paso.

LR PREFERENTE TAMBIEN PROMETE

La representacién corufiesa también serd importante en la Preferente Futgal
Cadete. El Adético Coruna Montafieros volverd a buscar el ascenso acompanado
por un Calasanz que fue cuarto la pasada campana, un Ural Espafiol B que
terminé en una meritoria quinta posicién y un Imperdtor que volvié a firmar
una temporada muy competitiva para finalizar en el décimo puesto.

Por el contrario, Victoria CF B y Orillamar no lograron mantener la categoria
y afrontardn el nuevo curso en Primera con el objetivo de recuperar cuanto
antes una plaza en Preferente. Dos histéricos del futbol base corufiés que
tratardn de volver a situarse en una categoria més acorde a su gran potencial.
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FUTBOL- DIVISION DE HONOR INFANTIL Y PREFERENTE INFANTIL

RC DEPORTIVO

DIVISION DE HONOR INFANTIL: CANTERA PARA COMPETIR CON CUALQUIERR

La ciudad volverd a contar con una destacada presencia en la élite infantil, donde el Deportivo partird como vigente campedn.

Si hay una categoria donde el trabajo de cantera se pone realmente a
prueba, esa es la Divisién de Honor Infantil. Es el momento en el que
muchos de los futbolistas que llevan afios destacando empiezan a medirse de
forma habitual con las mejores generaciones de Galicia. Y, una temporada
mids, A Corufa volverd a tener mucho que decir.

El Deportivo afrontard el curso con la responsabilidad de defender el
campeonato conquistado la pasada temporada. Lo hard con otra generacién
que lleva tiempo llamando la atencién y que apunta a volver a situar al
conjunto blanquiazul entre los grandes candidatos al titulo.

Pero el protagonismo corufiés no termina en Abegondo. El Calasanz volverd a
presentarse como uno de los equipos mds competitivos de la categoria después
de firmar un sensacional cuarto puesto el pasado curso, una clasificacién que
volvié a confirmar el extraordinario trabajo que realiza la entidad colegial en
las edades de formacién. La permanencia serd el primer objetivo, aunque el
rendimiento ofrecido la pasada temporada invita a pensar que volverd a ser
un rival muy incémodo para cualquiera.

También repetirdn presencia el Atlético Corufia Montaneros y el Ural

Espafiol. Ambos lograron asegurar la permanencia con solvencia tras finalizar
noveno y décimo, respectivamente, y afrontan una nueva temporada con
la intencién de consolidarse de nuevo en la élite. Una vez conseguido ese
primer objetivo, cualquier aspiracién estard abierta.

A ellos habrd que sumar, como ya ocurre en categoria cadete, al San Tirso. El
conjunto de O Monte continuard ejerciendo como afiliado del Deportivo,
acogiendo a buena parte de los futbolistas blanquiazules de primer afo para
favorecer su crecimiento competitivo antes de afrontar etapas posteriores.

La nota negativa la dejé el Victoria CF. El histérico conjunto de Santa Lucia
no pudo conservar la categoria y competird este curso en la Preferente Futgal,
donde partird como uno de los principales candidatos a luchar por el regreso
a la Divisién de Honor.

Precisamente en Preferente Futgal Infantil la representacién corunesa
quedard reducida a dos equipos. El propio Victoria buscard recuperar cuanto
antes su sitio entre los mejores, mientras que el Ural Espafol B afrontard con
ilusién el desafio de la categoria tras lograr el ascenso desde el grupo corunés
de Primera Futgal.
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EL FUTBOL FEMENINO CORUNES VIVE EL MOMENTO MAS BRILLANTE DE SU HISTORIA

El Dépor Abanca volverd a competir en la Liga E el Victoria estrenard la Segunda Federacién tras su histérico ascenso y la ciudad contard

con representacion en todas las categorias, confirmando el enorme crecimiento experimentado en los tltimos anos.

| fatbol femenino corufiés atraviesa una etapa de enorme crecimiento.

Lo hace con el Dépor Abanca consolidado entre la élite del futbol espa-
fiol, pero también gracias al extraordinario trabajo que desarrollan numero-
sos clubes de la ciudad, capaces de sostener una estructura que abarca desde
la Liga F hasta las competiciones de base.
El méximo representante volverd a ser el conjunto blanquiazul, que afrontard
una nueva temporada en la Liga F con el objetivo de seguir consoliddndose
entre los mejores equipos del pais. Sin embargo, el protagonismo no termina
ahi. El gran nombre propio del verano ha sido el Victoria CE que disputa-
rd por primera vez la Segunda Federacién tras firmar un histérico salto al
superar al Zaragoza en la eliminatoria definitiva por el ascenso. Junto a las
cebritas de Santa Lucia también competird en la categoria el Dépor Abanca
B, lo que permitird a A Corufia contar con dos representantes en la tercera
categoria del futbol nacional.
La presencia corufiesa continuard siendo igualmente destacada en Tercera
Federaci6n, donde competirdn el Orzdn SD y el Victoria B, dos clubes que
llevan afios consolidando proyectos deportivos de enorme estabilidad. EI fi-
lial debutard en la categoria tras ascender como campedn.
En el dmbito autonémico, el Orzdn SD B serd el representante de la ciudad
en Primera Gallega. Por su parte, la Segunda Gallega contard con Victoria

C, Eiris y Orillamar, mientras que la Tercera Gallega reunird a Silva, Orzdn
Cy Eiris B.

CATEGORIAS BRSE

La fortaleza del futbol femenino corunés también se explica por el excelente
trabajo que realizan sus clubes en la base. En Liga Gallega Cadete compitie-
ron el dltimo curso, y volverdn a competir en este salvo novedad inesperada,
Victoria, Orzdn, Silva y Batallador, mientras que en la Liga Gallega Infantil
estuvieron, y volverdn a estar salvo sorpresa, Orzdn, Victoria, Silva, Oza Ju-
venil y Batallador, ademds del Orzdn SD B, encuadrado el pasado curso en
el Grupo 2.

La representacién se completard en Liga Gallega Alevin, donde participaron
el pasado curso Orzdn, Victoria, Calasanz, Orzdn SD B, Atlético Castros y
Oza Juvenil. Se espera que todos repitan en el actual e incluso podria anadir-
se algtn club corufiés mds a mayores.

Desde el futbol profesional hasta las categorias de formacién, A Corufa vol-
verd a demostrar que es una de las grandes referencias del fitbol femenino
gallego. Un crecimiento sostenido, fruto del trabajo de clubes que llevan
afios apostando por el desarrollo del deporte femenino y que contindan for-
mando a las futbolistas que marcardn el futuro.
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ANTONIO DUBRA: "EL CLUB TORRE HA DEMOSTRADO QUE UN CLUB MODESTO TAMBIEN PUEDE CONVERTIRSE

ENUNREFERENTE PARA TODA LA SOCIEDAD

Tras cerrar una etapa de 25 anos como presidente, el histérico dirigente del Club Torre SD hace balance de un mandato que transformé la entidad
tanto en el dmbito deportivo como social y confia en que las nuevas generaciones continden impulsando un proyecto que ya mira hacia su centenario.

Veinticinco afos dan para mucho. Para celebrar ascensos, superar momen-
tos complicados, consolidar una estructura deportiva y, sobre todo, con-
vertir un club de barrio en un referente dentro y fuera de los terrenos de
juego. Ese es el legado que deja Antonio Dubra al frente del Club Torre SD.
El histérico dirigente dio un paso al lado convencido de que ha llegado el
momento del relevo, pero orgulloso de haber contribuido a construir una
entidad que hoy destaca tanto por su crecimiento deportivo como por una
labor social que la ha convertido en un ejemplo dentro del deporte gallego.

“Después de 25 afos era el momento de dar paso a nuevas generaciones”

Antonio, ;c6mo afrontas esta nueva etapa después de dejar la presiden-
cia del Club Torre?

A nivel personal estoy tranquilo. Llevaba ya varios anos buscando un rele-
vo y, por fin, aparecieron personas dispuestas a coger las riendas del club.
Después de 25 anos como presidente creo que era un descanso mds que
merecido. Han sido muchos afios quitdndole tiempo a la familia, al trabajo
y dedicindome précticamente en cuerpo y alma al Torre. Ahora seguiré cola-
borando, pero desde otro papel, ayudando principalmente en las actividades
sociales que tenemos programadas.

“Ha sido un camino lleno de esfuerzo y también de muchas satisfacciones”
:Con qué balance te quedas de este cuarto de siglo al frente del club?

Muy positivo. No conseguimos todos los objetivos que nos marcamos, pero
si alcanzamos otros muy importantes. Creamos una estructura sdlida y con-

seguimos situar al club donde querfamos estar. Ha habido mucho trabajo
detrds de todo esto y creo que hoy el Torre es un club mucho mds fuerte de
lo que era hace 25 afios. Ademds, estamos muy cerca de cumplir cien anos
de historia, algo extraordinario para una entidad modesta.

“Queriamos que el Torre fuera mucho mds que un club de fitbol”

Si hay algo que distingue al Club Torre es su enorme compromiso social.
Siempre entendimos que el deporte debia servir también para ayudar a las
personas. Durante muchos afios hemos desarrollado actividades dirigidas a
jovenes en riesgo de exclusién social, personas con discapacidad y colectivos
vulnerables. Trabajamos con asociaciones como Céritas, Cruz Roja, Médicos
del Mundo, Galicia Senegal y muchas otras para que cualquier persona pue-
da disfrutar del deporte independientemente de sus circunstancias.

Con cada evento adaptamos las actividades a las capacidades de los parti-
cipantes. Practican distintos deportes, conviven entre ellos y disfrutan de
experiencias que para muchos serfan muy dificiles de vivir de otra manera.

“Ningtin nifio deberia quedarse sin jugar al fiitbol por motivos econémicos”

También impulsasteis las becas de inclusién deportiva.

Si. Hay familias que no pueden asumir los gastos de un club y nosotros
tratamos de que eso no sea un impedimento. Les facilitamos la ropa, les
concedemos una beca y los integramos con total normalidad. Creemos que
el deporte debe estar al alcance de todos.
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“Educar es tan importante como competir”

La educacién en valores también forma parte de la identidad del Torre.

Sin ninguna duda. Queremos que nuestros jugadores aprendan respeto,
companerismo, convivencia y educacién. Organizamos charlas con diferen-
tes asociaciones para transmitir esos valores porque formar personas es tan

importante como formar futbolistas.
“La solidaridad forma parte del ADN del club”

Ademids de esas iniciativas desarrolldis numerosas campaiias solidarias
durante todo el afio.

Si. Organizamos recogidas de alimentos para la Cocina Econémica, campa-
fias de recogida de tapones para ayudar a personas con enfermedades raras y
muchas otras actividades solidarias. Siempre hemos entendido que un club
también tiene una responsabilidad con la sociedad que le rodea.

“El Mundialito demuestra el verdadero poder del deporte”

Uno de los proyectos mas especiales sigue siendo el Mundialito.

Es una actividad preciosa. Participan personas de numerosos paises represen-
tando a sus selecciones, igual que en un Mundial. Lo importante no son los
resultados, sino la convivencia, la integracién y la ilusién con la que viven

cada partido. Es un campeonato lleno de color, respeto y companerismo.

“A Nosa Champions ha sido una experiencia maravillosa”

Este afio también participasteis en A Nosa Champions.

Si, y ha sido una experiencia muy bonita. Compartimos competicién con
clubes como Deportivo, Celta, Racing de Ferrol o Ourense, dando la opor-
tunidad de competir a chicos con discapacidad intelectual. Son jornadas
donde lo mds importante es participar, convivir y disfrutar del deporte.

“Deportivamente el club atraviesa uno de sus mejores momentos”

En el apartado deportivo el crecimiento también ha sido muy importante.
Llevamos varias temporadas compitiendo en Primera Futgal, algo muy im-
portante para un club como el nuestro. También hemos conseguido con-
solidar la estructura de todas las categorfas. En ese sentido estamos muy
satisfechos.

Quizd donde més dificultades existen es en el aspecto econémico. Mantener
toda esta actividad deportiva y social supone un esfuerzo enorme, tanto en

recursos como en tiempo y dedicacién de muchisimas personas.
“El centenario merece un Club Torre fuerte”

:Cémo imaginas el futuro del club?

Confio plenamente en la nueva directiva. Al principio todo cambio necesita
un tiempo de adaptacién, pero llegan con ilusién y muchas ganas. Espero
que sean capaces de mantener todo lo conseguido y seguir haciendo crecer el
proyecto. El centenario estd ya muy cerca y serfa una magnifica oportunidad
para recordar la historia del club y seguir construyendo su futuro. Porque
llegar a los cien anos de vida siendo un club modesto ya es, por si solo, un

enorme éxito.

: CORUNA SPORT -
FUTBOL- CLUB TORRE SD
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'FUTBOL- MUNDIALITO DE LA INTEGRACION 2026

ESPANA CONQUISTA EL MUNDIAL

El torneo organizado por el Club Torre SD volvié a unir deporte, convivencia e integracién en A Corufa.

1 XI Mundialito Masculino de la Integracién, organizado por el Club
Torre SD, volvi6 a convertir A Corufia en un punto de encuentro entre
deporte, convivencia e inclusién. Un total de 18 selecciones participaron en
una competicién que, un afo mds, fue mucho mds alld de los resultados para
demostrar el enorme poder del ftbol como herramienta de integracién social.

Para superar la fase inicial, Perd B, Curazao, Palestina, Espafia, Marruecos
y Paises Bajos lograron el primer puesto de sus respectivos grupos, mientras
que Perti A, Nigeria, Inglaterra, Argelia, Cuba y Uruguay también sellaron
su clasificacion para las eliminatorias.

Los cuartos de final dejaron encuentros muy igualados. Cuba eliminé a Pert
A desde el punto de penalti tras empatar a un gol, mientras que Uruguay hizo
lo propio frente a Palestina. Perd B también necesité la tanda para superar a
Curazao y Marruecos dej6 en el camino a Paises Bajos, igualmente desde los
once metros. Espafia, por su parte, firmé un brillante triunfo por 5-3 frente
a Cuba para acceder a las semifinales.

En la pentltima ronda, el conjunto espafiol sufrié para alcanzar la final tras
empatar 1-1 con Marruecos y resolver la eliminatoria desde el punto de
penalti. En el otro cruce, Uruguay derroté por 3-1 a Perti B para citarse con
Espana en la gran final.

El partido decisivo respondié a las expectativas y ofrecié un gran espectdculo.
Espafia terminé imponiéndose por un ajustado 4-3 para proclamarse
campeona de la undécima edicién del Mundialito Masculino de la
Integracién. Marruecos completé el podio al vencer por 4-3 a Pert B en la
final por el tercer y cuarto puesto.

La organizacién también reconocié las actuaciones individuales del
campeonato. Murat, de Marruecos, finalizé como mdximo goleador del
torneo, mientras que Uruguay recibié el premio al equipo con el portero
menos batido.

Mais alld de la clasificaciéon final, el Mundialito volvid a convertirse en
una auténtica celebracién de la convivencia entre culturas, reafirmando el
compromiso del Club Torre $D con un proyecto que, once ediciones después,
continda siendo una de las iniciativas sociales y deportivas mds destacadas
del verano corufés.

Juan Carlos L.S

TRABAJOS AGRICOLAS
DESBROCES Y JARDINERIA

®) 697 227 148

Juan Carlos Lopez Suarez
Samoedo, 140 - 15160 SADA (A Corufia)

WWW_JLPUBLICACIONES COM  F y

LIJADO
COLOCACION DE PARQUET
BARNIZADO DE PISOS DE MADERA

M 981 663 453
Movil 608 583 721

Rua Poligono, 3 - Bajo
15679 EL TEMPLE - CAMBRE (A Corufia)

W/

T0 DE LA INTEGRACION EN A TORRE

RESTAURANTE NIZA

DISPONEMOS DE RESTAURANTE CON DESAYUNOS,
MENU DEL DIA'Y COMIDAS PARA LLEVAR.

© 982 508 032 @ AVDA. GALICIA, 31 - 27730 - ABADIN (LUGOD)
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[TALIA SE LLEVA UN IGUALADO X MUNDIALITO DE LA INTEGRACION FEMENINO

El triangular organizado por el Club Torre SD volvié a reunir deporte, convivencia e integracién, con Italia proclamdndose
campeona por delante de Bolivia y Espana.

talia se proclamé campeona de la IX edicién del Mun-
dialito Femenino de la Integracién, organizado por el
Club Torre SD, tras imponerse en un triangular que
volvié a poner en valor el deporte como herramienta de

convivencia e inclusién.

Las tres selecciones ofrecieron una competicién muy
igualada y marcada por el juego limpio. Espana y Bolivia
inauguraron el torneo con un emocionante empate (2-
2), mientras que el segundo encuentro finalizé sin goles
entre Bolivia e Italia. El titulo terminé decidiéndose en
el dltimo partido, donde Italia superé por la minima a
Espafia (1-0), resultado que permiti6 a las italianas ha-

cerse con el primer puesto.

La clasificacién final dejé a Italia como campeona, segui-
da de Bolivia en la segunda posicién y Espafa comple-

tando el podio.

Ademis del titulo colectivo, el campeonato también pre-
mié las actuaciones individuales. Italia terminé con la
portera menos batida del torneo, mientras que Aroa, de

la seleccidn espafiola, se proclamé maxima goleadora.

Mds alld de la clasificacién, el torneo volvié a cumplir su
principal objetivo. Las tres selecciones protagonizaron una
competicién ejemplar, marcada por el respeto, la convi-
vencia y el compafierismo, confirmando una vez mds el

éxito de una iniciativa que continta creciendo edicién tras

edicién gracias al impulso del Club Torre SD.

. - Asientos al aire libre -
) L GOMIECl - Comida en el bar -
o e - Se permiten perros -
' | 0 +34 614 28 62 51
O RGa Almirante Eulate N°1,

15011 - A Coruina

DAVID NOVO

ALUMINIO Y PVC
O 617 349 371 davidcuky.dn@gmail.com

- Ventanas de aluminio y PVC - Cierres de lerrazas - Fachadas venliladas
- Puerlas de calle - Mamparas y tendales - Persianas
- Calerias - Pasamanos . Reparaciones
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DEPORTE EN FEMENIND 2026: LA NUEVA GENERACION QUE ENTRENA PARA VIVIR MEJOR

En 2026, el deporte femenino ha dejado de ser tinicamente una herramienta
para mejorar la condicién fisica y se ha convertido en un estilo de vida
que promueve el bienestar integral. Cada vez mds mujeres incorporan el
ejercicio a su rutina diaria no solo para mantenerse en forma, sino también
para cuidar su salud mental, fortalecer su sistema inmunolégico y prevenir
enfermedades a largo plazo. Esta evolucién ha estado acompanada por una
mayor conciencia sobre la importancia de entrenar de manera personalizada,
respetando las necesidades de cada etapa de la vida.

Las tendencias actuales muestran un crecimiento en disciplinas que combinan
fuerza, movilidad y resistencia. El entrenamiento funcional, el pilates, el yoga
dindmico, el ciclismo y las carreras urbanas contintian ganando popularidad,
mientras que el levantamiento de pesas ha dejado atrds antiguos prejuicios y
hoy es recomendado por especialistas para fortalecer los huesos, mejorar la
postura y prevenir la pérdida de masa muscular.

Uno de los aspectos mds destacados en 2026 es la relacién entre el deporte
y la salud hormonal. Numerosos estudios han confirmado que adaptar la
intensidad del entrenamiento a las diferentes fases del ciclo menstrual puede
mejorar el rendimiento y reducir el riesgo de lesiones. Asimismo, programas
especificos para mujeres embarazadas y para la etapa de la menopausia
permiten mantener una vida activa con total seguridad y beneficios
comprobados.

La tecnologia también desempena un papel fundamental. Relojes
inteligentes, aplicaciones de seguimiento y plataformas de entrenamiento
con inteligencia artificial ofrecen planes personalizados segtin los objetivos,
el nivel fisico y los indicadores de salud de cada usuaria. Esta informacién
facilita un entrenamiento mds eficiente y ayuda a prevenir el sobreesfuerzo.

Sin embargo, los expertos coinciden en que el ejercicio por si solo no garantiza
una buena salud. Una alimentacién equilibrada, una hidratacién adecuada,
un descanso de calidad y una correcta recuperacién forman parte del mismo
proceso. Dormir las horas necesarias y respetar los tiempos de recuperacion
permite que el organismo se adapte al esfuerzo y reduzca el riesgo de lesiones.

Otro cambio importante es el crecimiento de las comunidades deportivas
femeninas. Grupos de entrenamiento, clubes de running y actividades al
aire libre fomentan la motivacidn, fortalecen la autoestima y crean redes de
apoyo que favorecen la constancia. Practicar deporte en compafifa no solo

mejora el rendimiento, sino que también contribuye al bienestar emocional
y a reducir el estrés cotidiano.

En 2026, el verdadero objetivo del deporte femenino ya no es alcanzar un
estandar estético, sino construir una vida mds saludable, activa y equilibrada.
La combinacién de ejercicio, tecnologifa, conocimiento cientifico y hébitos
saludables estd permitiendo que millones de mujeres disfruten de una mejor
calidad de vida, demostrando que cuidar el cuerpo también significa cuidar
la mente y el futuro.
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Antonio Ruibal
QUIROPRACTICO

Miembyo de [a Asociacion Espariota de Quircprdctica No. 1038

dr.ruibal@gmail.com  www.vertebral.es

C/ Concepcion Arenal, 1-Bloque 2- 1a LACORUNA
Rua Amor Ruibal, 31-1A
Ria Padres Pasionistas, 20-Bajo CALDAS DE REIS

SANTIAGO L

Telf: 6098269 67 3
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Profesionales especializados en instalacion, BAMBIATU EAUJEHA '
mantenimiento y reparacion. = YAHDRHA

CALDERAS ELECTRODOMESTICOS 'ROMOCION VALIDA
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OTRAS SOLUCIONES TECNICAS
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CCTVy Alarmas y Telecomunicaciones Audio y sonido Videoporteros TVsy Aerctermia
videovigilancia seguridad Antenas, parabdlicas, Hile musical, sonido proyectores
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Coruna Sport felicita a la

Seleccion Espanola

por la conquista
de su segundo Mundial.

INTERNACIONALES

Desde Luis Otero, el primer internacional blanquiazul en 1924,
hasta Jingel Javier Arizmendi en 2007, un total de 26 futbolistas
del Deportivo defendieron la camiseta de la Seleccion Espanola.
Ocho décadas de historia en las que el club coruriés dejé una

huella imborrable en La Roja.

1992-1997
EL SUPER DEPOR

1924-1972

LOS PIONEROS

Luis Otero

Eduardo Gonzalez “Chacho”
Juan Acuna

Pedrito Lépez

Manuel Fernandez Pahifio
José Veloso

Manuel Rios “Manolete”

CONQUISTA LA ROJA

8

9 MNando
10 Fran
11 Aldana
12 Voro

Claudio Barragan

13  Julio Salinas

14 Donato

15  Javier Manjarin

16 Armando

PASIORN

HISTORI A

1999-2005 {
EL OLTIMO
INTERNACIONAL

EL EURODEPOR

17 César Martin

18 Enrigue Romero

19 Victor Sanchez

20 Manuel Pablo

21 Juan Carlos Valerdn
22 Diego Tristan

23 Sergio Gonzalez

24 Joan Capdevila

25 Albert Luque

26 Angel Javier
Arizmendi

YEREMAY - MELLA
SORIANO - NOE

Cuatro nombres que invitan al deportivismo

a volver a sonar con ver a un futbolista
blanguiazul defendiendo la camiseta
de la Seleccién Esparniola.

CORUNA |

DBEPORTIVISMO



