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El fútbol tiene algo difícil de explicar. Hay momentos en 
los que una afición detecta que algo especial está suce-

diendo mucho antes de que lo confirmen las matemáticas. 
En el Deportivo ocurrió esta temporada. No fue el día del 
ascenso. No fue siquiera en Valladolid. Fue bastante antes.
La historia comenzó a escribirse el 21 de marzo. Todavía 
quedaban doce jornadas para el final del campeonato y el 
Deportivo recibía al Zaragoza en Riazor. Aquel día no solo 
se disputó un partido. Aquel día comenzó un movimiento. 
Una corriente de ilusión que ya no se detendría hasta el 
regreso a Primera División.
Lo curioso es que apenas quince días antes el ambiente 
era completamente distinto. La derrota por 0-2 frente al 
Granada había provocado una de las grandes broncas de la 
temporada. La afición estaba cansada de esperar. El depor-
tivismo había sufrido demasiado durante demasiados años. 
Sin embargo, algo cambió.

El gol que cambió la temporada
Probablemente el punto de inflexión definitivo llegó lejos 
de Riazor. Llegó en Ceuta.
Aquel triunfo conseguido en el tiempo de descuento tuvo un 
efecto difícil de medir en números. Fue una victoria que dis-
paró la confianza del vestuario, pero también la de toda una 
ciudad. Por primera vez en mucho tiempo, miles de personas 
comenzaron a pensar seriamente que el ascenso no era un 
sueño ni una posibilidad remota. Era una opción real.
Desde entonces, el Deportivo se convirtió en un equipo 
prácticamente imparable.
Los blanquiazules encadenaron victorias ante Zaragoza, 
Córdoba, Mirandés, Leganés, Cádiz, Andorra y Valladolid, 
además de sumar empates frente a Sporting de Gijón, Má-
laga, Huesca y Burgos. Lo más significativo fue que el equi-
po no volvió a conocer la derrota hasta certificar el objetivo.
Cada jornada acercaba un poco más el final de una travesía 
demasiado larga.

CUANDO EL DEPORTIVISMO DECIDIÓ CREER
Del enfado al éxtasis: tres meses que devolvieron al Deportivo a su lugar.
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Una invasión para la historia
Y entonces llegó Valladolid.
Lo sucedido en el José Zorrilla difícilmente puede compararse con otro des-
plazamiento vivido por una afición en el fútbol español reciente. Las estima-
ciones realizadas por medios locales llegaron a hablar de alrededor de 22.000 
deportivistas desplazados a la ciudad castellana.
El Deportivo apenas había recibido algo más de un millar de entradas. Sin 
embargo, cerca de 5.000 seguidores blanquiazules consiguieron acceder al 
estadio. Miles de aficionados más se quedaron fuera, siguiendo el encuentro 
desde bares, plazas, terrazas o simplemente alrededor del estadio.
La imagen era propia de otros tiempos. Familias enteras pendientes del te-
léfono móvil, aficionados escuchando la radio con el transistor pegado al 
oído y grupos enteros celebrando cada acción como si estuvieran dentro del 
terreno de juego.
Cuando Bil Nsongo golpeó dos veces, Valladolid entera estalló en una 
fiesta inesperada.

Lágrimas de liberación
Las escenas posteriores al ascenso resultaron imposibles de fingir. Hubo abra-
zos interminables, lágrimas contenidas durante años y miradas al cielo carga-
das de significado. Cada aficionado tenía su propia historia. Había quien ha-
bía acompañado al equipo durante toda la travesía por Primera Federación. 
Había quien recordaba descensos, decepciones y oportunidades perdidas. 
Había quien simplemente necesitaba volver a sentirse orgulloso de su club.
Incluso muchos vallisoletanos se sumaron a la celebración. Fueron numero-
sos los aficionados locales que felicitaron personalmente a los deportivistas 
desplazados, entendiendo perfectamente lo que significaba el regreso.
Porque este ascenso es mucho más que un éxito deportivo.

Ahora sí que “comeza outra historia”
Ocho años después, el Deportivo vuelve a Primera División.
Pero esta vez el regreso tiene un significado diferente. El club no vuelve 
sostenido por promesas imposibles ni por épocas de vacas flacas en lo econó-
mico. Regresa después de sanar heridas, estabilizar su estructura y terminar 
de construir uno de los proyectos de cantera más sólidos del fútbol español.
Por eso el ascenso no se vive únicamente como una meta alcanzada, sino 
como el comienzo de una nueva etapa.
“Comeza outra historia”, repetía el club cuando ascendió desde Primera 
RFEF hace dos años. Y probablemente nunca una frase definió tan bien un 
momento. Porque el Deportivo vuelve a Primera con la sensación de haber 
recuperado su identidad y con la ambición de consolidarse de nuevo entre 

los mejores. Eso sí, cuando realmente “comeza outra historia” es a partir 
de ahora y algunos ya tienen pesadillas solo de pensar en el regreso del más 
grande de la comunidad.
Como cantan las Tanxugueiras en uno de los himnos más reconocibles de la 
Galicia actual, “vimos pra quedar”.
Ahora comienza otro desafío. La planificación de la nueva temporada ya está 
en marcha. Será un verano intenso, con llegadas, salidas y decisiones impor-
tantes. Pero todo eso llegará sobre la marcha.
Porque antes de mirar al futuro, el deportivismo merece disfrutar de un mo-
mento que llevaba demasiado tiempo esperando.
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El ascenso ya forma parte de la historia reciente del Depor-
tivo. Las celebraciones quedaron atrás y la planificación 

del nuevo curso se ha convertido en la prioridad absoluta 
para un club que regresa a Primera División ocho años des-
pués de su último paso por la élite.
Porque si conseguir el ascenso era un reto enorme, man-
tenerse puede resultar todavía más complicado. La expe-
riencia demuestra que cualquier recién ascendido necesita 
dar un importante salto competitivo para sobrevivir en una 
categoría cada vez más exigente. El Deportivo no será una 
excepción.
Sin embargo, la situación de partida invita al optimismo. 
La plantilla blanquiazul cuenta con una base sólida y con 
numerosos futbolistas perfectamente capacitados para 
competir al máximo nivel. El objetivo no será construir un 
equipo desde cero, sino añadir las piezas necesarias para que 
el proyecto pueda seguir creciendo.

Entre siete y ocho incorporaciones
El director deportivo, Fernando Soriano, ya avanzó que 
el club trabaja con la previsión de incorporar entre siete y 
ocho futbolistas durante este mercado.
Se trata de una cifra razonable para un equipo que necesita 
reforzarse sin perder la identidad que lo llevó hasta Prime-
ra. El equilibrio será fundamental. Llegarán jugadores con 
experiencia en la máxima categoría, futbolistas capaces de 
aportar rendimiento inmediato y conocimiento de la com-
petición. Pero el club tampoco quiere renunciar a una de las 
líneas maestras de los últimos años: detectar talento joven 
con capacidad de crecimiento.
La reciente experiencia de Lucas Noubi es un buen ejemplo del 
camino que pretende seguir recorriendo la entidad. Futbolistas 
con proyección, margen de mejora y capacidad para conver-
tirse en activos importantes dentro del proyecto deportivista.

UN VERANO PARA CONSTRUIR EL NUEVO PROYECTO BLANQUIAZUL
El regreso a Primera obliga a reforzar la plantilla, pero sin renunciar a una identidad que fue clave para alcanzar el ascenso.
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La cantera sigue marcando el camino
Si algo ha demostrado esta temporada es que la cantera continúa siendo uno 
de los grandes pilares sobre los que se sostiene el Dépor.
Los nombres de Diego Villares, Yeremay Hernández, Dani Barcia o David 
Mella ya forman parte de la realidad cotidiana del primer equipo. Todos ellos 
han dejado de ser promesas para convertirse en piezas fundamentales del 
presente y del futuro blanquiazul.
Pero el ascenso también dejó nuevas irrupciones que refuerzan la confianza 
en el trabajo realizado desde Abegondo.
La aparición de Bil Nsongo resultó espectacular. El delantero aprovechó su 
oportunidad para marcar media docena de goles en menos de media tem-
porada y convertirse en uno de los nombres propios del tramo decisivo del 
campeonato.
A su lado también emergió con fuerza Noé Carrillo. El joven centrocampista 
completó una progresión meteórica. Tras lograr el ascenso con el Fabril, pasó 
a formar parte de los planes de Antonio Hidalgo en las últimas jornadas y 
respondió con personalidad y rendimiento.
Su gol frente al Leganés ya forma parte de los recuerdos imborrables de una 
temporada histórica. Aquel tanto significó otro paso gigantesco hacia el re-
greso a Primera División.

Tiempo de despedidas
El mercado no solo traerá incorporaciones. También será el momento de 
cerrar etapas.
Los futbolistas que llegaron cedidos durante la pasada temporada no conti-
nuarán en la disciplina deportivista, mientras que otros jugadores finalizan 
su vinculación contractual con el club. Entre ellos figura Cristian Herrera, 
cuya etapa en A Coruña ha llegado a su fin.
Tampoco parece que tengan recorrido en el proyecto jugadores como Moha-
med Bouldini o Álex Petxarroman, ambos cedidos durante el último curso y 
sin el protagonismo esperado en sus respectivos destinos.
Las salidas forman parte inevitable de cualquier reconstrucción y en esta 
ocasión volverán a ser necesarias para ajustar la plantilla a las exigencias de 
la máxima categoría.

Un mercado que marcará el futuro
Además de las bajas ya conocidas, existen varios casos abiertos dentro del 
actual vestuario. Algunos futbolistas con contrato en vigor tampoco tienen 
garantizada su continuidad.
Los nombres de Charlie Patiño y José Ángel han aparecido con insistencia en 
las últimas semanas como posibles salidas. Ambos parecen tener muy com-

plicado seguir formando parte del proyecto deportivista y su situación será 
una de las cuestiones que el club deberá resolver durante el verano.
Por delante quedan semanas de negociaciones, movimientos y decisiones impor-
tantes. El mercado marcará el día a día del Deportivo durante los próximos meses.
Pero más allá de los nombres concretos, el gran desafío será mantener la esencia 
que permitió regresar a Primera. Reforzar sin desnaturalizar. Crecer sin perder 
la identidad. Competir al máximo nivel sin renunciar a una cantera que volvió 
a demostrar que puede ser una de las grandes fortalezas de la entidad.
Ese será el verdadero reto del nuevo Deportivo.
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El Deportivo continúa dando pasos importantes en la planificación de su re-
greso a Primera División. Más allá de los fichajes que puedan llegar duran-

te el verano, el club ha querido asegurar la continuidad de cuatro futbolistas 
que representan valores muy diferentes dentro de la entidad: Diego Villares, 
Germán Parreño, Noé Carrillo y Bil Nsongo.
Cuatro renovaciones que mezclan experiencia, liderazgo, presente y futuro.

El capitán de todo un proyecto
Diego Villares seguirá defendiendo la camiseta blanquiazul hasta 2028. El 
capitán se ha convertido en uno de los grandes símbolos del Deportivo mo-
derno por su compromiso, su capacidad de sacrificio y una polivalencia que 
pocos futbolistas pueden ofrecer.
Centrocampista todoterreno, pivote o lateral cuando el equipo lo necesi-
ta, Villares siempre aparece. Su importancia trasciende lo futbolístico y su 
continuidad garantiza que el vestuario mantenga una de sus referencias más 
sólidas para afrontar el reto de la Primera División.

Mucho más que un portero
También hasta 2028 amplió su vinculación Germán Parreño. Aunque ter-
minaba contrato, la renovación era uno de esos movimientos que parecían 
destinados a producirse.
El guardameta ha demostrado durante sus dos temporadas en A Coruña que 
es mucho más que un futbolista. Su profesionalidad, su comportamiento 
dentro del grupo y su calidad humana le han convertido en una de las figuras 
más respetadas del vestuario.
Sea cual sea el papel que le toque desempeñar, el Deportivo sabe que contará 
con una garantía absoluta dentro y fuera del terreno de juego.

Dos joyas para el futuro
La apuesta por la cantera también queda reflejada en las renovaciones de Noé 
Carrillo y Bil Nsongo.
El centrocampista amplió su contrato hasta 2029 después de una temporada 
inolvidable. Su crecimiento fue meteórico y pasó de liderar al Fabril a ga-
narse un hueco en los planes de Antonio Hidalgo. Juventud, personalidad y 
talento para una de las grandes promesas de Abegondo.

Por su parte, Bil Nsongo continuará en el Deportivo hasta 2030. El delan-
tero irrumpió con fuerza en el tramo decisivo del campeonato y sus goles 
resultaron fundamentales para alcanzar el ascenso. En el club están conven-
cidos de que su potencial todavía está muy lejos de tocar techo y consideran 
que sus características pueden encajar incluso mejor en Primera División.
Cuatro renovaciones que hablan de estabilidad, confianza y futuro. Porque 
mientras el Deportivo trabaja en los fichajes del verano, también asegura la 
continuidad de algunos de los nombres llamados a protagonizar los próxi-
mos años del proyecto blanquiazul.

EL FUTURO TAMBIÉN SE ATA EN CASA PARA EL REGRESO A PRIMERA
Villares, Parreño, Noé y Nsongo ampliaron sus contratos y refuerzan la base sobre la que el Depor construirá su vuelta a la élite nacional.
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La planificación del Deportivo para su regreso a Primera División no solo pasa por 
las incorporaciones. El club también ha comenzado a definir las primeras salidas 

de una plantilla que consiguió devolver al equipo a la élite del fútbol español.
Hasta cinco futbolistas ya han finalizado su etapa como blanquiazules de manera 
definitiva, ya sea por el fin de sus cesiones o por la conclusión de sus contratos.

Fin a tres cesiones
José Gragera y Samuele Mulattieri regresan a sus respectivos clubes de origen 
después de una temporada en la que ninguno de los dos consiguió responder 
plenamente a las expectativas generadas con su llegada.
El centrocampista vuelve al Espanyol, mientras que el delantero italiano re-
gresa al Sassuolo. En ambos casos, el Deportivo disponía de opciones de 
compra, aunque finalmente decidió no ejecutarlas.
La noticia fue especialmente positiva para la entidad coruñesa, ya que durante 
buena parte de la temporada se especuló con la existencia de cláusulas de compra 
obligatoria. Finalmente no fue así, evitando el club dos operaciones que habrían 
tenido un impacto importante en el límite salarial de la próxima campaña.
También finaliza su etapa en A Coruña Stoichkov. El atacante llegó proce-
dente del Granada en la recta final del mercado dentro de la operación que 
llevó a Mohamed Bouldini al conjunto nazarí.
A diferencia de los anteriores casos, su rendimiento sí dejó un buen sabor de 
boca. Stoichkov aportó experiencia, calidad y soluciones ofensivas en mo-
mentos importantes del campeonato, contribuyendo al ascenso del equipo. 
Sin embargo, su continuidad exigía una inversión económica que el Depor-
tivo decidió no afrontar, por lo que regresa al Granada a la espera de resolver 
su futuro durante el verano.

Dos finales de contrato
Las otras dos bajas confirmadas corresponden a futbolistas que terminaban 
contrato.
Cristian Herrera pone fin a su etapa como deportivista después de dos tempo-
radas en las que apenas dispuso de protagonismo. El delantero nunca logró en-
contrar continuidad ni hacerse un hueco estable dentro de los planes técnicos.
También se despide Sergio Escudero. El veterano lateral aportó experiencia, 

liderazgo y conocimiento del fútbol profesional durante su estancia en A 
Coruña, aunque las lesiones condicionaron de forma importante sus dos 
campañas como blanquiazul.
Ninguno de los dos recibió una propuesta de renovación y ambos buscan ya 
nuevos destinos para continuar sus respectivas carreras.

Más movimientos por delante
Estas cinco salidas son únicamente las primeras de un verano que se presen-
ta especialmente intenso en las oficinas de Abegondo. El regreso a Primera 
División obligará a tomar decisiones importantes tanto en el capítulo de 
incorporaciones como en el de bajas.
Porque si el ascenso marcó el final de una etapa, el mercado será el encargado 
de comenzar a dibujar el Deportivo que competirá la próxima temporada en 
la máxima categoría.

CINCO JUGADORES YA NO FORMAN PARTE DE LA DISCIPLINA DEL DEPORTIVO
El regreso a Primera también trae consigo las primeras despedidas en una plantilla que vivió una temporada histórica
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El Deportivo ya ha comenzado a mover ficha en el mercado y el primer re-
fuerzo del verano responde a una de las líneas que el club viene siguiendo 

en los últimos años: la búsqueda de jóvenes futbolistas con margen de creci-
miento y potencial para explotar en el futuro.
El elegido es Teun Gijselhart, centrocampista neerlandés de 21 años que lle-
ga procedente del De Graafschap después de completar una destacada tem-
porada en la Segunda División de los Países Bajos.

Un talento que vuelve a despegar
Aunque su nombre resulta prácticamente desconocido para el gran público, 
Gijselhart fue durante su etapa formativa uno de los jugadores más promete-
dores de la cantera del AZ Alkmaar.
Sin embargo, su progresión se frenó en los años posteriores. No llegó a de-
butar con el primer equipo del conjunto neerlandés y acabó recalando en 
el Zwolle. Allí sí pudo estrenarse en la máxima categoría de su país, aunque 
su paso fue breve y no terminó de consolidarse. Al finalizar la temporada, el 
club decidió no renovar su contrato.
Lejos de rendirse, el centrocampista encontró una nueva oportunidad en 
el verano de 2024 al incorporarse al De Graafschap. Fue allí donde volvió 
a mostrar el potencial que había despertado tantas expectativas durante su 
etapa juvenil.

Una apuesta de presente y futuro
Su crecimiento durante la última campaña llamó la atención de varios clubes 
y finalmente ha sido el Deportivo quien ha apostado por hacerse con sus ser-
vicios. Según diferentes informaciones procedentes de Holanda, la operación 
rondaría el millón de euros.
Ahora comienza el verdadero desafío para el joven futbolista. El salto desde 
la Segunda División neerlandesa hasta un club recién ascendido a Prime-
ra División supone una exigencia mucho mayor y requerirá un proceso de 
adaptación tanto deportiva como personal.
Por ello, parece prematuro pensar que su sitio vaya a estar de forma inme-
diata en el primer equipo. La pretemporada servirá para evaluar su nivel y 
determinar cuál es el mejor camino para su desarrollo.

La paciencia como aliada
En principio, tanto el Fabril como una posible cesión aparecen como escena-
rios realistas para continuar su crecimiento competitivo si se considera que 
todavía necesita acumular experiencia antes de dar el salto definitivo.
Lo que sí parece claro es que el Deportivo no ha fichado únicamente pen-
sando en el corto plazo. La llegada de Gijselhart encaja perfectamente en 
una estrategia que combina la búsqueda de rendimiento inmediato con la 
captación de jóvenes talentos capaces de convertirse en activos importantes 
para el futuro.
A partir de ahora será el terreno de juego quien dicte sentencia. El Deportivo 
ya ha realizado su primera apuesta del verano. Ahora le toca a Teun Gijse-
lhart demostrar que puede convertirse en una de las sorpresas del nuevo 
proyecto blanquiazul.

TEUN GIJSELHART ABRIÓ EL CAPÍTULO DE INCORPORACIONES
El joven centrocampista neerlandés se convirtió en el primer fichaje del Deportivo para su regreso a Primera División.
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Será un verano intenso en casa Dépor. El regreso a Primera División obliga 
a reforzar la plantilla y los primeros nombres ya comienzan a salir a la pa-

lestra. La rumorología de cada mercado vuelve a escena y, con ella, también 
una parte inevitable de la salsa del fútbol.
El Deportivo busca incorporaciones en todas las líneas, aunque los primeros 
nombres que han sonado con fuerza corresponden a una posición concreta: 
el lateral izquierdo.

Angeliño, un nombre que ilusiona
Uno de los futbolistas vinculados al Deportivo es Angeliño. En diferentes 
informaciones se apunta incluso a un posible acuerdo entre el jugador y el 
club coruñés, aunque quedaría pendiente la parte más compleja: el entendi-
miento entre entidades.
A nadie se le escapa el cariño del futbolista por los colores blanquiazules. Su 
regreso sería uno de esos fichajes capaces de encender la ilusión del deporti-
vismo. Sin embargo, la operación no parece sencilla. Su ficha es elevada y la 
Roma realizó una inversión importante por él hace apenas dos temporadas.
El “Potro” podría estar cerca o lejos, pero de una forma o de otra lo que con-
viene es mantener la prudencia. En el mercado todo es posible, pero también 
hay que ser conscientes de las grandes dificultades.

Alberto Moreno, experiencia y mercado
El otro nombre que ha aparecido es el de Alberto Moreno. El lateral sevi-
llano, de 33 años, queda libre tras finalizar su vinculación con el Udinese y 
todavía tiene mucho fútbol por delante.
Su experiencia en la élite lo convierte en una opción atractiva, aunque tam-
bién complicada. El Deportivo no sería el único club atento a su situación y 
se habla incluso de equipos con presencia europea interesados en el jugador.
La dirección deportiva deberá medir cada movimiento con calma. El verano 
acaba de comenzar y los nombres irán cambiando, pero la primera fotografía 
del mercado ya deja claro que el Dépor quiere reforzar con ambición una 
plantilla que regresa a la máxima categoría por la puerta grande.

LA RUMOROLOGÍA PONE LOS PRIMEROS NOMBRES SOBRE LA MESA
Angeliño y Alberto Moreno aparecen vinculados al Deportivo en un verano que promete muchos movimientos.
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El regreso a Primera División obliga al Deportivo a tomar decisiones en mu-
chos frentes. Uno de ellos afecta a los once futbolistas que vuelven este ve-

rano tras jugar cedidos durante la pasada temporada en diferentes destinos.
Las situaciones son muy diferentes, aunque hay dos casos que destacan por 
encima del resto: Mohamed Bouldini y Álex Petxarroman.

Dos situaciones complejas
Tanto Bouldini como Petxarroman acumulan varias temporadas lejos de las 
expectativas generadas cuando llegaron al club. Sus respectivas cesiones tam-
poco han servido para revalorizar su situación y encontrarles acomodo no 
será sencillo. Además de su rendimiento deportivo, el aspecto económico 
también juega un papel importante, ya que sus salarios dificultan que clubes 
de Segunda División puedan asumir operaciones de este tipo.
En este escenario, el Penafiel, entidad vinculada al Deportivo, aparece como 
una opción cada vez más realista para ambos futbolistas.

El caso Chacón
Muy diferente es la situación de Luis Chacón. El atacante gallego regresa 
después de completar una notable campaña en la Cultural Leonesa.
Ni siquiera el descenso del conjunto leonés ha reducido su cotización. Ocho 
goles y tres asistencias avalan una temporada en la que fue una pieza impor-
tante para todos los entrenadores que pasaron por el banquillo culturalista.
Ahora la gran incógnita es saber si tendrá hueco en el Deportivo. Su rendi-
miento invita al optimismo, aunque el salto a Primera División eleva consi-
derablemente el nivel de exigencia.

El futuro del resto
Los otros ocho futbolistas que regresan proceden de la cantera deportivista y 
representan el futuro inmediato del club.
Diego Gómez, Rubén López, Adrián Guerrero, Kevin Sánchez, Martín 
Ochoa, Luisao Macias, Álvaro Mardones y Jairo Noriega volverán a Abegon-
do tras sus respectivas experiencias lejos de A Coruña.
Todos ellos, salvo Noriega, seguirán además en edad sub-23 durante la próxi-
ma campaña. El brillante ascenso del Fabril a Primera Federación abre una 

posibilidad muy interesante para su desarrollo y la mayoría cuenta con op-
ciones de formar parte del filial durante el próximo curso.
En cualquier caso, el verano será largo y las decisiones todavía están por 
tomarse. El Deportivo deberá analizar caso por caso para determinar quién 
puede aportar al proyecto y quién necesita buscar un nuevo destino para 
continuar creciendo.

¿QUÉ PASARÁ CON LOS JUGADORES QUE REGRESAN TRAS CESIÓN?
Once futbolistas regresan este verano a la disciplina blanquiazul tras sus respectivas cesiones.
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Como sucede cada verano, el nombre de Yeremay Hernández vuelve a apa-
recer vinculado a algunos de los principales clubes del continente. La di-

ferencia es que esta vez el Deportivo contempla la situación desde una posi-
ción mucho más cómoda que hace apenas un año.
El ascenso a Primera División activó automáticamente una de las cláusulas 
recogidas en el último contrato firmado por ambas partes, elevando su precio 
de salida por encima de los cien millones de euros. Una cifra que convier-
te cualquier hipotética operación en una misión extremadamente compleja 
para cualquier pretendiente.

Una historia que vuelve a repetirse
Resulta llamativo que algunas informaciones procedentes de Portugal si-
gan insistiendo en escenarios muy alejados de la realidad actual. No es la 
primera vez que ocurre. Ya el pasado verano se habló durante semanas de 
una salida prácticamente segura y de ofertas capaces de cambiar el rumbo 
de la carrera del futbolista.
Sin embargo, nada de eso terminó sucediendo. Yeremay continuó en A Co-
ruña pese a que llegaron propuestas de enorme magnitud económica, algu-
nas de ellas cercanas a los 40 millones de euros.
Aquello ya dejó claro que ni el jugador ni el club estaban dispuestos a tomar 
decisiones precipitadas.

El Deportivo tiene la sartén por el mango
La gran diferencia respecto a otros veranos es que ahora el Deportivo no solo 
cuenta con un contrato blindado, sino también con la fuerza que otorga 
haber regresado a Primera División.
La entidad coruñesa no tiene necesidad de vender, el proyecto deportivo 
atraviesa uno de sus momentos más ilusionantes de los últimos años y Yere-
may se ha convertido en una de las grandes referencias del nuevo Deportivo.
Su importancia va mucho más allá de los números. El canario representa el 
éxito de la apuesta por la cantera y simboliza el crecimiento de un equipo 
que ha conseguido volver a la élite apoyándose en gran medida en jugadores 
formados en Abegondo.

EL CULEBRÓN YEREMAY YA HA COMENZADO
La cláusula del canario supera ya los cien millones y el Dépor afronta el verano desde una posición de absoluta tranquilidad.

Mucho ruido y pocas certezas
El mercado acaba de comenzar y es evidente que seguirán apareciendo ru-
mores, intereses y especulaciones. Forma parte del fútbol moderno y más 
todavía cuando se habla de un jugador diferencial.
Pero la realidad es mucho más sencilla de lo que algunos quieren hacer creer. 
Si el pasado verano no bastaron ofertas millonarias para sacar a Yeremay de 
Riazor, ahora la situación es todavía más favorable para el Deportivo.
Con el ascenso consumado, una cláusula que supera los cien millones de euros 
y un club decidido a consolidarse en Primera División, quien quiera llevarse 
al futbolista tendrá que realizar una apuesta de dimensiones extraordinarias.
Por eso, mientras la rumorología vuelve a hacer de las suyas, en A Coruña 
predomina la tranquilidad. El culebrón ha comenzado de nuevo, sí. Pero esta 
vez el Deportivo tiene más que nunca la sartén por el mango.
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El Deportivo ya comienza a perfilar su preparación para una temporada 
muy especial. El regreso a Primera División exigirá llegar en las mejores 

condiciones posibles al inicio del campeonato y el club ha diseñado una pre-
temporada que volverá a incluir una gira internacional.
En principio, ya están confirmados dos encuentros de nivel en Italia. El pri-
mero tendrá lugar el 6 de agosto ante la Fiorentina, en la ciudad deportiva 
del conjunto viola y a partir de las 20:00 horas. Dos días después, el equipo 
coruñés se enfrentará al Genoa en el marco del Trofeo Spagnolo, una cita 
histórica que regresa al calendario tras muchos años sin disputarse.

Abegondo como base de operaciones
La pretemporada arrancará el 6 de julio y tendrá nuevamente a Abegondo 
como principal centro de trabajo durante todo el mes.
Será allí donde Antonio Hidalgo comience a moldear un equipo que afron-
tará el desafío de competir en la máxima categoría del fútbol español. Como 

ya ocurrió en años anteriores, el Deportivo completará posteriormente una 
estancia en el extranjero para elevar el nivel competitivo de la preparación.
Hace dos veranos el destino elegido fue Portugal. La pasada campaña fue 
Inglaterra. Este año será Italia la que reciba a los blanquiazules.

Antes del estreno liguero
La Liga arrancará el fin de semana del 15 de agosto, aunque antes de la gira 
italiana y del debut todavía quedarán varias pruebas importantes por delante.
Entre ellas destaca la disputa del Trofeo Teresa Herrera frente al Real Madrid, 
un encuentro de enorme atractivo para la afición deportivista y cuya fecha 
definitiva todavía está pendiente de confirmación.
Además, durante los próximos días se espera que el club anuncie nuevos 
amistosos para completar un calendario que servirá para medir el crecimien-
to del equipo, integrar a los nuevos fichajes y llegar en las mejores condicio-
nes posibles al regreso del Deportivo a la élite del fútbol español.

ITALIA ESPERA AL DEPORTIVO EN UNA EXIGENTE PRETEMPORADA
Fiorentina y Genoa serán dos de los rivales del conjunto blanquiazul antes de su regreso a Primera División.
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El Fabril también se prepara para afrontar uno de los mayores desafíos de los úl-
timos años. Tras completar una temporada extraordinaria y conseguir el ascen-

so a Primera Federación, el filial deportivista competirá por primera vez en una 
categoría que hace apenas dos temporadas todavía disputaba el primer equipo.
Ese dato explica mejor que ningún otro la enorme progresión que ha ex-
perimentado el Deportivo en los últimos años. Mientras el primer equipo 
ha logrado regresar a Primera División, el filial ha seguido creciendo hasta 
situarse en la tercera categoría del fútbol nacional.
Y lo ha hecho de manera incontestable.
Si hubo un equipo dominante entre las principales categorías nacionales du-
rante la temporada 2025/26, ese fue el Fabril. Los hombres dirigidos por 
Manuel Pablo García arrasaron en su campeonato y demostraron una supe-
rioridad difícil de discutir desde la primera hasta la última jornada.

Una base muy sólida
El principal patrimonio con el que contará el filial para afrontar el nuevo 
reto será precisamente el grupo de futbolistas que consiguió el ascenso.
Muchos de ellos seguirán formando parte de una plantilla que ya demostró 
tener calidad suficiente para competir al máximo nivel dentro del fútbol 
semiprofesional español. Sin embargo, el Fabril no solo contará con los pro-
tagonistas del ascenso.
También regresarán numerosos jugadores que durante los últimos cursos al-
ternaron experiencias entre el filial, el primer equipo y distintas cesiones. La 
mayoría continúan en edad sub-23 y todo apunta a que volverán a conver-
tirse en piezas importantes dentro del proyecto.
Nombres como Diego Gómez, Rubén López, Adrián Guerrero, Kevin Sán-
chez, Martín Ochoa, Luisao Macias, Álvaro Mardones o Jairo Noriega am-

EL FABRIL YA PREPARA EL DESAFÍO DE LA PRIMERA FEDERACIÓN
El filial blanquiazul afronta una nueva etapa tras un ascenso histórico y con la misión de seguir alimentando al primer equipo.
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plían todavía más el abanico de posibilidades para un equipo que contará 
con una competencia feroz en prácticamente todas las posiciones.

Manuel Pablo sigue al mando
Al frente del proyecto continúa Manuel Pablo García. El técnico canario se ha con-
vertido en una figura fundamental dentro de la estructura de Abegondo y volverá 
a ser el encargado de moldear una plantilla que promete reunir talento a raudales.
La pretemporada se presenta especialmente importante para muchos futbo-
listas. Habrá jugadores que buscarán consolidarse definitivamente en el filial, 
otros intentarán llamar la atención de Antonio Hidalgo y algunos pelearán 
simplemente por encontrar un sitio dentro de una plantilla que apunta a 
tener un enorme nivel competitivo. Porque si algo no va a faltar este verano 
en Abegondo será competencia.

Fichajes contados y muy seleccionados
La filosofía tampoco cambiará demasiado en el mercado. El Deportivo se-
guirá apostando por incorporaciones muy concretas, destinadas a reforzar 
posiciones específicas o a captar jóvenes talentos con proyección de futuro. 
Una estrategia que tan buenos resultados ha dado en los últimos años.
Galicia seguirá siendo un mercado prioritario, aunque la dirección deportiva 
mantiene abiertos muchos otros focos, tanto dentro como fuera de España. 
En ese sentido, África continúa siendo una fuente de talento muy observada 
por el club, especialmente después del excelente rendimiento ofrecido por 
futbolistas como Bil Nsongo o Dipanda.

Justino Barbosa, el primero de una nueva generación
El primer movimiento parece tener ya nombre y apellidos. Justino Barbosa 
está muy cerca de convertirse en nuevo jugador del Fabril después de una 
temporada sobresaliente en la Unión Deportiva Ourense. Las conversaciones 
entre las partes comenzaron incluso antes de finalizar el campeonato y los 
avances han sido constantes hasta acercar definitivamente la operación.
El extremo ourensano reforzará ambas bandas del equipo de Manuel Pablo y 
llegará avalado por una trayectoria de crecimiento constante.
Formado en la Escola Deportiva Ourense, dio posteriormente el salto al históri-
co Pabellón antes de competir en División de Honor con el Coruxo. Ese mismo 
curso también pasó por el Atlético Arnoia de Preferente durante unos meses, una 
vez terminada la División de Honor juvenil. Desde allí inició una progresión 
meteórica que terminó explotando en la Unión Deportiva Ourense.

Un futbolista llamado a crecer
Hablar de Justino Barbosa es hablar de uno de los jugadores más diferencia-
les surgidos recientemente en el fútbol ourensano.

Pese a su juventud, se convirtió en una pieza fundamental dentro de un pro-
yecto histórico. No solo brilló a nivel individual, sino que participó activamen-
te en dos ascensos consecutivos que permitieron a la Unión Deportiva Ouren-
se pasar de Tercera División a Primera Federación en apenas dos temporadas.
Su capacidad para desequilibrar, su velocidad y su personalidad llamaron la 
atención de numerosos observadores durante el último curso. Ahora tendrá 
por delante un nuevo desafío en Abegondo.
La confianza de la dirección deportiva en su potencial es muy alta y dentro 
del club existe la convicción de que puede seguir creciendo hasta llamar al-
gún día a las puertas del primer equipo.

Formar sin renunciar a competir
Más allá de nombres propios y resultados, el Fabril seguirá manteniendo 
intacta su esencia.
El objetivo deportivo pasará por asegurar la permanencia en una categoría tan exi-
gente como la Primera Federación. Sin embargo, el verdadero éxito continuará 
midiéndose en función de los futbolistas que consigan acercarse al primer equipo. 
Porque el filial nació para eso. Para competir, para crecer y para formar. Y 
después de una temporada histórica, el Fabril afronta una nueva etapa con 
la ilusión de seguir demostrando que Abegondo continúa siendo una de las 
grandes fábricas de talento del fútbol español.
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El Deportivo Abanca se prepara para afrontar una auténtica revolución. El 
equipo que compita la próxima temporada en la máxima categoría tendrá 

muy poco que ver con el que acaba de finalizar el campeonato. Habrá cam-
bios en la plantilla, llegará una nueva persona para dirigir al equipo desde el 
banquillo y todavía quedan decisiones importantes por tomar dentro de la 
estructura de la sección femenina.
La sensación general es que el proyecto necesitaba una profunda remodela-
ción después de dos campañas en Primera División en las que se consiguió 
el objetivo de la permanencia, pero sin dar el salto competitivo que muchos 
esperaban.

Un proyecto que no terminó de despegar
Cuando el equipo logró el ascenso desde Primera Federación, la ilusión era 
enorme. El regreso a la élite suponía una oportunidad para consolidar un 
proyecto llamado a crecer dentro del fútbol femenino nacional.
La realidad fue clara. El Deportivo consiguió mantenerse durante dos tempo-
radas consecutivas, algo que siempre tiene valor en una Primera División, pero 
nunca dio la sensación de poder acercarse a los puestos medios de la clasificación.
Especialmente llamativa fue la última campaña. A pesar de que el objetivo mínimo 
volvió a cumplirse, el equipo se movió prácticamente en cifras similares a las del 
curso anterior, lejos de la evolución que se esperaba cuando comenzó la temporada.

REVOLUCIÓN TOTAL EN EL DEPOR ABANCA
El conjunto blanquiazul afronta uno de los veranos más importantes de los últimos años con cambios profundos en la 
plantilla y también en la estructura deportiva.
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Desde el club se habló claramente de dar un paso adelante respecto al ejerci-
cio 2024/25. Sin embargo, ese crecimiento nunca llegó a materializarse sobre 
el terreno de juego.

La salida de Ainhoa Marín desata el debate
Dentro de todos los movimientos realizados hasta el momento, ninguno ha 
generado tanta sorpresa como la marcha de Ainhoa Marín.
La atacante era una de las grandes referencias del equipo y una de las futbo-
listas más determinantes de la plantilla. Además, tenía contrato en vigor, por 
lo que su salida sin contraprestación económica ha provocado una enorme 
inquietud entre los aficionados.
El revuelo generado por esta decisión ha sido notable y son muchos los so-
cios que esperan una explicación más detallada por parte de la entidad sobre 
una operación que pocos esperaban hace apenas unas semanas.

Un ciclo que llega a su fin
La lista de despedidas es extensa y marca claramente el final de una etapa.
Yohana Gómez, Ainhoa Marín, Raquel García, Henar Muiña, Paula Gutié-
rrez, Samara Ortiz, Lía Muiño, Carlota Sánchez y Lucía Martínez formaron 
parte del grupo de futbolistas que protagonizó el ascenso a la máxima catego-
ría y que ayudó posteriormente a consolidar al equipo en Primera.
También abandonan el club Vera Martínez, Bárbara Latorre y Marina Arte-
ro, esta última tras finalizar su cesión procedente del Athletic Club.
La relación de bajas la completan Hildah Magaia, cuya participación fue re-
ducida durante su estancia en A Coruña, y Cris Martínez. La capitana pone 
punto final a su carrera deportiva y deja atrás una etapa muy importante 
dentro de la historia reciente del Deportivo Abanca.

Las dudas también llegan a los despachos
Los cambios no afectan únicamente al terreno de juego.
Uno de los nombres más comentados entre la afición es el de Kevin Caba-
do. El máximo responsable deportivo de la sección femenina se encuentra 
en el centro del debate y en las próximas semanas se conocerá si continúa 
liderando el proyecto o si el club apuesta también por una renovación en la 
dirección deportiva.
La decisión será importante, ya que marcará buena parte de la planificación 
de una temporada en la que el Deportivo pretende construir un equipo mu-
cho más competitivo.

La cantera toma protagonismo
Entre tantos cambios también hay espacio para las noticias positivas.
La cantera vuelve a llamar a la puerta del primer equipo y varias futbolistas 

jóvenes continuarán ganando protagonismo dentro de la estructura blan-
quiazul. Es el caso de Paula Novo y Paula Monteagudo, dos de las jugadoras 
con mayor proyección dentro de Abegondo.
A ellas se suma Redru, incorporada inicialmente para reforzar al filial y que 
pasa ya de manera definitiva a formar parte de la dinámica del primer equipo.
Serán algunas de las caras sobre las que se construirá una nueva etapa.
Porque el Deportivo Abanca afronta un verano decisivo. Una reconstrucción 
profunda que busca algo más que la permanencia y que pretende acercar 
nuevamente al club a las posiciones que por estructura y potencial económi-
co debe ocupar dentro del fútbol femenino español.
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La cantera del Deportivo volvió a demostrar durante la temporada 2025/26 por 
qué está considerada una de las más importantes del fútbol español. Los resul-

tados acompañaron en prácticamente todas las categorías, pero más allá de los tí-
tulos, las sensaciones que dejó Abegondo invitan al optimismo de cara al futuro.
Porque si algo quedó claro durante el curso es que el talento sigue fluyendo 
con fuerza en la base blanquiazul.

Los juveniles vuelven a competir entre los mejores
El Juvenil A protagonizó una gran campaña. En División de Honor peleó por el 
título del grupo 1 hasta las últimas jornadas, terminando finalmente en segunda 
posición por detrás de un Celta que acabó llevándose el campeonato con justicia.
Además, el conjunto deportivista alcanzó la Final Four de la Copa del Rey, si-
tuándose entre los cuatro mejores equipos del país. Su camino terminó en semi-
finales frente al FC Barcelona en la prórroga, pero la temporada dejó un balance 
muy positivo para una generación que volvió a competir al máximo nivel.
También firmó un campeonato bueno el Juvenil B en Liga Nacional. Los 
blanquiazules concluyeron en segunda posición, aunque en esta ocasión se 
encontraron con un Celta B que completó una temporada prácticamente 
perfecta y marcó diferencias desde muy pronto.
Dominio en cadetes e infantiles
Las mayores alegrías llegaron en las categorías cadete e infantil.
El Cadete A conquistó la División de Honor Gallega tras completar una campa-
ña extraordinaria. Los deportivistas sumaron 81 de los 90 puntos posibles y ter-
minaron por delante del Celta, confirmando su superioridad a lo largo del curso.
Además, el Cadete San Tirso, compuesto casi íntegro por jugadores de pri-
mer año, fue capaz de finalizar en una meritoria tercera posición, un resul-
tado que habla muy bien del potencial de una generación llamada a dar 
muchas alegrías en el futuro.
Los infantiles tampoco se quedaron atrás. El Infantil A arrasó en su campeo-
nato y se proclamó campeón con 85 puntos de 90 posibles. Los blanquia-
zules aventajaron en trece unidades al Val Miñor y en diecinueve al Celta, 
dejando una de las actuaciones más dominadoras de toda la cantera.
Por su parte, el Infantil San Tirso concluyó séptimo clasificado, un resultado 
muy positivo teniendo en cuenta la juventud de la plantilla y el nivel com-
petitivo de la categoría.

ABEGONDO SIGUE PRODUCIENDO TALENTO A MÁXIMA INTENSIDAD
La cantera del Deportivo volvió a firmar una temporada sobresaliente, acumulando títulos, éxitos colectivos y nuevas promesas para el futuro.
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Éxitos también en el fútbol 8
Los más pequeños también tuvieron motivos para celebrar.
El Deportivo se proclamó campeón de Galicia en categoría alevín, con-
firmando el excelente trabajo que se viene realizando desde las primeras 
etapas de formación.
En benjamines, los blanquiazules alcanzaron la Final Four autonómica y 
estuvieron muy cerca de la finalísima, aunque terminaron cayendo en se-
mifinales frente al Celta por un ajustado 2-3.

Mucho más que resultados
Los títulos ayudan a medir el rendimiento de una cantera, pero en Abe-
gondo la valoración va mucho más allá de las clasificaciones.

Lo verdaderamente importante es que, categoría tras categoría, aparecen 
futbolistas con capacidad para seguir creciendo y acercarse al fútbol pro-
fesional. El ascenso del Fabril, la consolidación de numerosos canteranos 
en el primer equipo y la irrupción de jugadores como Bil Nsongo o Noé 
Carrillo son ejemplos recientes de una cadena que sigue funcionando.
Por eso las conclusiones del curso son especialmente positivas. Los resulta-
dos fueron excelentes, pero las sensaciones quizá lo fueron todavía más. Se 
mire el equipo que se mire, el talento está presente en todas las generaciones.
Y eso permite pensar que la presencia de jugadores formados en Abegondo 
seguirá aumentando en los próximos años en el primer equipo. Porque si 
algo transmite actualmente la cantera del Deportivo es que el futuro está 
garantizado. Y, quizás, que lo mejor todavía está por llegar.
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La magnífica temporada firmada por el Atlético Coruña Montañeros en su re-
greso a la Tercera Federación no pasó desapercibida para nadie. El conjunto 

coruñés se convirtió en una de las grandes revelaciones del campeonato y llegó 
con opciones de pelear por el play-off hasta las últimas jornadas, confirmando 
que su ascenso desde Preferente no había sido fruto de la casualidad.
Buena parte de ese éxito tuvo nombre propio: Jairo Arias. El técnico volvió 
a demostrar su capacidad para construir equipos competitivos y su trabajo 
llamó la atención de numerosos clubes. Las ofertas no tardaron en aparecer, 
algunas incluso muy importantes desde el punto de vista económico, pero 
ninguna logró apartarlo del proyecto.
Jairo seguirá un año más al frente de una entidad con la que mantiene una 
relación especial. No en vano, fue el Montañeros quien lo incorporó a Ga-
licia hace ya más de una década. Desde entonces fue creciendo dentro de la 
estructura del club hasta alcanzar el primer equipo y convertirse en uno de 
los grandes referentes de la entidad.
Los resultados hablan por sí solos. En su primera temporada con los sénior 
consiguió el ascenso desde Preferente y, en la segunda, colocó al equipo entre 
los mejores de la categoría.

Una planificación muy avanzada
Mientras otros clubes todavía comienzan a definir sus plantillas, el Montañe-
ros lleva semanas trabajando en la construcción del nuevo proyecto.
La sensación es clara: el club quiere seguir creciendo y volver a presentar una 
plantilla muy competitiva para afrontar una categoría cada vez más exigente.
Entre las incorporaciones ya confirmadas destacan Pablo Martínez y Moreta, 
ambos procedentes del Arteixo. También llegan Axel Sánchez, Mario Constenla, 
Chucas, desde el filial de Unionistas de Salamanca, y Antón Garda, que regresa 
a la ciudad tras su experiencia en la Francis Marion University estadounidense.
A ellos se unen dos futbolistas con gran proyección dentro de la estructura 
del club como Pablo Fernández y Xoel Vilariño, que promocionan al primer 
equipo después de completar su formación en categorías inferiores.

La base continúa
Tan importante como fichar es mantener el bloque que permitió competir a 
gran nivel durante la pasada campaña. En ese apartado, el Montañeros tam-
bién ha conseguido avanzar de forma notable.

EL ATLÉTICO CORUÑA MONTAÑEROS NO QUIERE PONERSE LÍMITES
Jairo Arias seguirá liderando un proyecto que ya trabaja para volver a ser uno de los grandes animadores de la Tercera Federación.

Continuarán vistiendo la camiseta coruñesa Marcos Moreno, Adrián Ogan-
do, Pape Gaye, José Balsa, Diego Rodríguez, Dani Fernández, Jorge Otero, 
Jorge Longueira y Samu Rey, una columna vertebral que garantiza continui-
dad y conocimiento del modelo de juego.
Por el contrario, ya se han confirmado las salidas de Iago López, Achore y 
Miguel Real, tres futbolistas que cierran su etapa en el club.
Con una planificación muy avanzada, un entrenador plenamente consolida-
do y una plantilla que combina continuidad, juventud y nuevas incorpora-
ciones, el Atlético Coruña Montañeros vuelve a presentarse como uno de los 
equipos a seguir de cerca en la próxima Tercera Federación.
El objetivo inicial seguirá siendo la permanencia, pero después de lo visto 
durante los dos últimos años resulta complicado pensar que este club vaya a 
conformarse únicamente con eso.
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El Silva SD ha enc El Silva seguirá una temporada más en la Tercera Federa-
ción. Los coruñeses tuvieron que esperar hasta el desenlace del play-off de 

ascenso para confirmar definitivamente su continuidad en la categoría, pero 
la incertidumbre nunca frenó la planificación deportiva de una entidad que 
decidió adelantarse a los acontecimientos.
El equipo herculino logró evitar el descenso directo tras dejar por detrás a 
tres rivales en una recta final cargada de tensión. Sin embargo, el descenso de 
la Sarriana desde Segunda Federación provocó un arrastre que dejaba al Silva 
pendiente de los resultados de la promoción de ascenso.
La situación se resolvió de manera favorable gracias al Compostela. El con-
junto santiagués superó al Badalona en la eliminatoria definitiva y logró el 
ascenso a Segunda Federación, un resultado que aseguró también la perma-
nencia del cuadro coruñés.

Diego Armando seguirá al frente
Uno de los primeros movimientos confirmados fue la continuidad de Diego 
Armando García.
El técnico llegó al banquillo en uno de los momentos más delicados de la 
temporada y consiguió cambiar la dinámica de un equipo que parecía con-
denado a la Preferente Galicia. Su trabajo fue clave para mantener vivas las 
opciones de permanencia y el club no dudó en apostar por su continuidad.
Será el encargado de liderar un proyecto que presenta importantes noveda-
des y que ya cuenta con una profunda renovación de plantilla.
Nueve caras nuevas
La dirección deportiva no quiso esperar a la resolución definitiva del curso 
para actuar. Mientras otros equipos dejaban pasar las semanas, el Silva ya 
trabajaba en la construcción de la plantilla 2026/27.

Hasta el momento son nueve las incorporaciones confirmadas.
Destaca especialmente la llegada del delantero Pablo Mouriño, procedente del 
Ordes después de firmar una gran temporada en Preferente Galicia con 18 goles.
También se incorpora Iago Castro desde el Sigüeiro, uno de los jóvenes de-
fensores con mayor proyección del fútbol gallego, mientras que Mauro Sal-
gueiro llega desde el juvenil del Atlético Coruña Montañeros para afrontar 
su primera experiencia como sénior.

EL SILVA NO PERDIÓ EL TIEMPO Y TIENE MUY AVANZADA SU RECONSTRUCCIÓN
El conjunto coruñés aseguró la permanencia gracias al ascenso del Compostela y afrontará una nueva temporada en 
Tercera con numerosas caras nuevas.

La defensa se completa con 
Hugo García, procedente 
del Arteixo, quien busca 
reivindicarse tras una cam-
paña con menos protago-
nismo del esperado.
Otro de los nombres 
más destacados es el de 
Jorge Cano. El veterano 
futbolista llega desde el 
Montañeros y aporta ex-
periencia, jerarquía y un 
amplio recorrido dentro 
del fútbol coruñés.

Mucha juventud y una 
base que continúa
El Silva también ha apos-
tado por incorporar varios talentos jóvenes llamados a crecer en la categoría.
Martín Lagoa, portero procedente del juvenil del Victoria CF; Simón Caba-
nas, mediocentro que viene de lograr el ascenso a División de Honor con el 
conjunto de Santa Lucía; Nano Varela, con experiencia reciente en Tercera y 
Preferente; y Naím Rodríguez, extremo del Ural que anotó 14 goles en Liga 
Nacional, completan por ahora el capítulo de incorporaciones.
A ellos se suma una base importante de continuidad. Nico Mosquera, Bilal 
Belkalcha, José Moure, Pablo Carro, Joao Paulo y Brais Lema seguirán de-
fendiendo la camiseta blanquilla.
Con la permanencia ya asegurada, un entrenador consolidado y una planti-
lla que mezcla experiencia, juventud y talento emergente, el Silva afronta el 
nuevo curso con la sensación de haber ganado tiempo a sus rivales. Y eso, en 
un verano tan largo como el de Tercera Federación, puede marcar diferencias 
importantes cuando el balón eche a rodar.
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Hay acontecimientos que se entienden perfectamente antes incluso de que 
empiecen. Basta con ver cómo responde la gente. A falta de varios días para 

su celebración, apenas quedaban entradas para asistir al homenaje que recibirá 
Sergio Prego Cancela, “Doro”, el próximo 27 de junio en A Fontenla. El dato 
habla por sí solo. No es habitual que un partido de veteranos genere semejante 
expectación. Tampoco es habitual encontrar a un futbolista que, a sus 48 años, 
continúe jugando y siga despertando tanta admiración entre quienes compar-
tieron con él campos, vestuarios o simplemente una grada.
Por eso Santa Comba se prepara para vivir una tarde diferente.
A partir de las 18:00 horas, los veteranos del Xallas FC se enfrentarán a los 
veteranos del Real Madrid en un encuentro que servirá para reconocer una 
trayectoria deportiva difícil de igualar dentro del fútbol de A Costa da Morte.

Una carrera construida durante décadas
Doro pertenece a una generación de futbolistas que crecieron cuando los 
campos eran distintos, los desplazamientos mucho más largos y las comodi-
dades mucho menores que las actuales.
Durante décadas recorrió la geografía futbolística gallega dejando goles, ac-
tuaciones memorables y una imagen que todavía hoy permanece intacta. Su 
nombre forma parte de innumerables conversaciones sobre el fútbol de A 
Costa da Morte y aparece siempre que se habla de grandes delanteros o de 
jugadores capaces de marcar una época.
Sin embargo, probablemente su mayor mérito no esté en los goles anotados.
Lo verdaderamente llamativo es que, después de tantos años, sigue siendo 
una persona querida por todo el mundo. En un deporte donde las rivalidades 
suelen ser intensas, eso tiene un valor enorme.

El Real Madrid llega a Santa Comba
La magnitud de la cita también queda reflejada en el cartel.
No todos los días los veteranos del Real Madrid visitan A Costa da Morte. Su 
presencia convierte el partido en un acontecimiento especial y añade todavía 
más atractivo a una jornada que promete reunir a multitud de aficionados.
La presentación oficial del evento ya dejó una muestra de lo que está por 

DORO REUNIRÁ A TODA A COSTA DA MORTE EN A FONTENLA
Los veteranos del Xallas FC y del Real Madrid protagonizarán el próximo 27 de junio una cita que ya se ha converti-
do en uno de los acontecimientos deportivos del año en la comarca.
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venir. El pasado 11 de mayo, la Casa do Pozo acogió el acto de lanzamiento 
de la iniciativa con la presencia de Paco Buyo, uno de los grandes nombres 
de la historia del club blanco.
El exportero gallego no ocultó su entusiasmo por participar en una jornada 
de estas características y destacó la figura de Doro como ejemplo para las 
nuevas generaciones de futbolistas.

Mucho más que un partido
Lo que ocurrirá en A Fontenla va bastante más allá de los noventa minutos.
La sensación es que la cita servirá como punto de encuentro para varias ge-
neraciones de aficionados. Habrá antiguos compañeros, rivales de innume-
rables batallas deportivas, entrenadores, directivos y personas que siguieron 
la trayectoria de Doro durante décadas.

En realidad, el homenaje también cuenta una historia mucho más amplia. 
La historia de una forma de entender el fútbol que todavía sobrevive en 
muchos rincones de Galicia. La de los jugadores que permanecen vincula-
dos a este deporte durante toda una vida simplemente porque les apasiona 
competir, compartir vestuario y seguir sintiendo la emoción de cada partido.
Por eso el próximo 27 de junio el foco estará puesto en Doro, pero también 
en todo lo que representa.
Y quizá ahí esté la clave de que apenas queden entradas a la venta. La gente 
no acudirá únicamente para ver un partido de fútbol entre veteranos del 
Xallas FC y del Real Madrid. Acudirá para formar parte de una tarde que, 
mucho tiempo antes de empezar, ya forma parte de la memoria colectiva del 
fútbol de A Costa da Morte.



38 - CORUÑA SPORT
WWW.JLPUBLICACIONES.COM

Sergio Prego Cancela, coñecido por todos como “Doro”, é unha das gran-
des figuras da historia recente do Xallas FC. Actual presidente da entidade 

e aínda xogador do primeiro equipo aos seus 48 anos, o santacombés leva 
unha vida ligado ao fútbol da Costa da Morte.
Ao longo da súa extensa traxectoria deportiva destacou en categorías de gran 
nivel, deixando sempre a súa pegada goleadora nos distintos equipos polos 
que pasou. Futbolista de carácter competitivo, referente dentro e fóra do 
campo e un dos nomes propios do fútbol comarcal das últimas décadas, 
Doro recibirá o próximo 27 de xuño unha homenaxe moi especial.
Os veteranos do Xallas FC e as Lendas do Real Madrid mediranse en A 
Fontenla a partir das 18.00 horas nun encontro organizado para recoñecer 
a súa traxectoria. Será unha tarde cargada de emocións para un dos grandes 
nomes da historia do club e tamén para toda Santa Comba. Non en balde, 
o propio cartel da cita preséntaa como «o evento do ano» na localidade. O 
encontro foi presentado oficialmente na Casa do Pozo e reunirá sobre o cés-
pede a históricos do Xallas e a antigos futbolistas do conxunto branco nunha 
homenaxe á altura dunha vida enteira dedicada ao fútbol.

«O club está medrando a pasos axigantados»

—Doro, tempada de celebracións e ademáis por partida dobre.
—A verdade é que desde hai tres anos o club está medrando a pasos axi-
gantados. Sobre todo o fútbol feminino, que sempre nos ten acostumados 
a gañar algo cada tempada. Este ano volveron demostralo conquistando a 

Copa da Costa, un título que confirma o gran momento que vive a sección 
e o traballo que se está facendo desde hai anos.
No masculino tamén estamos moi contentos. Tivemos que empezar prac-
ticamente de cero cun proxecto baseado en xente da casa e rapaces proce-
dentes da canteira. Conseguimos un ascenso, gañamos unha liga de Terceira 
Futgal e agora logramos tamén o ascenso a Primeira Futgal a través do play-
off. É algo enorme para o club e unha recompensa ao traballo de moita xente 
durante estas últimas tempadas.

—Finalmente chegou o ascenso nun play-off de poder a poder e parece 
que sabe mellor.
—Ten un valor enorme. Quedounos esa sensación de ter a liga moi preto, 
porque dependiamos de nós mesmos nas últimas xornadas, pero o fútbol dá 
segundas oportunidades. O equipo soubo levantarse dese golpe e respondeu 
da mellor maneira posible no play-off.
Foi unha alegría inmensa para todos. Para os xogadores, para o corpo técni-
co, para a directiva e para unha afección que leva moitos anos acompañando 
ao club. Conseguir o ascenso a Primeira Futgal era un obxectivo moi ambi-
cioso e ver como se fixo realidade foi algo moi especial.

«Queremos seguir fortalecendo a base»

—O fútbol base segue medrando tamén dentro do club.
—Si. Estamos moi ilusionados con ese traballo. No feminino queremos dar 

DORO: “UN PARTIDO DESTAS CARACTERÍSTICAS É O MÁIS BONITO QUE PODE 
VIVIR UN FUTBOLISTA AFECCIONADO”
O presidente e xogador do Xallas FC repasa o gran momento que vive o club tras o ascenso do primeiro equipo a Primeira Futgal 
e a conquista da Copa da Costa feminina, ademais da homenaxe que recibirá o próximo 27 de xuño en A Fontenla.

FÚTBOL- HOMENAJE A DORO: XALLAS FC- REAL MADRID
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outro paso máis coa creación dun equipo infantil. Estamos intentando ani-
mar ao máximo número posible de rapazas da zona para que se incorporen 
ao proxecto.
Sería un novo capítulo para o club e tamén unha forma de asegurar a con-
tinuidade. A idea é que esas nenas poidan seguir progresando e chegar no 
futuro ao equipo B e ao primeiro equipo.

«Non sei aínda se vou seguir xogando»

—Seguirá Doro un ano máis sobre os terreos de xogo?
—Agora mesmo non o teño claro. O corpo xa se resinte moito máis que an-
tes e necesito facer un pequeno paréntese este verán para pensalo con calma.
Ademais apareceu esta homenaxe contra as Lendas do Real Madrid e, se al-
gún día tivera que deseñar unha despedida soñada para un futbolista afeccio-
nado, seguramente sería algo así. Pero de momento non hai nada decidido. 
Quero darlle unha volta e ver como me atopo.

«Para Santa Comba é un evento único»

—A homenaxe está xerando moita expectación.
—Si, e estamos moi agradecidos. Houbo xente que se volcou e tamén estuvo 
a sorte de atopar en Santa Comba unha empresa como Edebalos, que actuou 
de intermediaria coas Lendas do Real Madrid. José Manuel e Patricia fixeron 
un esforzo moi grande para conseguir que este partido sexa unha realidade. 
Estou moi agradecido.
É certo que ten un custo económico importante e que tiveron que buscar 
patrocinadores para facelo posible. Eu penso que a xente vai responder moi 
ben porque para Santa Comba é un evento único.
Estamos falando de futbolistas que gañaron ligas, Copas de Europa e títulos 
ao máximo nivel. Poder telos aquí é algo extraordinario e espero que todo o 
mundo desfrute da xornada.

—A nivel persoal, como estás vivindo estes días?
—Con moita emoción. Ao final é unha homenaxe que non esperaba e que 
chega despois de moitísimos anos ligado ao fútbol.
Como dicía antes, para calquera xogador afeccionado un partido destas ca-
racterísticas sería algo soñado. Estou desexando que chegue o día.
Iso si, tamén estou pendente dos problemas físicos que arrastro. Viñamos de vivir 
unhas semanas moi intensas co ascenso do equipo e gustaríame chegar ben para 
desfrutar dunha cita tan especial e poder xogar aínda que fose uns minutos.

«Recibir ofertas de categorías superiores foi un dos grandes momentos 
da miña carreira»

—Se tiveras que escoller un momento especial da túa traxectoria, con 
cal quedarías?
—Teño moitísimos recordos, pero seguramente un dos máis importantes foi 
cando estaba xogando na Liga da Costa, quedei máximo goleador e varios 
equipos de Terceira División chamaron á miña porta.
Poder dar ese salto de categorías foi algo inesperado e un soño cumprido. 
Sempre quixen chegar o máis arriba posible.
Despois tamén tiven oportunidades para dar outro paso máis e recibín ofer-
tas de categorías superiores á Terceira que non aceptei. Quizais algunha de-
cisión que tomei naquela época quedará sempre aí na cabeza, pero a verdade 
é que non me arrepinto de nada.
Estou moi orgulloso da carreira que fixen, tanto no fútbol galego como no 
fútbol da Costa. Os números, os títulos e os anos vividos quedan aí e forman 
parte da miña historia.

«Conseguir o ascenso e a Copa foi un premio para todo o club»

—Que mensaxe lle envías á afección do Xallas nestes momentos tan im-
portantes?
—Pouco hai que dicirlles porque sempre están aí. Un club sen afección non 
sería nada. Necesitamos os seus ánimos, os seus aplausos e o seu apoio nos 
momentos difíciles.
Temos unha gran masa social, moitos pais e nais implicados e unha afección 
que sempre responde. Este ano volveron demostrar que están ao lado do club 
nos momentos importantes.
Conseguir o ascenso do masculino e a Copa da Costa feminina é algo do que 
todos debemos sentirnos orgullosos. Son éxitos que pertencen a todo o Xa-
llas FC. Agora toca desfrutalos e seguir traballando para que o club continúe 
medrando nos próximos anos.

FÚTBOL- HOMENAJE A DORO: XALLAS FC- REAL MADRID
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El verano también está siendo intenso en las oficinas del Attica 21 Hotels 
OAR Coruña. Mientras los aficionados disfrutan del descanso estival, el 

club lleva semanas trabajando en la confección de una plantilla que afrontará 
con ilusión y ambición la temporada 2026/27.
Y lo cierto es que las novedades no han tardado en llegar. Entre fichajes y 
renovaciones, el equipo coruñés ya ha comenzado a dibujar la que será su 
nueva cara para el próximo curso.

Regresos y nuevas apuestas
Uno de los movimientos que más ilusión genera es el regreso de Gonzalo 
Carró. Después de muchos años compitiendo al máximo nivel, el pivote 
vuelve a una casa que conoce perfectamente y donde esperan que aporte toda 
su experiencia dentro y fuera de la pista.
También regresa Ángel Iglesias, que volverá a vestir la camiseta del OAR para 
reforzar el extremo y ampliar las opciones del equipo en una posición clave.
Entre los nuevos nombres aparece Xabi Barreto, extremo procedente del Eón 
Alicante, mientras que Jacob Díaz aterriza en A Coruña con apenas 22 años 
para seguir creciendo desde el lateral derecho.
Especial atención despierta Sergio Tobes. El central llega desde Soria y está 
considerado como uno de los jóvenes con mayor proyección del balonmano 
nacional. Pese a su juventud, muchos ven en él a un jugador capaz de marcar 
diferencias desde el primer momento.

La importancia de mantener el bloque
Tan importante como incorporar talento es conservar a quienes ya conocen 
el proyecto. En ese apartado, el OAR también ha hecho los deberes.
Pablo Moral, Mile Mijuskovic, Luis Horcajada, Javi Rodríguez, Israel Ma-
rín, Diogo Freitas, Diego Martínez, Álex Malid, Álex Conde y Álex Chan 
continuarán formando parte de una plantilla que mantiene gran parte de la 
estructura de la pasada campaña.
Esa continuidad permitirá al equipo afrontar el nuevo curso con una base 
sólida y con muchos automatismos ya adquiridos.
La plantilla todavía no está cerrada y es probable que lleguen más movimien-
tos en las próximas semanas. Lo que sí parece evidente es que el Attica 21 

EL OAR MUEVE FICHA Y YA PERFILA SU NUEVO Y AMBICIOSO PROYECTO
El Attica 21 Hotels OAR Coruña trabaja a buen ritmo en la construcción de una plantilla que ya combina experien-
cia, juventud y sentimiento de pertenencia.

Hotels OAR Coruña vuelve a construir su proyecto con calma, criterio y una 
idea muy clara de hacia dónde quiere caminar.
El verano todavía es largo, pero las primeras piezas ya están colocadas 
sobre el tablero.
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La final de la OK Liga está respondiendo a todas las expectativas. Después de 
cuatro partidos de máxima intensidad, el título se decidirá en un quinto en-

cuentro que devolverá la serie al Palacio de los Deportes de Riazor, donde el HC 
Liceo tendrá la oportunidad de proclamarse campeón de liga ante su afición.
El conjunto verdiblanco llegó a colocarse con una ventaja de 2-0 en la eli-
minatoria tras imponerse en los dos primeros encuentros disputados en A 
Coruña. Los de Juan Copa parecían tener muy encarrilado el campeonato 
después de mostrarse claramente superiores en Riazor, pero la serie dio un 
giro al trasladarse a tierras catalanas.

Les Comes igualó la batalla
El Igualada volvió a demostrar el enorme valor de su pista y consiguió de-
volver la igualdad a la final aprovechando los dos encuentros disputados en 
Les Comes.
La pista catalana presenta unas características muy particulares. Tanto por la 
cercanía del público a la cancha como por una superficie muy diferente a la 
del Palacio de los Deportes de Riazor, el escenario cambia de manera notable 
respecto a los partidos disputados en A Coruña.
Los catalanes supieron aprovechar esas circunstancias para equilibrar una 
serie que parecía muy cuesta arriba tras los dos primeros encuentros.

Todo se decidirá en A Coruña
Al cierre de esta edición acababa de finalizar precisamente el cuarto partido 
de la eliminatoria, confirmando que el campeón de la OK Liga se conocerá 
en un quinto y definitivo duelo.
La serie regresa ahora a Riazor, donde el Liceo espera volver a imponer el 
factor cancha que tan determinante ha resultado hasta el momento. Los 
verdiblancos ya demostraron en los dos primeros partidos que son capaces 
de marcar diferencias ante su público y buscarán repetir la historia en el en-
cuentro más importante de la temporada.

RIAZOR DICTARÁ SENTENCIA POR EL TÍTULO
El HC Liceo y el Igualada decidirán la OK Liga en un quinto y definitivo partido tras hacerse fuertes ambos equipos como locales.

El premio es enorme
Además del título liguero, el HC Liceo tiene la posibilidad de completar una 
campaña histórica. La Copa del Rey ya luce en las vitrinas del club y una 
victoria más permitiría firmar un doblete de enorme prestigio para una de las 
entidades más laureadas del hockey sobre patines español.
Después de una final de poder a poder, todo queda reducido a cuarenta 
minutos. Y esos cuarenta minutos se jugarán en Riazor. Palabras mayores.
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Hay ascensos que se celebran. Y después están aquellos que quedan grabados 
para siempre en la memoria de una afición.

El conseguido por el Leyma Coruña en el Coliseum pertenece a la segunda 
categoría.
El conjunto naranja regresó a la Liga ACB tras un fin de semana absolu-
tamente inolvidable para el deporte coruñés. Lo hizo además en casa, ante 
miles de aficionados que llenaron las gradas del Coliseum y empujaron al 
equipo hasta el último segundo en una de las mayores remontadas que se 
recuerdan en una fase de ascenso.
La ciudad respondió desde el primer momento. La designación de A Coruña 
como sede de la Final Four convirtió el evento en una auténtica fiesta del 
baloncesto y el Leyma no desaprovechó la oportunidad.

Un primer paso ante Palencia
El camino hacia el ascenso comenzó en semifinales frente al Palencia Balon-
cesto, uno de los equipos más sólidos de la categoría.
Los hombres de Carles Marco afrontaron el encuentro con personalidad y 
supieron controlar un partido cargado de tensión para conseguir el pase a la 
gran final. El objetivo estaba ya a un solo encuentro de distancia.
Enfrente esperaba el Movistar Estudiantes, un histórico del baloncesto espa-
ñol construido para regresar a la máxima categoría.

Cuando todo parecía perdido
La final tuvo todos los ingredientes de los grandes acontecimientos depor-
tivos. Durante muchos minutos fue el Estudiantes quien pareció tener el 
ascenso en sus manos. Los madrileños llegaron a disponer de una ventaja de 
quince puntos que parecía definitiva y, a falta de pocos minutos para el final, 
la sensación en buena parte del Coliseum era que la oportunidad se escapaba.
Pero este Leyma llevaba toda la temporada demostrando que no entiende de 
rendiciones. Empujado por una afición que nunca dejó de creer, el equipo 
fue reduciendo diferencias hasta completar una reacción espectacular. Cada 
defensa, cada rebote y cada canasta aumentaban el volumen de una grada 
que se negaba a aceptar la derrota. Cuando Caio Pacheco anotó la canasta 

EL LEYMA RECUPERÓ LA LIGA ACB EN UN PLAY OFF PARA LA HISTORIA
El equipo de Carles Marco tenía todo perdido en la gran final, pero una reacción de calado superlativo provocó la prórroga y ya en ella 
los naranjas no dieron opción. El Coliseum se volcó y fue clave para creer en un milagro que emocionó a toda la ciudad. 



CORUÑA SPORT - 45
WWW.JLPUBLICACIONES.COM BALONCESTO- LEYMA BASQUET CORUÑA

que igualaba el partido, el Coliseum explotó. El ascenso, que parecía perdido 
apenas unos minutos antes, volvía a estar al alcance de la mano.

Una prórroga para la eternidad
El tiempo extra terminó de convertir la tarde en leyenda.
Con el impulso emocional de la remontada y una afición completamente 
entregada, el Leyma encontró la energía necesaria para rematar la obra. Juga-
dores como Paul Jorgensen asumieron la responsabilidad en los momentos 
decisivos y el conjunto naranja acabó imponiéndose por 97-100 para certi-
ficar su regreso a la élite.
La celebración posterior fue la imagen perfecta de lo que había ocurrido 
durante todo el fin de semana. Jugadores, cuerpo técnico y aficionados com-
partieron una alegría que llevaba meses persiguiéndose.

Una ciudad vuelve a mirar hacia arriba
El ascenso supone mucho más que un éxito deportivo.
Treinta años después de la fundación del club, el Leyma vuelve a situarse 
entre los mejores equipos del baloncesto español y confirma el extraordinario 
crecimiento vivido durante las últimas temporadas.
Además, el regreso a la ACB permite que A Coruña vuelva a presumir por 
segunda vez en la historia de tener representación en la máxima categoría 
tanto del fútbol como del baloncesto, algo que refuerza el gran momento 
que atraviesa el deporte herculino.
Pero más allá de los números, las clasificaciones o las estadísticas, el recuerdo 
que permanecerá será otro. El de un Coliseum vestido de naranja. El de una 
remontada que parecía imposible. Y el de una tarde en la que el Leyma Co-
ruña escribió una de las páginas más brillantes de su historia.
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Cuando el Leyma Coruña descendió de la Liga ACB, el club se enfrentó al 
reto más complejo de toda su historia reciente. No se trataba únicamente 

de volver a competir en Primera FEB. Había que reconstruir prácticamente 
todo desde cero.
La plantilla desapareció por completo. Todos los jugadores que terminarían 
logrando el ascenso llegaron a partir del verano de 2025. No había automa-
tismos, no había química, no había referencias sobre la pista. Solo existía un 
objetivo: regresar a la élite.
El presidente Pablo de Amallo y el director deportivo Charly Uzal nunca escon-
dieron sus intenciones. El proyecto nacía con vocación de ascenso. Quizá otros 
clubes disponían de presupuestos más elevados o de estructuras más consolida-
das. Ahí estaban casos como el Monbus Obradoiro o el Movistar Estudiantes. 
Pero dentro del Leyma existía una convicción absoluta en el camino elegido.
Y para liderarlo apostaron por un entrenador que llegaba avalado por una 
amplia experiencia en la categoría y por una reciente etapa como técnico 
asistente en el París Basketball, uno de los grandes proyectos emergentes del 
baloncesto europeo. Su nombre era Carles Marco.

Construir un equipo desde la nada
La temporada exigía mucho más que conocimientos tácticos. Había que en-
samblar una plantilla completamente nueva, gestionar egos, acelerar proce-
sos y conseguir que un grupo de jugadores desconocidos entre sí funcionase 
como un equipo en muy poco tiempo.
Y lo consiguió. El Leyma fue uno de los conjuntos más sólidos de toda la 
competición desde las primeras jornadas. De hecho, mereció el ascenso di-
recto durante buena parte de la temporada regular. Terminó empatado a vic-
torias con el Obradoiro, pero el basketaverage dejó a los coruñeses en segun-
da posición pese a haber sufrido únicamente cuatro derrotas en toda la liga.
Era una situación difícil de asumir para cualquiera. Pero Marco consiguió 
que el equipo transformase la frustración en combustible.

La fortaleza de los campeones
Los ascensos nunca se consiguen sin dificultades. Y el del Leyma estuvo lejos 
de ser una excepción.

CARLES MARCO: EL ARQUITECTO DE UN SUEÑO EN EL QUE POCOS CREÍAN
El técnico catalán llegó para reconstruir desde cero una plantilla recién descendida y terminó devolviendo al Ley-
ma Coruña a la Liga ACB en apenas una temporada.

La temporada dejó obstáculos de todo tipo. El inesperado caso de Joaki 
Mencía obligó al club a reaccionar en pleno inicio de competición. Las lesio-
nes castigaron a la plantilla en momentos importantes. La más dolorosa fue 
probablemente la de Radoncic, uno de los jugadores más determinantes del 
equipo y cuya ausencia se prolongó hasta el final de la campaña.
También hubo circunstancias especiales como el Ramadán, que condicionó fí-
sicamente a varios jugadores importantes en momentos clave de la temporada.
Y enfrente aparecían constantemente rivales construidos para ascender. 
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Obradoiro, Palencia o Estudiantes representaban proyectos de enorme ni-
vel deportivo y económico.
Sin embargo, Marco nunca buscó refugio en las excusas. Ganase o perdiese, el 
discurso era siempre el mismo. Mejorar. Corregir. Crecer. Seguir avanzando.

El entrenador de las grandes remontadas
Si algo caracterizó al Leyma durante toda la temporada fue su capacidad 
para competir hasta el último segundo. No fue una cuestión puntual de la 
Final Four. Era una constante.
Ya durante la liga regular aparecieron ejemplos muy significativos. En Maga-
riños, precisamente ante el Estudiantes, el conjunto coruñés protagonizó una 
remontada espectacular cuando el partido parecía perdido. También conquis-
tó Oviedo, una de las pistas más complicadas para el Leyma en los últimos 
años, en otro encuentro que los locales daban prácticamente por ganado.
Aquellos partidos fueron anticipando lo que estaba por llegar. Porque en 
la gran final por el ascenso apareció la versión más reconocible del equipo. 
Cuando el Estudiantes parecía tener el billete para la ACB en la mano, el 
Leyma volvió a levantarse. Volvió a creer. Volvió a competir. Y terminó com-
pletando una remontada histórica en un Coliseum entregado.

La renovación más esperada
Las grandes temporadas suelen dejar herencias importantes. En este caso, 
la primera fue la renovación de Carles Marco. El técnico continuará lide-
rando el proyecto en la Liga ACB y será el encargado de dirigir la segunda 
aventura del club en la máxima categoría del baloncesto español.
La primera experiencia en la élite dejó muchas enseñanzas y también algún 
golpe de realidad. Ahora el escenario es diferente. El club conoce mejor la 
categoría, la estructura es más sólida y la sensación es que existe una base 
mucho más preparada para competir.
El mérito del ascenso pertenece a muchas personas. A una plantilla que 
rindió a un nivel extraordinario. A un presidente que nunca dejó de creer. 
A un director deportivo que acertó en la construcción del engranaje. Y 
también a una afición que convirtió el Coliseum en una de las grandes 
fortalezas del campeonato.
Pero cuando dentro de unos años se recuerde cómo el Leyma volvió a la 
ACB apenas una temporada después de descender, será imposible no dete-
nerse en la figura de Carles Marco. Porque fue él quien recibió las piezas. 
Y fue él quien construyó un equipo.
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La celebración ya forma parte del recuerdo. El ascenso está conseguido, 
las fotos ocupan un lugar privilegiado en la historia del club y el Coli-

seum todavía conserva el eco de una noche que quedará para siempre en 
la memoria del baloncesto coruñés.
Pero en el deporte profesional no existe demasiado tiempo para detenerse.
Porque mientras la ciudad seguía festejando el regreso a la ACB, en los 
despachos del Leyma Coruña ya había comenzado el siguiente partido. Y 
seguramente sea el más importante de todos. La máxima categoría vuelve 
a llamar a la puerta.

Una oportunidad muy diferente
La primera aventura del Leyma en la ACB fue tan ilusionante como 
complicada. El club llegó a la élite después de un crecimiento meteórico 
y tuvo que aprender a competir en una liga que exige mucho más de lo 
que parece desde fuera. Cada desplazamiento, cada rival y cada detalle 
obligan a elevar el nivel de exigencia al máximo.
Aquella experiencia terminó con el descenso, pero también dejó enseñan-
zas valiosísimas. Ahora el escenario es distinto. El club conoce mejor la 
categoría, sabe perfectamente cuáles son las dificultades que le esperan y 
afronta el reto con una estructura mucho más preparada que hace dos años.

Crecer sin perder la identidad
La construcción de la nueva plantilla marcará buena parte del futuro inme-
diato del proyecto. La dirección deportiva tendrá que acertar en un merca-
do donde los errores se pagan muy caros y donde cada incorporación pue-
de marcar la diferencia entre sufrir hasta el final o competir con garantías.
Sin embargo, el gran reto no será únicamente fichar buenos jugadores. 
La clave estará en mantener la identidad que llevó al equipo de vuelta a 
la élite. Esa capacidad competitiva que permitió superar momentos com-
plicados durante toda la temporada y que terminó convirtiendo al Leyma 
en uno de los equipos más difíciles de derrotar de la categoría.
Porque la ACB castiga cualquier desconexión, pero también premia a los 
equipos capaces de competir cada jornada como si fuera la última.

Y AHORA LLEGA LA LIGA ENDESA ACB
El Leyma Coruña regresa a la élite apenas un año después del descenso y afronta el mayor desafío de su historia con la lección aprendida.

Un Coliseum que también jugará
Si algo quedó demostrado durante la Final Four fue el potencial que tiene el 
baloncesto en A Coruña. La respuesta de la afición superó todas las expecta-
tivas y convirtió el Coliseum en uno de los grandes protagonistas del ascenso. 
La conexión entre grada y equipo fue absoluta y ese factor puede resultar 
decisivo durante la próxima temporada.
La permanencia volverá a ser el gran objetivo. Nadie en el club esconde esa 
realidad. La diferencia económica respecto a muchos rivales seguirá siendo 
enorme y cada victoria tendrá un valor extraordinario.
Pero el Leyma tampoco llega a la ACB para ser un simple invitado. Llega 
después de ganar y ganar partidos durante la temporada, de superar a pro-
yectos diseñados para ascender y de demostrar una fortaleza competitiva que 
le permitió levantarse incluso cuando parecía derrotado.

El momento de quedarse
Hace dos años la ACB fue un descubrimiento. Ahora debe convertirse en un 
destino. Ese es el gran desafío que aparece en el horizonte.
El ascenso ya es historia. La celebración también. Lo que viene a partir de 
ahora exigirá todavía más trabajo, más aciertos y más capacidad para compe-
tir contra algunos de los mejores clubes de Europa.
Pero el Leyma ya ha demostrado durante los últimos años que pocas veces 
eligió el camino fácil. Y precisamente por eso afronta esta nueva aventura 
con una ambición que va mucho más allá de disfrutar del premio. Porque 
regresar a la ACB era el sueño. Quedarse puede ser la verdadera conquista.
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Los despachos del Leyma Coruña trabajan ya a pleno rendimiento. La tem-
porada del ascenso es historia y la planificación para la Liga ACB ha entra-

do de lleno en una fase decisiva, con los primeros movimientos ya confirma-
dos y varios nombres importantes sobre la mesa.
La prioridad era conservar parte del bloque que logró devolver al club a la 
élite y las primeras noticias han sido positivas. Dino Radoncic, Caio Pache-
co, Guillem Jou y Jacobo Díaz continuarán vistiendo la camiseta naranja 
la próxima temporada, garantizando así una base importante sobre la que 
empezar a construir el nuevo proyecto.
No serán necesariamente las únicas continuidades. El club sigue trabajando 
en diferentes frentes y todavía quedan pendientes las situaciones de Cuevas, 
Thiam, Diop y Paul Jorgensen. Parece complicado que los cuatro formen 
parte del equipo la próxima campaña, pero alguno de ellos todavía podría 
seguir ligado al proyecto.

Primeras despedidas
Como ocurre cada verano, la construcción de una plantilla también implica 
tomar decisiones difíciles. Joe Cremo, Mus Barro, Danilo Brnovic, Macachi 
Braz y Strahinja Micovic no continuarán en el Leyma. Todos ellos formaron 
parte de una temporada inolvidable para la entidad y contribuyeron de ma-
nera importante a la conquista del ascenso.
Mientras tanto, la dirección deportiva sigue perfilando una plantilla que ya 
tiene cubiertos tres de los cupos nacionales obligatorios que exige la normati-
va, un aspecto fundamental a la hora de afrontar la configuración del equipo.

Un nombre que ilusiona
Si hay un jugador capaz de disparar la ilusión de la afición, ese es Jonathan 
Barreiro. El internacional aparece como uno de los grandes sueños del vera-
no. Ver al jugador de Cerceda defendiendo la camiseta del Leyma supondría 
un golpe de enorme impacto tanto en lo deportivo como en lo simbólico.
La operación no será sencilla, pero pocas incorporaciones generarían tanta 
ilusión entre los aficionados coruñeses como el regreso de uno de los grandes 
nombres del baloncesto gallego a apenas unos kilómetros de su casa.

EL CLUB YA MUEVE SUS PRIMERAS PIEZAS PARA AFRONTAR EL NUEVO RETO
Cuatro renovaciones, cinco bajas confirmadas, el regreso de Alonzo Verge y el sueño de Jonathan Barreiro marcan el 
inicio del verano naranja.

El primer golpe del mercado
La primera incorporación ya es una realidad y lleva el nombre de Alonzo 
Verge. El base estadounidense dejó un magnífico recuerdo durante el tra-
mo final de la anterior experiencia del Leyma en la ACB y regresa después 
de firmar una temporada espectacular en Alemania. Su rendimiento llamó 
la atención de numerosos clubes y su nombre apareció vinculado a varios 
proyectos importantes. Entre ellos estaba el Obradoiro. En Santiago muchos 
daban prácticamente por hecha su incorporación, pero el Leyma se movió 
con rapidez y acabó cerrando una operación que supone una declaración de 
intenciones para el resto de la competición.
Porque el mensaje que transmite el club es claro. El Leyma sabe perfecta-
mente lo difícil que será competir en la ACB. Pero también tiene claro que 
no piensa limitarse a participar. Quiere construir un equipo ambicioso y 
preparado para quedarse.
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Cuando terminó el Rally de Ourense, el nombre que encabezaba la clasifi-
cación no era el de José Antonio Suárez, ni el de Pepe López, ni el de Iván 

Ares. Era el de Álvaro Muñiz.
Y eso ya explica por sí solo la dimensión de lo ocurrido durante el fin de 
semana en la capital ourensana.
Porque el piloto coruñés llegaba a la prueba avalado por su velocidad y por 
una progresión constante en los últimos años, pero no aparecía entre los 
principales favoritos en la mayoría de las quinielas. Delante tenía a algunos 
de los nombres más importantes del panorama nacional, pilotos acostum-
brados a pelear por victorias y campeonatos desde hace tiempo.
Sin embargo, los rallyes no entienden de etiquetas.

Un golpe sobre la mesa
Desde los primeros kilómetros, Muñiz y su copiloto Néstor Casal dejaron 
claro que no habían acudido a Ourense para completar un buen resultado.
El ritmo fue altísimo desde el arranque. Scratch tras scratch, tramo tras tra-
mo, fueron consolidando una posición de privilegio que sorprendía a buena 
parte del parque de asistencia.
Lo más llamativo no fue únicamente verse al frente de la clasificación.Lo 
realmente importante fue mantenerse allí. Porque detrás aparecían rivales 
con experiencia de sobra para presionar hasta el último metro. Pilotos acos-
tumbrados a gestionar este tipo de situaciones y a aprovechar cualquier mí-
nimo error. Pero el error nunca llegó

Ganar de verdad
En ocasiones, una victoria puede llegar favorecida por abandonos, averías o 
circunstancias externas. No fue el caso.
Álvaro Muñiz ganó el Rally de Ourense siendo el más rápido. Lideró la prueba 
del Supercampeonato de España durante buena parte del recorrido, marcó 
diferencias en numerosos tramos y gestionó la presión con una madurez im-
propia de alguien que todavía buscaba su primer gran golpe a nivel nacional.
La actuación fue tan sólida que apenas dejó espacio para la discusión. No 
ganó porque fallaran los demás. Ganó porque fue mejor.

ÁLVARO MUÑIZ DERRIBA TODOS LOS PRONÓSTICOS EN OURENSE
El piloto coruñés firmó la victoria más importante de su trayectoria deportiva al imponerse en una de las pruebas 
más prestigiosas del automovilismo nacional.
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Un nombre que ya mira más alto
El triunfo supone un paso adelante enorme en la trayectoria deportiva del 
piloto coruñés. Durante los últimos años había dejado muestras evidentes de 
talento y velocidad, pero Ourense tiene un significado especial. No es una 
prueba cualquiera. Es uno de los rallyes con más historia, más prestigio y 
más exigencia de todo el calendario español. 
Por eso vencer allí tiene un valor añadido. Y hacerlo ante pilotos de la talla 
de Cohete Suárez, Pepe López, Iván Ares, Diego Ruiloba o Jorge Cagiao 
multiplica todavía más el mérito.

Una victoria para recordar
El automovilismo gallego lleva décadas produciendo grandes pilotos y grandes his-
torias. La protagonizada por Álvaro Muñiz en Ourense ya forma parte de ellas.
Porque más allá del resultado, dejó una sensación muy concreta entre los afi-
cionados. La de estar asistiendo a la confirmación definitiva de un piloto que 
llevaba tiempo llamando a la puerta. Y que acaba de derribarla de un golpe.
En un deporte donde las oportunidades de sorprender son cada vez menores, 
Álvaro Muñiz consiguió precisamente eso. Sorprender a todos a lo grande. 
Y hacerlo en uno de los escenarios más difíciles y prestigiosos que existen.
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DEPORTE Y SALUD EN VERANO: LA COMBINACIÓN PERFECTA PARA UNA VIDA ACTIVA
Cómo aprovechar el buen clima para mejorar tu bienestar físico y mental de forma segura

El verano es una de las estaciones más esperadas del año. Las temperaturas 
agradables, los días más largos y la posibilidad de realizar actividades al 

aire libre convierten esta época en el momento ideal para practicar deporte 
y adoptar hábitos saludables. Sin embargo, también es importante tomar 
ciertas precauciones para disfrutar de los beneficios del ejercicio sin poner 
en riesgo la salud.

La práctica deportiva durante el verano aporta numerosas ventajas. En pri-
mer lugar, ayuda a mantener un peso saludable, mejora la resistencia física y 
fortalece el sistema cardiovascular. Actividades como correr, caminar, nadar, 
montar bicicleta o practicar deportes en equipo permiten quemar calorías 
mientras se disfruta del entorno natural. Además, el ejercicio estimula la 
producción de endorfinas, conocidas como las hormonas de la felicidad, que 
contribuyen a reducir el estrés y mejorar el estado de ánimo.

Otro beneficio importante es el impacto positivo que tiene sobre la salud 
mental. Durante el verano, muchas personas aprovechan las vacaciones o 
disponen de más tiempo libre, lo que facilita la incorporación de rutinas 
deportivas. Realizar actividad física al aire libre favorece la desconexión de 
las preocupaciones diarias, mejora la concentración y ayuda a combatir sín-
tomas de ansiedad y cansancio emocional.

No obstante, las altas temperaturas pueden representar un desafío para quie-
nes realizan ejercicio intenso. Por ello, los especialistas recomiendan evitar 
las horas de mayor calor, especialmente entre las 11 de la mañana y las 4 de 
la tarde. Lo más aconsejable es entrenar temprano por la mañana o al caer la 
tarde, cuando el clima es más fresco y agradable.

La hidratación también juega un papel fundamental. Durante la actividad 
física el cuerpo pierde líquidos y minerales a través del sudor, por lo que es 
necesario beber agua antes, durante y después del ejercicio. Asimismo, se 
recomienda utilizar ropa ligera y transpirable, aplicar protector solar y pro-
teger la cabeza con una gorra o sombrero cuando se practiquen actividades 
al aire libre.

En conclusión, el verano ofrece una excelente oportunidad para mantenerse 
activo y cuidar la salud. Practicar deporte de manera responsable permite 
aprovechar al máximo los beneficios físicos y psicológicos que brinda esta 
estación. Con una adecuada hidratación, protección solar y planificación 
de los horarios de entrenamiento, es posible disfrutar de un verano lleno de 
energía, bienestar y calidad de vida.
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