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JESSICA BOUZAS. ENTRE EL GOLPE Y EL SALTO DEFINITIVD

La gallega derrot6 a Coco Gauff en la United Cup, sufrid en el Open de Australia y el préximo lunes 2 de
febrero se convertira en la nueva numero uno del tenis espanol.

Enero dejé para Jessica Bouzas un balance de sensaciones encontradas. La
tenista gallega fue capaz de firmar una actuacién brillante en la United
Cup defendiendo los colores de Espana, donde protagonizé uno de los gran-
des golpes del inicio de temporada al derrotar a Coco Gauff, niimero tres del
mundo. A la estadounidense le endosé incluso un rosco en el tercer set para
cerrar un triunfo de enorme impacto (6-1, 6-7 y 6-0) que confirmé que su
tenis estd ya preparado para competir con la élite.

EL MURO DEL OPEN DE AUSTRALIA

Con ese impulso llegd al Open de Australia, pero el primer Grand Slam
del ano volvié a demostrar por qué es historicamente uno de los torneos
mis dificiles para las tenistas espafiolas. Las exigentes condiciones del verano
australiano, con altas temperaturas, pasaron factura a Bouzas, que terminé
cayendo ante la australiana Storm Hunter, una rival que jugaba en casa y
perfectamente adaptada al clima.

UNA DERROTA MAS AJUSTADA DE LO QUE PARECE

El resultado, sin embargo, fue enganoso. Jessica Bouzas dominé durante
buena parte de ambos sets y llegd a disponer de ventajas claras, pero no fue
capaz de rematarlos en los momentos decisivos. Una derrota que frené su
asalto al top-32 del ranking WTA, aunque dejé también una lectura posi-

tiva: su nivel de juego fue competitivo y estuvo muy cerca de superar un
escenario especialmente hostil.

NUEVA NUMERO UNO DEL TENIS ESPANOL

La temporada, ademds, no concede tregua. El calendario es largo y apenas
deja tiempo para lamentaciones. Y en ese contexto llega una noticia de enor-
me valor simbélico: una vez concluya el torneo australiano, Jessica se situard
en torno al puesto 42 del ranking WTA, lo que la convertird por primera vez
en la mejor tenista espafiola del ranking mundial y nimero uno nacional.

UN FUTURO CADA VEZ MAS CERCA

A sus 23 afos, la jugadora de Vilagarcia de Arousa sigue quemando etapas a
gran velocidad. Su victoria ante Gauff, su presencia habitual en los grandes
cuadros y su progresion constante la colocan cada vez mds cerca de la pelea
por los grandes escenarios del circuito. El mes de enero dejé una mezcla de
ilusién y frustracién, pero también una certeza: Bouzas ya no es promesa, es
una realidad en crecimiento.

El golpe australiano no borra lo logrado. La gallega ya ha demostrado que
puede mirar a los ojos a las mejores del mundo. Y el ranking empieza a re-
flejarlo. Su nombre ya lidera el tenis espafiol y su horizonte apunta, cada vez
con mds claridad, hacia cotas mayores.
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DE VILAGARCIA A LA CIMA DEL TENIS ESPANOL

Jessica Bouzas sera desde el lunes 2 de febrero la numero uno de Espafia y se quedara en torno al puesto 42 del ranking WTA.

Jessica Bouzas no llegé al circuito WTA por casualidad. Su ascenso es el
resultado de un proceso largo, constante y construido lejos de los focos.
Nacida en Vilagarcia de Arousa, comenz6 a jugar al tenis siendo apenas
una nina, en una tierra donde el fitbol y los deportes de equipo siempre
tuvieron mds tradicién que la raqueta. Desde muy pronto mostrd una re-
lacién especial con la competicién: talento natural, pero sobre todo una
capacidad poco comun para sostener el esfuerzo a largo plazo.

FORMACION Y CRECIMIENTO

Su formacidn se desarrollé principalmente en Espafia, pasando por las es-
tructuras federativas y por centros de alto rendimiento donde empezé a
destacar en el circuito nacional. En categoria janior ya dejé senales claras
de su proyeccidn, con resultados sélidos en torneos ITF y una presencia
constante en campeonatos de Espana. No fue una jugadora precoz de gran-
des titulares, pero si una tenista fiable, que crecia afio a ano sin dar pasos
atras.

EL CAMINO MAS DURO

El salto al profesionalismo no fue inmediato ni sencillo. Como ocurre con
la mayoria de jugadoras fuera del gran foco medidtico, Bouzas tuvo que re-
correr el camino mds duro: el de los torneos I'TE viajando sin red, compi-
tiendo semana tras semana en cuadros exigentes y acumulando experiencia
en escenarios muy distintos. Ese aprendizaje le permitié ganar partidos,
titulos menores y, sobre todo, desarrollar una identidad competitiva basa-
da en la resistencia mental y la solidez desde el fondo de pista.

EL SALTO AL CIRCUITO WTA

Con el paso de las temporadas, su ranking empezé a moverse con regu-
laridad. Llegaron los primeros triunfos importantes, las primeras finales
y la sensacién de que estaba preparada para algo mds. La gallega fue am-

pliando su calendario internacional y sumando puntos que la acercaron a
los grandes torneos. El circuito WTA dejé de ser un objetivo lejano para
convertirse en una realidad cada vez mds cercana.

El verdadero punto de inflexién llegdé cuando empezé a superar rondas en
torneos de mayor categoria y a competir de td a t contra jugadoras con-
solidadas. Su tenis, basado en la consistencia, el ritmo alto y una notable
capacidad fisica, le permiti6 adaptarse a superficies distintas y sostener par-
tidos largos con solvencia. A partir de ahi, su presencia en cuadros WTA se
volvié habitual y su nombre empezé a aparecer con regularidad en las listas
de las mejores espanolas del ranking.

NUMERO UNO DE ESPANA

Ese camino tendrd una nueva confirmacién la préxima semana. El lunes
2 de febrero, Jessica Bouzas aparecerd en el ranking WTA como la mejor
tenista espafiola, situada en torno al puesto 42 del mundo. Un hito que la
coloca por delante de jugadoras consolidadas como Cristina Bucsa y Paula
Badosa, y que certifica su ascenso a la primera linea del tenis nacional.

UNA JUGADORA PARA QUEDARSE

Hoy, Bouzas es ya una jugadora asentada en el circuito WTA, con ex-
periencia en grandes torneos y victorias ante rivales de primer nivel. Su
evolucién no responde a un golpe de suerte, sino a una progresién medida:
base sélida, aprendizaje continuo y una mentalidad competitiva que le ha
permitido cruzar todas las etapas del tenis profesional.

De Vilagarcia al circuito mundial, y ahora a lo mds alto del ranking es-
panol, Jessica Bouzas ha construido su carrera paso a paso, sin atajos. Su
trayectoria es la de una tenista que entendié que llegar arriba exige tiempo,
paciencia y una ambicién sostenida. Ahora, instalada entre las mejores y
como ndmero uno nacional, su historia ya no es la de una promesa: es la
de una jugadora que ha llegado para quedarse.
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EL CELTA SE INSTALA ENTRE LOS GRANDES

El equipo de Claudio Giraldez pelea por Europa por segundo afio
consecutivo y suefla en serio con la Europa League.

El Real Club Celta estd demostrando por qué es, sin discusién, uno de los
siete mejores equipos de Espafia en la actualidad. Por segundo curso con-
secutivo, el conjunto vigués se encuentra metido de lleno en la pelea por las
posiciones europeas, una realidad que ya no sorprende, pero que si confirma
el enorme crecimiento del proyecto. Los de Claudio Girédldez son séptimos, a
solo dos puntos de la quinta pl):lza, y compaginan ese rendimiento liguero con
una notaﬁle participacién en la Europa League.

EUROPA COMO ESCAPARATE

En el torneo continental, el Celta ya tiene asegurada su presencia en los die-
ciseisavos de final, con la posibilidad incluso de acceder directamente a los
octavos si logra imponerse al Estrella Roja en la tltima jornada de la fase inicial
y se dan los resultados necesarios para terminar entre los ocho primeros. Un
escenario que confirma el excelente momento del equipo.

GIRALDEZ, LA PIEZA CLAVE

El camino hasta aqui no fue inmediato. Girdldez tuvo que soportar criticas tras
un arranque de temporada irregular, algo que hoy resulta casi incomprensible
viendo el rendimiento del grupo. El técnico de O Porrifio volvié a demostrar
que su equipo no solo compite, sino que es capaz de mirar de td a td a cual-
quier rival y, ademds, superarlo. La victoria en el Santiago Bernabéu (0-2) fue
una auténtica exhibicién tdctica y futbolistica, una obra al alcance tinicamente
de equipos trabajados con mimo y conviccién.

UNA RACHA DE EQUIPO GRANDE

El tropiezo mds reciente llegé en San Sebastidn, donde el Celta cay6 por 3-1
ante la Real Sociedad, cortando una racha espectacular en Liga. Antes de ese
partido, el equipo habia sumado 16 puntos de los dltimos 18 posibles, un
registro propio de aspirantes a Europa sin complejos.

Consultanos y haz tus reservas! +34 678 476
Camino de Veiguina, Nave 8 1 Alcabre - VIGO

EL SUENO CONTINENTAL

El gran suefio del celtismo tiene ahora nombre propio: UEFA Europa League.
Pocos equipos en la competicién muestran una capacidad de juego tan defini-
da como la del conjunto vigués, y el objetivo de ir a por el titulo ya no suena
a quimera. Queda mucho camino por recorrer, pero g puerta estd abierta... y
de par en par.

UN UNICO LUNAR

El tnico lunar de la temporada para el Celta llegd en la Copa del Rey, con la
eliminacién en el campo del Albacete. Un partiﬁo marcado por el empate de
los manchegos en el tiempo afiadido y una posterior derrota en la tanda de pe-
naltis. El cansancio acumulado al jugar tres competiciones y las eliminatorias
del torneo del KO a partido tnico lejos de casa siempre entrafia riesgos, y esta
vez le tocé al Celta caer ante un rival de Segunda Divisién.

ILUSION EN BALAIDOS

Pese a todo, la ilusién es mdxima en Balaidos. El equipo navega con absoluta
tranquilidad en la tabla, con margen sobre la permanencia y asentado en las
siete plazas de privilegio. Los préximos meses se presentan como una oportu-
nidacf ara disFrutar, competir y seguir construyendo un proyecto que ya es
una referencia en el futbol espanol.
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FER LOPEZ REGRESA A CASH

El canterano vuelve al Celta cedido por el Wolverhampton y protagoniza
el primer movimiento del mercado invernal en cuanto a altas.

1 Celta cerré su primer movimiento del mercado de invierno con el regreso

de Fer Lépez, que vuelve a Vigo apenas seis meses después de ser traspasa-
do al Wolverhampton de la Premier League. El delantero llega cedido hasta
final de temporada, y en verano las tres partes decidirdn cémo continuar su
futuro.
Su juventud y la mala dindmica de su equipo, pricticamente descendido
tras una primera vuelta muy complicada, redujeron sus oportunidades en
Inglaterra. El cuerpo técnico opté por dar prioridad a futbolistas mds expe-
rimentados y Fer apenas pudo tener continuidad.

GIRALDEZ, SU GRAN VALEDOR

El regreso del canterano tiene un nombre propio: Claudio Girdldez. El téc-
nico queria reforzar el ataque y aposté de forma decidida por Fer Lépez, al
que conoce perfectamente. El futbolista vuelve con ganas de reivindicarse y
de sumar desde el primer dfa.

A su llegada a Vigo, Fer se mostré ilusionado: “Estoy muy contento de vol-
ver a casa, con muchisimas ganas de empezar y de ayudar al equipo”. Sobre
su etapa en Inglaterra, afiadi6: “No perdi el tiempo. A nivel fisico todos son
atletas y eso te hace mejorar. He dado un paso adelante en ese aspecto”.

MOVIMIENTOS DE SALIDA

En el capitulo de salidas, el Celta cedié a Damidn al Racing de Santander,
lider de Segunda Divisién, que buscaba un centrocampista polivalente y lo
tenia como prioridad.

También se produjo la salida definitiva de Fran Beltrdn, traspasado al Giro-
na, donde firmé hasta 2030. El centrocampista deja el club tras siete anos
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y medio. Tenia contrato en Vigo hasta el préximo 30 de junio, pero ambas
entidades cerraron un acuerdo cercano a los 150.000 euros.

El club hizo caja ademds con dos jugadores que estaban cedidos. Lucas de
la Torre fue traspasado al Charlotte por unos 400.000 euros, mientras que
Tadeo Allende firmé por el Inter de Miami por una cifra cercana a los 5
millones de euros.

Por ultimo, Unai Nufez, que estaba cedido en el Hellas Verona, jugard la
segunda parte de la temporada en el Valencia CE Fue una peticién expresa
de Corberdn y el acuerdo entre las tres partes permite que el central continde
cedido hasta junio, ahora en tierra che.

AUN PUEDE HABER MAS

El regreso de Fer Lépez ha sido el primer fichaje del Real Club Celta en este
mercado invernal, pero el club olivico no descarta nuevas incorporaciones
antes del cierre definitivo, fijado para el préximo lunes 2 de febrero. La
plantilla ya tiene muy buena pinta, pero a nadie le amargaria un dulce que
pudiesen llegar una o dos guindas para poner el colofén a un gran mercado.
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LA SOCIEDAD DEPORTIVA COMPOSTELR VUELVE H LEVANTARSE

Lider, con siete puntos de ventaja y una plantilla disefiada para regresar por la via rapida a Segunda Federacion.

a Sociedade Deportiva Compostela ha despertado de un letargo que la

llevé hasta la Tercera Federaciéon cuando pocos podian imaginar una caida
tan profunda. La temporada 2024/2025 dejé muy tocado a un club que se
habia marcado como objetivo el ascenso a Primera Federacién, pero que
terminé descendiendo tras una concatenacién de errores impropios de una
entidad histérica y con sede en la capital de Galicia. El golpe para la aficién
fue durisimo, aunque poco a poco el Vero Boquete empieza a sonreir de
nuevo.

SECHO Y UNA PLANTILLA PARA VOLVER ARRIBA

La reaccién del club no se hizo esperar. EI Compostela confeccioné una

@ www.landin.es

< 1andin@landin.es

plantilla de nivel con el objetivo claro de regresar a Segunda Federacién por
la via directa y confié el banquillo a Jos¢ Manuel Martinez Paz, Secho, una
apuesta que estd dando resultados inmediatos. El técnico de Xuno (Porto do
Son), que ya habia logrado un ascenso como campedn con el Bergantifos,
estd dejando también su sello en San Lazaro.

NUMEROS DE LIDER INDISCUTIBLE

Los nimeros hablan por si solos. EI Compos es lider al comienzo de la
segunda vuelta y lo hace con autoridad: doce victorias, cinco empates y solo
una derrota, con 32 goles a favor y solo 14 en contra, lo que se traduce en un

golaveraje de +18 en apenas 18 jornadas. Ademds, aventaja en siete puntos
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al segundo clasificado, una distancia que refuerza la sensacién de
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que el ascenso es mds una cuestién de tiempo que de posibilidades.
Favorito desde el inicio, el equipo santiagués estd incluso superando
las expectativas generadas en verano.

EL REFUERZO DE DAVID ROSON

En paralelo al rendimiento deportivo, el club sigue afinando su
proyecto con movimientos en la plantilla. En las dltimas semanas
se ha cerrado la incorporacién de David Rosén Ferndndez (Lugo,
22/05/2003), mediocentro procedente del CD Lugo, con contrato
hasta final de temporada y opcién a una mds. Se trata de un
centrocampista con gran despliegue fisico, capacidad asociativa y
buen pie, un perfil de “8” que también puede actuar en la base de
la jugada.

Rosén llega tras completar toda su formacién en la cantera lucense,
a la que se incorporé con apenas 12 anos. Debuté como sénior en
la campafa 2022/23 con el filial del Lugo en Segunda Federacion,
siendo titular indiscutible (33 partidos y 2 goles), rol que mantuvo
al curso siguiente en Tercera RFEF (32 encuentros y 3 tantos). Ese
rendimiento le abrié las puertas del primer equipo, con el que llegd
adebutar en Primera Federacién. La pasada temporada jugé cedido
en el Don Benito, donde fue protagonista en Segunda Federacién
con 26 partidos, 2 goles y 3 asistencias. Ahora aterriza en Santiago
con el reto de reencontrarse con su mejor version y contribuir al
objetivo del ascenso.

LA APUESTA POR LA CANTERA: GORIS

No ha sido el Gnico movimiento relevante. El club también ha
anunciado la renovacién de Joaquin Goris Abelenda (Bembibre,
14/04/2004), que amplia su vinculacién hasta junio de 2027 y pasa
a tener ficha del primer equipo, luciendo el dorsal 16. El canterano
estd firmando una temporada sobresaliente: en la primera vuelta
participd en 13 de los 17 partidos, diez de ellos como titular,
superando ya los 800 minutos de juego en el centro del campo del
equipo de Secho.

UN FUTURO QUE VUELVE A ILUSIONAR

Con liderazgo en el banquillo, solidez en el campo y refuerzos que
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apuntalan el proyecto, el Compostela ha pasado de la desilusién al convencimiento en

apenas unos meses. El descenso fue una herida profunda, pero la respuesta deportiva
estd siendo ejemplar. El Compos vuelve a caminar con paso firme y, esta vez, parece

decidido a no mirar atris
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EL RACING VILLALBES YA ES CANDIDATO

Los de A Magdalena encadenaron casi tres meses sin perder y se instalaron en la pelea por el play off.

a reaccién del Racing Villalbés ha sido tan contundente como sostenida.

Tras un inicio de temporada irregular, el conjunto de la Vila do Capén ha
dado un giro radical a su trayectoria y se ha colocado de lleno en la lucha por
los puestos altos de la clasificacién. Los vilalbeses no conocieron la derrota
desde el 26 de octubre, cuando cayeron en A Magdalena ante el Somozas (0-
2), hasta el pasado domingo 25 de enero, cuando cedieron en Cangas ante el
Alondras. Desde entonces, el equipo ha encadenado una escalada firme hasta
situarse en la zona de privilegio del campeonato.

Los nimeros de la gran racha avalan ese crecimiento: cuatro victorias y cinco
empates en una Tercera Federacién de madxima igualdad, donde cada jornada
exige competir al limite. El Racing se ha convertido en un bloque muy dificil
de batir y cualquier rival que quiera sacarle puntos sabe que debera sufrir
durante los noventa minutos.

Con Juan Rodriguez en el banquillo un curso mis, el equipo ha encontrado
estabilidad y una identidad muy reconocible. El objetivo ya no se esconde:
el play off de ascenso es la gran meta de la temporada y el Racing Villalbés
ha demostrado que tiene argumentos para pelearlo.

En lo colectivo, el equipo destaca por su solidez y por el reparto de protago-

nismo. En la porteria, Alejandro Santomé se ha consolidado como indiscu-
tible, acumulando casi todos los minutos bajo palos y ofreciendo seguridad
en una categoria donde cada error se paga caro. La defensa mezcla juventud
y experiencia, con futbolistas como Cadra, Vérez, Diego L6pez o Buyo sos-
teniendo al equipo desde atrds.

En el centro del campo, el equilibrio lo ponen jugadores veteranos como
Make, Javi Varela o David Garcia, fundamentales para ordenar el juego y
aguantar al equipo en los momentos de mayor exigencia. Arriba, el peso
ofensivo recae especialmente en Pablo Trigo, mdximo goleador del equipo
con siete tantos, bien acompafiado por hombres como Herrero, Borja Mi-
guez o Anthony, en un ataque que ha ganado colmillo con el paso de las
jornadas.

La dindmica actual ha cambiado por completo el paisaje del Racing Villal-
bés. No se trata de una sorpresa, sino de la confirmacién de un equipo que,
por plantilla y estructura, estaba llamado a estar arriba. La racha sin derrotas,
el crecimiento competitivo y la solidez mostrada explican por qué hoy es uno
de los conjuntos mds fiables del campeonato.

A Magdalena vuelve a creer. Y el Racing Villalbés, también.

" El Horreo

El Horreo
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CAFE - BAR
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DOS FICHAJES DE IMPACTO EN A
EoTRADA: VUELVENPORRUR Y TRBOROA

El Estradense sacude el mercado con dos regresos
de peso y reaviva la ambicion del proyecto rojillo.

¥ WWW JLPUBLICACIONES COM

1 CD Estradense dio un golpe de autoridad en el mercado a pocas sema-

nas de su cierre definitivo y se hizo con los servicios de dos futbolistas de
calado superlativo que, ademds, conocen perfectamente la casa. La llegada
de Pablo Porrua y Edu Taboada ha reactivado la ilusién en A Estrada y ha
cambiado el estado de dnimo de una aficién que vuelve a mirar hacia arriba.
El equipo no atravesaba problemas en la pelea por la permanencia, pero
estos refuerzos invitan a pensar en cotas mayores.

EL REGRESO DEL HIJO PRODIGO

El regreso de Pablo Porrua es uno de esos movimientos que trascienden lo
deportivo. El jugador vuelve a la que ya considera su casa apenas medio afio
después de su salida rumbo al Compostela. En Santiago no estaba teniendo
el protagonismo deseado y no dudé en tomar una decision valiente: regresar
a A Estrada para volver a sentirse futbolista en plenitud. Es el retorno de
uno de los hijos prédigos del estradensismo, un jugador distinto, capaz de
decidir partidos por si solo gracias a su talento.

CALIDAD PARA MARCAR DIFERENCIAS

Porrua es sinénimo de calidad, de desequilibrio y de imaginacién en los
metros finales. Uno de los futbolistas mds diferenciales del fiitbol gallego,
llamado a marcar diferencias en cualquier escenario. Regresa el “fideo de
Bertamirdns”, y cuando él se viste de rojillo, todo cambia en la comarca de
Tabeirds. Su vuelta no solo mejora al equipo en lo futbolistico, sino que
eleva el techo competitivo del proyecto.

TABOADA, GOLY MEMORIA

Pero el Estradense no se conformé con un solo golpe de efecto. La entidad
también logré cerrar el regreso de Edu Taboada, otro jugador muy querido
por la aficién y con un peso emocional importante dentro del club. Un
delantero con olfato, trabajo y compromiso, que ya sabe lo que es vestir la
camiseta rojilla en momentos clave. Edu Taboada fue parte del histérico
play off de 2021, cuando el Estradense se convirtié en la gran revelacién de
la temporada y estuvo a un paso de protagonizar una de las grandes gestas
del curso.

UN DELANTERO PARA ELEVAR EL TECHO

Su vuelta refuerza una linea ofensiva que gana presencia, experiencia y capa-
cidad de gol. Taboada no es solo un rematador, sino un jugador que aporta
fatbol al equipo, sacrificio sin balén y una conexién inmediata con la grada.
El club lo definié con claridad en su comunicado: un fichaje nuevo y, al mis-
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mo tiempo, un viejo conocido que regresa para sumar desde el primer dia.

MENSAJE AL CAMPEONATO

Con estos dos movimientos, el Estradense manda un mensaje claro al cam-
peonato. No se trata Gnicamente de asegurar la permanencia, sino de volver
a competir con ambicién. La plantilla gana jerarquia, el vestuario recupera
referentes y la aficién vuelve a creer en algo mds que la supervivencia.

A ESTRADA VUELVE A MIRAR ARRIBA

El mercado ha devuelto al conjunto rojillo a un lugar emocional que nun-
ca debi6 perder: el de un club que no renuncia a sofiar. Porrua y Taboada
representan pasado, presente y posibilidad de futuro. A Estrada vuelve a
ilusionarse. Y cuando eso ocurre, el Estradense se convierte en un equipo

mucho mis peligroso.

ARoldana

HOTEL - RESTAURANTE

Rua Bernardo Romero, P3-S2 , 15540 Naron ( A Coruiia )
Tel.: 981 382 853 - 672 429 566
info@laroldanadelpozo.com www.laroldanadelpozo.com
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EL BOIRD SE SUBE AL TREN DEL PLAY OFF

Siete jornadas sin perder y una plantilla reforzada colocan al equipo de José Tizén en plena pelea por el ascenso a Segunda Federacion.

1 CD Boiro se ha metido de lleno en la lucha por el play off de ascenso

a Segunda Federacién tras encadenar una racha de cinco victorias y dos
empates, siete jornadas consecutivas sin conocer la derrota que dispararon al
equipo hacia la zona noble de la clasificacién. El conjunto de José Tizdn lle-
vaba tiempo mostrando muy buenas maneras, pero le estaba faltando fortu-
na. Con el paso de las jornadas, la pelota empezé a entrar y el Boiro encontrd
por fin la recompensa a su juego.

La racha se rompié en la pentltima cita en Barrana ante el Somozas, que
se llevd los tres puntos, pero ese tropiezo no borra ni un 4pice el mérito del
camino recorrido. El Boiro ha demostrado ser un equipo competitivo, fiable
y con argumentos futbolisticos para pelear por algo mds que la permanen-
cia. Por juego, por aficién y por estructura, los barbanzanos vuelven a mirar
hacia arriba.

Uno de los factores clave estd en el banquillo. José Tizén es uno de los gran-
des pilares del proyecto. Un entrenador moderno, con una idea clara de
juego, que apuesta por equipos valientes y con balén, y que ademds man-
tiene una conexién muy fuerte con su vestuario. No es casualidad que sus
equipos crezcan con el paso de las jornadas: hablamos de un técnico que ya
firmo gestas importantes en su trayectoria y que vuelve a construir un grupo
reconocible.

La plantilla ha ganado ademds un punto mds de potencial con los movi-

mientos del mercado invernal. En las tltimas semanas se incorporé Adri
Castro, un futbolista de categoria superior que ya acumula varios partidos a
las érdenes de Tizén y que aporta presencia fisica, experiencia y alternativas
ofensivas a un ataque que ya venia funcionando. Su llegada refuerza un gru-
po que fue creciendo con el paso del curso y que ahora tiene mds recursos
para competir en el tramo decisivo.

En lo colectivo, el Club Deportivo Boiro destaca por su gran equilibrio. En
porteria, Borja Rey se ha consolidado como un valor seguro y de méximo
nivel. La defensa combina veterania y juventud con jugadores como Aram,
lago Martinez, Samu Aratjo o el lateral Yosi. En el centro del campo, nom-
bres como Enjamio, Mario Romero, Landeira o Mario Prol aportan orden,
trabajo y llegada. Y en la zona ofensiva, futbolistas como Facu, Yaguito,
Insua o el propio Adri Castro permiten al equipo tener distintas variantes
para atacar.

La sensacién en Barrafa es clara: este Boiro va a competir hasta el final por
entrar entre los mejores. El crecimiento del equipo no es fruto de un mes
bueno, sino de una idea sostenida desde el inicio de la temporada. Ahora,
con la confianza reforzada y una plantilla mds profunda, el conjunto bar-
banzano afronta el tramo decisivo del campeonato con un objetivo cada vez
mis real.

El Boiro ya estd en la pelea. Y no parece dispuesto a bajarse.

Lyvda. de Erbecedo, 20. Coristanco

ESPECIALIDAD EN ENTRECOT

Wenu, del dia
Platos Combinados
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HUGO RIOS. EL GATO DE
HBEGONDU

El portero del Fabril firma una temporada descomunal, lidera la tabla
de menos goleados y ya asoma en el horizonte del primer equipo.

ay porteros que paran balones y hay otros que cambian partidos. Hugo
Rios pertenece, esta temporada 2025/2026, a la segunda categoria. El
guardameta del RCD Fabril estd firmando un curso sencillamente especta-
cular, con intervenciones inverosimiles, un juego de pies cada vez més depu-
rado y una colocacién bajo palos reservada solo para los elegidos. Sus reflejos
rozan lo imposible y han convertido al de Ordes en un auténtico gato bajo

los palos.

Rios ha sido el portero de referencia del Fabril durante todo el campeonato
y solo se perdié dos encuentros por su convocatoria con el primer equipo.
En los 18 partidos que ha disputado, el balance es demoledor: tnicamente
9 goles encajados, lo que arroja una media de 0,5 tantos por encuentro y lo
sitiia, con diferencia, como el portero menos goleado de la categoria. Unos

registros que lo colocan de lleno en la carrera por el Zamora a final de curso.

Su impacto va mucho mds alld de las estadisticas. El Fabril ha encontrado
en él un sostén permanente, capaz de sostener al equipo en los momentos
de mayor exigencia con actuaciones de fantasia, propias de un guardameta
de otra dimensién. Mencién especial merece el partido ante el Real Avila en
Abegondo, una auténtica exhibicién: paradas de todos los colores, un penalti
detenido y un equipo que terminé con diez por la expulsion de Vilela, pero
que sumo los tres puntos desde la porteria. Y es que el filial resisti6 gracias a
una de las mejores actuaciones que se recuerdan en Abegondo a un portero

del Fabril en los dltimos lustros.

La historia de Hugo Rios con el Deportivo es la de un futbolista de casa.
Llegé al club en edad benjamin y atraviesa ahora su cuarta temporada como
sub-23, lo que significa que cumple su decimoquinto curso defendiendo el es-
cudo blanquiazul. Con solo 22 afios, su gran momento empieza a asomar con
claridad. Ya sabe lo que es entrenar con el primer equipo e incluso entrar en
convocatorias a las rdenes de Antonio Hidalgo: estuvo en el banquillo en La
Rosaleda frente al Milaga y en Riazor ante el Real Valladolid, sefiales inequi-

vocas de que su nombre empieza a instalarse en el radar del primer equipo.
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Mis alld de los reflejos y las paradas imposibles, Hugo Rios destaca por su

serenidad. Es un portero tranquilo, con liderazgo natural y una cabeza bien
amueblada, una cualidad imprescindible para el puesto que ocupa. Su pri-
mer gran suefio pasa por lograr el ascenso del Fabril a Primera Federacién.
No es un objetivo impuesto como obligacién por el club, pero este equipo
estd demostrando que puede competir de td a tt por el primer puesto hasta

el final del campeonato.

Su evolucién fisica también progresa por el camino adecuado y cada vez son
menos los que dudan de que la préxima pretemporada estard a las 6rdenes
del técnico del primer equipo. El Fabril disfruta hoy de un guardiin excep-
cional y el Deportivo empieza a vislumbrar un futuro sélido bajo palos.
Hugo no solo detiene balones: estd llamando a la puerta del fatbol profesio-

nal con la autoridad de quien se ha ganado cada paso.
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EL PONTEVEDRRA SE ATREVE A M

La solvencia del conjunto de Rubén Dominguez convierte al recién ascendido en aspirante real cuando atin restan 18 jornadas por disputarse.

| Pontevedra CF no empezé la temporada hablando de suefios, pero se los

ha ido ganando con el paso de las jornadas. Tras el ascenso logrado el pasado
curso, dominando con autoridad el grupo 1 de Segunda Federacién, el equipo
granate afrontaba un nuevo escenario competitivo con el lgico interrogante
de todo recién llegado. Hoy, ese interrogante se ha transformado en ilusién
legitima.

El verano trajo consigo una sacudida importante: la inesperada salida de Yago
Iglesias, que puso rumbo al CD Lugo tras no alcanzar un acuerdo para su
renovacion. El Pontevedra se vefa obligado a acertar en una decisién clave. Y
lo hizo. La apuesta de Lupe Murillo, la junta directiva y la direccién deportiva
fue firme y meditada: Rubén Dominguez, otro técnico gallego de maximo
nivel, con una trayectoria sobresaliente durante afios al frente del Ourense CE

Lejos de necesitar adaptacién, el equipo comenzé el curso con paso firme y
fue creciendo con el calendario. El Pontevedra no solo mantuvo el nivel del
ascenso, sino que lo elevd, mostrando una solvencia impropia de un recién
ascendido y una madurez competitiva que llamé pronto la atencién. Jornada
a jornada, la cosecha de puntos fue aumentando hasta dar forma a un equipo
fiable, reconocible y dificil de superar.

Los ntimeros hablan por si solos. Al término de la jornada 20, el Pontevedra se
ha convertido en la gran revelacién de la temporada, con 16 puntos sumados
de los ultimos 18 posibles y una dindmica que invita a mirar mds arriba de lo
previsto. El conjunto granate es ya tercero en la clasificacién y se sitta a solo
tres puntos del segundo puesto. En la ciudad del Lérez comienza a palparse
algo especial, esa sensacién tan dificil de explicar y tan ficil de reconocer
cuando aparece.

Con 34 puntos en el casillero, la permanencia estd pricticamente asegurada
cuando ain restan 18 jornadas por disputarse. A partir de ahi, el discurso
cambia. El Pontevedra ya no se limita a cumplir objetivos: ahora va a por
todas. Rubén Dominguez y los suyos no se conforman con menos que hacer
historia, y nadie en Pasarén descarta ya un desenlace grande cuando llegue el
mes de mayo.

RHR MHS HRRIBH

En el plano individual, resulta injusto sefialar a unos pocos cuando el

rendimiento colectivo estd siendo tan alto, pero hay nombres que merecen
foco. Uno de ellos es Alex Comparada, que la pasada temporada competia
en Tercera Divisién y que ha dado un salto de nivel espectacular. Junto a él,
destaca Alain Ribeiro, autor de seis goles y protagonista de un futbol que invita
a imaginarlo en categorias superiores. Alain forma, junto a Miki Bosch, Yelko
Pino y Antonio Montoro, el grupo de jugadores con mds minutos acumulados
en esta temporada 2025/2026, reflejo de una columna vertebral sélida y fiable.

Ahora, este Pontevedra va a por el ascenso. Y quien quiera sacarlo de la zona
de privilegio va a tener que sudar cada punto. El equipo granate ha cambiado
el relato con hechos, ha derribado prejuicios y se ha ganado algo que no se
regala en el fitbol: el derecho a sonar en grande. El tiempo dird hasta dénde
llega este viaje, pero lo que ya es innegable es que en la ciudad del Lérez nadie
descarta el bombazo.

INSDMACOR, S.1.
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UN CAMBIO EN EL BANQUILLO QUE NO THPA LHS CARENCIHS DEL RACING

El equipo ferrolano reacciond tarde a una mala dindmica y sigue pagando una planificacidn que no estuvo a

la altura de un objetivo tan ambicioso como el ascenso.

| Racing decidi6 mover ficha en su banquillo tras una dindmica de resulta-

dos intermitente y destituyé a Pablo Lépez como entrenador. Cinco dias
después, el club anuncié la llegada de Guillermo Fernidndez Romo, técnico
que firm hasta el final de la presente temporada con el objetivo de reconducir
el rumbo del equipo y mantener vivas sus aspiraciones de regreso a Segunda.

El relevo se produjo después de dos derrotas consecutivas con Pablo Lépez al
frente del equipo, la sufrida en Avilés y el 2-1 en Pasarén en el derbi ante el
Pontevedra. Pese a esa racha, el Racing todavia se mantenia en puestos de ‘play
off en el momento del cese. A partir de ahf, la situacién deportiva no mejoré:
el conjunto verde cay6 por 0-1 en A Malata frente al Athletic Club Bilbao B,
ya con Michel Alonso como técnico interino, y posteriormente fue superado
con claridad por la Ponferradina (3-0) en El Toralin, en el debut de Ferndndez
Romo. En total, cuatro derrotas seguidas que han provocado la salida del Ra-
cing de la zona de promocién y su caida hasta la octava posicién.

Mis alld de la estadistica, el cambio de entrenador invita a una reflexién mas
profunda. Resulta legitimo preguntarse si el cese de Pablo Lépez fue una de-
cisién justa desde el punto de vista deportivo o si el técnico acabé como chivo

expiatorio de un proyecto que nacié con expectativas desajustadas. En pre-
temporada, en el seno del club se lleg6 a considerar que la plantilla del Racing
podia ser incluso superior a la del Tenerife, una percepcién que la competicién
se ha encargado de desmentir.

El equipo presenta una evidente falta de jugadores de verdadero empaque en
todas las lineas del terreno de juego, una carencia estructural que se ha ido
acentuando con el paso de las jornadas. La planificacién deportiva del pasado
verano fue, a la vista de los hechos, profundamente deficiente para un club
que aspiraba a regresar de inmediato al futbol profesional. El objetivo parecia
demasiado ambicioso para el potencial real del grupo construido.

El foco se traslada ahora al mercado de invierno y al trabajo de Fernindez
Romo. Estd por ver si las incorporaciones realizadas han servido para corregir
parte de los errores de base y dotar al equipo de los recursos necesarios para dar
un salto de calidad competitivo. El nuevo técnico asume el reto con margen de
tiempo todavia suficiente, pero con muy poco crédito para la aficién y con la
obligacién inmediata de ofrecer respuestas sobre el césped en un Racing que,
hoy por hoy, genera mds dudas que certezas.

Sptica Q ojlos

Avda. Finisterre, 46-50 Bajo - 15145 A Laracha ( A CORUNA)
Teléfonos: 981 61 28 45 — 655 931 567
Mail: info(@ opticamaisgellos.com - Web: www.opticamaisqollos.com
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LA COPA DA COSTA YA CONOCE SUS OCTAVOS TRAS UNA RONDA CON GOLES Y PENALTIS

Los dieciseisavos dejan al Sofdn como gran candidato y varios cruces resueltos desde los once metros.

a LXI Copa da Costa arrancé el ano con la disputa de los dieciseisavos de

final, una ronda marcada por todo tipo de desenlaces: clasificaciones hol-
gadas, cruces decididos por detalles y varias eliminatorias que necesitaron de
la tanda de penaltis para resolverse.

El sorteo fue especialmente caprichoso en uno de los emparejamientos, al
enfrentar desde el inicio a los dos equipos de Preferente, CF Dumbria y SD
Sofédn. El duelo se disputé en O Conco y terminé con victoria visitante por
1-2, un resultado que, ademds de eliminar a uno de los grandes aspirantes,
convierte al Sofdn en el favorito niimero uno al titulo final.

El pase desde los once metros fue necesario en varios encuentros. El CF
Portefio eliminé al UC Cee tras empatar (2-2) y vencer en la tanda por 3-5.
También desde el punto fatidico avanzaron el Volantes de Bano, que dejé
fuera al Soneira SD tras el 1-1 y un 6-5 en los penaltis, y el Muxia CF, que
super6 al San Lorenzo después del 0-0 y una tanda resuelta por 6-7. Por la
misma via se clasificé la Sociedad Deportiva Oza, que eliminé al CD Muros
tras el 1-1 y un ajustado 5-4 en los lanzamientos.

Hubo cruces que se resolvieron con claridad. El Xallas FC fue el mds con-
tundente al golear al Inter de Brens (0-7), mientras que el Cabana SD supe-
16 con autoridad al Coristanco (1-5). También avanzaron sin excesivos apu-
ros el Corme CE, que derrotd a la Esteirana (5-1), la SD Fisterra, vencedora

ante el Mazaricos (3-6), el Malpica, que se impuso al Lira (1-4), la SD Cas-
triz, que eliminé al Ponteceso con otro triunfo claro (1-4), y la UD Monte
Louro, que dejé fuera al CD Baifias con una victoria contundente (0-4).
Otros partidos fueron mds igualados. El Sporting Zas vencié al Sporting
Seaia (2-3), el Camarinas FC super6 al Atlético Pereirifia (0-2), el Outes FC
hizo lo propio ante el Camelle (1-2) y la SD Laxe derroté al Baio (2-1).

Con estos resultados, los emparejamientos de los octavos de final, que se
disputardn el 17 de febrero, coincidiendo con el Carnaval, quedan configu-
rados de la siguiente forma:

—SD Oza — SD Sofin

— Outes FC — Cabana SD

— SCD Malpica — SD Fisterra

— UD Monte Louro — Corme CF
— Volantes de Bano — CF Porteno
— SD Laxe — Sporting Zas

— Xallas FC — SD Castriz

— Muxia CF — Camarifnas FC

La Copa da Costa deja claro una vez mds que no entiende de categorias y
que cada cruce es una auténtica final. El primer filtro ya mostré que no hay
margen para el error y que cualquier despiste se paga con la eliminacién.
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ALEX BARCELLO, POLVORA EN EL MONBUS OBRADOIRO CAB

Formado en la NCAA y con experiencia en varias ligas europeas, el escolta estadounidense lidera el perimetro del conjunto compostelano.

| Monbus Obradoiro encontré en Alex Barcello a un jugador capaz de

cambiar la temperatura de los partidos. El escolta estadounidense se ha
convertido en una de las principales referencias ofensivas del equipo santia-
gués, un perfil eléctrico, con mentalidad ganadora y acostumbrado a asumir
responsabilidades en escenarios exigentes.

LLEGO A EUROPA DESDE LA NCAA

Nacido en Phoenix (Arizona) en 1998, Barcello llegé a Europa tras una sé-
lida formacién universitaria en la NCAA, donde destacé primero en la Uni-
versidad de Arizona y posteriormente en BYU, convirtiéndose en uno de los
anotadores mds fiables de su conferencia. Su salto al baloncesto profesional
fue inmediato y no tardé en dejar huella en distintas ligas europeas.

Tras su primera experiencia en Grecia, su explosién definitiva llegé en Bélgi-
ca con el Oostende, antes de aterrizar en la LEB Oro espafola de la mano del
Gipuzkoa Basket. Alli firmé una temporada sobresaliente que lo situé entre
los grandes nombres de la competicién: fue uno de los maximos anotadores
del campeonato y acabé siendo elegido MVP de la liga, confirmando que
estaba preparado para liderar proyectos ambiciosos.

Después de un paso por la Bundesliga, Barcello regres6 a Espafa para incor-
porarse al Monbus Obradoiro en su proyecto en Primera FEB. Su llegada
aport6 exactamente lo que el equipo necesitaba: puntos, carcter competi-
tivo y amenaza exterior constante. Capaz de jugar tanto de escolta como de
base, es un jugador con buena lectura del juego, peligroso en situaciones de
bloqueo directo y con un tiro exterior que obliga a las defensas a estirarse.

Mis alld de su capacidad anotadora, Barcello ha asumido un rol importante
en la estructura del equipo. Suma minutos, liderazgo y personalidad en los
momentos calientes, una virtud poco comun en jugadores recién llegados a
la competicién. Su experiencia previa en ligas exigentes le permite gestionar
los partidos con madurez, algo clave en una categoria tan larga y desgastante
como la Primera FEB.

DIFERENCIAL TAMBIEN EN FONTES DO SAR

En Santiago ha encontrado un entorno propicio para volver a sentirse pro-
tagonista. El Obradoiro buscaba un jugador diferencial para sostener su am-
bicién deportiva y Barcello ha respondido con regularidad y presencia ofen-
siva. Sus cifras lo colocan entre los referentes del equipo, pero su impacto va
mis alld de los nimeros: es un jugador que ordena, que pide el balén y que
asume el peso cuando el partido se atasca.

Con apenas 26 afios, Alex Barcello se encuentra en un punto clave de su
carrera. Europa ya no es un reto desconocido, sino un escenario donde se
mueve con naturalidad. En el Obradoiro ha encontrado un proyecto en el
que crecer y un escaparate para seguir escalando peldanos en el baloncesto
profesional.

El conjunto compostelano necesitaba pdlvora, liderazgo y ambicién. Bar-
cello retne las tres cosas. Y en una temporada larga, donde cada partido se
convierte en una batalla por objetivos mayores, contar con un jugador capaz
de decidir encuentros es un tesoro. En Sar, el acento americano ya habla el

idioma del Obra.
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ELLEYMAVOLVIOARECUPERAR
SJ VENTRJH ENEL LIDERRTO

La victoria en Alicante y los tropiezos de Obradoiro y Estudiantes de-
vuelven al lider una renta de dos triunfos al cierre de la primera vuelta.

1 Basquet Coruna vuelve a mandar en la liga con un margen de dos victo-
rias. La jornada 16, pendltima de la primera vuelta, fue una de esas fechas
marcadas en rojo en el calendario y terminé saltando la banca por todo lo

alto, con el conjunto dirigido por Carles Marco como gran beneficiado.

JORNADA MAGICA PARA EL BASQUET CORUNA

El reto no era menor. El Leyma visitaba una de las canchas mds dificiles del
campeonato, la de Alicante, pero una vez mds sacé su mejor versién com-
petitiva y se impuso con autoridad, lanzando un nuevo mensaje de fortaleza
al resto de la liga. Sin embargo, lo mejor estaba atin por llegar. Uno de los
grandes sorpresones de la jornada se produjo en el derbi gallego entre el Club
Ourense Baloncesto y el Monbus Obradoiro CAB, donde los de la ciudad
de As Burgas se llevaron un partidazo que tuvo consecuencias directas en la
clasificacién. Por si no fuera suficiente, el Estudiantes cayé de manera ines-
peradisima en la pista del entonces colista, el Palmer Basket.

El resultado de esta combinacién fue claro: el Leyma recuperé dos victorias
de ventaja sobre el Obradoiro y ampli6 a tres la diferencia con respecto al Es-
tudiantes. Todo ello, apenas dos semanas después de haber encajado su tinica
derrota de la temporada, precisamente en Fontes do Sar ante el Obradoiro,
en un duelo que no se decidi6 hasta los tltimos segundos (103-99).

La jornada siguiente cerrd ya la primera vuelta del campeonato y los tres
grandes candidatos cumplieron, sumando todos ellos la victoria. El Leyma
lo hizo con especial contundencia frente al Fibwi Palma, al que superé por
22 puntos en un partido pricticamente sentenciado al descanso, cuando ya
mandaba por 21. La diferencia llegé a ser de +27 al inicio del tltimo cuarto,
dejando el encuentro sin historia. Cremo fue el méximo anotador del cho-

que, con 16 puntos.

LOS DOMINGOS
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REGRESO TRAS EL PARON POR LA COPA

La competicién se detuvo una semana por la disputa de la Final Four de la
Copa Espana. El Leyma volverd a escena el proximo 1 de febrero con un
desplazamiento a la pista del colista Melilla. Un partido que invita a la cau-
tela, porque la liga ya ha demostrado que no admite confianzas, como bien

comprobé el Estudiantes en su visita a Palma.
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EL COB VUELVE A ILUSIONAR A LA CIUDAD DE RS BURGAS

Estabilidad, ambicidn y crecimiento en el Paco Paz.

1 Club Ourense Baloncesto, denominado esta temporada Cloud.gal Ou-
rense Baloncesto por motivos de patrocinio, estd firmando un curso nota-
ble en la Primera Federacién. El conjunto ourensano se mantiene en la pelea
por los puestos de play off y, al mismo tiempo, ha logrado abrir un colchén
de victorias con respecto a la zona de descenso, un doble objetivo que refleja

la solidez del proyecto.

A ese buen rendimiento liguero se suma una destacada actuacién en la Copa
Espana, donde el COB logré clasificarse para la fase final disputada en Pa-
lencia. Alli cay6 en semifinales frente al Estudiantes, uno de los grandes tran-
satlinticos de la categoria, con un presupuesto muy superior al del conjunto
gallego. Una derrota que no empafi6 una trayectoria brillante en el torneo y

que sirvié para medir el nivel competitivo real del equipo.

Con Moncho Lépez al frente del banquillo, el club ha recuperado estabi-
lidad y rumbo. Hablar de Moncho es hacerlo de uno de los entrenadores
mds importantes del baloncesto espafiol, un técnico con experiencia, criterio
y una capacidad contrastada para construir equipos fiables y reconocibles.

Bajo su direccién, el COB ha encontrado equilibrio y personalidad.

Los nimeros sostienen esa sensacion. Tras quince partidos disputados, el
conjunto ourensano suma siete victorias, con la sensacién de que podrian
haber sido mds. No tuvo fortuna en finales apretados como el vivido en
Oviedo ni en la visita a Palencia, donde lleg6 a mandar por quince puntos ya
dentro del dltimo cuarto. ElDetalles que no restan valor a un equipo que ha

demostrado que puede competir de td a td con cualquiera.

La prueba mds evidente llegé en el derbi ante el Obradoiro CAB. El equi-
po compostelano aterrizaba en el Paco Paz con una racha de doce victorias
consecutivas y como segundo clasificado, pero se top6é con un COB sobre-
saliente que corté su serie en seco con una actuacién de gran nivel colectivo.
Rafa Lisboa estuvo imperial, con 18 puntos y siete asistencias, confirmando
que, cuando estd en plenitud, pocos jugadores hay como él en la Primera
Federacién. También brill6 Gabe Kalscheur, con 15 puntos, tres rebotes y
cuatro asistencias, mientras que el canterano Isaac Vizquez volvi6 a demos-
trar que ya decide partidos con solo 21 afios: 13 puntos, tres rebotes y cinco

asistencias frente a uno de los eternos rivales.

El equipo de Moncho Lépez es ambicioso y no esconde que quiere pelear

WWW JLPUBLICACIONES COM F L4 //////

por el play off, aunque con una hoja de ruta clara: la primera gran celebra-
cién del curso debe llegar cuando la permanencia sea matemdtica. A partir

de ahi, todo lo que venga serd premio y desafio.

El Club Ourense Baloncesto es un histérico del baloncesto autonémico y
nacional, acostumbrado a escribir pdginas de mérito en categorias exigentes.
En la ciudad de As Burgas sonar en grande nunca ha sido un pecado, y este
grupo de jugadores, respaldado por un cuerpo técnico de lujo, vuelve a in-
vitar a mirar hacia arriba. Corren buenos tiempos para uno de los clubes de

referencia del baloncesto en Galicia.

cerveceria-vinoleca

serranogundinl36@gmail.com
Avda. Finisterre, n2 77
Coristanco (A CORUNA)

Teléfonos:
981 73 43 92 - 610 506 909
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BALONCESTO- LIGA ENDESA FEMENINA

LUGO SI. FERROL NO- EL ENSINO SE METE EN LA COPA DE LA REINA

El equipo lucense estara en la fase final de Tarragona tras una primera vuelta brillante, mientras que el Baxi Ferrol se queda fuera en un final

de infarto decidido por pequenios detalles.

I-a Copa de la Reina 2026 ya tiene sede y protagonistas. El torneo se dispu-
tard en Tarragona y contard con la presencia de Valencia Basket, Perfume-
rias Avenida, Leganés, Jairis, Girona, IDK, Casademont Zaragoza y el Du-
ran Maquinaria Ensino de Lugo, tinico representante gallego en la fase final.
La igualdad fue absoluta en la lucha por las tltimas plazas. Todo se decidié
en una ultima jornada de la primera vuelta de auténtico infarto, en la que
el Baxi Ferrol se quedé a las puertas de la clasificacién tras caer en la pista
del Leganés en un duelo igualadisimo y definido por pequefios detalles (78-
73). El conjunto ferrolano llegé a mandar por 69-71 a falta de poco mds de
un minuto, pero la moneda cayé cruz en un desenlace ajustado que dejé al
equipo sin premio.

EL ENSINO CERTIFICO SU BILLETE

Muy distinto fue el camino del Ensino, que certificé su billete para Tarra-
gona tras una primera vuelta magnifica, en la que hizo los deberes incluso
antes de la tltima cita del campeonato. Las lucenses se medirdn en cuartos
de final al Valencia Basket, uno de los grandes transatldnticos del baloncesto
femenino nacional, aunque con precedentes recientes que invitan al optimis-
mo. En el duelo liguero entre ambos conjuntos, el Ensino cayé por solo tres
puntos (75-78), tras un ultimo cuarto en el que el equipo valenciano sufrié

lo indecible para evitar la remontada. Un partido que dejé la sensacién de
que este Ensino puede convertirse también en una de las revelaciones del

torneo del KO.

LA COPA YA TIENE FECHAY SEDE

La gran cita ya tiene fecha y hora: jueves 26 de marzo a las 20:30, con re-
transmisién en directo por Televisién Espanola a través de Teledeporte, lo
que garantiza escaparate nacional para el conjunto lucense.

El equipo dirigido por Jests Luis Garrido llega a la Copa con un bloque séli-
do y reconocible. Jugadoras como Lydia Giomi, Alicia Flérez, Jessica Fequie-
re, Maimouna Haidara, Hennie Van Schaik, Zoe Hernindez, Alessandra
Orsili, Elba Garfella, Imani Ty y Nhug Bosch forman un engranaje compe-
titivo que ha sabido crecer con el paso de las jornadas. Garrido, técnico joven
y de enorme proyeccién, demuestra ademds un profundo conocimiento de
la Liga Femenina Endesa, sacando rendimiento a una plantilla que compite
con personalidad y ambicién.

Mientras Ferrol deberd centrar ahora todos sus esfuerzos en la competicién
liguera tras quedarse a las puertas, Lugo si tendrd su premio en Tarragona.
La Copa de la Reina ya espera, y Galicia estard representada por un Ensino
que ha demostrado merecerlo sobre la pista.
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Guerra
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Jose Manuel Guerra Calvelo

- Pozos de barrena.
- Tomas de terra.
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EL EMEVE NO SE RINDE EN LA LUCHA POR EL PLAY OFF POR EL TITULO

Séptimo en una Superliga femenina muy igualada, el equipo lucense mira al play off sin perder de vista la permanencia, tras una Copa de la

Reina de gran nivel.

| Emevé continta dando guerra en una Superliga femenina marcada por

la igualdad. Tras catorce jornadas disputadas, el conjunto lucense ocupa
la séptima posicién, con la tercera plaza a solo tres puntos de distancia, una
muestra clara de lo apretada que estd la competicién. Al mismo tiempo, la
cercania con la zona baja obliga a no bajar la guardia: el margen con el des-
censo es de cinco puntos, una diferencia que no permite relajaciones.

El buen rendimiento en la primera vuelta tuvo premio. Las lucenses lograron
la clasificacién para la Copa de la Reina, disputada en Santa Cruz de Tene-
rife, donde les tocé medirse con uno de los grandes favoritos al titulo, el
Avarca Menorca. El Emevé no pudo lograr la victoria, pero dejé una imagen
excelente, compitiendo de td a td y llegando incluso a ganar el primer set, lo
que puso en serios apuros a un conjunto llamado a pelear por todo.

La actuacién en la Copa confirmé que el Emevé es un equipo capaz de plan-

8 fortaneria
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tar cara a cualquiera cuando encuentra su mejor versién. En ese encuentro
destacaron especialmente Ter Brugge y Clark, que firmaron una actuacién
sensacional y lideraron al conjunto lucense en uno de los escenarios mds
exigentes del calendario.

Con ocho jornadas todavia por disputarse, el camino estd claro. El primer
objetivo es asegurar la permanencia cuanto antes y, a partir de ahi, encarar el
tramo final sin complejos y con la ambicién de entrar en los puestos de play
off. La clasificacién lo permite y el nivel mostrado en citas como la Copa
refuerza esa idea.

En una liga donde cada jornada aprieta mds que la anterior, el Emevé se ha
ganado el derecho a sofiar. Mantener el equilibrio entre la prudencia y la am-
bicién serd la clave de un final de temporada que se presenta abierto y lleno
de retos para el voleibol lucense.

DIA [PDNTEUIE[U?"AJ
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FUTBOL SALA- PRIMERA DIVISION- O PARRULO FERROL

DIOGO. EL FICHAJE QUE CAMBIO EL DESTIND DE - PRRRULO

Llegd en febrero como refuerzo de invierno, fue clave en el ascenso y hoy lidera la tabla de goleadores de Primera Divisién mientras hace

soflar a A Malata.

En febrero de 2025, hace ahora casi un afno, O Parrulo anunciaba la in-
corporacién de Diogo Schlemper con una nota sencilla pero cargada de
intencién: el ala brasileno formaria parte del club en el segundo tramo de la
temporada. Nadie podia imaginar hasta qué punto aquel movimiento iba a
resultar decisivo para el futuro inmediato de la entidad ferrolana.

Nacido el 29 de mayo de 1995 en Lages (Brasil), Diogo habia desarrollado
la mayor parte de su carrera en clubes de su pais como Concordiense, Dois
Vizinhos, Joagaba Futsal y Blumenau Futsal. En la temporada 2024/2025 se
estrend en el ftbol sala europeo en el Haladds hingaro, con el que incluso
llegd a disputar la main round de la UEFA Futsal Champions League, un

escaparate de mdximo nivel.

O Parrulo lo incorporé como un jugador llamado a aportar experiencia, vi-
sidén de juego y desequilibrio ofensivo. Y la respuesta fue inmediata. Diogo se
convirti6 en una de las piezas clave del equipo que logré el ascenso a Primera
Divisién, firmando un segundo tramo de curso sensacional y siendo prota-
gonista de una de las grandes sorpresas del futbol sala nacional.

Su rendimiento no pasé desapercibido y el club decidié renovarlo en julio,
convencido de que también podria rendir en la élite. Las dudas eran ldgicas:
el salto de categoria siempre exige adaptacién. Pero Diogo no solo respondié,
sino que super6 todas las expectativas. Al término de la primera vuelta de la
temporada actual es el mdximo goleador del campeonato, con 13 tantos, un

registro que lo sitia entre los nombres propios de la Primera Divisién.

A sus 30 afos, el brasileno atraviesa el mejor momento de su carrera depor-
tiva. Su capacidad para decidir partidos, su lectura del juego y su regularidad
lo han convertido en el referente ofensivo de un O Parrulo que vive uno de
los cursos mds ilusionantes de su historia reciente. En A Malata ya es un ido-
lo y su nombre empieza a escucharse también fuera de Ferrol.

Porque su impacto no ha pasado desapercibido en el mercado. Varios clubes
ya han comenzado a mover ficha con la vista puesta en la préxima tempora-
da, conscientes de que su rendimiento lo ha colocado en la agenda de equi-
pos con aspiraciones mayores. O Parrulo lo disfruta, pero sabe que retenerlo
serd uno de los grandes retos del verano.

Mientras tanto, el presente invita a sonar. El conjunto departamental estuvo
muy cerca de clasificarse para la Copa de Espafia y, con la permanencia prdc-
ticamente encarrilada gracias a un margen de 12 puntos, el siguiente objetivo
ya se dibuja en el horizonte: el play off por el titulo. La octava plaza la tiene
a solo dos puntos, una distancia minima para un equipo que ha demostrado
competir sin complejos.

Diogo llegé como un refuerzo més y acabé siendo el simbolo de una trans-
formacién. O Parrulo aposté por él en invierno, él respondié con goles y
liderazgo, y ahora Ferrol vuelve a mirar hacia arriba. En A Malata se respira
ambicién. Y gran parte de ella lleva nombre propio.
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EL HC CORUNA FEMENIND ABANDONA LA OK LIGR Y QUEDA AL BORDE DE LA DESAPARICION

La crisis econémica y organizativa acaba con el proyecto coruiiés en la élite del hockey femenino.

a crisis del Hockey Club Corufia Femenino ha estallado definitivamente.

El club corunés ha abandonado la OK Liga Iberdrola en plena temporada,
una decisién que ha provocado una sancién ejemplarizante por parte de la
Real Federacién Espanola de Patinaje y que deja al proyecto practicamente
abocado a la desaparicién.

La retirada se produce tras meses de problemas internos y econémicos, con
impagos a las jugadoras, salidas progresivas de integrantes de la plantilla y
una estructura cada vez mds debilitada. La situacién se habia ido deterio-
rando desde hace tiempo y ya se intuia que el proyecto no podria sostenerse
hasta final de curso.

Tras la renuncia a continuar compitiendo, la Federacién ha dictado una re-
solucién contundente: el HC Corufia queda descendido automdticamente,
con anulacién de todos sus resultados en la presente temporada. Ademds, el
club ha sido sancionado con una penalizacién econémica y deberd indemni-
zar a los equipos que se desplazaron a A Corufa para disputar sus partidos.

El castigo va més alld de lo deportivo. El club queda suspendido de compe-
ticiones nacionales durante dos temporadas y pierde su plaza en categoria es-
tatal, lo que supone una caida administrativa que précticamente imposibilita

El Hockey Club Corufia Femenino habia nacido en 2023 tras la desapa-
ricién del equipo femenino del Liceo, heredando su plaza en la mdxima
categoria del hockey sobre patines nacional. En su primera temporada llegé
incluso a disputar competicién europea, pero el crecimiento deportivo no
tuvo continuidad en una estructura econdémica sélida.

Las consecuencias mds duras recaen ahora sobre las jugadoras, que se han
quedado sin equipo en mitad del curso. Algunas ya han encontrado acomo-
do en otros clubes, como el caso de Celia Pinacho, incorporada reciente-
mente al Marineda, mientras que otras siguen buscando destino para poder
continuar compitiendo.

La desaparicién prictica del HC Corufia Femenino supone un golpe muy
serio para el hockey sobre patines gallego y para el deporte femenino en la
ciudad. A Coruna pierde de este modo su representante en la élite, tras un
proyecto que nacié con ambicién pero que no ha logrado consolidarse.

La competicién continuard ahora con un equipo menos y con una clasifica-
cidn alterada, al eliminarse todos los resultados obtenidos frente al conjunto
corufiés. Mientras tanto, el futuro del club es una incégnita. La retirada, la
sancion federativa y la falta de estructura apuntan a un final que, por desgra-
cia, llevaba meses anunciindose.

la continuidad del proyecto en el corto plazo.
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EL MARINEDA NO SE DETIENE

El conjunto corufiés cierra la primera vuelta como
lider invicto de la OK Liga Plata, se refuerza con Celia
Pinacho y ya apunta al ascenso y a la Copa Princesa.

¥ WWW JLPUBLICACIONES COM

| Marineda Hockey no da tregua y terminé la primera vuelta del campeo-

nato en lo mds alto de la clasificacién de la OK Liga Plata. El proyecto ya
apuntaba a ambicioso desde su nacimiento, pero los niimeros confirman su
dimensién real: doce victorias y un empate en trece partidos que sitdan al
conjunto corunés como el gran rival a batir en la categoria y como un can-
didato firme al ascenso.

El tltimo capitulo de esa primera mitad de curso lleg con una contunden-
te victoria en la pista del Rochapea (2-6), en un encuentro donde volvié a
sobresalir Alba Garrote, que dejé claro una vez mds que es la jugadora més
determinante de la liga. La asturiana firmé dos goles y dominé el partido a
su antojo, confirmando un nivel que le permitiria tener sitio en précticamen-

te cualquier equipo de la OK Liga.

El potencial ofensivo del Marineda es uno de sus grandes argumentos. Ade-
mas de Garrote, también brillaron Ale Martin, Fernanda Mufioz, Mar Franci
y la italiana Macarena Urbina, todas ellas autoras de un gol ante el Rochapea.
A ese bloque se suman nombres propios como Fitima Pino y Lorena Her-
nindez, dos jugadoras fundamentales en la rotacién, ademds de la seguridad
bajo palos de Mencia, una de las porteras mds fiables de la categoria.

Por si el arsenal no fuese suficiente, el club ha reforzado su plantilla con
la incorporacién de Celia Pinacho, procedente del Hockey Club Coruna
Femenino tras la retirada del equipo corunés de la OK Liga. Pinacho ya ha
debutado con sus nuevas compaferas y se encuentra plenamente integrada
en la dindmica del conjunto que dirige Nelson Obelleiro, anadiendo expe-
riencia y calidad a un grupo que ya rozaba la excelencia.

El liderato al término de la primera vuelta tiene ademds un premio afadido.
El Marineda se ha clasificado para disputar la Copa Princesa, que se celebrard
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B Lt ornacional

FARRILLA = RACIONES = PLANCHA

RESERVAS
881 968 627

Av. Navarra, 53 = 15002 A Coruna
Tesm————my | . .

en San Vicente del Raspeig (Alicante) los dias 21 y 22 de febrero. Allf ten-
drd la oportunidad de seguir escribiendo su propia historia y de conquistar
el primer titulo oficial de su trayectoria, apenas unos meses después de su
fundacién.

Ascenso, Copa y un equipo que no conoce el vértigo. El Marineda Hockey
ha pasado de proyecto ilusionante a realidad incontestable. La primera vuel-
ta ha dejado claro que este equipo no solo quiere competir: quiere ganar.
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* BALONMANO- LIGA ASOBAL- FRIGORIFICOS DO MORRAZO

| CANGAS VUELVE A ESCENA

—

CON LA PERMANENCIA EN JUFGO

La Liga Asobal regresa tras el Europeo de selecciones y el Frigorificos do Morrazo visitara al Ademar el
préximo 7 de febrero con la moral reforzada por sus dos ultimas victorias.

| Frigorificos do Morrazo BM Cangas ya ve cerca su regreso a la competi-

cién. La Liga Asobal permanece parada desde finales de 2025 debido a la
disputa del Campeonato de Europa de selecciones, que concluird el préoximo
domingo 1 de febrero. Con ello, el campeonato doméstico retomard su curso
y el conjunto gallego volverd a la accién el 7 de febrero, con una exigente
visita a Ledn para medirse al Ademar.

El equipo de O Morrazo estd inmerso de lleno en la lucha por la perma-
nencia, pero el parén llega en un momento animico favorable. El Cangas
cerr6 el ano con dos victorias consecutivas, resultados que le permitieron
abandonar los puestos de descenso y afrontar el tramo decisivo del curso
con mejores sensaciones. A falta de un partido para cerrar la primera vuelta,
la clasificacién refleja una pelea muy apretada en la zona baja, donde cada

punto adquiere un valor enorme.

Los de Quique Dominguez muestran una clara linea ascendente. El equipo
ha ido creciendo con el paso de las jornadas y este periodo sin competicién
ha servido para seguir afinando mecanismos, recuperar energias y preparar
con calma una segunda parte de temporada que se presenta clave para asegu-
rar la continuidad en la élite.

La visita a Leén marcard el inicio de una nueva fase para el Cangas, que
buscard prolongar la buena dindmica con la que despidi6 el afo. Con la
confianza renovada y la maquinaria cada vez mds engrasada, el conjunto
gallego afronta el regreso a la Asobal con un objetivo claro: seguir sumando
para consolidar la permanencia.

®617 50 99 89 - Jesus
™686 565611 - Carlos

JEYCAR

INSTALACIONES

© instalacionesjeycar@gmail.com

e e e

Fontaneria
Gas Industrial y domestico-
Calefaccion

Paneles sulml'ézza.'

Suelos radiantes

Calderas y estufas de pell

Reformas banos




////// f W WWW JLPUBLICACIONES COM

esfuerzo con dos tropiezos en la Liga Guerreras.

| Mecalia Atlético Guardés encontré en Europa su mejor versién. El con-

junto de Ana Seabra certificé su pase a los cuartos de final de la European
Cup tras imponerse con claridad al Handball Erice italiano (19-30) en el
partido de vuelta de los octavos, disputado en el pabellén Pala Cardella de
Casa Santa (Sicilia).

Las gallegas dominaron el encuentro desde los primeros minutos, imponien-
do ritmo y solidez defensiva. EI marcador al descanso ya reflejaba la supe-
rioridad visitante (10-17) y en la segunda parte el Guardés no dio opcién
a la reaccién local, ampliando progresivamente la ventaja hasta el definitivo

19-30.

En el plano individual destacaron Cecilia Cacheda, méxima goleadora con
7 tantos, Blazka Hauptman (5), Carme Castro (4) y Lorena Téllez y Elena
Martinez (3 cada una), en una actuacién coral que confirmé el excelente
momento europeo del equipo.

Por el conjunto italiano anotaron Alexandra do Nascimento (4), Ramona
Manojlovic (3), Dagui Assana (3) y Shandy Barbosa (3), en un partido di-
rigido por las drbitras serbias Sofija Petrovic y Lana Zrnic, con exclusiones
para Nicole Bernabei, Delphine Ahanda y Macarena Gandulfo, ademds del

técnico Bruno Tronelli.

La clasificacién para cuartos refuerza la ilusién continental del Guardés, que
empieza a ver con claridad la posibilidad de pelear por un titulo europeo, un
hito histdrico para el balonmano gallego femenino.

Sin embargo, el esfuerzo acumulado en el calendario europeo tuvo conse-
cuencias en la Liga Guerreras Iberdrola. La exigente eliminatoria ante el Eri-
ce saturé la agenda del equipo y obligé al club a concentrar gran parte de sus
recursos en superar la ronda continental. Esa circunstancia se tradujo en dos
derrotas inesperadas en la competicién doméstica: primero en la pista del
Granollers y después en A Sangrifa ante el Sporting La Rioja.

ESCUELAS
WING CHUN &

KIUSAO

KUNG FU

POTENCIA TUS HABILIDADES,
Fisioterapeuta

Técnico Deportivo
Cinturén Negro 5° DAN
Maestro de Entrenadores FELODA
20 anos de experiencia en Artes Marciales

Instructor profesional de Wing Chun de adultos e infantil

Fundador de las Escuelas de Wing Chun KIUSAO KUNG FU

GALICIA SPORT - 33
BALONMANO- LIGA GUERRERAS- MECALIA AT. GUARDES

EL GUARDES SE AGARRA A EUROPA PARA SONAR EN GRANDE

El equipo gallego arrolla al Erice en Italia, se mete en cuartos de final de la European Cup y paga el

o

Pese a esos tropiezos, el Atlético Guardés mantiene una posicién privilegiada
en la clasificacién. Es tercero y tiene el liderato a solo dos puntos, en una liga
que se decidird, ademds, en el play off por el titulo al final de la temporada.
Por ello, lo sucedido en esta fase regular no resulta definitivo.

Europa ilusiona, la liga sigue abierta y el Guardés ha demostrado que tiene
fondo de armario y cardcter competitivo para sostener ambos frentes. Cla-
sificadas para cuartos y atin en plena pelea por el titulo nacional, las de Ana
Seabra vuelven a mirar alto. Esta vez, con motivos de sobra.

ARTES MARCIALES

Y EQUILIBRA MENTE Y CUERPO

C/ Seavella, 7 (San Pedro de Visma) A Coruna
661778 091 (WhatsApp disponible)

kiusaokungfu.com
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- CICLISMO- 0DL TEAM

GRAN FICTUFIEI[]N DEL [lIJL TEHM ENEL TOUR EL SRLVRDOR

El equipo de O Porrifio completd con nota una prueba UCI 2.1 y situd a Yelizaveta Skylarova entre las

mejores de la general.

1 ODL Team — Kiwi Atdntico — CRAEGA, equipo ciclista con sede en

O Porrino, cerrd su participacién en el Tour El Salvador 2026, prueba de
categorfa UCI 2.1 disputada sobre cinco etapas, con un balance muy posi-
tivo tras una semana de enorme exigencia competitiva frente a un pelotén
internacional de alto nivel.

La gran protagonista del conjunto gallego fue Yelizaveta Skylarova, que firmé
una actuacién sobresaliente al concluir en la sexta posicién de la clasificacién
general y, ademds, como segunda mejor corredora sub-23 de la prueba. La
ciclista logré también tres puestos dentro del ‘top 10’ en las etapas, confir-
mando su regularidad y su capacidad para rendir en un escenario de maxima
exigencia.

El ODL Team consiguié completar la ronda centroamericana con cuatro de

sus corredoras, mostrando solidez, compromiso y un notable nivel colectivo
en una competicién marcada por la dureza del recorrido y las condiciones
climdticas. El rendimiento global refuerza el crecimiento del proyecto y su
presencia cada vez mds estable en pruebas del calendario internacional.

Lejos de detenerse, el conjunto porrifiés contintia ahora su calendario com-
petitivo en El Salvador, donde afronta una serie de Grand Prix que prolon-
gan su estancia en el pais centroamericano y le permiten seguir acumulando
experiencia, visibilidad y puntos UCI en pruebas internacionales.

La actuacién en el Tour El Salvador confirma el buen momento del ODL
Team — Kiwi Atldntico — CRAEGA vy consolida su papel como uno de los
proyectos nacionales con mayor proyeccién dentro del ciclismo femenino
profesional.
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ESCOLA HC REVALIDA EL TITULO GALLEGO JUVENIL DE HOCKEY SALA MASCULINO

El conjunto corufiés se proclama campeo6n autondmico por tercer aflo consecutivo y sera anfitrion del Sector

Nacional en el Ventorrillo.

| equipo juvenil masculino de Escola HC A Corufa volvié a demostrar su

hegemonia en el hockey sala gallego al proclamarse campeén de Galicia
por tercer afo consecutivo. El Polideportivo del Ventorrillo acogié el Cam-
peonato Autonémico, que volvié a coronar al conjunto herculino tras una
competicién marcada por la igualdad y el alto nivel.
El rival en la lucha por el titulo fue, una vez mds, el Ourensticks. Para decidir
la primera plaza fue necesario disputar dos encuentros, ambos muy ajustados
y con la tensién habitual que caracteriza los duelos entre ambos clubes. Esco-
la HC supo manejar mejor los momentos clave y volvi6 a subir a lo més alto
del podio, confirmando el excelente trabajo que viene realizando en la base.
Este nuevo titulo le abre ahora la puerta a la siguiente gran cita del calenda-
rio. Escola disputard el Sector Nacional n° 4, que tendrd ademds sede en A

Coruna, concretamente en el Pabellén del Ventorrillo, los dias 31 de enero
y 1 de febrero. En esta fase participardn el 4° clasificado de la Federacién
Andaluza, el 3° de la Federacién Valenciana, el 2¢ de la Federacién Asturiana
y el 2° de la Federacién Madrilena, lo que garantiza un nivel competitivo
muy alto.

TAMBIEN PROTAGONISMO FEMENINO

En categoria femenina también hubo representacién corufiesa en el Cam-
peonato Gallego. El Athletic Corufia se midié al Ourensticks en la lucha
por el titulo autonémico, que en esta ocasién cay6 del lado del conjunto
ourensano. A pesar de ello, la presencia herculina en la fase final confirma el
buen momento del hockey sala en la ciudad de cristal.

Avda Lamadosa, 12 - 15009 - A Corufia

Construcciones y Promociones
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MOTOR- DAKAR 2026
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FRAN G[lM DALLAS GANA L DAKRR

El piloto gallego se proclama campedn de la categoria Mission 1000 y firma una de las grandes gestas del automovilismo gallego.

| piloto gallego Fran Gémez Pallas firmé una victoria histdrica en el Rally

Dakar al proclamarse campedn de la categoria Mission 1000, una de las
grandes novedades del raid mds duro del mundo. Un triunfo rotundo, tra-
bajado durante dos semanas extremas de competicién y que sittia su nombre
en el palmarés oficial del Dakar.

Gémez Pallas fue el mejor a lo largo de toda la prueba dentro de su categoria,
demostrando regularidad, fiabilidad y una enorme capacidad de adaptacién
a las exigencias del desierto. Etapa tras etapa, el piloto gallego supo gestionar
la carrera con inteligencia, evitando errores y manteniendo un ritmo cons-
tante hasta cruzar la meta final como vencedor.

Natural de Carballo y con una trayectoria muy amplia en el mundo del mo-
tor, Fran afronté el Dakar al frente de un proyecto construido desde Galicia,
apostando por una moto eléctrica y por una forma distinta de entender la

competicion. Lejos de las grandes estructuras oficiales, su éxito se basé en
el trabajo previo, la experiencia acumulada y una lectura perfecta de lo que
exige una prueba tan compleja.

La categoria Mission 1000, integrada dentro del propio Dakar, plantea un
desafio total: mismas etapas, mismo desierto y misma dureza, con el afadido
de gestionar una tecnologfa diferente en condiciones limite. En ese contexto,
Goémez Pallas fue el més sélido y el mds constante, llevindose una victoria
que tiene un enorme valor deportivo y simbélico.

Con este triunfo, el piloto gallego escribe una de las paginas mds singulares
del automovilismo autonémico y se convierte en ganador del Dakar, un lo-
gro al alcance de muy pocos. Una victoria de las que no necesitan explicacién
afadida: competir, resistir y ganar en el desierto mds famoso del universo
mundial.
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MOTOR- AMA SUPERCROSS

JORGE PRADO ARRANCO EN ANAHEIM UNR TEMPORADA PARA CREER

El gallego vuelve a sentirse competitivo en su regreso a KTM y empez6 el curso con un tercer puesto que

refuerza su confianza.

COmenzé un nuevo curso en el AMA Supercross y con él, una nueva etapa
para Jorge Prado en Estados Unidos. Es la segunda temporada del lucense
al otro lado del Atldntico y, ademis, la del regreso a KIM apenas un ano
después de su paso por Kawasaki. Un retorno natural: el idilio entre Jorge
y la marca austriaca es absoluto y el gallego vuelve a sentirse como en casa
sobre la moto naranja.

El campeonato arrancé, como manda la tradicién, en Anaheim (California),
en el Angel Stadium. En la clasificatoria fue sexto, pero ya dejé entrever que
habia m4s ritmo del que mostraba la hoja de tiempos. En carrera, tercero y
primer podio del curso a la primera oportunidad. Una forma inmejorable
de empezar la temporada: espantando fantasmas, recuperando sensaciones
y lanzando un mensaje claro a la parrilla. Prado va a por todas en 2026,
en una campafia marcada ademds por la ausencia del gran dominador, Jett
Lawrence, baja por lesién.

La segunda cita, en San Diego, torcié el guion. El Snapdragon Stadium no
fue amable con el piloto de Lugo, que se vio lejos de los puestos cabeceros
y ni siquiera pudo colarse en el ‘top ten’ de la categoria reina tras sufrir
distintos problemas de motor. La cara menos amable del Supercross, espe-
cialmente en los 450 centimetros ctbicos, una clase que exige paciencia,
temple y una enorme capacidad para pasar pagina. La temporada es larga y
aqui lo verdaderamente importante es saber levantarse rdpido y pensar ya en

TALLERES
MECAUTO

www.talleresmecauto.es

Q

la siguiente carrera.

Y en ese contexto aparece un calendario que no concede tregua. El AMA
Supercross 2026 vuelve a constar de 17 pruebas, repartidas entre enero y
mayo, con un recorrido cldsico por los grandes estadios del pais. Tras el ini-
cio en Anaheim y la parada en San Diego, el campeonato se adentra en una
gira que combina Costa Oeste y Costa Este, con pasos por escenarios miticos
y semanas casi sin respiro. Una prueba continua de regularidad, resistencia
mental y adaptacion a superficies cambiantes, donde no basta con ganar un
dia: hay que ser s6lido durante cuatro meses.

Después llegard el AMA Motocross, donde Prado también estard presente y
donde, por perfil y experiencia, incluso se le intuyen mayores opciones de
firmar algo grande. Pero antes toca sobrevivir al Supercross, el campeonato
mds cruel y espectacular del calendario americano.

El inicio deja sensaciones claras: Jorge Prado vuelve a sentirse competitivo,
ha subido al podio en la primera cita y mantiene intacta la ambicién. San
Diego fue un aviso de que el camino no serd lineal, pero también una prueba
de madurez en la categoria reina. La temporada acaba de empezar, el calen-
dario es largo y el lucense ya ha dejado su tarjeta de presentacion: 2026 no
es un afo de transicién, es un afio para intentarlo de verdad.
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MOTOR- CAMPEONRTO DE GALICIA DE RALLYES

EL CAMPEONATO DE GALICIA DE RALLYES YR TIENE CRLENDARIO

El certamen autonémico contara con nueve pruebas entre marzo y noviembre, con el Cocido como ini-

cio y Ourense—Ribeira Sacra como cierre.

| Campeonato de Galicia de Rallyes ya tiene hoja de ruta para la tempo-

rada 2026. El certamen autonémico presenta un calendario reconocible,
con pruebas de enorme tradicién y un reparto que lleva la competicién
desde el arranque de marzo hasta principios de noviembre, configurando
un curso largo y exigente donde la regularidad volverd a ser decisiva.

La temporada arrancard el 7 de marzo con el Rallye do Cocido, primera
piedra de un campeonato que ird encadenando citas de peso en primavera,
con paradas en Noia (11 de abril) y en la Marina Lucense (9 de mayo),
antes de afrontar un junio que también tendrd protagonismo con el Rallye
de Pontevedra (6 de junio).

El verano llegard con una cita marcada en rojo como es el Sur do Condado
(11 de julio) y con uno de los grandes cldsicos del automovilismo gallego,

el Rallye de Ferrol (22 de agosto), una prueba que histéricamente suele
tener un peso especifico en el desarrollo del campeonato.

Tras el pardn estival, el calendario se aprieta y entra en su tramo mds deci-
sivo. Comarca do Carballifio (26 de septiembre) y San Froildn (17 de oc-
tubre) aparecen como escalones fundamentales antes del cierre, fijado para
el 7 de noviembre con el Rallye Ourense—Ribeira Sacra, una cita llamada a
decidir campeonatos y a resolver las distintas batallas de clase.

Con nueve pruebas puntuables y un recorrido que combina rallies hist6ri-
cos con otros ya consolidados, el CGR 2026 vuelve a dibujar un camino de
fondo: quien aspire al titulo tendrd que sumar desde el primer kilémetro,
gestionar los momentos dificiles y llegar con opciones reales a un otofio
que, una vez mds, promete ser el juez definitivo
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