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0 CELTA SORPRENDE NO BERNABEU CUN TRIUNFO E
ENORME MERITO

Dous goles de Williot (53’ € 93°) e un partidazo descomunal de Borja Iglesias guiaron un 0-2 que desesperou
ao Real Madrid.

Celta de Vigo conseguiu unha das suas vi-

torias mdis destacadas dos ultimos anos ao
derrotar por 0-2 ao Real Madrid no Santiago
Bernabéu. Non € un titulo nin unha noite his-
torica en termos absolutos, pero si un triunfo
de enorme relevancia deportiva, porque moi
poucos equipos son capaces de sair vitoriosos
dun estadio tan esixente.

UN CELTA SERIC, CONCENTRADO E SEN COMPLEXOS

O equipo galego entrou no encontro con clari-
dade de ideas: orde, sacrificio, solidariedade e
personalidade para competir de ti a ti. O Real
Madrid nunca atopou comodidade nin conti-
nuidade, bloqueado pola disciplina defensiva
e polo traballo colectivo do Celta.

BORJA IGLESIAS: UN RECITAL DE DIANTEIRO CENTRO

a sda chegada ao club. O ‘Panda’ deu unha pecable, permitindo ao equipo avanzar, tra-
Borja Iglesias asinou un partidazo descomu- masterclass en: poderio e forza nos duelos, ballo defensivo e sacrificio, converténdose
nal, probablemente un dos mellores desde colocacion intelixente, xogo de espaldas im- no primeiro defensor. O seu rendemento non
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aparece como goleador, pero sen el o partido
non terfa tido a mesma direccion.

www jlpublicaciones.com

WILLIOT ABRE 0 MARCADOR NO 53

O 0-1 chegou no minuto 53, cando Williot cul-
minou con sangue fria unha xogada iniciada
tras unha recuperacion celeste. O gol cambiou
o partido: o Celta gainou confianza e o Real
Madrid entrou nun estado de precipitacion e
nerviosismo.

EXPULSION DE FRAN GARCIA: 0 MADRID, DERRUBADO POLA
FRUSTRACION

A ansiedade merengue rompeu definitivamen-
te no minuto 64, cando Fran Garcia foi expul-
sado tras ver duas amarelas inexplicables en
menos de dous minutos. Unha autoexpulsion
que retratou a frustracion do Madrid e deixou
ao Celta nun escenario ideal para controlar o
final do encontro.

WILLIOT SENTENCIA NO 93 CUNHA ACCION PERFECTA

Co Madrid xa volcado e roto, Williot aprovei-
tou un contragolpe no minuto 93 para anotar

0 0-2 e silenciar o Bernabéu. Un gol que certi-
ficou a sda noite redonda e a vitoria dun Celta
que xogou con cabeza, disciplina e persona-
lidade.

UN 0-2 QUE REFORZA A0 EQUIPO

Este resultado non define a tempada, pero si

GALCIASPORT -7 "
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deixa unha mensaxe clara: O Celta, cando
compite con orde e valentia, pode discutir
partidos grandes e imporse en escenarios onde
case ninguén o consegue.

Non € unha noite histérica no sentido clasico,
pero si unha vitoria de enorme mérito, destas
que dan confianza, prestixio e un impulso ani-
mico real para o que vén por diante.

RESTAURANTE
APE[_ A

Fontela, 134 B
VAO - CORUXO - VIGO
Telf.: 986 49 03 85
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0 CELTA PERFILA 0 SEU FUTURO ENTRE
ESTABILIDADE E AMBICION

Solvencia e visién de futuro marcan o rumbo da entidade.

Sede do RC Celta foi esce-

nario dunha Xunta Xeral de
Accionistas que deixou dudas
mensaxes claras: o club vive un
momento de estabilidade insti-
tucional e econdémica, e a direc-
cién aposta pola construcién dun
futuro mdis ambicioso, no que o
proxecto Celta360 se converte
no eixo central da suda transfor-
macién. Con 257.044 accidns
representadas —o 68,2% do ca-
pital social — a reunién serviu
para validar por ampla maioria
as contas do pasado exercicio
e o0 orzamento para a campafa
2025/26, que ascende a 124,6
millons de euros.

UN CELTA QUE REIVINDICA IDENTIDADE E
PERTENZA

No apartado madis simbdlico da
sesion, a presidenta Maridn Mou-
rino insistiu na idea dun Celta
conectado coa sua comunidade.
Non se tratou dun discurso triun-
falista, senén dunha defensa dun-
ha lifia de traballo que, segundo
explicou, permitiu recuperar a
1lusion, consolidar a masa social
e reforzar o peso da canteira nun

-
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equipo que regresa ds competi-
ciéns europeas.

Mourifio puxo o acento no papel
da afeccion: na resposta de Ba-
laidos, no ambiente nos despra-
zamentos e na forza dun celtismo
que vive un ciclo de unién pouco
habitual nos dltimos anos.

CELTA360, 0 GRAN MOTOR DE FUTURC

Se houbo un tema dominante na
Xunta, foi o complexo Celta360,

e {l_
ﬂmk‘%l‘ -

presentado como a gran aposta
estratéxica para a proxima déca-
da. O director de infraestruturas,
Carlos Cao, detallou os avances
dun proxecto que xa conta con
aprobacion administrativa e que
pretende converterse nun polo de
formacién, innovacion, saiude e
deporte.

O club quere que esta transfor-
macion non sexa so institucional,
sendén tamén participativa. Mou-
riflo anunciou un Bono Celtista

© ¥

a través do cal afeccionados e
accionistas poderdn contribuir 4
financiacion do complexo. Un
movemento pioneiro no fitbol
espaiiol e que evidencia o desexo
da directiva de abrir o club ao seu
entorno social.

ECONOMIA SANEADA E MIRADA INTERNACIONAL

No apartado econdémico, o di-
rector financeiro Miguel Angel
Amo debullou unhas contas mar-

-
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Tratamientos Corporales
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cadas pola contencién do gasto
e polos ingresos consolidados. A
mensaxe foi rotunda: o Celta € un
club solvente e con marxe para
afrontar investimentos estruturais
sen comprometer o equilibrio fi-
nanceiro.

A planificacion inclie tamén un
reforzo da presenza internacional,
tanto en termos de marca como de
relacions institucionais.

DEPORTE, TALENTO E ACELERACION
DE PROCESOS

O director de futbol, Marco Gar-
cés, puxo o foco no plano depor-
tivo. Destacou a evolucién do
plantel, a integracién de numero-
SOs canteirdns e a aposta por pro-
cesos madis rapidos na transicion
entre categorias. A Madroa, unha
vez mdis, aparece como columna
vertebral dun modelo que pretende
combinar estabilidade competitiva
e producion de talento propio.

Pola sda parte, Humberto Lede
repasou a realidade de As Celtas,

www jlpublicaciones.com

que vefien de protagonizar unha
tempada histdrica con dous ascen-
sos € un crecemento sostido nas
diferentes categorias femininas.

UN CLUB QUE SE REORGANIZA PARA DAR UN
SALTO ADIANTE

A quenda final de preguntas
deixou ver as preocupacions ha-

bituais dos accionistas —eco-
nomia, planificacién deportiva,
evolucién do proxecto institucio-
nal— e tamén un nivel de deta-
lle nas respostas que evidencia a
vontade da presidenta de reforzar
a comunicacion interna.

A sensacién xeral tras a Xunta
€ que o Celta estd inmerso nun
proceso de madurez: estabilida-

GALICIA SPORT - 9
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de financeira, unha idea clara de
identidade, reforzo da base e un
proxecto arquitecténico e social
chamado a marcar un antes e un
despois.

O reto, como sempre, estard no te-
rreo de xogo, pero a folla de ruta
do club semella mdis definida que
nunca.

LIMPIEZA DE GRAFFITIS

Tel.: 986 109 456

clinarte@clinarte.com |www.clinarte.com

SEGUROS ANTI-GRAFFITI LIMPIEZA FACHADAS
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CLAUDIO GIRALDEZ: UNHA INXUSTIZA EN MARCHA

O adestrador que rescatou ao RC Celta,
o valor da canteira, convértese agora en

RC Celta vive un dos mellores

momentos da sda historia re-
cente. Volveu a Europa, compite
cada partido con garantias e vén
de asinar un séptimo posto na tem-
pada 2024/2025, rompendo anos
de angustia e de loitas agdnicas
pola permanencia. Non hai que ir
moi lonxe para lembrar o escena-
rio contrario: hai ddas campanas,
0 equipo estaba afundido, sen res-
postas, cun proxecto encabezado
por Rafa Benitez que non atopou
solucién en ningin momento.
A chegada de Claudio Giraldez
mudou todo. O equipo pasou do
pozo 4 salvacién brillante, e da
salvacién a unha tempada ex-
traordinaria que premiou o club
co regreso & UEFA Europa Lea-
gue, un salto deportivo e econé-
mico de enorme impacto.
Non sé iso: baixo a sia man, a can-
teira recobrou protagonismo real.
Moitos xogadores deron un salto
ao primeiro equipo, e o Celta con-
verteu ese talento en rendemento
deportivo e tamén en ingresos, con
vendas como a de Fer L6pez, unha
operacion que seria impensable
sen o traballo previo de Girdldez.
E con todo isto enriba da mesa...
chegou a amnesia colectiva.

PfCondado

Arbo

(ci[ue devolveu a ilusién, que abriu as portas de Europa e que multiplicou

iana dunha critica tan ruidosa como pouco reflexiva.

|
PfCondado™

Ponteareas

A CRITICA FACIL EN PLENA COMPETITIVIDADE

Parte da prensa e un sector da
afeccion decidiron converter a
Claudio no centro das criticas. Un
paradoxo absoluto se se observa
o contexto real: o Celta chegou 4
xornada 14 con 16 puntos, catro
sobre o descenso e a catro da sé-
tima praza, que previsiblemente
dard acceso a Europa.

Todo isto, compaxinando tres com-
peticions e xogando cada duas se-
manas partidos entre semana.
Estas criticas, ademais, apoian
comparaciéns maliciosas: hai
quen asegura que Claudio iguala
os “nimeros negativos” de Beni-
tez en Balaidos, omitindo delibe-
radamente que os mellora como
visitante e que no global o equipo
vai mellor, mesmo sobrecargado
polo calendario europeo. Compa-
racions asi, repetidas dende a su-
perficialidade, non s6é son inxus-
tas: son absurdas.

O mesmo ocorre co discurso con-
tra as rotacions: sO se critican
cando o resultado non acompaia,
pero ninguén lembra que o Cel-
ta suma 11 puntos de 18 féra da
casa, nimeros propios dun equi-
po de Champions, ou que estd
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a un paso de superar a fase liga
da Europa League e mesmo con
opcidns reais de acceder directa-
mente a oitavos de final.

0 PESO DUNHA INXUSTIZA QUE PODE TER PREZO

A situacion € tan desconcertante
que non resulta estrafio que xur-
dan dubidas sobre a continuidade
de Claudio no futuro. O adestra-
dor ten ofertas potentes, tanto en
Espafia como noutros paises, con
salarios moi por riba do que pode
ofrecer o club ao que ama.

O dito € claro: é dificil ser profeta
na tda terra. E neste caso non por
falta de méritos, sendn pola incapa-
cidade dalguins para recofiecelos.

UN TRABALLO SOBRESALIENTE CON RECURSOS
LIMITADOS

Claudio non esta s6 facendo un
traballo notable: estd facendo un
traballo de matricula de honra cun
plantel que perdeu pezas importan-

www jlpublicaciones.com

tes, con carencias evidentes e cun-
ha estrutura econdémica que obriga
a vender ano tras ano.

Boa parte do equipo actual est4 for-
mado por xogadores que custaron
cero euros, que el sacou da canteira
e soubo integrar no profesionalis-

mo. E ainda asi, o Celta compite,
mantense vivo en Europa, suma
puntos féra da casa e sostén un ni-
vel que moitos clubs, moito mellor
reforzados, non poden igualar.

Para completar o panorama, o
club recofieceu que necesita in-

FUTBOL- LA LIGA EA SPORTS- RC CELTA

gresar 32 milléns de euros en
vendas, cifra que explica a per-
feccion por que o técnico ten ao
equipo moi por riba das suas po-
sibilidades reais.

VALORAR ANTES DE PERDER

Os feitos son teimosos: Claudio
devolveu identidade, cohesion,
rendemento e valor econémico ao
RC Celta. Estd a competir por riba
do que permite o contexto e estd a
poiier en valor un patrimonio de-
portivo esencial: a canteira.

Se isto non € suficiente para ser
respectado, escoitado e apoiado,
pouco mais se pode ofrecer.

O celtismo deberia reflexionar
antes de que sexa tarde. Porque
se algin dia Claudio Girédldez
non esta no banco de Balaidos, é
moi probable que o inverno volva
con forza. E daquela, cando o frio
aperte outra vez, moitos lembra-
ran —xa sen remedio— o adestra-
dor ao que non se soubo valorar.

c/Carmen, 6
C/ Cesareo Gonzalez, 13
C/-Urzaiz, 193 [peatonal calvario)
VIGO
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PABLO DURAN, A CONFIRMACION DUN TALENTO
FORXADO A BASE DE ESFORZ0 E EVOLUCION CONSTANTE

Do fatbol modesto 4 elite europea nun ascenso tan rdpido como convincente.

Atraxectoria de Pablo Durén € un
exemplo pouco habitual de pro-
gresion acelerada no fiitbol galego
e espafiol. O dianteiro, hoxe conso-
lidado no primeiro equipo do RC
Celta, vivia hai apenas catro anos
e medio unha realidade moi distin-
ta: xogaba no Porrifio Industrial, na
Preferente Autonomica, tras rema-
tar de formarse nos xuvenis do To-
mifio, competindo na Liga Galega.
Aquel futbolista que iniciaba o seu
camifio en categorias non profe-
sionais converteuse, en tempo sor-
prendentemente curto, nun atacante
de referencia nun club europeo.

O primeiro punto de inflexion che-
gou na tempada 2021/2022, cando
o Compostela apostou por el. En
San Lazaro, Duran converteuse
nunha das revelaciéons da Segunda
RFEF, gandndose o recofiecemento
da afeccion e o interese de clubs de
maior dimensién. Ese rendemen-
to provocou a sda chegada ao RC
Celta no curso 2022/2023, inicial-
mente para reforzar o filial. O seu
paso polo Celta Fortuna durou o
necesario para que a sia capacida-
de competitiva se fixese evidente:
xa debutou en partido oficial co
primeiro equipo poucos meses des-
pois de aterrar en Vigo.

’

TAPADERA

LA
TAPADERA

PLAYA DE CANIDO

Durante ddas campafias completas
no filial, converteuse nun dos xoga-
dores mdis influentes da Primeira
RFEF. O curso 2024/2025 confir-
mou definitivamente o seu poten-
cial e abriu as portas do salto que
parecia inevitable: a incorporacion
plena ao primeiro equipo. A dia de
hoxe, Durdn cumpre a stia segunda
tempada na elite e xa case iguala
os nimeros do ano anterior, no que
anotara media ducia de goles.

O presente ofrece tamén respostas
claras. Participou en case todos os
encontros da tempada e suma cin-
co tantos, dous deles en liga —en
Pamplona ante Osasuna e en Ba-
laidos fronte 4 Real Sociedad— e
tres na UEFA Europa League, onde
destacou cun dobrete en Zagreb
ante o Dinamo e un gol en Bulgaria
contra o Ludogorets. Estes rexistros
non so reflicten eficacia; sinalan un
perfil de atacante que non precisa
moito para ver porta, capaz de re-
solver ocasions con poucos contac-
tos e gran claridade na érea.

A valoracién interna é igualmente
concluinte. O RC Celta recofiece
nel compromiso, disciplina, ambi-
cién e un nivel de pundonor que
encaixa coa identidade competitiva
que procura o club. Con s6 24 anos,

¥ Canido, 221

Siguenos en nuestra cuenta de instagram @latapaderavigo

LA
TAPADERA

? Tedfilo Llorente, 16

e
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/3 Galicia
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a sta marxe de progresion segue
aberta e 0 mercado xa tomou nota:
varios equipos da Primeira Division
e doutras ligas europeas incluirono
nas suas axendas de seguimento.

A carreira de Pablo Durén contintia
avanzando sen que, polo de agora,
poida establecerse un teito claro. O

VIGO

seu rendemento actual, unido ao
que xa ten demostrado, suxire que
a sta evolucion ainda esta lonxe de
completarse. E, sobre todo, confir-
ma que o Celta conta cun diantei-
ro en crecemento, cuxo percorrido
recente s6 pode definirse como ex-
traordinario.

COMEME LOS HUEVOS

Las mejores tortillas de Vigo, segin nosotros mismos ;)

LAFAYETTE

‘LOUNGE BAR-
¥ Canceleiro, 9
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UNGELTA QUE VIAXA SEN MEDC: 0 EQUIPO QUE MEDRA
LONXE DE BALAIDOS

Os de Claudio Giraldez son dos mellores visitantes da Primeira Divisidn.

Hai equipos que atopan a sda
esencia na casa, arroupados
pola sia xente, e hai outros que,
cando o estadio queda atrds e o
autocar se perde na estrada, pa-
recen respirar mellor. Este Celta
de Claudio Girdldez pertence esta
tempada, sen discusion, 4 segun-
da categoria. Lonxe de Balaidos,
o conxunto celeste convértese
nun visitante incomodo, eficaz e
sorprendentemente frio nos mo-
mentos clave. E os nimeros non
s6 o confirman: relucen.

ONGE PUNTOS DE DEZAQITO: UNHA VERSION EX-
TERNA QUE IMPON RESPECTO

O Celta suma 11 puntos de 18
posibles féra da casa, un rexistro
que o sitda como cuarto mellor
visitante da liga. Un dato que,
illado, xa seria destacable, pero
que toma outra dimensién cando
se compara cos grandes protago-
nistas da competicion.

Por diante, s6 aparecen tres escu-
dos de enorme peso competitivo:
- Real Madrid: 18 puntos de 27
(66,6%).

- Barcelona: 13 de 21 (61,9%).

- Villarreal: 13 de 21 (61,9%).

Xusto detras, emerxe o Celta con
61,1% dos puntos sumados lonxe
de Vigo. A sda compaiiia nesa
tdboa non € anecddtica: fala dun
equipo que, contra todo pronds-
tico, compite en territorio alleo

como se estivese no propio barrio.

A RAZON MATEMATICA DUNHA SENSACION FUT-
BOLISTICA

Os datos non minten. Se o Celta
mantén este ritmo como visitan-

e

te ata final de curso, a proxeccion
apunta a unha cifra sobresainte:
entre 34 e 35 puntos féra da casa.
E un niimero que roza o extraor-
dinario, propio de equipos que
loitan por Europa con continui-
dade, non de proxectos que ainda

0RG;4SERC0, S.L.
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buscan madurar a sda identidade.
Iso si: para que esa ecuacion derive
nunha clasificacién continental, fai
falta un detalle mais. Balaidos debe
voltar ser fortin. Non un recordo da
tempada pasada, sen6n unha conti-
nuidade necesaria. Se a mellora in-
terna acompafia ao rendemento ex-
terno, o escenario europeo deixara
de ser unha ilusion para converterse
nun obxectivo verosimil.

VICTORIAS SOLIDAS, EMPATES SUFRIDOS E UNHA
UNICA MANCHA

O camifio celeste a domicilio non
foi unha cuestion de casualidades
nin de partidos illados. Ten pa-
tron, ten caracter e ten consisten-
cia:

Vitorias: Alavés, Levante e Osa-
suna.

Empates: Rayo Vallecano e Ma-
llorca.

Unica derrota: Elche, no Marti-
nez Valero.

A sensacién que transmite o equi-

Consultanos y haz tus reservas! +34 678 476
Camino de Veiguina, Nave 8 1 Alcabre - VIGO

www jlpublicaciones.com

po € a dun grupo que sabe resistir
cando toca resistir e golpear can-
do se abre unha fenda. Un equipo
que entende mellor os partidos
dificiles féra da casa ca dentro,
como se as presions alleas se con-
vertesen en combustible propio.

UNESTILO QUE SE ADAPTA MELLOR AS VIAXES

Este Celta non se transforma por
azar. E unha cuestién de modelo.
A proposta de Girdldez pide pa-
ciencia, orde e aceleracién nos
momentos xustos. E, paradoxica-

FUTBOL- LA LIGA EA SPORTS- RC CELTA

mente, fora de Vigo atopa esce-
narios madis favorables para iso:
rivais que propofien, espazos que
aparecen, encontros que non obri-
gan a levar sempre a iniciativa.

Ai, onde moitos equipos se des-
compoiien, o Celta atopa clarida-
de.

CONCLUSION: UN EQUIPO QUE XA NON SORPREN-
DE, SENON QUE CONFIRMA

Cada desprazamento comeza a ter
un ton de advertencia para os rivais:
este Celta compite, apreta e suma.
E, sobre todo, fai algo esencial nun
campionato longo: puntuar mesmo
cando non todo sae ben.

Se o equipo logra engadir a Balai-
dos o que xa ofrece lonxe del, o
relato da tempada pode virar cara
un final moito mdis ambicioso do
que pode parecer.

O Celta viaxa sen medo. E, polo
visto, tampouco ten intencién de
frear.

F | "W . 3 ‘
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0 MERCADO CHAMA £ 0 CELTA MIDE 0S PASOS

Sen fichas libres e con necesidades evidentes, o club observa a situacién de Fer Lépez cunha mestura de intere-

se e prudencia.

mercado de inverno achéga-

se e, con el, a habitual cre-
cente de rumores que percorren
o futbol espafol. No RC Celta
os movementos, polo momen-
to, estdn condicionados por un
feito incontestable: o cadro esta
pechado con 25 fichas. A partir
desa realidade, calquera incor-
poracion dependerd inevitable-
mente dunha saida, un escena-
rio que obriga a ter paciencia e,
sobre todo, a medir con coidado
cada paso.
Iso non significa que o club des-
carte reforzos. No interior da
estrutura técnica existe consen-
so en que hai posicions que ne-
cesitan mais fondo de armario,
especialmente se o equipo quere
percorrer a segunda volta con
garantias e competir polo que
aspira. Pero para que chegue al-
guén, primeiro terd que marchar
outro. Esa € aregra e non admite
interpretacions.
O primeiro nome en abrir a por-
ta da rumoroloxia foi o de Fer
Lépez, un dos talentos forma-
dos na Madroa e traspasado ao
Wolverhampton no pasado ve-
rdn por arredor de 25 millons de
euros. A sua chegada 4 Premier
League non tivo, de momento,
o impacto esperado: poucos mi-
nutos, adaptacion irregular e un
contexto colectivo complicado.

darlle continuidade competitiva a
un futbolista de s6 21 anos.

En Vigo, o seu nome reapareceu
de inmediato. Maridn Mourifio e
Claudio Girdldez manifestaron
que os canteirans tefien sempre as
portas abertas, mais tamén deixa-
ron claro que non seria unha ope-
racion sinxela. O salario que per-
cibe en Inglaterra, moi superior
ao que cobraba en Vigo, dificulta
enormemente calquera encaixe
no limite salarial. A isto simase
a cuestion estrutural: a ausencia
de fichas deixa a operacién nun
terreo condicionadisimo, mesmo
se todas as partes manifestasen
vontade.

Desde o propio banquifio, Girél-

(i
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dez mantivo un discurso calcu-
lado. Explicou que, se se dan as
circunstancias e o xogador des-
exa voltar, o club actuaria como
fixo no seu dia con Iago Aspas,
Gabri Veiga ou calquera outro
talento formado na casa. Pero a
mensaxe de fondo foi madis pre-
cisa: “Se non hai saidas, non hai
entradas”. Ese € o marco no que
o Celta debe operar e que define
un mercado que serd estreito.

Ao mesmo tempo, a direccion
deportiva non oculta que as ne-
cesidades do plantel non pasan
exclusivamente polo perfil de
Fer Lopez. Hai demarcacions
que require unha solucién inme-
diata e que poden condicionar

a estrutura do equipo no tramo
final do curso. O interese polo
canteirdn convive, polo tanto,
cunha lectura mdis ampla das
prioridades reais.

O mercado abrird o 2 de xanei-
ro e pechard o 2 de febreiro. No
medio, un mes no que o Celta
debera xestionar limites, opor-
tunidades e expectativas. O re-
greso de Fer Lopez € unha posi-
bilidade, pero estd lonxe de ser
unha certeza. Como ocorre nou-
tros invernos, o club sabe que o
madis importante non é a canti-
dade de movementos, sendon a
calidade das decisions.

E nese punto, por agora, toca
medir os pasos.
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ANGEL ARCOS, UN DEBUT QUE ANUNCIA FUTURO

O extremo de O Rosal inicia o seu camifio na elite con dous partidos oficiais e a confianza do corpo técnico.

futbol poucas veces informa

antes de entregar unha opor-
tunidade. Case sempre chega
sen aviso, nun estadio alleo, nun
contexto esixente e ante un rival
que non concede nada. Asi foi
para Angel Arcos, o extremo de
O Rosal, que viviu o seu debut
oficial co primeiro equipo do
RC Celta en Bulgaria, nun en-
contro de UEFA Europa League
fronte ao Ludogorets. Un esce-
nario que non admite improvisa-
ciéns e que o canteirdn afrontou
con personalidade.
Co dorsal 28, Arcos mantivose
sobre o céspede ata o minuto 58,
cando Claudio Girdldez decidiu
dar entrada a Bryan Zaragoza.
Para o xogador e para A Ma-
droa, o debut quedou gravado

Arenal, 52 - Vigo
986 952 240

como un deses dias que marcan
un antes e un despois, mesmo se
faltou a guinda da vitoria.

UN TECNICO QUE CONECE 0 PROCESO E REIVINDI-
CA 0 ESFORZ0

Girdldez, sempre directo na
lectura dos seus xogadores, ex-
plicou perfectamente onde esta
hoxe o mozo talento rosaleiro e
cara onde debe dirixirse:

“Ten que completarse no fisico
e no defensivo, pero estd tendo
unha actitude moi boa. Cambiou
moitisimo a sda cabeza nos ul-
timos anos para saber que sé co
talento non chega. E un xogador
moi talentoso, con moito desca-
ro, que nos vén moi ben agora
que estamos a xogar moitos par-
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tidos en 4-3-3. Estaba moi con-
tento polo seu debut, fastidiado
pola ocasion que sabe que podia
culminar mellor. E un dfa mar-

www jlpublicaciones.com

cado para el”.

As palabras do técnico describen
con precision o que representa
Arcos neste momento: un futbo-

lista en construcion, consciente
do camifio que falta pero tamén
da dimensién do seu potencial.

A COPA CONFIRMA QUE NON FOI UN DIA ILLADO

A semana seguinte, en Copa do
Rei, Angel volveu ter minutos.
Sucedeu en Catalufia, diante do
Sant Andreu, nun encontro que
esixiu prérroga e penaltis. En-
trou no minuto 97, substituindo
a Ferran Jutgla, nun momento
de méaxima tension competiti-
va. Outro indicador claro: non
se trata dun premio anecdético,
senén da conviccion do corpo
técnico de que o rapaz estd pre-
parado para dar pasos consecuti-
vos no profesionalismo.

Con s6 19 anos, Arcos suma xa
dous partidos oficiais coa pri-
meira plantilla en competicions
distintas, dous contextos dife-
rentes e dous escenarios nos que
respondeu con solvencia e per-
sonalidade.

OUTRA XOIA QUE EMERXE DESDE A MADROA

O Celta leva anos fortalecendo
un modelo baseado na canteira
e na aceleracion de procesos. A
irrupcién de Angel Arcos en-
caixa a4 perfeccion nese patron:
talento, formacion sélida e unha
mentalidade que evoluciona ao
ritmo que esixe a elite.

En Vigo tefien claro que non
convén precipitar camifnos, pero
tamén saben cando aparece algo
que paga a pena coidar con
mimo. E neste caso, as sensa-
ciéns son evidentes: o club conta
cun novo diamante en bruto, un
xogador ao que o tempo, o tra-
ballo e a competencia lle abriran
portas que hoxe xa empezan a
entreabrirse.

Arcos xa debutou. Agora, o que
vén dependera de el. E de mo-
mento, todo indica que estd pre-
parado para seguir chamando a
porta.

Ell
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0 FORTUNA CONSOLIDA UN PROXECTO GOMPETITIVO QUE XA MIRA CARA

ARRIBA

O filial celeste mantén unha lifia de rendemento sélida, sostida por talento novo e unha estrutura competitiva

cada vez mais madura.

tempada do RC Celta Fortuna

confirma, unha vez madis, que o
filial celeste vive un ciclo deportivo
excepcional. O equipo dirixido por
Fredi Alvarez sitiase actualmente
segundo, con 27 puntos, unha posi-
cién que non s6 avala a sta regula-
ridade, senén que o mantén de cheo
na disputa polos postos de privi-
lexio. A distancia co sexto clasifica-
do € xa de seis puntos, mentres que
o liderado, en mans dun bloque tan
poderoso como o Tenerife, queda a
tan s catro unidades.
Os datos explican con claridade o
rendemento: 27 puntos de 42 po-
sibles, cun balance no que o filial
s6 cedeu derrotas ante Guadalajara,
Lugo e Tenerife. O nivel competi-
tivo do grupo € evidente e, sobre
todo, sostido. Nada indica que se
trate dun pico puntual; pola contra,
0 equipo transmite unha sensacion
de estabilidade e ambicién perfec-
tamente alinadas coa sua identidade
formativa.

UN FILIAL QUE EMPURRA DESDE ABAIXO

O bo momento non se mide s6 en
puntos. Percibese tamén no impac-
to da xeracion que empuxa desde
A Madroa. O caso mdis recente €

PITEESaRINIEG

() TAFEDERACION

o de Angel Arcos, xa utilizado por
Claudio Girdldez en competicion
europea € na Copa do Rei. O téc-
nico do primeiro equipo leva meses
insistindo na mesma idea: quen o
mereza terd a sia oportunidade, sen
distinguir entre xerarquias nin cate-
gorias. Unha mensaxe que confir-
ma o encaixe estrutural entre o tra-
ballo de Fredi Alvarez e o proxecto
deportivo do RC Celta.

A sensacion interna € que varios
xogadores do Fortuna poden dar o
salto en canto o contexto e o ren-
demento o permitan. A porta estd
aberta, e non por cortesia, senén
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por conviccion.

RENDEMENTOS INDIVIDUAIS QUE SUSTENTAN 0
COLECTIVO

No plano individual, destaca con
luz propia Hugo Gonzalez, autor
de sete goles e nun estado de forma
que invita a pensar que a Primeira
Federacion comeza a quedarselle
curta. Chegado o pasado curso pro-
cedente do Cartagena, e formado
anteriormente na canteira do Va-
lencia CF, o extremo consolidouse
como un dos xogadores mdis deter-
minantes da categorfa.

R1 A

Pero o bo momento do filial non
se reduce a un tnico nome. Oscar
Marcos € unha peza estrutural para
Fredi Alvarez, mentres que futbo-
listas como Hugo Burcio, Pablo
Meixus, Pablo Gavian ou Andrés
Antafiéon completan un nicleo
competitivo que explica a madurez
dun equipo cada vez mais fiable.

UN OBXECTIVO NON EXPLICITADO, PERO CADA
VEZ MAIS REAL

Na contorna do club repitese unha
idea: o ascenso non € unha obriga,
nin figura como meta prioritaria.
O proposito do filial segue sendo
formar xogadores e preparar perfis
para o primeiro equipo. Con todo,
a clasificacion e o nivel de xogo
transmiten outra evidencia: se a
oportunidade aparece, ninguén en
Vigo lle fard ascos ao doce.

O Celta Fortuna estd a competir coa
serenidade dun proxecto ben cons-
truido, cun adestrador que coiece a
categoria e cunha xeracién que xa
bate 4 porta da elite. A tempada é
longa, pero o que esta facendo o fi-
lial celeste non é casualidade. E tra-
ballo, identidade e unha progresion
que, a dia de hoxe, parece ter ainda
marxe de crecemento.
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AS CELTAS AFIAN CANDIDATURA NUN GRUPO CADA VEZ MAIS DEFINIDO

O conxunto vigués mantén unha traxectoria sélida e sittiase de pleno na loita polo ascenso tras un inicio de

curso de gran regularidade.

Segunda Federaciéon feminina avanza e o

Grupo 1 comeza a delimitar con claridade
os postos nobres da clasificacion. A pelexa
polo ascenso apunta a ser cousa de tres equi-
pos, e As Celtas sitdanse plenamente nese trio
de referencia. O conxunto vigués chega ao fi-
nal do ano asentado na segunda praza, unha
posicién que reflicte tanto o seu rendemento
competitivo como a solidez dun proxecto que
medra semana a semana.
Han llegado fichajes importantes: la guarda-
meta Sol (Madrid CFF), la lateral zurda Sara
Debén (Avilés), la lateral diestra Paula Vior
(Atlético Villalonga), y para el centro del
campo dos talentos: Estela Castro (Sdrdoma)
y Nere Cuquejo (Atlético Villalonga).
O equipo de Vicky Vazquez perdeu algo de te-
rreo antes do pardn tras caer por 1-0 en Eibar
ante o filial armero, pero esa derrota non alte-
ra o fondo da sta traxectoria. Tras once xor-
nadas disputadas, o balance é de nove vitorias
e ddas derrotas, nimeros que sustentan unha
puntuacién moi alta e unha regularidade evi-
dente. As olivicas estdn a un punto do Athletic
B, lider da categoria, e mantefien dous pun-
tos de vantaxe sobre o Racing de Santander,
terceiro clasificado. O resto de perseguidores
quedaron xa a distancia considerable, féra da
loita directa polo ascenso.

UNEQUIPO RECONECIBLE E UN ESTILO QUE DEFINE UN CAMINO

A importancia deste inicio de tempada non
reside s6 nos resultados. As Celtas practican
un fitbol de identidade moi marcada, no que

986

o balén € protagonista e a intencién ofensiva
aparece tanto en transicion como en ataque
posicional. E un equipo vertical, versatil e
maduro para a sia idade media, capaz de im-
por ritmo, de competir en escenarios diversos
e de manter unha estrutura sélida en practica-
mente todas as xornadas.

A clasificacién confirma o que o Xxogo amosa: 0
equipo ten argumentos para aspirar a0 ascenso
4 Primeira Federacion. Queda moito curso por
diante, pero a traxectoria inicial sitda o conxunto
vigués no grupo de maximos aspirantes.

As Celtas afrontaban un encontro en Burgos

190 905

C/ REISENOR 4, BAJO | 36205 VIGO "l
www.facebook.com/veroiglesiaspeluqueria 1 veroiglesiaspeluqueria@gmail.com

ao peche desta edicion e pechardn o ano en
Vigo ante o Sporting de Xix6n, nun partido
que pode reforzar ainda mdis a sta posicioén
de privilexio.

O mes de xaneiro abrird cun desafio maior: vi-
sita a Lezama, nun duelo directo ante o Athletic
B que se perfila como un dos partidos clave da
tempada e, moi probablemente, unha cita deter-
minante na disputa polo posto de ascenso direc-
to.

A tempada € longa, pero o diagndstico € claro:
As Celtas estdn preparadas e tefien coartada
competitiva para sofiar en grande.
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UN NOVEMBRO MAXICO DISPARA AO CORUXO A LOITA
POLO PLAY-OFF

Catro vitorias consecutivas transformaron un equipo en apuros nun candidato real a todo, con

www jipublicaciones.com  f

remontadas heroicas, goles decisivos no desconto e un O Vao que volveu ruxir.

mes de novembro cambioulle a

vida ao Coruxo FC. O equipo
verde chegou ao Dia de Defuntos
en plena alarma: derrota en Sala-
manca, malas sensacions e unha
loita aberta por afastarse dunha
zona baixa que queimaba. Pero, a
partir de ai, todo deu un xiro radi-
cal. Os de Javi Fernandez encadea-
ron catro triunfos consecutivos,
subiron como un foguete na tdboa
e pecharon o mes a tres puntos do
play-off e con oito de marxe res-
pecto aos postos de risco.

0 VAO, PUNTO DE INFLEXION

A resurreccién comezou na casa,
nun partido marcado en verme-
llo. O Lealtad visitaba O Vao nun
encontro transcendental e, cando
o empate semellaba inamovible,
apareceu Mateo Gandarillas no
tempo engadido para marcar ese
gol que cambia dindmicas e tem-
padas enteiras.

A partir dese dia, o Coruxo sol-
touse. Xogou con confianza, coa
agresividade que lle faltara sema-
nas antes € cun instinto competiti-
vo recuperado.

LOS PAJARITOS, A XOIA DA REMONTADA

A semana seguinte tocaba un
dos escenarios mdis duros da ca-
tegoria: Los Pajaritos, fogar do
histérico Numancia. Os sorianos
adiantdronse no minuto 64 e pa-
recia que tifan o partido controla-
do. Pero o Coruxo estaba noutro
estado mental.

No 74 empatou Xavi Sola; no
84, os vigueses quedaron con dez
pola expulsion de Sergio Beirna-
dez; e no 94, cando o empate xa
era ouro, chegou o delirio: Javi

Gonzalez, no seu momento mais
doce, fixo o 1-2 silenciando o es-
tadio e asinando unha das grandes
vitorias da tempada.

UN VAO EXPLOSIVO ANTE 0 SAMANO

O terceiro triunfo consecutivo pro-
duciuse outra vez na casa. O Co-
ruxo recibia ao Sdmano e, lonxe
de especular, arrollou ao rival. Ao
descanso, os verdes xa mandaban
por dous goles grazas a David
Afién e Carlos Alonso. Na segun-
da parte, Javi Gonzdlez completou

o recital cun dobrete para pechar a
goleada, s6 maquillada polos visi-
tantes no desconto (4-1).

VALLADOLID, CUARTA VICTORIA E UN EQUIPO DES-
ATADO

O ultimo capitulo da xeira chegou
en Valladolid, contra o filial blan-
quivioleta. O Coruxo golpeou pron-
to cun gol de Javi Gonzélez no mi-
nuto 25 e, xa no segundo acto, Sola
anotou dous tantos no tramo final
para selar un 0-3 de autoridade.

UN EQUIPO ENRACHADO E CON ALMA

O balance ¢é incontestable: catro
partidos, catro vitorias, once go-
les a favor e a sensacion de que
0 equipo verde entrou nun estado
competitivo superior. O Coruxo
pasou de sufrir a parecer un ci-
clén, un conxunto que xoga con
personalidade, que chega mais
enteiro aos finais e que agora pode
mirar ao play-off sen complexos.
A liga € longa, pero este novem-
bro deixou unha evidencia: se o
Coruxo mantén este nivel, vai es-
tar na batalla grande ata o final.
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5 FUTBOL - TERCEIRA FEDERACION - GRAN PENA FC
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0 GRAN PENA SOSTEN 0 RITMO E MOVESE CON AUTORIDADE NA ZONA NOBRE

O equipo de Lavadores compite de ti a ti polos postos de play-off, cun rendemento excepcional féra da casa e
unha madurez que confirma o seu crecemento en Terceira Federacién.

Gran Pefia estd a asinar unha primeira meta-

de de tempada de moito mérito. O conxunto
vigués —co seu selo propio e a identidade de
Lavadores sempre presente— s perdeu dous
partidos no que vai de liga e mantense na loita
polos postos altos con total naturalidade. Non
¢ casualidade: o equipo de Martin Blanco de-
mostra semana tras semana unha capacidade
competitiva que lle permite mirar de fronte
aos aspirantes ao play-off.

OMELLOR VISITANTE DA LIGA

Fora da casa, o Gran Pefia esta a construir boa
parte do seu prestixio. E, a dia de hoxe, o me-
llor visitante da categoria, con 11 puntos su-
mados en seis desprazamentos.

Tras perder en Arteixo na primeira xornada, o
equipo non volveu marchar de baleiro lonxe
de Vigo. Sumou un empate na Coruila ante o
Atlético Corufia Montafieros e outro na Estra-
da fronte ao CD Estradense, e logrou tres vi-
torias de peso en O Barco, en Cambados e na
Corufia diante do Silva SD. Unha traxectoria
que fala dun equipo serio, ordenado e capaz
de castigar cada erro rival.

BARREIRO, ENTRE A ESIXENCIA E A CONSISTENCIA

En Barreiro, a pelicula € algo distinta. O
conxunto vigués sumou 7 de 18 puntos posi-
bles, un rexistro que non define ao completo
as prestacions do equipo, condicionado por un
calendario durisimo.

O Gran Pefia recibiu xa a tres dos grandes
favoritos da categoria — Arosa, Somozas e

Compostela— e foi capaz de empatar os tres
encontros, competindo de ti a ti en todos os
duelos. Ademais, venceu ao Boiro, perdeu
ante o Céltiga e volveu puntuar fronte ao sem-
pre competitivo Viveiro FC.

UNEQUIPO QUE CONECE AS SUAS ARMAS

O traballo de Martin Blanco € unha das claves
do bo momento do equipo. O adestrador estd
a sacar un rendemento notable dunha plantilla
que entende os ritmos, que compite con inteli-
xencia e que sabe aproveitar a0 maximo os seus
recursos. O equipo medra, recofiece 0 seu pro-
pio estilo e demostra ter unha identidade que o
converte nun rival incémodo para calquera.

0 PLAY-OFF NON E UNHA OBSESION, PERO TAMPOUGO UN SONO DIS-
TANTE

O Gran Pena estd a disputar o seu terceiro cur-

so consecutivo na Terceira Federacion desde
o ascenso procedente da Preferente. O obxec-
tivo principal segue a ser consolidarse na ca-
tegoria, medrar e manter estabilidade.

Con todo, se o equipo mantén este nivel com-
petitivo, ten futbol, talento e estrutura para
entrar na loita por metas maiores. Non € unha
obriga, pero tampouco unha quimera: o ren-
demento invita a non descartar nada.

LAVADORES RESPIRA FUTBOL E OPTIMISMO

Sexa cal for o desenlace final, unha cousa é
evidente: corren bos tempos por Lavadores. O
equipo compite, suma, transmite seguridade e
mantén viva a identidade dun club que medra
desde a humildade e a forza do barrio.

O tempo dird ata onde pode chegar este Gran
Pefia, pero a sda traxectoria deixa unha sensa-
cién inequivoca: o mellor ainda estd por es-
cribirse.

lllanovett 695924 055

San Roque, 108, bajo - 36205 VIGO

986 375 501
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BALONCESTO- LIGA CHALLENGE- CELTR ZORKA

o equilibrio colectivo e unha aposta clara pola canteira.

Celta Femxa Zorka asinou unha

saida de tempada case impeca-
ble: 9 vitorias e 1 derrota, niime-
ros que o mantefien na zona alta
da clasificacién e en plena loita
polo liderado. O tnico equipo que
aguanta por diante, polo de agora,
¢ o0 Azulmarino Mallorca Palma,
que suma pleno de triunfos tras
dez xornadas.
Nun campionato tan longo e esi-
xente como a Liga Feminina Cha-
llenge, manter ese ritmo non €
doado, pero o Celta estd a demos-
trar solvencia, continuidade e un
nivel competitivo que lle permite
mirar sen complexos 4 parte mais
alta da taboa.

A DIRECCION DE CANTERO, UN SELO PROPIO

Cristina Cantero volve atopar o
equilibrio que define o seu traba-
llo nas dltimas campaias. O equi-
po funciona, xoga con claridade,
distribde responsabilidades e vol-
Ve amosar ese engranaxe que se
converteu nunha marca da casa en
Navia.

Co paso das xornadas, o Celta
transmite a sensacién de que pode
competir por todo. O ascenso non

¢ unha utopia, ainda que a liga
presenta rivais de moita entidade
que esixirdn regularidade ata o fi-
nal.

KELLIHER, UNHA DAS GRANDES REFERENCIAS DA
LIGA

O impacto de Jessica Anne Ke-
lliher estd a ser determinante. A
americana € xa unha das maximas
anotadoras da competicion, cunha
media de 16,7 puntos por encon-
tro, e figura tamén entre as cinco
mellores xogadoras da liga na va-
loracion global.

O seu acerto en tiro de dous €
outro dos seus sellos: 57,7%, un
rexistro que a coloca entre as dez
mellores especialistas da catego-
ria nesta faceta. A sda influencia
nas duas zonas do campo convér-
tea nunha das pezas indiscutibles
do proxecto vigués.

DIANA GABRERA, PODER INTERIOR A0 MAIS ALTO
NIVEL

No xogo interior, Diana Cabre-
ra mantén unha presenza funda-
mental. A pivot figura no top 5
de méximas reboteadoras da Liga

www jlpublicaciones.com  f L4 //////

0 CELTA FEMXA ZORKA MANTEN 0 RITMO DUN EQUIPO
CANDIDATO A TODO

O conxunto vigués compite pola cabeza da Liga Feminina Challenge apoiado no crecemento das stas estrelas,

|

Feminina Challenge, unha cifra
que explica boa parte da estabi-
lidade defensiva e das segundas
opciéns que o equipo consegue
en ataque.

CARLOTA MENENDEZ, UN MOTOR CONSTANTE

Outra das notas destacadas da
tempada € o rendemento de Car-
lota Menéndez, presente en ddas
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estatisticas clave:

Top 10 de maximas asistentes da liga

Top 5 en baldns recuperados

A sua capacidade para acelerar o xogo, organizar e presionar nas lifias
de pase dalle ao equipo unha riqueza tactica imprescindible para com-
petir con continuidade.

UN PLANTEL, DEZ PEZAS E UNHA IDENTIDADE: A CANTEIRA

O Celta Femxa Zorka mantén unha estrutura de dez xogadoras no pri-
meiro equipo, deixando espazo para a participacién da canteira, un
sinal de identidade histérico do club. Ese modelo, arraigado desde hai
décadas, esta a ofrecer resultados unha vez mais.

O equipo estd formado por:

Deva Bermejo (base) Andrea Boquete (alero)

Diana Cabrera (pivot) Jessica Anne Kelliher (ala-pivot)
Carlota Menéndez (base) Uxia Rodriguez (alero)

Paula Salinas (escolta) Jiselle Valentine Thomas (escolta)
Sara Vidal (escolta) Martina Vizmanos (ala-pivot)

UN FUTURO QUE MEDRA XORNADA A XORNADA

Navia estd a responder, o equipo tamén. O Celta Femxa Zorka trans-
mite conviccidn, equilibrio e unha ambicidn sostida que non renuncia
a nada. Se mantén este nivel, a tempada promete emocion ata o final e
o club vigués volverd situarse no centro da conversa sobre 0s equipos
capaces de dar o salto 4 elite do baloncesto feminino nacional.

1 REYAS

v Odontologia general
v Cirugia e implantes
v Estética dental

v Ortodoncia

v Odontopediatria

Roa Corvo Marifio, 1 Bajo 1 VIGO
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VOLEIBOL- SUPERLIGA 2 GRUPO A- CLUB VIGO VOLEIBOL
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0 CLUB VIGO VOLEIBOL PRESENTASE COMO UN DOS EQUIPOS

MAIS SOLIDOS DA SUPERLIGA 2

O conxunto vigués mantense entre os primeiros nun grupo A de Superliga 2 marcado pola igualdade, cun
proxecto sélido e un plantel amplo que lle permite competir cada xornada con garantfas.

campafia 2025-26 esta a confirmar o bo momento do Club Vigo Vo-

leibol. O equipo vigués compite cada xornada € mantense nos postos
altos dun grupo A de Superliga 2 no que a igualdade € absoluta: os catro
primeiros clasificados estdn separados unicamente por un punto e cada
xornada altera a parte alta da tdboa. Textil Santanderina e Intasa San
Sadurnifio ocupan as primeiras posicions, mentres que Rotogal Boiro
e o conxunto olivico seguen inmediatamente detrds. O Vigo suma un
encontro mdis disputado —ainda non pasou pola stia xornada de des-
canso—, pero o seu rendemento esté a ser constante e fiable.

UNPROXECTO QUE MEDRA CON DISCRECION E RIGOR

O Club Vigo Voleibol leva anos asentando un modelo serio, sen es-
tridencias, apoiado nun traballo continuado tanto na estrutura interna
como no dia a dia do primeiro equipo. A directiva mantén un rumbo
claro e o corpo técnico transmite orde e estabilidade.

A fronte esta Diego Taboada, un dos nomes mdis respectados no volei-
bol galego. O seu labor vese reflectido no rendemento dun grupo que
funciona como colectivo, con xogadores que responden 4s esixencias
da competicion e que estdn a amosar unha madurez competitiva moi
valiosa nesta liga.

UN EQUIPO PROFUNDO E BEN COMPENSADO

O Club Vigo Voleibol dispén dun grupo amplo, con xogadores que
lle permiten afrontar a liga con estabilidade e recursos suficientes en
todas as xornadas. O primeiro equipo estd formado por deportistas que
combinan experiencia, continuidade no club e novas incorporaciéns
que reforzan o dia a dia do conxunto vigués. Entre eles figuran Soto,
Salmerdn, Delds, Sanchez Guillén, Redin, Kocvara, Guantes, Mena,
Molares, Vilarifio, Sdnchez Baluja, Dezuttere Samoylenko, Yafiez,
Hermida, Sandro Gomez, Martinez Suris, Fernandez Abeal e Adrian
Go6mez, un bloque longo que lle permite ao corpo técnico manter a

intensidade e o nivel competitivo durante toda a tempada.
COIA RECUPERA AMBIENTE E CONFIANZA

Os partidos como local no Pavillon Municipal de Coia estén a conver-
terse nun punto forte para o equipo. O Vigo séntese comodo na casa, a
afeccién responde e o0 ambiente vai en aumento a medida que avanzan
as xornadas. A consistencia do proxecto e a implicacion do grupo fixe-
ron que Coia recupere ese nivel de seguimento que tanto se valora nas
competicions estatais.

O resultado € un Club Vigo Voleibol recoiiecible, competitivo e con
capacidade para manterse entre os mellores do grupo. A tempada é
longa, pero o equipo ofrece argumentos sélidos para continuar na pe-
lexa polos primeiros postos.
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SOLIDEZ E FUTURO: 0 CONFORGAL XUVENIL TEIS DESTAGA NO
GRUPO A DE PRIMEIRA NACIONAL

O equipo vigués mantense na zona alta nunha liga marcada pola igualdade, cun proxecto estable que aposta
pola base e reforza o seu crecemento xornada a xornada.

Acompeticic’)n en Primeira Nacional femi-
nina esta a ofrecer unha das ediciéns mais
esixentes dos ultimos anos, cun nivel parello
entre a maioria de equipos e con dous claros
dominadores: Ciudad de A Corufia e Sestao,
que marcan o ritmo desde o inicio. Nese con-
texto, o Conforgal Xuvenil Teis mantense
cuarto clasificado no grupo A e con opcion
real de acceder 4 terceira posicion.

UNPROXECTO QUE MEDRA SEN PERDER A IDENTIDADE

A clasificacion € importante, pero non € o Uni-
co foco dun club que leva anos traballando
con coherencia. O Xuvenil Teis asentou un
proxecto s6lido, con pés na terra e obxectivos
realistas, sostido por unha estrutura que com-
bina estabilidade institucional, traballo diario
e confianza na propia filosofia.

A sua cantera, unha das mais reconecidas do
voleibol galego, segue sendo o motor do club.  UNEQUIPO CADA VEZ MAIS CONSISTENTE VIGO CONECE 0 VOLEIBOL E RESPONDE AO ESFORZ0 DO CLUB

Durante décadas alimentou xeracions de xo-

gadoras, consolidou talento propio e levou ao O primeiro equipo estd a consoli- Vigo é unha cidade con tradicién e cultura de voleibol.
Xuvenil Teis a vivir etapas de éxito, incluidas darse xornada a xornada. A sensa- Sabe recofiecer o traballo serio, € o Xuvenil representa
tempadas en Superliga 2, onde o club foi un cién no xogo e no rendemento co- esa forma de facer as cousas que conecta coa afeccion:
habitual durante moitos anos. lectivo € clara: o mellor estd ainda construcion desde a base, estabilidade no proxecto e pro-
Volver 4s categorias superiores seria un pre- por chegar. gresion sostida.

mio ilusionante, pero en Teis non se perde a O conxunto vigués gafiou automa- O futuro da entidade € esperanzador. O club conta cunha
perspectiva: as decisions tomanse con respon- tismos, regularidade e personalida- estrutura s6lida, unha base que garante continuidade e un
sabilidade, sen disparar orzamentos e manten- de competitiva, elementos que lle primeiro equipo que transmite crecemento, xa que todo
do a mesma lifia de traballo que definiu sem- permiten afrontar cada partido con apunta a que estas rapazas estdn moi preparadas para se-

pre ao club. estabilidade e ambicién medida. guir medrando e ofrecer novas alegrias 4 cidade olivica.
o a.
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0 VOLEI PRAIA VIGO ARRINCA CON AMBICION UNHA NOVA

TEMPADANAELITE

Os equipos masculino e feminino iniciaron a Liga Nacional con triunfos clave e sensaciés positivas, mantendo

vivo o sofio de repetir unha campana histérica.

A;rea xa estd en movemento. Co-
ezou unha nova edicién da
Liga Nacional de Volei Praia, tanto
en categoria masculina como femi-
nina, e o Club Volei Praia Vigo vol-
ve exhibir presenza na maxima ca-
tegoria, a Primeira Division. O club
olivico mantén intacto o impulso
dun brillante curso 2024/2025, no
que o equipo masculino rozou o
titulo sendo subcampién —sé su-
perado na final polo Servigroup
Poniente Benidorm— e o cadro
feminino quedou 4as portas da final
tras un axustadisimo 4-3 ante o CV
Majadahonda.

Agora, 0 sofio € repetir ou incluso
superar aquela fazana: brillar, com-
petir sen complexos e colarse de
novo nas ultimas roldas do play-off
polo titulo.

A competiciéon 2025/2026 botou
a andar no mes de novembro e 0s
primeiros resultados deixan sinais
positivas nos dous equipos.

No cadro masculino, o CVP Vigo
suma xa tres puntos. As dudas pri-
meiras unidades chegaron cun tra- Beach Volley Academia, un duelo lado vigués pola determinacion nos
ballado triunfo por 3-4 ante NZA igualado que acabou caendo do momentos decisivos. Na segunda

xornada, ante o CVP Barcelona, os
catalans amosaron maior solidez e
venceron por 2-5, ainda que os vi-
gueses puideron rescatar un punto
ao impoiierse en dous dos sete en-
contros. O préoximo compromiso
serd xa en febreiro de 2026, nunha
sempre esixente visita 4 pista de
Las Rozas.

No equipo feminino, as sensa-
ciéns non poden ser mellores. O
Volei Praia Vigo abriu o curso con
forza, superando primeiro ao Sar-
divoley por 3-4 e asinando des-
pois unha vitoria incontestable:
un 7-0 ante Las Rozas que dis-
parou a confianza e o 4nimo dun
grupo que aspira a todo. Co botin
actual de cinco puntos, as vigue-
sas ocupan a segunda posicion e
consolidan a sua candidatura a re-
vivir unha tempada de sofios.

A Liga Nacional non fixo mais
que comezar, pero a mensaxe
desde Samil € clara: o Club Vo-
lei Praia Vigo estd preparado para
competir, crecer e volver situarse
entre os mellores do pais. A area,
un ano mdis, volve falar galego.

v Recambios o Bajas de vehieules 7 Tasaciones

GOMEZ ALEN, S.L.

Ctra. Santiago, km 246 1 GUSTEI - 32100 Coles (Ourense)
Teléfonos: 988 204 217 - 988 204 363

 Servicio de Griia
DESGUACES Desguaces en Ourense

o Menidel dia

eraﬁl Tapas - Bocadillos
Avda. ngﬂir:lET:. 51 bajo

T.986 458 088




El restaurante japonés Nikko mantiene
su exisota y ascendente trayectorla

a R

ESPACIO GASTRONOMICO

UN JAPONES DIFERENTE

- ou gy

Desde que abri6 sus puertas hace ya siete
afios en Vigo el restaurante japonés Nikko
mantiene su exitosa y ascendente trayectoria.

Al frente del negocio se encuentra Nicolas,
conocido por todo el mundo como Nico, y el lo-
cal de hosteleria se publicita como “un japonés
diferente” y no le faltan razones.

Primero porque el propietario del esta-
blecimiento es vigués y las diez personas
que trabajan en el local —en temporada alta
llegan a doce— nada tienen que ver con el
pais nipon y también porque su cocina no es
tradicional japonesa, sino que existen gran
variedad de platos con diferentes toques
asiaticos.

Nico, que trabajo antes de inaugurar su
propio restaurante en uno japonés donde
adquirié la experiencia necesaria, destaca
que “tenemos un menu del dia muy bueno
por sélo 18 euros. Nuestra calidad es bestial.
Contamos con el mejor pescado de la Ria”.

El empresario hostelero se muestra satis-
fecho de como marcha el negocio y afirma
que “el publico esta respondiendo muy bien
y lo que mas demandan sus clientes es el
sushi y de postre la tarta de queso”.

n: En el local de hosteleria que

[ : regenta Nico existen gran
: variedad de platos con diferentes
: toques asiaticos
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México, 10 - VIGO ~. 886 130576
www.restaurantenikko.com
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DAVID CAO E MAIRE GRACE RYAN REINAN NO MASTER GALEGO
ABSOLUTO 2025

A cita disputada no Circulo Mercantil de Vigo pe-

;. . . * L Er BFGTenl b
chou a tempada autonémica de tenis cun nivel excep- A ‘ e,"‘“‘“" S
., . . e,
cional e dous campiéns que dominaron con autorida- E FGTP (5 ol T
de os seus respectivos cadros. Y o« \J S

Master Galego Absoluto 2025 Pardal levou o titulo tras supe-

puxolle o ramo 4 tempada au- rar unha final de alto contido
tondmica nun escenario de luxo: ante Borja Ferndndez Couto. O
as instalacions do Circulo Mer- encontro esixiu concentracion
cantil e Industrial de Vigo. O tor- mdéxima, con longas trocas e rit-
neo reuniu as mellores raquetas mo alto en cada xogada. Cao, grotents Bl B
do panorama galego, ofrecendo moi sé6lido durante todo o tor-

s ST T @i BFOTend =
unha semana de encontros moi neo, conseguiu imponer o sceu

GTenls

competitivos e confirmando o bo tenis para pechar unha actuaciéon B | X
momento que vive o tenis na co- que o consolida como unha das |
munidade. referencias mdis firmes do cir-

cuito galego.

CAD ASINA UN MASTER IMPECABLE Fernandez, pola sua parte, com- . )
pletou un Madster moi serio, con —— 5
No cadro masculino, David Cao vitorias de peso e unha final na

ES SU
SEGURIDAD

VIGO: C/ Brasil n° 27 - Telf.: 986 418325 0 PORRINO: Urb. El Sol n° 23 - Telf.: 986 337 407

www.cerrajeriaberma.es ®* berma@cerrajeriaberma.es
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que mantivo a tensién competi-
tiva ata o ultimo momento.

RYAN CONFIRMA 0 SEU DESPEGUE DEPORTIVO

No cadro feminino, o titulo foi
para Maire Grace Ryan Pias,
que derrotou no partido decisivo
a Noa Rodriguez Sindin. A final
estivo marcada polo ritmo e pola
intensidade dende o primeiro in-
tercambio. Ryan apoiouse nun
servizo moi mellorado e nun
estilo agresivo para dominar os
puntos chave, mentres Rodri-
guez mostrou unha gran consis-
tencia ao longo de todo o torneo
e confirmou a sta progresion.

UN TORNEO QUE REFORZA O PRESTIXIO DO TENIS
GALEGD

O Master, un dos eventos mais si-
nalados do calendario federativo,
reafirmou a sia condicion de cita
indispensable para avaliar o nivel

do tenis galego. A organizacion, a .

GALCIASPORT - 41

MASTER GALEGO ABSOLUTO DE TENIS 2025

participacion e a competitividade
dos encontros deixaron un balan-
ce moi positivo, confirmando a
boa saude deste deporte na comu-
nidade.

A Federacion Galega de Tenis
destacou o apoio das entidades co-
laboradoras e dos patrocinadores
que fan posible a celebracion do
torneo, co agradecemento espe-
cial 4 Deputacion de Pontevedra
polo seu compromiso continuado
co desenvolvemento deportivo da
provincia.

CADRO DE HONRA 2025

Campion masculino: David Cao
Pardal

Finalista masculino: Borja Fer-
niandez Couto

Campioa feminina: Maire Grace
Ryan Pias

Finalista feminina: Noa Rodri-
guez Sindin
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' -m.h- Sees ) ,. 2
,al-
i

Rda Reisefior, 14 ““» =
36205 - Vigo
Telf. 986 252 441 - 669 786 657
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MIGUEL RODRIGUEZ E LORENA PATINO DOMINAN A FREIXA
CUN CICLOCROS DE AUTORIDADE

O ourensdn do Supermercados Froiz e a marinense impuxéronse con claridade no 5° Ciclocross Borja Gémez
Méndez de Ponteareas, nunha xornada de ritmo alto e pouca marxe para erros.

5° Ciclocross Borja Gomez

Meéndez, disputado en A Freixa
(Ponteareas), deixou duas vitorias
incontestables: Miguel Rodriguez
Novoa, en categoria masculina, e
Lorena Patifio, na manga femini-
na. Ambos lideraron con decision
nunha mafd marcada polo céspe-
de rapido, os constantes cambios
de ritmo e o publico pegado as
cintas.

RODRIGUEZ ROMPE A CARREIRA DENDE A PRIMEI-
RA VOLTA

O corredor ourensdn do Super-
mercados Froiz tomou o mando
dende a saida, consciente de que |

Especialistas

en el cuidado

y lavado del automovil
Mecanica rapida

Y Travesia de Vigo, 105 Bajo * VIGO - PONTEVEDRA
986 137 576 - 665 058 633
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o trazado —2,7 km con xiros encadeados,
tabldns, troncos, escaleiras e unha zona de
area— non ofrecia apenas espazo para re-
montar. A saida era decisiva, e Rodriguez
aplicou o manual: mandar diante, incremen-
tar o ritmo e fragmentar o grupo antes de
que a carreira collese frio.

Pola sua estela, Samuel Gonzalez Carrera
e Anxo Carril alterndronse na persecucion,
pero cada viraxe pechada devolvia a mesma
realidade: Rodriguez mantivo sempre un
punto mais. O do Froiz chegou en solitario
a recta final, seguido por Gonzalez e Carril
no podio absoluto.

PATING IMPON O SEU RITMO E SELO GANADOR

Na manga feminina, Lorena Patifio fixo va-
ler o seu excelente momento deportivo. A
marinense entrou rapida no circuito, contro-
lou con finura as zonas técnicas e consoli-
dou o triunfo nos tramos de potencia. Irene
Trabazo mantivose preto durante boa parte
da carreira, pero Patifio xestionou cada zona
con criterio € mantivo a vantaxe sen arriscar
maéis do necesario. Sarela Conde completou
un podio de sabor plenamente galego.

COMPOSTILA MOVIL

Si encuentras el
mismo producto
mas barato en otra
TIENDA EROTICA
FISICADE VIGO
te hacemos un

30%

Sobre su precio

1) MINUTDS
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PROTAGONISMO GALEGO NAS CATEGORIAS DE
BASE

O triunfo jinior masculino foi
para Marcos Rodriguez, que
completou unha carreira de me-
nos a madis para superar a José
Manuel Pintos e Mateo Ledo.
En jinior feminina, impixose
Xiana Seijo cunha actuacion so-
lida.

Entre os cadetes, Guillermo
Garcia Alonso resistiu ataques
e cambios de ritmo para levar a
vitoria masculina, mentres que
Vega Aldrey dominou con sol-
vencia na carreira feminina.

0S MASTER COMPLETAN UN CARTEL DE ALTURA

Na franxa mdster tamén houbo
nivel e protagonismo galego:
Francisco Bafia impuxose en
M30, Moisés Leboso en M40,
Eloy Otero en M50 e Dario Bu-
ceta en M60, mentres que Ma-
rina Gonzdlez venceu na cate-

goria feminina. Foi un peche de
xornada que reforzou a identida-
de dunha proba xa consolidada
no calendario autonémico, cun
ambiente magnifico e cun nivel

-

competitivo 4 altura dun trazado
que non perdoa distraccions.

A Freixa respondeu, o publico ta-
mén, e o ciclocrés volveu demos-
trar en Ponteareas por que este de-

porte segue medrando en Galicia
cun impulso que non entende de
estacions: cando hai trazado, emo-
cién e corredores desta calidade, o
especticulo esta garantido.




cublertas

LCA

Cubiertas Alcar, S.L.
Especialistas en impermeabilizaciones de cubiertas, fachadas y terrazas.
Retirada de amianto.

Trabajos verticales y rehabilitacion de interiores
SOMOS INSTALADORES OFICIALES DE VELUX

www.cubiertasalcar.com
correo@cubiertasalcar.com

Santa Maria de Boveda 23, Farxocos
27140, Lugo
Tel. 982 047 767
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gdimarco_pizzeria.aguarda "

MENUS DEL DIA 1395€

aanger Y SU
~  secreto
~ mejor

guardado...

CREADORES DE LA ROSCA DE YEMA 1956
Tel. 986 61 12 24 36780 A GUARDA
| |

Brasilino Alvarez, 15

T. 986 611 973
C/ Manuel Alvarez, 20
A GUARDA

www.mastercadena.es

@laguardia@mastergalicia.com

Siguenos en



Teléfono de reservas

986 61 10 15

A Roda, 24 - 36780 A Guarda
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DANI HOMENAJEO AL EQUIPO DE MUS MIRALBEL
POR SU ASCENSO A PRIMERA DIVISION

Daniel Fernandez Gomez, cono-
cido popularmente como Dani,
propietario de la Taperia Mirambel
y presidente del equipo de mus del
mismo nombre, quiso homenajear
a los catorce jugadores que inte-
gran el conjunto con una suculen-
ta comida para celebrar el ascenso
conseguido a Primera Division de
la Liga que organiza la Asociacién
de Mus Rias Baixas (MAR).

El 4gape —qué mejor sitio para

TAPERIA

4

ello— tuvo lugar en las instala-
ciones del Mirambel, donde el an-
fitrién asasajo a sus invitados con
una variedad de platos de los que
hacen época.

Este joven equipo se ha converti-
do en una de las sensaciones de la
competiciones de MAR y actual-
mente son muchos los musolaris
que desean pertenecer al mismo.
Ademds de las partidas oficiales
que se celebran en la sede del
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club, el local de hosteleria de la
Playa de Canido también es cen-
tro de reunion de aficionados de
esta actividad que disputan dia-
riamente juegos en un ambiente
agradable y distendido.

Aprovechando las fechas en las
que nos encontramos, Dani quie-
re desear a todos los musolaris del
mundo, especialmente a los inte-
grados en MAR, una Feliz Navi-
dad y un venturoso préximo afio.

MENU DEL DiA
PLATOS COMBINADOS
TAPAS VARIADAS



ClassicGes

VERIFACTU

Software de gestion TPV

La nueva factura, facil con ClassicGes

El software que tu negocio necesita con soporte técnico, copias de seguridad y la nueva

normativa de facturacién para empresas y auténomos obligatoria desde 2026, por sélo

174€ al ano

{Precio para 2025. IVA no incluido.)
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TRES EQUIPOS GALEGOS AVANZAN A0S DEZASEISAVOS DA COPA DO RE

Ourense CE RC Deportivo e RC Celta pasaron rolda no torneo do KO, mentres que caeron Pontevedra CF e Racing Club Ferrol.

Us trinta e dous avos de final da Copa do Rei deixaron un balance moi
positivo para o futbol galego. Dos cinco equipos implicados, tres lograron
avanzar —Qurense CE, RC Deportivo da Corufia e RC Celta— mentres
que Pontevedra CF e Racing Club Ferrol se despediron do torneo ante rivais
de Segunda Divisién como Eibar e Huesca respectivamente. A rolda deixou
unha campanada histérica en Ourense, un triunfo solvente do Dépor e un
sufrimento extremo dun Celta que estivo a piques de caer.

Ourense CF: a campanada dun sofio que non quere espertar

O Ourense CF volveu converter a Copa nun escenario méxico. Por segunda
eliminatoria consecutiva, o conxunto da cidade das Burgas derrotou a un

nuestros

<

ALBERTO RAMA

clinica dental

Somos su clinica dental en Ordes

En la Clinica Dental Alberto Rama contamos con un amplio equipo
de especialistas
pacientes. Trabajamos a diario para ofrecer a cada uno de
pacientes el
adaptado a sus necesidades.

M® Reglstro Sanitaris ©-15-000854
Calle Compostela, 9 bajo - ORDES (A Coruna) - Tels.: 981 68 29 1;'

equipo de Primeira Divisién. Se na rolda previa fora o Real Oviedo quen
caera en O Couto, nesta ocasién o sorprendido foi o Girona FC, que viu
como a sta andaina copeira remataba en terras galegas.

O encontro non puido comezar mellor: Alvaro Yuste fixo 0 1-0 no primeiro
minuto e activou o sofio. O Girona igualou aos 25 minutos por medio de
Asprilla, aproveitando a continuacién dun penalti errado. Pero o Ourense
non perdeu a calma. O equipo mantivose fiel ao seu plan e, no minuto 64,
Omar Ouhdadi asinou o segundo tanto.

Os dltimos minutos foron de auténtico sufrimento, mais o asubio final
desatou unha festa monumental no Couto. O Ourense estard no bombo
dos dezaseisavos de final, onde recibird a un rival de miximo nivel: FC

al servicio y cuidado dental de nuestros

tratamiento dental mds innovador vy

cdalbertorama@@amail.com - Www.albertorama.es
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Barcelona, Athletic Club, Atlético de Madrid ou
Real Madrid.

Deportivo: seriedade, rotaciéns e un triunfo de
oficio

O Deportivo da Coruna visitou a Nova Creu Alta
e desde o inicio mostrou a ambicién de avanzar
na competicién. Co once cheo de novidades pero
combinando tamén xogadores habituais en liga,
o equipo non especulou e deu unha versién com-
petitiva e madura.

O partido resolveuse na segunda metade. Primei-
ro cun cabezazo de Cristian Herrera tras un exce-
lente centro de Miguel Loureiro ao segundo pau.
Xa nos minutos finais, o Dépor construiu unha
xogada colectiva de moita calidade que rematou
cun pase filtrado do propio Herrera cara ao can-
teirdn Rubén Lépez, quen definiu con frialdade,
tras entrar en diagonal desde a banda esquerda.
O Deportivo avanza con autoridade e confirma

I ’-fﬁ‘![l’:

cién copeira. 3 ies | il Efi.[]

que pretende darlle continuidade 4 sta participa-

RC Celta: sufrimento extremo en Sant Andreu
O terceiro equipo galego en avanzar foi o RC
Celta, ainda que o fixo tras un partido cargado
de tensién en Sant Andreu. O rival, un equipo
de Segunda Federacién, puxo contra as cordas ao
conxunto vigués nun campo estreito, de herba ar-
tificial e cun ambiente moi esixente.

O encontro chegou 4 prérroga e, a dous minutos
do descanso do tempo extra, o Sant Andreu adian-
touse. Por sorte para o Celta, Borja Iglesias empa-
tou nada mdis sacar de centro. A segunda parte da
prérroga non moveu o marcador e todo se decidiu
desde os once metros.

A tanda foi interminable: 13 lanzamentos conver-
tidos de maneira consecutiva entre ambos equi-
pos, ata que no decimocuarto penalti o conxunto
cataldn enviou o balén féra. O Celta respira, so-

brevive e estara nos dezaseisavos.
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A SELECCION GRLEGA ACCEDE AOS CURRTOS DE FINAL DA FASE NACIONAL

Un recurso por alifacién indebida de Andalucia foi determinante para o pase da nosa Irmandifa.

Seleccién Galega UEFA estard nos cuartos de final da fase nacional da

Copa das Rexiéns UEFA, unha clasificacién tan inesperada como mere-
cida tras a resolucién dun recurso que mudou por completo o panorama do
grupo. Galicia non completara o seu mellor torneo sobre o terreo de xogo,
pero unha alifiacién indebida de Andalucfa no encontro entre ambas selec-
ciéns acabou abrindolle a porta da seguinte rolda.

Un grupo complicado e unha reclamacién determinante

O conxunto galego concluira inicialmente a fase con un s6 punto, produto
da derrota 2—1 ante Andalucia e dun empate 2-2 contra Castela e Le6n. Coa
terceira posicion practicamente asumida, todo cambiou cando prosperou a
reclamacién presentada pola Federacién Galega de Fatbol.

A Federacién Espafola confirmou que Andalucia alifiara un futbolista que
non cumpria os requisitos esixidos para participar nesta competicion, re-
gulada pola RFEF e pola UEFA. Como consecuencia, o partido deuse por
ganado a Galicia cun 3-0 administrativo.

Este cambio deixou a clasificacién final nun escenario completamente distin-
to: Galicia pasou de ter un punto a sumar catro, o que lle permitiu situarse
como primeira de grupo e acceder asi aos cuartos de final da fase nacional.

O anuncio oficial da Federacién Galega

A propia Federacién Galega resumiu asi a situacién na sia web oficial, cele-

brando a presenza da seleccién na seguinte rolda:
“A RFEF oficializa a clasificacién da Seleccién Galega para a Fase Intermedia *  Cataluna
da Copa Rexiéns UEFA logo de prosperar o recurso presentado.” * Canarias
O organismo lembra que Galicia serd unha das oito seleccidns presentes no
sorteo da Fase Intermedia. Como primeira de grupo, poderia incluso ter a  Como mellores segundos avanzaron:
vantaxe de xogar como local, ainda que dous dos primeiros deberdn enfron-
tarse entre si e serd o sorteo quen determine quen actuard como anfitridn. * Asturias
*  Pais Vasco
Os clasificados e as datas da seguinte fase * Aragdn (vixente campioa)
Xunto con Galicia, clasificironse como primeiros de grupo:
A Fase Intermedia disputarase os dias 28 e 29 de xaneiro, e dela sairdn os
* Navarra equipos que loitardn polo titulo nacional e polo billete 4 fase europea da
* A Rioxa Regions Cup.

SOFTWARE

@ www.landin.es landin@landin.es %, 986 858 858
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0 REGRESO DO LOSTREGO: ADR

futbol ten regresos que se len como unha declaracién de intenciéns. Mo-
vementos que cambian a atmosfera dun club e que devolven 4 afeccién
unha ilusién que parecia adormecida. A volta de Adridn Castro a Galicia ¢
un deses momentos que se lembrardn durante anos.
O dianteiro corufiés fichou polo Club Deportivo Boiro, conxunto que levaba
meses buscando un xogador capaz de darlle un salto de calidade ao ataque. O
que atopou foi moito mdis ca iso: atopou un futbolista de categoria superior,
un dianteiro capaz de decidir partidos desde calquera posicién ofensiva.
José Tizén tina claro o perfil que precisaba e non dubidou en apostar forte.
O esforzo tivo recompensa: Adri rexeitou ofertas de divisiéns mdis altas por-
que sentia que era o0 momento de volver a un proxecto galego no que crer, a
un club que lle transmitia confianza.

Un talento que o Dépor deixou escapar

A traxectoria de Adri Castro sempre estivo marcada polo potencial inmenso
que mostrou desde a base. Medrou no Deportivo desde benxamins ata o Fa-
bril, brillou cedido no Ourense CF e chegou ao primeiro equipo na tempada
2020/21, mantendo un papel determinante no filial.

Todo indicaba que estaba preparado para consolidarse... ata que o club en-
trou nun perfodo de malas decisiéns na xestién da canteira. Coa saida de
Barral da direccién deportiva e a entrada de Carlos Rosende, o seu futuro
torceuse sen motivo deportivo ningun.

O dia que comezou a pretempada 2021/22 recibiu unha chamada inespe-
rada: non debia presentarse ao adestramento porque o club queria rescindir
un contrato renovado un par de meses antes. Un golpe duro e totalmente
inxusto para un xogador formado na casa.

A pesar diso, Adri fixo o que fan os futbolistas de verdade: sobreponerse.

A etapa austriaca: fiitbol, madurez e ascenso

Tras pasar pola Segunda RFEE, Adri marchou a Austria para demostrar que
seguia sendo o mesmo dianteiro competitivo de sempre. No Wels xogou duas
tempadas completas como titular indiscutible, sendo clave no ascenso do equi-
po no seu segundo ano. O seu rendemento foi constante, fiable e decisivo.
No curso actual continuaba no club, pero o parén da competicién ata marzo
fixolle ver con claridade que era o intre perfecto para regresar. Galicia chamd-
bao, e o Boiro ofreceulle un proxecto onde medrar e competir con ambicién.

FUTBOL GALEGD

CASTRU VOLVE A GALICIA

O exdeportista fichou polo Club Deportivo Boiro tras unha exitosa etapa no fiitbol austriaco.

O Boiro incorpora un xogador capaz de marcar diferenzas

Adri Castro non chega para buscar un novo comezo: chega no mellor mo-
mento da sta carreira, con experiencia, personalidade e un sentido do gol
que non se aprende. Pode xogar como nove, como extremo, como segundo
dianteiro ou por detrds do punta, sempre achegando presenza ofensiva.

O obxectivo estd claro: pelexar polo ascenso a Segunda RFEF. E Adri encaixa
4 perfeccién nun equipo que necesitaba un futbolista capaz de decidir parti-
dos e asumir responsabilidade.

Un camifo que ainda non dixo a dltima palabra

A historia recente do fttbol galego ofrece exemplos inspiradores: Ian Mackay
ou Dani Rodriguez son os madis claros, xogadores que deron un paso hacia
Terceira para coller impulso cara ao profesionalismo. Adri Castro ten talento
e mentalidade para seguir esa mesma senda.

O Boiro acaba de sumar un diamante.Galicia recupera un goleador que nun-
ca deixou de pertencer 4 sta terra. E Adri regresa coa conviccién de quen
sabe que o seu mellor fitbol ainda estd por escribir. O seu momento chegou.
E vén con forza.

Calle Cobo, 29 Bajo - 15630 Mino (A Coruna)
TIf. 981.78.24.94 Movil - 696.476.271

@.-l.aboy@coag.es
www.lmaboyarquitectura.es

RQGQUITECTURA

LUIS MANUEL ABOY SOTO
COL. 3074/COAC
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0 DEPOR VIVE O SEU MELLOR MOMENTO EN QUINCE ANOS E RPUNTH MOIALTO

A Coruna vive en estado de euforia permanente ante o mellor Depor da dltima década e media.

RC Deportivo atravesa un dos periodos mdis doces da stia

historia recente. O equipo de Antonio Hidalgo mantense
en postos de ascenso directo a Primeira Divisidn, sostido
nun futbol sélido, ambicioso e sen apenas fisuras: sé ddas
derrotas en dezaseis xornadas de liga, ademais de superar con
autoridade as dias primeiras roldas da Copa do Rei.
A Coruna vive instalada nunha ilusién permanente. O De-
por, oito tempadas despois daquel dltimo descenso desde
a elite, volve estar nun punto no que falar de ascender a
Primeira Divisién xa non parece unha utopia, senén unha
opcidn real e fundada.

CLUB SANERDO E DIRECCION QUE PENSA EN GRANDE

O proxecto deportivo estd acompanado dun momento ins-
titucional igual de sélido. A entidade atépase completamen-
te saneada, cunha xestién estable e un presidente que estd
a marcar un rumbo claro: recuperar o lugar do Deportivo
entre os mellores. Esa estabilidade reflictese no dia a dia e ta-
mén no campo, onde o equipo ofrece unha das stas versiéns
mdis completas da tltima década e media.

UN PLANTEL CUN POTENCIAL SUPERIOR A CATEGORIA

O Depor ten futbolistas de nivel moi alto, varios deles con
condicién de figuras consolidadas ou xogadores de proxec-
cién nacional.

O exemplo midis evidente é Yeremay, auténtica estrela
do equipo e unha das maiores perlas do futbol espanol.
A sta capacidade de decidir partidos, romper defensas e
desequilibrar con facilidade converte ao Deportivo nun
equipo distinto.

- Xunto a Yeremay, destacan nomes como:

¢ David Mella, velocidade, descaro e crecemento continuo.
*  Mario Soriano, pausa, claridade e tltimo pase.

Somos una organizacion lider en consultoria
de riesgo, concentrando nuestra actividad
en aportar soluciones aseguradoras.

Actualmente, aseguramos a mas de
60.000 clientes, particulares, autonomos y
empresas, y contamos con mas de
50 oficinas en toda Espana.

Defender tus intereses como st fueran los nuestros propios. @ @ @ '@

© Fonte dos Concheiros 14 Bj 15703 Santiago de Compostela A Coruiia @ 981569390~ 698 145283 @ mirasegur@nb21.es
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*  Luismi Cruz, outro futbolista diferente por calidade e lectura.
* Dani Barcia, firmeza e fiabilidade na retagarda.

- Os obreiros de luxo que sostefien o sistema
Un dos segredos deste Depor estd no seu bloque de traba-

llo, con futbolistas que interpretan 4 perfeccién o modelo

de Hidalgo:

*  Miguel Loureiro, intensidade e concentracién.

*  Giacomo Quagliata, chegada por banda e versatilidade.
e José Angel Jurado, equilibrio e experiencia.

* Diego Villares, corazén, pulmén e identidade deportivista.

E a iso simase o crecemento evidente de xogadores como
Arnau Comas, que por fin ofrece o nivel agardado cando
chegou 4 Coruna.

EDDRHCHOURI, 0 HOME GOL QUE MARCA DIFERENZAS

Na dianteira, Eddahchouri converteuse no faro goleador
que o Depor precisaba: oito goles en liga e outro en Copa,
unha eficacia que acompafa ao bo momento colectivo e
que se estd revelando importante para manter o equipo na
zona nobre. Co marroqui afinado, os blanquiazuis dispo-
fien da ameaza ofensiva necesaria para pelexar polos dous

primeiros postos.

UNMERCADO PARA AFINAR. NON PARA REVOLUCIONAR

Co mes de xaneiro 4 volta da esquina, o Deportivo non
encara a xanela invernal desde a necesidade, senén desde a
oportunidade. O equipo funciona, o grupo estd compensa-
do e as carencias son minimas. O reto estd en pulir detalles,
engadir matices e fortalecer posiciéns que poidan marcar di-
ferenzas no tramo decisivo da tempada.

O deportivismo sofiou durante anos con volver competir
polo ascenso. Hoxe, ese sono estd mdis vivo que nunca. O
equipo responde, o estadio empuxa e o club estd prepara-
do. A pregunta xa non ¢ se o Depor pode volver a Primeira
Divisién... senén que tan pronto serd capaz de conseguilo.

de
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0 AROSA SC RECOBRA A ILUSION E LANZASE A LOITA POLO ASCENSD

O equipo de Vilagarcia xa mira o liderado, ocupado polo Compostela, a tan sé tres puntos de distancia.

Arosa SC volve mirar cara arriba. Despois de varios anos de incertezas, cam-

bios de ciclo e unha irregularidade que pesou demasiado nas dltimas tem-
padas, o conxunto arlequinado vive de novo instalado na esperanza. O equipo
dirixido por Gonzalo Ferndndez sittiase xa segundo na clasificacién de Terceira
Divisién, a tan s6 tres puntos dun liderado que ocupa o Compostela, un au-
téntico trasatlintico da categorfa.
A situacién invita ao optimismo, pero tamén 4 responsabilidade. O primeiro
posto outorga o ascenso directo 4 Segunda Federacién, un obxectivo tan
ambicioso como real. E, no caso de non conseguilo, o equipo conta coa
comodidade que ofrece unha clasificacién moi sélida: o Arosa ten agora mes-
mo cinco puntos de marxe sobre a sexta praza, polo que o play-off parece
un destino mdis que probable salvo sorpresa maitscula. O club non puido

C/ Vazquez Varela, 11 . Vigo - T. 986 121 038 € Openworld24h

opéen

TODO LO QUE PUEDAS NECESITAR
A TU DISPOSICION LOS 365 DIAS

Tienda con gran variedad de articulos
de alimentacion, drogueria, envios de dinero,
recargas, comida de mascotas...

disputar a promocién o ano pasado, pero todo apunta a que o seu nome
volverd aparecer entre os elixidos.

Un bloque sélido e rendible

O éxito desta tempada constriiese sobre unha plantilla equilibrada, cun bo
nivel competitivo ¢ unha mestura interesante de veterania, rendemento in-
mediato e mocidade con proxeccién. As cifras individuais comezan a reflectir
unha idea colectiva moi clara: orde, intensidade e eficacia.

Porteria segura

O Arosa presenta un trio de gardametas que responde. Chema Leobalde, con
13 titularidades e mdis de 1.100 minutos, estd a exercer como dono da porte-
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rfa, ofrecendo estabilidade e fiabilidade. Xunto a el aparecen Manu
Figueroa, que suma catro partidos como titular, e 0 mozo Adridn
Fuentes, chamado a medrar co paso dos meses.

Defensa de nivel e con fondo de armario

No eixe defensivo destacan futbolistas con moitos minutos e unha
achega determinante. Pacheco (34 anos) acumula mdis de 1.100
minutos e un gol, mantendo o seu habitual liderado competitivo.
Luis Castro, indiscutible no lateral esquerdo, achega continuida-
de e solvencia. O bloque complétase con xogadores como Edgar,
Samu Santos, Torrado ou Lueiro, que permiten rotar sen perder
identidade. A defensa combina experiencia e xuventude e estd a
converterse nun dos piares do equipo.

Un medio do campo creativo e contundente

A parcela central é unha das mdis completas do Arosa. Concheiro,
xerando xogo e chegando desde a segunda lina, suma xa 4 goles,
sendo unha das claves ofensivas da tempada. Ifiaki Martinez, con
5 tantos, estd a ser un mediapunta decisivo. Ao seu carén destacan
a pausa e o criterio de Javi Rey e a versatilidade de Remeseiro, que
acumula mdis de 1.300 minutos. Desde a mocidade empuxa Sin-
do, un Sub-23 que xa deixou mostra da sta calidade.

Un ataque moi compensado

O Arosa conta cun dos catdlogos ofensivos mdis completos da
liga. Gabri Palmids, con 9 goles, é a gran referencia anotadora e
un dianteiro que marca diferenzas en Terceira. Martin Diz, Alex
Rey, Rivera, Lombao, Seijo ¢ o mozo Yeray Arosa completan
unha zona ofensiva chea de alternativas: mobilidade, ruptura,
desborde e capacidade para xerar ocasiéns en distintos escenarios

de partido.

Un equipo que mira cara arriba

O conxunto arlequinado non sé compite: transmite sensacién de
equipo grande. A regularidade, a profundidade do cadro e a ca-
pacidade para resolver partidos axustados colocan ao Arosa nun
escenario que hai anos non vivia con tanta claridade.

O liderado estd s6 a tres puntos, o play-off parece moi encamina-
do e a afeccién da Lomba respira ilusién outra vez. A tempada ¢é
longa, pero o Arosa SC logrou algo que fa escaseando: crer nun
obxectivo grande.
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TERCEIRA FEDERACION - CELTIGA FC

CELTIGA FC: REGRESO CON MOITA

FORZA

Os de Luis Carro son cuartos, ocupando praza de play off de ascenso a Segunda Federacién.

Céltiga FC sonou durante seis anos con volver a Terceira Divisién. Du-

rante seis anos nos que rozou o ascenso en varias ocasioéns, quedando 4s
portas unha e outra vez. Ese camino de paciencia, sufrimento e persistencia
tivo premio o pasado mes de xufio, cando o club de A Illa regresou por fin
a categorfa nacional. O mérito, porén, non se quedou s6 na subida: tamén
se estd vendo na continuidade.
Lonxe de acusar o salto competitivo, o equipo dirixido por Luis Carro con-
verteuse nunha das grandes sensaciéns da competicién. Tras as primeiras
12 xornadas, o Céltiga ocupa a cuarta posicién, suma 19 puntos e mévese
con comodidade nun tramo alto da clasificacién que poucos imaxinaban
para un recén ascendido.

IGNACIO 3LANCY

CONSTRUCCIONES REFORMAS REHABILITACIONES

O obxectivo é —e segue sendo— a permanencia, pero o rendemento ac-
tual invita a non descartar escenarios mdis ambiciosos. Se o equipo mantén
esta lina de xogo e resultados, permanecer entre os cinco primeiros poderia
deixar de ser unha fantasia para converterse nunha opcién real. A afeccién,
orgullosa, desfruta do regreso dun histérico que non s6 recupera o seu lu-
gar, senén que apunta a metas inimaxinables hai un ano.

UN BLOQUE EQUILIBRADO E COMPETITIVO

O Céltiga dispén dunha plantilla compensada, cunha base veterana re-
forzada pola presenza de varios Sub-23 que estdn a ofrecer rendemento
inmediato.

619 864 474

www.construccionesignacioblanco.com

+ info: nachoblancofdez@gmail.com




GALICIA SPORT - 59+

¥ WWW JLPUBLICACIONES COM

e

Porteria: ddas garantias e unha promesa
O arco alterna experiencia e mocidade:

e Manu Tiboas (34 anos) suma 7 titularidades e mdis de 600 minutos,
exercendo como referencia baixo paus.

* Antén Pérez, Sub-23 de 19 anos, completou 5 partidos como titular,
mostrando cardcter e seguridade.

e Martifio, de s6 18 anos, aparece como aposta de futuro.

Defensa: intensidade, regularidade e achegas decisivas
O bloque defensivo estd a ser un dos puntos fortes do equipo.

* Figueroa, no lateral dereito, acumula 11 titularidades, 873 minutos e
mesmo un gol.

e Alex Rodriguez, Sub-23, estd a consolidarse pola esquerda con 12 parti-
dos e mdis de 790 minutos.

e No centro, Martin Sdnchez e Arnosi aportan estabilidade, intensidade
e experiencia, mentres que Nico destaca pola stia proxeccién ofensiva e
capacidade de adaptacion.

A defensa combina ben o rigor tictico coa capacidade de incorporarse ao
ataque, especialmente polos laterais.

Centro do campo: equilibrio, criterio e chegada
No medio destaca a aportacién de xogadores con moitos minutos:

e Julio Rey, con 949 minutos e 3 goles, estd a ser unha das referencias
creativas da tempada.

o Oscar Iglesias, sempre presente, achega estabilidade e mdis de 1.000 mi-
nutos de fatbol atil.

* Delgado, Girédldez e Guille completan un nicleo competitivo que equi-
libra intensidade, orde e capacidade de chegada.

*  Desde a mocidade, Hugo Vdzquez e Jordan ofrecen alternativas e frescura.

Dianteira: gol, mobilidade e profundidade

A zona ofensiva é unha das grandes explicaciéns ao bo momento do Céltiga.

* Adridn Rodriguez, con 6 goles, é o faro ofensivo e unha das sensaciéns
da categoria.

*  Sobrido, con 4 tantos, complementa o ataque con mobilidade e capaci-
dade de finalizacién.

TERCEIRA FEDERACION - CELTIGA FC

)IA DO/A ADESTRADOR

SABADD. 4 DE OUTUBRO 2025 - AUDITORIO DE FERROL

Se] )

B Ll
BEL

*  Marcos Blanco suma 2 goles e ofrece traballo entre linas.
* A xeracién Sub-23 chega con forza: Anxo e Munin aportan velocidade,
descaro e especial utilidade en partidos abertos.

UN REGRESO QUE PODE SER HISTORICO

O Céltiga non renuncia ao seu discurso de humildade: a prioridade é con-
solidarse en Terceira. Pero o futbol, 4s veces, premia 4s plantillas valentes e
ben construidas, e este equipo estd demostrando que ten argumentos para
competir con calquera.

O regreso non ¢ s6 unha volta 4 categorfa: ¢ a recuperacién dunha identida-
de, dun orgullo insular e dunha ambicién que levaba anos latente. E, men-
tres a clasificacion sorrf, a afeccién xa comeza a preguntarse:

ata onde pode chegar este Céltiga?

FISCAL - LABORAL - CONTABLE
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Co mellor rexistro defensivo da liga, os de Hugo Gonzalez alimentan a ilusién dun salto histérico.

UD Atios estd a protagonizar unha das mellores tempadas da sta historia

recente. O equipo dirixido por Hugo Gonzilez lidera con autoridade o
grupo 2 de Preferente Galicia, converténdose no principal candidato ao as-
censo directo a Terceira Divisién.
O conxunto porrifiés amosa unha regularidade propia dun equipo grande:
nove vitorias, tres empates e sé unha derrota desde setembro. Ese rendemen-
to permitelle abrir unha brecha importante na clasificacién: catro puntos
sobre o Atlético Arnoia, seis sobre a Cultural Areas, sete respecto ao Porrifio
Industrial e oito sobre Pontevedra B, Lemos e Antela.

Un bloque case inexpugnable

A fortaleza defensiva ¢ o selo de identidade do Atios. O equipo encaixou sé
seis goles en trece partidos, un rexistro que ningtn outro rival da liga pode
sequera aproximar. A seguridade baixo paus de Sergio Loureiro, titular en
todos os encontros e clave no equilibrio do equipo, resulta determinante.
Na defensa, nomes como Gullén, Iago Pérez, Temperdn ou un brillante
Christian —autor de 5 goles desde a retagarda— explican a solvencia dun
bloque moi dificil de superar.

Equilibrio no medio e gol repartido en ataque

O centro do campo combina intensidade, criterio e chegada. Aitor Rodri-
guez (2 goles), Gael —un dos xogadores con mdis minutos— ou Carrera
forman un tridngulo de garantias que lle d4 ao equipo orde e estabilidade.
Na dianteira, o gol estd distribuido. Xoel suma 3 tantos, mentres Richi
e Rubén Dominguez achegan dous cada un. Iker, con presenza crecente,

completa unha lina ofensiva que destaca pola mobilidade e a intensidade.

Un sofo que volve tomar forma

A afeccién do Atios vive con paixén este momento. Aquel ascenso 4
Terceira Divisién en 2020/21 quedou marcado pola pandemia e deixou o
sentimento de que o club non puido desfrutar aquela etapa como mere-
cfa. Agora, o equipo estd en disposicién de regresar con forza e ambicidn.
Queda moito por diante, pero este equipo transmite estabilidade, cardcter

e confianza. E se hai un club que merece volver 4 elite galega, ese é o Atios.

MUEBLE

www.mueblesrivasgalicia.es
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Revestimientos, Pinturas y Decoraciones Tembra

Estamos especializados en revestimientos, pintura y
alslamiento con SATE en Rianxo y Santiago. Ofrecemos a
nuestros clientes unos trabajos de calidad, duraderos y
personalizados.

JOSE MANUEL TARAGONA
Pintura (Rianxo)
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0 MELLOR DO ANO 2025 NO FUTBOL GALEGO

O 2025 deixou unha colleita de alegrias que devolveu ilusién e identidade ao futbol galego.

Uano 2025 deixou unha colleita de éxitos inesquecibles para o fatbol gale-
go. Desde regresos europeos ata ascensos histéricos, pasando por campa-
fias memorables en categorfa nacional e autonémica, Galicia viviu unha das
suas tempadas mdis brillantes dos dltimos tempos.

O Celta regresou a Europa

O RC Celta de Vigo puxo o broche a unha tempada extraordinaria cun
regreso sofiado 4 UEFA Europa League. O equipo de Claudio Giréldez, sus-
tentado nun bloque cheo de canteirdns, finalizou o curso 2024/25 en sétima
posicion, certificando o billete europeo na dltima xornada.

O decisivo triunfo por 1-2 en Getafe non chegou sen sufrimento: Borja
Mayoral adiantou aos locais aos once minutos, pero o Celta respondeu con
madurez. Borja Iglesias empatou no 25 e Iago Aspas, a nove minutos do
final, culminou a remontada. Vigo viviu unha noite histérica o 24 de maio,
celebrando o retorno 4s grandes noites continentais.

Pontevedra CF: ascenso e gesta copeira

O Pontevedra CF foi outro dos grandes protagonistas do ano. Os granates
lograron o ascenso a Primeira Federacién e, ademais, protagonizaron unha
campana espectacular na Copa do Rei. Eliminaron sucesivamente ao Levante
(4-1), ao Villarreal (1-0) e a0 Mallorca (3-0), quedando apeados s en oitavos,
tras caer pola minima (0-1) ante o Getafe. Un curso para o recordo en Pasarén.

A UD Ourense culminou unha década de ascenso continuo

A UD Ourense, nacida en 2014 como herdeira do CD Ourense, completou
un dos procesos mdis extraordinarios do futbol galego recente: cinco ascen-
sos en once tempadas. En 2025 certificou o salto a Segunda Federacién,
proclamdndose campién cunha puntuacién rotunda: 74 puntos, 14 mdis
que o Estradense. O club ourensdn culmina asf un camifio meteérico desde
a Terceira Autondmica ata a categorias nacionais.

Sarria viviu a sGa maior alegria
A SD Sarriana tamén entrou na historia con letras maitsculas. O equipo
de Sarria ascendeu a Segunda Federacién tras finalizar terceiro e superar un
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durisimo play-off. Primeiro eliminou ao Racing Villalbés e ao Estradense,
e na eliminatoria nacional dobregou ao Atlético Pulpilefio nun cruce épico
decidido na prérroga do partido de volta. O 22 de xufio de 2025 quedard
gravado como a data do maior logro do club.

Ano inesquecible para o Atlético Coruiia Montafieros

O proxecto herculino segue en crecemento. O Atlético Corufia Montaneros
ascendeu a Terceira Divisién tras dominar con claridade o grupo 1 de Prefe-
rente. Ademais, levantou a Copa da Corufia e a Copa Deputacién, rubrican-
do unha tempada perfecta para un club en pleno renacemento.

O CD Barco regresou a Terceira

O Centro de Deportes Barco completou o seu propio regreso. Tras un des-
censo inesperado en 2023, o equipo recomptxose e en dous anos consoli-
dou de novo o ascenso a Terceira Divisién. O técnico Lino Estévez guiou o
proxecto e Javi Pazos, con 22 goles, despediuse da entidade deixando unha
pegada imborrable antes de iniciar unha nova etapa en Marin.

O Céltiga culminou a sda volta

Outro ascenso histérico foi o do Céltiga FC, que deixou atris seis anos féra
de Terceira. O conxunto da Illa de Arousa, que o ano anterior quedara ds
portas de maneira cruel, selou o obxectivo tras eliminar ao Lalin e ao Atios
no play-off. A eliminatoria final tivo emocién mdxima: tras vencer 0-2 en
Porrifio, no Salvador Otero chegou a temerse a remontada, pero un dobrete
de Adridn Rodriguez puxo fin 4s dubidas e certificou o regreso o 15 de xufio
de 2025.

O Juventud de Cambados rompe unha espera de 27 anos

O Juventud de Cambados tamén celebrou un ascenso sonado. Tras 27 anos
sen pisar a elite autonémica, o equipo amarelo regresou a Terceira ao superar
a0 Beluso nunha agénica tanda de penaltis, logo de dous partidos rematados
con empate a un. Antes, eliminara ao Negreira, o gran favorito do cadro.

O fitbol feminino viviu un ano histérico

O ano 2025 tamén quedard lembrado polo impulso do fitbol feminino ga-
lego. O Dépor ABANCA B logrou o ascenso a Segunda Federacién e fixo
fronte a un intenso duelo co Olimpico de Ledn e As Celtas. Foron finalmen-
te as deportivistas quen se proclamaron campioas.

Pero o éxito foi dobre: As Celtas, como segundas clasificadas, obtiveron ta-
mén o seu billete directo para Segunda Federacién, completando unha tem-
pada excepcional para o fitbol feminino da Corufa e de Vigo.

El| Horreo

¥ T : RESTAUR&NTE :

~ ElHorreo CAFE - BAR 15100 Carball
..-.- “ . A Coruna
Tif.: 981 70 35 60 » Movil: 686 39 66 75

ortica () ollos

Avda, Finisterre, 46-50 Bajo - 15145 A Laracha (A CORUNA)
Teléfonos: 9581 61 28 45 — 655 931 567
Mail: infofe opticamaisgollos.com - Web: www.opticamaisqollos.com
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CARLA SESAR. A PRATA UUE FIXO TREMER 0 MUNDO

A galega asinou en Kenia unha medalla que engrandece o tackwondo da nosa terra.

Mundial sub 21 de Nairobi estaba destinado a coroar novos nomes, pero

poucos podian imaxinar que unha galega ia converter o tatami no esce-
nario dunha das actuaciéns mdis impofientes da sda historia. Alf, firme e
silenciosa antes do primeiro combate, Carla Sesar comezou un camifio que
a levaria a proclamarse subcampioa do mundo, cunha prata que engrandece
o tackwondo galego e espanol.
Chegou con humildade, mais cunha determinacién que non admite dabi-
das. Cinco combates por diante. Cinco portas que ela mesma decidiu abrir
con forza, talento e valentia.

Primeira batalla: a remontada que mudou o Mundial

Carla enfrontouse primeiro 4 rusa Alisa Potemkina, que golpeou con dureza
nada mdis empezar: 1-13 no asalto inicial. Era un marcador que poderia
romper a calquera... pero non a Carla. A galega axustou a mirada, compren-
deu o combate e deu unha volta radical 4 historia: 8-3 no segundo round,
8-4 no terceiro. A remontada non foi sé unha victoria: foi unha declaracién

de cardcter. O Mundial empezaba a espertar.

Segundo combate: precisién no limite

Na segunda rolda, a britdnica Teigan Smith levou o duelo ao fio da navalla.
Carla comezou por diante (5-2), cedeu o segundo asalto (5-6) e chegou ao
terceiro nun empate (2-2) decidido por rexistros. A galega mantivo a calma,
dominou os tempos e avanzou outra vez. Un paso mdis cara ao sofio.

Cuartos de final: onde se revela unha guerreira

Chegou entén o duelo ante Mariy Sevostyanova, rival disciplinada e dificil.
O primeiro round foi para Mariy (3-1), pero Carla respondeu cun 4-5 que
devolveu o equilibrio, e na terceira manga xa gobernou o combate: 3-7. A
medalla xa non era unha ilusién: era unha necesidade.

Semifinal: derrubar 4 segunda do mundo
O pentltimo paso para Carla era fronte a Fadi Khirfan, nimero 2 do mun-
do. A maioria via unha montana, pero Carla viu unha oportunidade. 9-7 no

cerveceria
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primeiro asalto, e un segundo round sen puntos decidido por rexistros a favor
da galega. A final abriase diante dela coma un horizonte novo.

A final: a dignidade das grandes

Na finalisima, a marroqui Amina Dehhaoui foi superior. Xa era campioa do
mundo jinior e tamén levou o ouro sub 21 en dous asaltos. Mais a prata de
Carla brillou como poucas: porque nacfa dunha remontada épica, dunha in-
telixencia competitiva extraordinaria e dunha fortaleza interior que s6 tefien
as deportistas destinadas a mdis.

Unha medalla para sempre
Nairobi viu unha medalla irmandifa. Galicia viu nacer unha referente. O nome

de Carla Sesar xa estd escrito no tackwondo mundial, e isto é s6 o principio.
Carla Sesar, subcampioa do mundo sub 21. Galicia celebra. O mundo mira.

EXCLUSIVAS REIJA, S.L.U
CTRA. GENERAL, 7 - 27393
LAXOSA (LUGO)

982 300 001 / 982 300 969

serranogundinl36@gmail.com
Avda. Finisterre, n2 77
Coristanco (A CORUNA)

Teléfonos:
981 734392 - 610 506 909

= Winoleca
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VOLEIBOL- CV EMEVE

0 EMEVE ACENDE A MECHA DA COPA: GRAN TRIUNFD EN TENERIFE E SONO INTACTO

O equipo lucense depende de si mesmo para disputar a fase final do torneo do KO o proximo mes de xaneiro.

DEmevé non viaxou a Tenerife para cumprir expediente. Chegou, viu
e deixou unha mensaxe escrita a golpe de remate: este equipo quere a
Copa da Raina.

O 1-3 no pavillén do CV Haris non foi un resultado: foi unha declara-
cién. Un estamos aqui dito con conviccidn, cunha suficiencia que non
admite discusién.

Quedaba pouco marxe para o erro. Partido a vida ou morte. Ou seguir na
loita ou quedar féra. E as lucenses decidiron o que deciden os equipos con

personalidade: mandar.

Un partido gafiado sen matices
O Emevé non sé ganou: sumou os tres puntos, que era o que pedia o guién.
Xogou con claridade, sen ansiedade, coa fiabilidade dun equipo que se reco-

fiece a si mesmo.
Dous nomes brillaron con luz propia:

* Milena Margaria, argentina, eléctrica, fina no remate, incontestable. 19
puntos. Mdxima anotadora.

* Anneclaire Ter Brugge, internacional holandesa, contundente como
oposta, sempre no sitio. 18 puntos, autoridade silenciosa.

Pero a verdade ¢ que este triunfo non pertence a unha soa xogadora. Pertén-

celle ao grupo enteiro. Un partido de equipo, de engrenaxe precisa, de roles

ben definidos e executados con disciplina. O estilo Emevé: concentracién,

intensidade e cero concesiéns.

O que depende delas

A clasificacién para a Copa da Raifa estd ao alcance da man do Emevé. As
contas son sinxelas: se o equipo lucense suma os tres puntos na tltima xor-
nada da primeira volta fronte ao Alcobendas, colista, estard no torneo do KO

sen mirar outros marcadores.

Avda. de Erbecedo, 20. Coristanco

Depender de un mesmo ¢ un luxo nesta competicién. E o Emevé ganouno

a base de caricter.

A cita xa ten data
A Copa da Raina disputarase do 22 ao 25 de xaneiro, no Quico Cabrera de
Santa Cruz de Tenerife. E 0 Emevé quere chegar a esa cita coa mesma claridade

que mostrou esta tltima xornada: sabendo quen ¢, sabendo o que busca.

ESPECIALIDAD EN ENTRECOT

Weni del dia
Platos Combinados
Pizzas y Pastas

Telf: 981 734 366

Taberna de Montse

' ORREA, 1
Ctra. N - 640 - Km 50
27285 - LUGO

Telefonos

699 829 155
www.tabernademontse.com

.....

982 330 037
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0 RIO BREOGAN BUSCR 0 SEU LUGRR

[lusién, irregularidade e unha clasificacién para a Copa ao alcance da man.

Rio Breogdn navega pola zona media da Liga Endesa despois de nove

xornadas disputadas, un territorio no que non todos os equipos se mo-
ven con comodidade, pero no que o conxunto lucense se mantén firme.
O obxectivo prioritario —a permanencia— estd ben encaminado, con tres
triunfos de vantaxe sobre o pendltimo, pero este equipo quere algo mdis.
Lugo merece un sorriso grande, un sofio compartido... e que mellor que
manterse con vida na loita por entrar na fase final da Copa do Rei.
A dltima derrota en Fontajau deixou un sabor amargo. O encontro quedou
decantado demasiado cedo: os cataldns marcharon ao descanso con 30 pun-
tos de vantaxe, deixando o partido resolto. A reaccidén breoganista foi digna
e notable, pero inutil: 103-80 e sensacion de oportunidade perdida.

Un equipo capaz do sublime... e do desconcerto

Este Breo move ao afeccionado entre extremos. E capaz do brillante, como
aquela vitoria en Murcia ante 0o UCAM, o equipo revelacién do curso e que
s6 caeu fronte ao Breogdn e ao Lenovo Tenerife. Un triunfo de autoridade,
de cardcter, dun equipo con potencial para medrar.

E tamén ¢é capaz do contrario: desaparecer en partidos clave, como o vivido
en Fontajau, onde o equipo lucense tardou demasiado en entrar na batalla.
A Liga Endesa non perdoa esas oscilaciéns. A igualdade é médxima no se-
gundo pelotdn da clasificacién e ganar partidos require precision, dureza e

continuidade competitiva.

O sofio da Copa segue vivo

A realidade ¢ clara: o Breogdn segue na loita pola Copa, algo xa de por si
extraordinario tendo en conta o punto de partida e o nivel de esixencia da
liga. Para manter viva esa aspiracién, o equipo precisa un chisco mdis de re-
gularidade; non fai falta unha revolucién, senén competir cada partido, sen
lagoas, sen esvaréns que custen xornadas enteiras.

O final de ano non concede respiro. Por diante, catro duelos que marcardn o
rumbo inmediato: Lenovo Tenerife, Bilbao Basket, Baskonia e Joventut. Un
calendario duro, ante primeiros espadas da competicién.

BICHOPOLIS

O Pazo, clave para seguir medrando

O Pazo Universitario dos Deportes converterase no corazén da esperanza
lucense: tres dos préximos catro partidos serdn na casa, con Unica saida a
Badalona. O Pazo empuxa, afia o cardcter do equipo e sostén as noites nas
que o Breo precisa algo mdis que tdctica: precisa alma. E alma, por sorte,
hai de sobra en Lugo.

A tempada estd moi viva. A permanencia avanza, a Copa segue aberta e o
Breogdn, con luces e sombras, continda construindo un relato que —como

sempre— vai mdis ald do resultado.

Clinica veterinaria para animales de compafnia en Ferrol

©

MACIO!

1+ 23

Teléfono 881128 372 | Urgencias 692 586 908
Mail: clinicabichopolis@gmail.com | Web: www.clinicabichopolis.com
Carretera de Castilla, 360 bajo Ferrol 15404

JARDINERIAY
DESBROCES

DESBROCES, PODAS Y MANTENIMIENTO DE JARDINERIA

LIMPIEZA DE FINCAS Y MONTES, TRABAJOS FORESTALES, RETIRADA DE RESTOS,
RECORTE DE SET0S, SIEMBRA Y CUIDADO DE CESPED, PREPRRACION DE TERRENOS PARA SIEMBRA

687 628 649
info@ottojardineria.es

C/Rua da granxa 871 °A

www.ottojardineria.es
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BALONCESTO- LEYMA CORUNA

LEYMA BASQUET CORUNA: UN LIDERADO INCUESTIONABLE

O equipo herculino combina regularidade, profundidade de cadro e respaldo social nun inicio de tempada impecable.

Leyma Bésquet Corufa consolidou nas primeiras nove xornadas unha

candidatura firme ao ascenso directo. O equipo herculino mantén pleno
de vitorias e fixo valer a sta solidez ante rivais de primeiro nivel como Estu-
diantes e Palencia, dous dos grandes aspirantes da categoria. A sta traxecto-
ria non admite ddbidas: nove partidos, nove triunfos, e unha sensacién xeral
de control competitivo que o distingue do resto.

O partido ante Palencia na dltima cita reforzou esa impresién. Cremo des-
tacou con 20 puntos, 3 rebotes e 3 asistencias, asinando unha actuacién
decisiva. Pacheco acompanou cun partido moi completo: 16 puntos, 3
asistencias e un rebote clave nun momento determinante. A achega coral
tamén volveu ser notable. Jou Coll quedou 4s portas do dobre-dobre con 9
rebotes; Cuevas, Jorgensen e Radoncic superaron ou rondaron os dez pun-
tos, ¢ este Ultimo asinou catro asistencias que reflectiron a stia intelixencia
de xogo. E precisamente esa regularidade colectiva o que explica o ritmo
competitivo do equipo.

O Coliseum converteuse no pavillén con maior afluencia da liga, sinal do
respaldo crecente dunha afeccién que conecta coa proposta do equipo. Pero
malia ao ambiente de entusiasmo, o discurso interno segue sendo prudente.
Carles Marco insiste en non desviarse do plan nin facer lecturas prematuras.
A plantilla mantén esa mesma mentalidade: traballo diario e foco exclusivo
no obxectivo final.

O calendario de decembro non ofrece facilidades. O Leyma afrontard catro
partidos consecutivos ante Zamora, Club Ourense Baloncesto, Cartagena e
Monbus Obradoiro CAB, sen parén de Nadal e con esixencia constante. Es-
pecialmente relevante serd a visita a Fontes do Sar. Sair reforzado deste tramo
suporia un avance moi importante nas aspiraciéns do equipo.

O novo ano iniciarase o 4 de xaneiro no Coliseum ante Cantabria. A pri-
meira volta pecharase con duas xornadas complexas: a visita a un Alicante
sempre competitivo e o encontro na casa ante Fibwi Palma.

cuna

DECORACIONES

O que deixan estas nove xornadas xogadas non ¢é unha euforia desmedida
nin un discurso triunfalista, senén a constatacién de que o Leyma alcanzou
unha madurez competitiva que non sempre estivo ao seu alcance. O equipo
compite con orde, responde baixo presién e mantén unha estabilidade que
explica por que ocupa a posicién na que estd. Non hai garantias de futuro,
porque a liga ¢ longa e esixente, pero si hai unha certeza: o Leyma xa non ¢é
unha promesa nin un inicio afortunado. E un proxecto serio, sostido e pre-
parado para pelexar de verdade polo retorno a elite do baloncesto nacional.

PINTORES

C/Lusquinos, 28 - Tomeza + 36158 PONTEVEDRA
Tel/Fax: 986 859 250 - M: 666 450 112/13 /14
info@acunadecoraciones.es « www.acunadecoraciones.es

HHB

Tel.: 986

HHB Pontevedra Confort

www.hotelpontevedra.es

C/ Mestre Soutillo 2 - 36004 - Pontevedra

10 94 99 « info@hotelpontevedra.es
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CLUB XIMNASIA RITMICA COMPOSTELA
CLUB XIMNASIA RITMICA COMPOSTELR: UN ANO DE CRECEMENTO. EXITOS E NOVOS HORIZONTES

Kappa, Euskalgym, Campus de Nadal e seis podios en Ourense debuxan o mellor momento do club composteldn.

Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela vive un dos momentos

mdis brillantes da sta traxectoria. Nun periodo marcado pola consoli-
dacién institucional, polos éxitos deportivos e por unha intensa actividade
formativa, o club composteldn reafirma o seu papel como referente galego e
nacional da ximnasia ritmica.
Nas dltimas semanas, catro fitos fundamentais deron forma a esta realidade:
a chegada dun novo sponsor técnico, un triunfo histérico no Euskalgym, o
lanzamento do Campus de Nadal e unha actuacién estelar nos clasificatorios
galegos rumbo aos Campionatos de Espana.

KRAPPA, NOVO SPONSOR TECNICO PARA TRES TEMPRADAS

O club deu un paso clave ao anunciar a sta alianza con Kappa, a prestixiosa
marca deportiva italiana, que serd o sponsor técnico oficial durante as tres
préximas tempadas.

Ao abeiro deste acordo, as ximnastas lucirdn equipacién oficial Kappa nos
adestramentos e competiciéns, beneficidndose dun material desenado espe-
cificamente para o alto rendemento.

A directora deportiva, Marfa Canabate, valorou asi o convenio: “Non ¢é s6
unha cuestién estética. E calidade, comodidade e prestixio. Kappa aposta por
un proxecto sélido, en crecemento e profundamente arraigado en Composte-
la. E unha relacién da que ambos podemos sacar moito nos vindeiros anos”.
Coa chegada deste sponsor, o club reforza a stia imaxe e sostén un futuro de
maior profesionalizacién.

OURO HISTORICO NO EUSKALGYM: 0 COMPOS BRILLA EN BILBAD

O Compostela asinou unha actuacién memorable no Torneo Internacional
Euskalgym, celebrado en Bilbao o 1 e 2 de novembro, un dos eventos mis
prestixiosos da ritmica nacional e internacional.

O conxunto xuvenil proclamouse campién tras unha actuacién impecable
fronte a 65 clubes de toda Espana, destacando pola precision técnica, a ele-
gancia e a sincronfa. Foi un ouro de enorme valor competitivo.

Tamén salientaron outros equipos:
*  Conxunto cadete - 52 posicién
* Conxunto infantil - 192
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*  Conxunto alevin - 322
Hugo Vézquez (individual masculino) - 52 posicién

A repercusién foi enorme: o club recibiu centos de mensaxes de felicitacion,
tanto persoalmente como en redes sociais.

Entre as mdis destacadas:

¢ Lucia Calvo de la Uz, alcaldesa de Teo - “Temos canteira en Teo!!”

*  Concello de Teo - “Moitos parabéns ao equipo xuvenil base... Bravo!!l”

e Asociaciédn de Vecifios de Os Tilos - “Noraboa, Maria Ferndndez Cana-
bate...”

e Alcalde de Ames, Blas Garcia - felicita os vecifios Cosme Gonzilez e
Loaira Turnes polo ouro.

* Concello de Santiago - “O deporte composteldn sumando triunfos”.

A diversidade de procedencias dentro do club tamén quedou patente: depor-
tistas chegados de Teo, Ames, Boqueixdn, Brién, Rois, Val do Dubra, Vedra,
Padrén, Pontecesures, Rianxo, Boiro, Puebla, Ribeira e Ordes demostran a
ampla drea de influencia do proxecto.

AMBULANCIAS
COMPOSTELA

Teléfono 24 horas

676 975 029
RIBEIRA SUCURSAL

CENTRAL SANTIAGO DE COMPOSTELA
Castifeirifio - Rua do Chicharo, 3-A Teléfono: 981 595 432 - Fax: 981 521 512
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Maria Cafabate agradeceu “o apoio recibido desde toda Galicia e o compro-
miso de familias, ximnastas e profesionais”, lembrando que o club conta cun
equipo de mdis de vinte especialistas: adestradoras de ritmica e acrobdtica,
preparador fisico, fisioterapeuta, psicélogo deportivo e nutricionista.

0 XIV CAMPUS DE NADAL VOLVE A SANTIAGD

O club organizard, un ano mdis, o Campus de Nadal, que chega 4 sta 142
edicién e desenvolverase os dias 22, 23, 24 e 26 de decembro nas instalaciéns
do Colexio Manuel Peleteiro, sede do evento nas dltimas once edicidns.

O campus estd coordinado polo club e pola Clinica MAEX Pérez Varela,
aliada principal da actividade.

A programacién inclde:

* Ballet

* Expresion corporal

* Ximnasia acrobdtica

*  Preparacion fisica especifica
* Pilates

*  Manualidades

O obxectivo ¢ ofrecer unha experiencia deportiva e educativa, fomentando
valores como cooperacidn, integracién social e hdbitos de vida saudable.

Segundo Maria Canabate:

« ;7 7 , . . . »
Non ¢ s6 deporte: é convivencia, aprendizaxe e valores”.

Caracteristicas principais do campus:

* Horario: 10:00-14:00 (garderia desde as 9:00 ata as 14:30, gratuita).

* Aberto a nenos e nenas desde 5 anos, con ou sen experiencia.

*  Participacién de adestradoras e ximnastas convidadas de Galicia e Espana.
* Inscricién a través de www.ritmicacompostela.com.

 Tarifas entre 20 € e 78 €, segundo duracién e condicién de socio.

e Camiseta conmemorativa para todos os participantes.

*  Hugo Vizquez, campidn de Espania, serd a imaxe promocional desta edicidn.

OURENSE: SEIS PODIOS E CLASIFICACION PARA 0S CAMPIONATOS DE ESPANA

A dltima gran noticia chegou desde Ourense, onde o club competiu no
Campionato Galego de Conxuntos e na Copa Base Individual, completando
unha xornada extraordinaria: seis podios e varias prazas para os Campionatos
de Espafia de Conxuntos (Castellén) e Individual (Madrid), ambos celebra-
dos tamén o pasado mes de novembro.

Lo b&n das

O paraiso en chuches

Rua da Fonte de Santo Antonio, 1,
15702 - Santiago de Compostela - A Coruia

(£)981 577 645 @ 662 144 423 www.lambonadas.com

'GEOCLIMA ST &l

CLIMATIZACION - FRIO INDUSTRIAL
ENERGIAS RENOVABLES - CALEFACCION

Instalaciones y Mantenimiento

Rua das Mercadorias, 121 - Poligono Industrial Ceao
Telf:: 982 814 147 - 636 462 063 - www.geoclimast.com
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Resultados destacados:

*  Conxunto Cadete Base — FISELA - 1°, Campién Galego

* Ivdn Gutiérrez (Cadete Base) - 1°, Campién Galego

*  Hugo Vizquez (Xuvenil Base) - 1°, Campién Galego

*  Conxunto Infantil Base — Mercado Boanergers - 2°, Subcampién Galego
*  Conxunto Xuvenil Base — Aceites Abril - 2°, Subcampién Galego

* Cosme Gonzélez (Xuvenil Base) - 3°, Bronce Galego

*  Conxunto Alevin Base — Cobre San Rafael - 4°

e Carlota Milldn (Xuvenil Base) - 5°

Para Maria Cafabate:

“Cada ximnasta deu o mellor de si. Estes resultados son froito do esforzo, ta-
lento e compafieirismo. Agora toca preparar os retos nacionais con ilusion”.
A competicién tamén reforzou valores esenciais do club: apoio mutuo, espi-
rito de equipo e respecto.

UN CLUB QUE NON DEIXA DE MEDRAR

Moitas noticias. Unha soa realidade: o Club Deportivo Ximnasia Ritmica
Compostela vive un momento excepcional.

Desde a chegada dunha marca internacional, pasando polos éxitos depor-
tivos mdis recentes e pola sia potente base formativa, ata as clasificaciéns
autondmicas que abren as portas ao nacional, o club consolidase como unha
entidade de referencia en Galicia e no Estado. Un proxecto sélido. Un pre-
sente brillante. Un futuro en expansién.

SIF Servicios Integrales de Formacion

TI IMAXINALO, NOS CREAMOLO. TI NECESITALO, NOS DAMOSCHO

Formacién, Conciliacién, Igualdade, Intervencion socioceducativa,
envecellemento activo...

2677 555 748
= info@sifservicios.com
2 wwwi.sifservicios.com

E i Biomasa
o =i

Solar térmica) | | o
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€) Servicios Integrales de Formacién
W @ESIFSERVICIOS
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A Vaganﬁa Educativa

" AVAGONETA EPUCATIVA

Un Universo lUdico e didactico en Cacheiras - Teo
dirixido a todos os pUblicos e aos profesionais da educacion e a pedagoxia.
Libros de texto, libros de lectura para todas as idades, material educativo e Lidico,
Papelaria e manualidades.
Disponiemos de web vogonetaeducativa.com e nos podedes sequicen Fm':ehuok e lnltagrnm.

@ 981943023

© TRAVESIA DE CACHEIRAS 12 - LOCAL 8




desde 1978

Lugar O Coto, 10 - NEDA

Teléfonos Horno
981 38 00 85 - 698 18 25 80 - 618 87 25 98

Teléfonos Despacho
Mercado Vvda. Recimil: 981 32 47 91
Avda. de Esteiro: 981 35 12 48
Santa Cecilia: 981 38 58 49
CC. Narén ‘A Filla de Gérman”: 981 38 02 10
C [ Tarrafa n° 5 - Ares : 699183378
Mercado de Caranza : 626910447
Plza de Canido 6 (Ferrol) Tif. 613468109
Productos artesanales, hechos con C/Uruguay 23-25 (FEWO“ Tif. 604260742
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FUTBOL SALA- 0 PARRULO E NOIA PORTUS APOSTOLI

U PARRULO £ NOIR PORTUS HPOSTOLI RECLAMAN PROTAGONISMO

Dous equipos galegos asoman 4 parte alta da Primeira Divisién e mantefien vivas as stias opciéns de clasificarse para a Copa de Espana.

futbol sala galego vive un momento excepcional. O Parrulo Ferrol e o

Noia Portus Apostoli avanzan con firmeza en Primeira Division, afastados
da zona baixa e, o mdis importante, con opcidns reais de pelexar pola clasi-
ficacién para a fase final da Copa de Espana. Facia moitos anos que Galicia
non gozaba dunha situacién tan favorable cos seus representantes na elite.
A falta de duas xornadas para concluir a primeira volta, o sofio segue intacto:
O Parrulo depende de si mesmo, mentres que o Noia continda plenamente
enganchado 4 loita polos postos altos.

O Parrulo, con todo nas siias mans

Os ferroldns chegan ao tramo decisivo en posicién privilexiada. Se mantefien
o nivel actual, estardn entre os equipos clasificados para a fase final.

O calendario final presenta dous retos esixentes: recibir ao Inter Movistar, un
dos equipos mdis competitivos da categoria e visitar a0 Noia Portus Apostoli,
nun derbi que pode converterse nun duelo directo pola clasificacién.

O equipo de Ferrol amosou madurez, consistencia e un nivel competitivo
que o mantén no grupo perseguido por todos.

O Noia tamén chama 4 porta

O Noia Portus Apostoli visitard primeiro o colista Alzira, encontro clave para
seguir vivo na pelexa. Logo chegard o derbi, que pode ter un peso determi-
nante no corte clasificatorio.

A dindmica do equipo é boa e ratificouse na ultima xornada: no Agustin
Mouris, o FC Barcelona sufriu para sacar adiante o partido. O Noia fixo un
encontro enorme, ordenado, serio e incémodo para o rival. S6 un gol a catro
minutos do final decidiu o 0-1.

Un momento doce para Galicia

Hai tempo que non se via unha situacién asi: dous equipos galegos asentados
na categoria, competindo sen ansiedade pola permanencia e mirando aos
postos altos con naturalidade. E un indicativo claro de crecemento estrutural
e estabilidade deportiva.

Goleadores: Santa Cruz e Isma mantefien o pulso
A clasificacién de maximos goleadores da Primeira Divisién estd encabe-
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zada por Javier Minguez (Inter Movistar), con 11 tantos. Nos equipos

galegos destacan:

*  Gonzalo Santa Cruz (O Parrulo): 7 goles
* Isma Ldpez (Noia): 6 goles

Estamos a falar de dous xogadores decisivos no excelente rendemento dos
seus equipos.

Co tramo decisivo da primeira volta por diante, Galicia mantén dous equi-

pos con aspiracidns e personalidade. O que ocorra nas préximas semanas
pode abrir outra pdxina inesquecible para o fatbol sala da nosa terra.
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BALONMANO- ATTICA 21 HOTELS OAR CORUNA

ATTICA 21 HOTELS OAR CORUNA: 0 SONO QUE XA NON SEMELLA UNHR UTOPIA

O equipo herculino estd inmerso na pelexa polo liderado da Divisién de Honra B.

Attica 21 Hotels OAR Corufa non acusou en absoluto o salto de

categorfa. Lonxe de verse arrastrado 4 loita pola permanencia, o
conxunto dirixido por Fernando Gonzilez compite de ti a ti con cal-
quera rival. A dia de hoxe, s6 contabiliza ddas derrotas en doce xornadas
disputadas e permanece a tan s6 dous puntos do liderado, cun partido
menos xogado. Un escenario que poderia parecer fantasioso, pero que
responde ao traballo silencioso de anos e a unha estrutura de club cada
vez mdis profesionalizada.

Pensar en ASOBAL son palabras maiores, certo, pero na Corufa xa
ninguén descarta a gran badalada. Os nimeros avalan esa ilusién: dez
puntos de vantaxe sobre a zona perigosa e a sensacion xeralizada de que
a permanencia estd practicamente asegurada antes de rematar a primeira
volta. Unha fazana extraordinaria para un debut nesta categoria.

Antes do parén de Nadal, o OAR afrontard ainda tres encontros de
mdxima esixencia: visitard Pamplona para medirse ao sempre compe-
titivo Anaitasuna e recibird en San Francisco Javier a dous histéricos
recentes da ASOBAL, Sinfin e Puerto Sagunto. Son tres probas duras,
pero tamén tres partidos nos que este equipo xa demostrou que non
se empequenece ante ninguén. Abonda con lembrar a Copa do Rei,
onde estivo a un paso de eliminar ao Balonmano Nava, unha escadra da
maxima categoria.

Ao fronte da entidade estd Carlos Resch, un presidente que personifica
a ambicién dun proxecto que xa non pensa sé en consolidarse, senén
en romper teitos. O obxectivo confesable ¢ seguir medrando; o sofio,
converterse no primeiro club da provincia da Corufia —non sé da ci-
dade— en alcanzar a elite do balonmdn espafiol. Non ¢ o gran favorito,
nin moito menos, pero é, sen dubida, o club que mdis ilusién transmite
por conseguilo.

Un equipo que chegou para quedar; un proxecto que se atreve a crer no
que antes semellaba imposible. O OAR Corufia xa non sofia sé: agora,
fai sonar a toda unha cidade.
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0 HC LICED MANTEN 0 PU‘LSU POLO LI[]ERH[]I[] E REAFIRMA A SUR CANDIDATURA

O equipo herculino encadea catro vitorias seguidas e mantense a dous puntos da cabeza nunha OK Liga cada vez miis esixente.

HC Liceo non afrouxa na sta loita polo liderado da OK Liga. A visita ao

Caldes presentdbase como un exame serio, pero o equipo respondeu con
autoridade e solvencia, cun 0-4 que describe mellor ca ningunha crénica o
nivel competitivo actual do conxunto verdibranco. Dava Torres, con dous
tantos, volveu asumir galéns; Arnau Xaus e Toni Pérez completaron unha
vitoria que mantén o Liceo na terceira praza, a apenas dous puntos da cabe-
za. Barga e Igualada comparten o primeiro posto, configurando un escenario
no que xa ninguén discute que a disputa polo liderado na fase regular serd
cousa de tres.

A clasificacién non ¢ un accidente. O equipo chega a este punto da tempada
reforzado e en lina ascendente despois dun tramo moi positivo. Desde o 2 de
novembro acumula catro triunfos consecutivos, unha serie que contrasta coa
derrota sufrida precisamente ante o Igualada, nun partido no que o Liceo
foi inferior e o resultado final (4-0) non deixou espazo para interpretacidns.

Aquel golpe, lonxe de debilitar ao grupo, activouno. A resposta posterior é
a que distingue aos grandes clubs: correccién inmediata, recuperacién de
automatismos e un nivel defensivo e ofensivo moito madis estable. Hoxe, o
Liceo transmite fiabilidade, intensidade e unha identidade clara de xogo.

VIGAPUGA

A pelexa polo primeiro posto promete ser longa e esixente. Barca e Igualada
mantefien un ritmo moi alto, pero o Liceo xa demostrou que ¢ capaz de
competir cos mellores e sosterse nunha dindmica positiva durante varias se-
manas. O calendario das préximas xornadas serd clave para medir ata onde
pode chegar o equipo antes do tramo decisivo da competicién. A percepcién
interna ¢ clara: o Liceo estd en condiciéns reais de loitar por todos os obxec-
tivos marcados a principio de tempada.

No plano europeo, o equipo afrontaba ante o Sporting de Portugal un en-
contro determinante da WSE Champions League no momento de peche
desta edicién. A competicién comezou con ddas xornadas nas que os co-
rufieses sumaron tres puntos: unha vitoria de mérito ante o Oliveirense en
Riazor e unha derrota na pista do Barcelos, actual campién de Europa. O
grupo ¢ esixente, pero a resposta do Liceo estd sendo acorde ao nivel da com-
peticién, mantendo vivas as stias opciéns de avanzar.

A medida que avanza o curso, o Liceo continta consolidando unha lifa de
rendemento seria, sostida e acorde ds aspiraciéns dun club histérico. Nada
estd decidido, pero a realidade é evidente: o equipo estd na carreira polo lide-
rado e con argumentos suficientes para pensar en metas maiores.
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0S GRANDES MOMENTOS DO POLIDEPORTIVO GRLEGO NO AN 2024

O deporte galego viviu grandes éxitos nos pavilléns neste ano 2025, destacando equipos como Baxi Ferrol, Burela FS ou HC Liceo.

Uano 2025 volveu demostrar que o deporte galego é un universo vibrante,
capaz de competir a0 mdximo nivel en multiples disciplinas. Desde o ba-
loncesto ata o héckey, pasando polo balonmdn e o fatbol sala, Galicia rega-
lou momentos inesquecibles que xa forman parte da sia memoria colectiva.

BAXI Ferrol: unha final europea para a historia

No mundo do baloncesto, o 2025 deixou unha xesta sen precedentes: o
BAXI Ferrol disputou a primeira final europea da stia historia, nada menos
que na EuroCup Women. O conxunto departamental completou un perco-
rrido extraordinario, eliminando a auténticos trasatldnticos como o Sassari
en cuartos de final e o Lyon en semifinales.

Na finalisima, a dobre volta, o ESB Villeneuve francés mostrouse superior [ "8 = @& <= = § oy
e acabou levando o titulo, pero nada puido borrar a ilusién que se viviu en

Pospisilova, Mataix, Moira Joinee, Gala Mestres, Claire Melia, Jori Davis,
Blanca Milldn, Noa Morro, Elena Baldonero e Alba Sinchez formaron parte
dunha plantilla marabillosa, dirixida polo gran Lino Lépez, unha das gran-
des sinais de identidade deste club.

HC Liceo: sempre competitivo, mesmo sen titulos

No héckey sobre patins, o HC Liceo volveu demostrar que segue moi vivo. A
pesar de non conquistar ningun titulo, foi subcampién de Liga, semifinalista
da Copa do Rei e quedou 4s portas da Final Four da WSE Champions League,
caendo en cuartos por penaltis ante o Barcelos, que acabaria sendo o campidn.
O Liceo estd tan acostumado 4 gloria que, paradoxalmente, tempadas moi
boas como a pasada 4s veces quedan en simples notas ao pé de paxina. Mais
falamos dunha entidade enorme, cunha esixencia histdrica tan alta como o
seu prestixio.

OAR Coruiia: un ascenso épico 4 Divisién de Honra Prata

No balonmdn, o OAR Coruna protagonizou un dos grandes fitos do ano ao
lograr o ansiado ascenso a Divisién de Honra Prata. Foi tras unha fase de as-
censo de auténtico infarto, decidida nun tltimo encontro no que precisaban
unha goleada histérica. .. e conseguirona.
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O OAR venceu por 42-26 ao Cérdoba, resultado que lle permitiu finalizar
en primeira posicién do grupo, por diante do propio conxunto cordobés,
do Zaragoza e do Sant Joan. Foron tres dias de pulsaciéns disparadas que
culminaron da forma madis épica posible.

O 18 de maio de 2025 xa é unha data gravada a lume na historia do deporte

corufés, e moi especialmente no corazén do balonmén.

Burela FS: outro capitulo dourado cunha nova Copa da Raifia
O Burela FS pechou a etapa mdis gloriosa da sta historia —e unha das madis
gloriosas do deporte galego— cun novo titulo de Copa da Raifa, tras impo-

fierse por 3-2 ao Torreblanca Melilla na final.

FICHA DO PARTIDO:

Melilla Ciudad del Deporte Torreblanca (2): Bia da Silva, Jane, Amandin-
ha, Silvina e Ana Luiza —quinteto inicial—; Bia Souza, Juliana, Nega, Lydia

e Jheniff.

CD Burela (3): Caridad, Cami, Emilly, Dinha e Dany —equipo titular—;
Noelia Montoro, Antia, Patricia, Débora Lavrador, Cilene e Carolina Pe-

dreira.

Goles: 0-1, m.23: Antfa. 1-1, m.28: Silvina. 1-2, m.32: Patricia. 1-3, m.33:
Carolina Pedreira. 2-3, m.40: Bia Souza.

Foi o sétimo titulo para un Burela ao que agora lle toca reinventarse desde
proxectos mdis modestos. A loita actual é pola permanencia, pero ninguén

dubida da capacidade deste club para renacer sempre.

O Parrulo Ferrol: regreso 4 elite do fiitbol sala

Tamén no futbol sala chegou outra das grandes noticias do ano: o ascenso a
Primeira Divisién de O Parrulo Ferrol. Os departamentais remataron a fase
regular en terceira posicién e proclamdronse campiéns do play-off, supe-
rando ao El Ejido en semifinais e a0 Mdlaga na gran final. O 13 de xufio de
2025 xa forma parte da historia de Ferrol: o dia no que O Parrulo recuperou
o seu lugar na elite do futbol sala espafiol.
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CHRISTIAN COSTOYA: A NOVA ESPERANZA GALEGA QUE APUNTA A FORMULA |

Un salto decisivo desde os circuitos de karting de Europa ata a canteira dunha das escuderfas mdis miticas da Férmula 1.

Nos tltimos anos comezamos a escoitar cada vez con mdis forza un nome
no mundo do motor europeo: Christian Costoya, un mozo de Silleda que,
con s6 15 anos, xa se asentou como unha das grandes promesas do automo-
vilismo internacional. O seu crecemento deportivo, metedrico e sostido, estd
a abrir unha porta que Galicia leva décadas sofiando: a posibilidade real de
ver un piloto galego caminar con firmeza cara 4 Férmula 1.

Un talento precoz nado en Silleda

Christian Costoya naceu en 2010 en Silleda (Pontevedra) e acostumouse
dende moi pequeno a convivir coa velocidade. O karting foi o seu primeiro
escenario e axifia se converteu tamén no espazo onde o seu nome comezou a
circular cunha naturalidade sorprendente.

A sta progresién foi continua, sélida, sen pasos atrds: campionatos autond-
micos, nacionais e, sobre todo, a irrupcién na elite do karting europeo, onde
realmente se separan os talentos comtns das auténticas xoias do volante.
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Campién de Europa e referencia continental

O 2025 foi o ano da stia consagracién definitiva. Christian proclamouse
campién de Europa FIA na categoria OK, o escalén mdis alto do karting
antes do salto aos monoplazas.

Este logro, por si s6 extraordinario, completouse coa sta vitoria nas WSK
Euro Series, outro dos grandes referentes do karting internacional.

Non era unha sorpresa total: xa en 2023 fora subcampién do mundo, e en
2024 repetira condicién de subcampién continental. Falamos dun piloto
que leva varios anos entre os mellores da stia xeracién, demostrando veloci-
dade, regularidade e unha madurez competitiva impropia para a sta idade.

O salto decisivo: McLaren aposta por el
A finais de 2025 chegou o movemento que confirmou todas as expectativas:
McLaren Racing fichouno para o seu programa de desenvolvemento de pilo-
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tos, o histérico McLaren Driver Development Programme.

Non ¢ un reconecemento menor: McLaren s incorpora aos mozos
que considera capaces, a medio prazo, de loitar por un posto en
Férmula 1 ou, cando menos, de chegar 4 antesala da elite mundial.

A escuderia britdnica destaca del a sa capacidade analitica, o seu
control en carreiras longas, a sia agresividade limpa en adiantamen-
tos e, especialmente, a stia capacidade para aprender rdpido cada
vez que sobe de nivel.

Co apoio de McLaren, Christian debutard en 2026 nos monoplazas
de F4, o paso natural para medir se todo o talento mostrado en
karting ¢ transferible ao seguinte chanzo da pirdimide do automo-
vilismo.

Un futuro que se escribe sen présas, pero con ambicién

No mundo do motor, as carreiras deportivas sérvense a lume lento.
A F1 non ¢ un destino garantido nin sequera para os mellores ta-
lentos do karting. Pero no caso de Costoya, conflten tres elementos
escasos e valiosisimos:

- Resultados incontestables nas competiciéns mdis duras do planeta
para pilotos da sta idade.

- DPersonalidade competitiva, disciplinada e orientada 4 mellora
constante.

- O respaldo dunha estrutura de elite, que confia no seu potencial.
Galicia segue o seu camifio con ilusién. Non ¢é habitual que un pi-
loto galego chegue tan alto tan rédpido, e menos que unha escuderia
histérica formule unha aposta tan clara polo seu futuro.

Christian Costoya, con apenas 15 anos, xa se converteu nun sim-
bolo: o dunha xeracién que entende que o deporte do motor tamén

pode ter acento galego nos podios internacionais.

O tempo ditard ata onde chegard, pero unha cousa xa é segura: o ca-
mifio que estd a construir merece ser contado, seguido e celebrado.
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ALBERTO MEIRA. UN VETERAND EN ESTRDO DE GRAZA

Un ano de pilotaxe sublime, madurez competitiva e loita polo titulo ata o Gltimo metro.

Iberto Meira estd que se sae. O seu nivel de pilotaxe lembra ao das me-

llores etapas da sta carreira, esas nas que xa se ganou un lugar de honra
no automovilismo galego. Falamos dun dos pilotos mdis laureados da nosa
comunidade, ddas veces campién de Galicia de Rallyes e simbolo dunha
xeracién marcada pola stia velocidade, constancia e cardcter competitivo.
Os anos non pasan por el: transférmanse en madurez, confianza e precision.
A stia experiencia faino temible en cada tramo, e en 2025 volveu demostralo
con autoridade.

Pelexa polo titulo ata o final

O piloto de Vincios mantivose na loita polo titulo autonémico ata a dltima
proba, medindose a algtins dos rivais mdis duros do campionato. Entre eles,
Victor Senra, nove veces campién galego e pilotando esta tempada un coche
WRC, unha miquina que sempre engade un plus de dificultade para o resto
de aspirantes.

A pesar desa competencia feroz, Meira asinou un ano impecable. Cada vez
que Senra sufria un contratempo, el estaba preparado para apertar, aumentar
a presién e manter viva a disputa polo campionato ata o Gltimo momento.

Campién da Copa Supercampionato R5

Ademais da batalla absoluta, Alberto conquistou a Copa Supercampiona-
to R5, destinada aos pilotos que compiten con vehiculos Rally2 dentro do
Campionato de Galicia.

Nesa loita tivo como principal rival a Dani Berdomds, autor tamén dun
gran curso. Ainda asi, Meira impuxose con autoridade, apoiado nun ritmo
constante e nunha lectura de carreira que poucos poden igualar.

Resultados de elite e unha afeccién entregada

En termos de resultados, Meira completou unha das tempadas madis s6lidas
da sta traxectoria. Nun calendario de nove probas no que puntuaban as sete
mellores, venceu no Rally Comarca do Carballifio e foi segundo nas demais
citas que entraron no cémputo final. Unha regularidade que s6 estd ao al-
cance dos grandes.

A afeccién galega correspondeulle con absoluto carifio. O seu Skoda Fabia
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converteuse nun dos coches mdis animados en cada tramo, aplaudido e se-
guido con paixén en todas as zonas do percorrido.

Un final cruel, pero un ano para lembrar

O Rally San Froildn, derradeira proba da tempada, colocouno nun escenario
inmellorable: dependia de si mesmo para proclamarse campién galego. Esa
circunstancia, por si soa, fala do nivel que amosou durante todo o ano.
Porén, a competicidn 4s veces castiga sen avisar. Unha pedra no trazado gol-
peou o seu Skoda, causando danos que fixeron imposible continuar. A opcién
ao titulo escapou asi, pero non a valoracién xeral dun curso extraordinario.
Porque en 2025, Meira competiu co cardcter dun campién, capaz de pofer
contra as cordas un WRC e de manter a emocién do campionato ata o de-

rradeiro rally.

Victoria tamén no RallyMix

O ano pechouse con outro éxito para Meira: a vitoria no RallyMix de Barba-
d4s, onde volveu amosar ritmo e confianza, confirmando tamén nese forma-
to que segue en plenitude deportiva total e absoluta.
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Titulos, regresos, dominio autondmico e unha xeracion que lidera o automovilismo espaiiol.

Dano 2025 foi un dos mdis completos que se lembran no automovilismo
galego. Galicia sumou titulos nacionais, estivo presente en todas as loitas
importantes e viu como os seus pilotos volvéronse protagonistas absolutos
tanto nos rallyes autonémicos como nos estatais.

Cagiao: campion de Espaiia de Rallyes de Asfalto e referencia indiscutible
O gran nome do ano foi Jorge Cagiao, proclamado campién de Espana
de Rallyes de Asfalto (CERA) tras unha tempada impecable. O Alpine
funcionou 4 perfeccién e o piloto de Nar6n mantivo un nivel altisimo de
principio a fin, unindo velocidade, precisién e unha madurez evidente.
Ademais, participou puntualmente no Rally Terra de Galicia, proba do
CERT, e gafou con autoridade, demostrando unha vez mdis a sta capaci-
dade para adaptarse a calquera superficie.

Pensando xa en 2026, o Recalvi Team fixo que Cagiao competise na tltima
proba da tempada do Supercampeonato de Espana, o Rallye La Nucia.
Non era ningin debut en Rally2 —pois xa pilotara este tipo de coches
antes—, sendén o seu debut real dentro do S-CER, para medir o nivel do
certame no que competird a partir de 2026.

A sta resposta foi extraordinaria: ganou sobre o terreo. Pero unha decisién
estratéxica do equipo, facendo que chegase tarde ao control final, implicou
unha penalizacién de 20 segundos, caendo ao terceiro posto. Ese movemen-
to deixou o subcampionato do S-CER en mans doutro galego: Javi Pardo.

Javi Pardo: un ritmo de campién que non tivo calendario de campién
Javi Pardo, de Allariz, protagonizou unha tempada espectacular. Estivo a
nivel de titulo no Supercampeonato e en moitos rallyes foi incluso mdis
rapido que Cohete Sudrez.

Pero a sta condicién de piloto 2 no Recalvi Team condicionou totalmente
o seu ano: quedou féra de probas claves como Llanes e o RACC, algo que
fixo imposible unha loita directa polo titulo.
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A sensacién ¢ nitida: se Pardo tivese programa completo, teriamos vivido
unha pelexa épica polo S-CER ata o tltimo metro.

Victor Senra: nove titulos galegos consecutivos

No dmbito autonémico, o dominador segue sendo Victor Senra. O de
Dumbria logrou o seu noveno titulo galego consecutivo, unha cifra impre-
sionante e dificil de imaxinar noutra época.
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O debate sobre o uso dun WRC ¢é recorrente, pero as normas o permiten
e, ademais, Senra xa ganara anteriormente con R5 e Rally2. A stia superio-
ridade é mdis cuestién de talento que de coche.

A verdadeira pena da afeccién é non velo competir no Supercampeonato:
ninguén dubida de que tamén ali estarfa na loita polo titulo.

Ivdn Ares: regreso espectacular e candidato inmediato ao 2026

Unha das grandes noticias do ano foi o regreso de Ivdn Ares no tramo final
da tempada. Estreouse con Toyota tras moitos anos ligado a Hyundai... e
fixoo cun nivel altisimo.

O balance fala s6: dous podios en ddas probas, ritmo fortisimo e adap-
tacién inmediata ao novo coche. Todo indica que en 2026 serd un dos
grandes aspirantes ao titulo.

Alberto Meira: subcampién galego e campién da Copa R5

No Campionato Galego, Alberto Meira volveu estar excelente. Foi sub-
campidn, pelexando con Senra ata o final, e ademais gafiou a Copa Super-
campionato R5, por diante dun gran Dani Berdomis.

Serio, constante, querido pola afeccidén e competitivo como sempre: outro

ano de nivel altisimo para o piloto de Vincios.

Dani Berdomais: confirmacién dun talento en ascenso

Dani Berdomds completou un 2025 magnifico. Foi terceiro no Campio-
nato Galego e deixou actuaciéns de moito nivel en varias probas nacionais,
incluindo podios de enorme mérito.

E outro dos nomes que apuntan moi alto para o futuro inmediato.

O Rally Terra de Galicia: regreso triunfal do CERT 4 comunidade
Outro fito importante do ano foi o regreso do Campionato de Espafia de Ra-
llyes de Terra a Galicia. O novo Rally Terra de Galicia colleu o relevo histérico
do Terra da Auga e converteuse nun éxito rotundo de organizacién, seguimen-
to e calidade deportiva. E, como guinda, gafiouno un galego: Jorge Cagiao.

Galicia manda

O 2025 deixou claro que Galicia non s6 participa no automovilismo espa-
fiol: marca o ritmo, gafa titulos e enche de talento todas as categorias. E, o
mellor, é que esta xeracién ainda non chegou ao seu limite.
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