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BRA, S.L.

Revestimientos, Pinturas y Decoraciones Tembra

Estamos especializados en revestimientos, pintura y
aislamiento con SATE en Rianxo y Santiago. Ofrecemos a
nuestros clientes unos trabajos de calidad, duraderos y
personalizados.

JOSE MANUEL TARAGONA
Pintura (Rianxo)
T. 629 862 458 decoracionestembra@gmail.com
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TODO LO QUE PUEDAS NECESITAR
A TU DISPOSICION LOS 365 DIAS

Tienda con gran variedad de articulos
de alimentacion, drogueria, envios de dinero,
recargas, comida de mascotas..

O Openworld24h

C/ Vazquez Varela, 11. Vigo - @ 642 502 802 © openworld24
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DEPUTACION PROVINCIAL DE PONTEVEDRA

WWW JLPUBLICACIONES oM F L

LUIS LOPEZ PRESENTA 0 NOSO CLUB, UNHA “CANTEIRA
DE CANTEIRAS™ PARA FOMENTAR 0 DEPORTE ENTRE A
MOCIDADE E AMPLIAR A BASE DOS CLUBS E
FEDERACIONS NA PROVINCIA

O presidente provincial, acompanado polos vicepresidentes Luisa Sdnchez e Rafa Dominguez, remarca a gra-
tuidade do servizo, a posibilidade de descubrir novos deportes e a conexién de clubs e federaciéns con novos
deportistas con sesiéns de portas abertas

presidente da Deputacién de Pontevedra,

Luis Loépez, presentou o novidoso pro-
grama “O Noso Club”, un paso adiante na
colaboracidn coas entidades deportivas, no
fomento da actividade deportiva na infan-
cia, no apoio 4s familias e no impulso ao
deporte de base que consolidan ainda mdis
a Pontevedra como a provincia do deporte.
No pavillén de Principe Felipe, diante de
preto dun centenar de mozos e mozas de-
portistas, dirixentes de distintas federacidns
autondémicas e acompaiiado polos vicepresi-
dentes Luisa Sdnchez e Rafa Dominguez, o
mandatario provincial explicou os detalles
dunha nova proposta que permitird, de xei-
to gratuito e accesible, descubrir e practi-
car novas disciplinas deportivas aos nenos

e nenas da provincia, ao tempo que facilita
a clubs e federaciéons ampliar a sda base.
“Redobramos a nosa aposta polo deporte,
no que damos un novo paso na colaboracién
cos clubs e federacidns e na que avanzamos
nese compromiso estratéxico que € achegar
o deporte a toda a vecifianza, desde os mdis
cativos aos maiores, vivan onde vivan”,
presentou Lépez.

“O Noso Club” € un programa impulsa-
do pola Deputacién que busca que nenos e
nenas da provincia, de 6 a 16 anos, poidan
descubrir e practicar distintos deportes nun
entorno accesible, gratuito e de calidade.
Tratase dun programa que nace en alianza
coas federacions galegas de diversas disci-
plinas. A través de “O Noso Club”, a De-

putacion e as federacidons de cada deporte
organizard sesidns semanais de portas aber-
tas en colexios, nas que as familias poderdn
anotar aos menores de xeito gratuito e acce-
sible a través dun formulario unificado faci-
litado pola Deputacién que estard de xeito
inminente dispoiiible na sda pdxina web. As
sesidns serdn impartidas por técnicos das
federacions ou dos clubs. “O Noso Club €
unha canteira de canteiras”, puntualizou o
presidente.

Esta iniciativa presenta vantaxes das que
carecen as tradicionais escolas deportivas
como son o fomento da practica deportiva
gratuita e descentralizada, a oportunidade
de cofiecer diferentes disciplinas sen ata-
duras de inscriciéns ou altas federativas e
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unha ferramenta para achegar novos depor-
tistas aos clubs e as federacidons. Deste xei-
to, se a un mozo ou moza lle gusta o deporte
que descubriu durante algunha das sesions
do Noso Club, pode tramitar directamente
coa entidade deportiva a sda ficha. “Unha
nova mostra do compromiso da Deputacion
co fomento da actividade fisica, da colabo-
racion con federacidns e clubs e da aposta
pola descentralizacién da préctica deportiva
por concellos de toda a provincia”, remar-
cou o dirixente provincial.

Un auténtico encontro do deporte provin-
cial no que participaron novos deportistas de
disciplinas como o baloncesto, o balonmén,
a loita, o taekwondo, o judo, o piragiiismo, o
atletismo ou o rugby. “E un programa gratui-
to, diverso e accesible que proporcionard un
lugar no que xogar, desfrutar, crecer e apren-
der en compaififa. Sen importar o nivel”,
salientou a vicepresidenta Luisa Sanchez,
encargada de dar a benvida aos asistentes.
Unha nova ponte que conecta a administra-
cién provincial coas entidades deportivas,
os usuarios e as familias para seguir cons-
truindo a provincia do deporte. Unha inicia-
tiva pola que amosaron a suda satisfaccion os
dirixentes das federacions galegas de balon-
cesto e tackwondo, Julio Bernardez e Noelia
Pérez. “E unha ponte para ampliar a canteira
de todo o noso tecido deportivo”, resumiu o
presidente provincial.

“Somos a provincia que impulsa a préc-
tica deportiva, cunha canteira de todas as
idades; somos a provincia que conta coas
mellores instalaciéons deportivas, tanto ao
aire libre como nos polideportivos, pavillons
ou campos de fttbol; somos a provincia que
acolle e organiza as mellores competicions;
e somos a provincia cos mellores deportistas,
os mellores clubs e as mellores federacions.
En definitiva, somos a provincia do deporte”,
concluiu o presidente Luis Lopez.
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“Unha nova mostra do compromiso da Deputacion co fomento da actividade fisica, da
colaboracion con federacions e clubs e da aposta pola descentralizacion da practica

deportiva por concellos de toda a provincia”, explica Lopez

Deputacion
Pontevedra
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VIGO VIBRA CON EL NUEVD EUROCELTH

El equipo olivico regresé a la UEFA Europa League y ya suefia con mds.

| RC Celta estd afrontando una temporada car-

gada de ilusién. Ocho anos después de su ul-
tima aventura continental, el conjunto celeste
regres6 a la Europa League, un escenario que re-
fuerza la ambicién de un club que fue una de las
revelaciones de la pasada liga. El séptimo puesto
alcanzado por los de Claudio Girdldez abri6 de
nuevo las puertas de Europa a Vigo y consolidé
un proyecto que apuesta por un fttbol valiente,
ofensivo y atractivo.

FILOSOFIA DE RIESGO Y RECOMPENSA
El Celta firmé un curso anterior de gran nivel, con
un estilo atrevido que, pese a encajar demasiados

goles, le permitié situarse entre los equipos mds
goleadores del campeonato. El riesgo asumido se
transformé en espectdculo y resultados, con un
balance mds que positivo que convencié a la afi-
cién y dio al equipo la oportunidad de volver a
competir en tres frentes.

SALIDAS NECESARIAS

La exigencia econémica volvié a marcar el mer-
cado celeste. Fer Lopez fue traspasado al Wolver-
hampton por 23 millones de euros, siguiendo el
camino de Strand Larsen, que ya habia puesto
rumbo a Inglaterra la temporada pasada por 27
millones. Otra baja relevante fue la de Alfon, que
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finalizé contrato y fiché por el Sevilla FC sin dejar ingreso alguno en caja.
Tampoco continta Iker Losada, que tras un ano de cesién en Vigo regresé al
Betis, desde donde volvié a salir prestado, esta vez al Levante UD.

CINCO REFUERZOS PARA EL NUEVO RETO

En el capitulo de llegadas, el conjunto olivico realizé cinco incorporaciones.
Ilaix Moriba y Borja Iglesias, cedidos la campana anterior en Vigo, fueron
adquiridos en propiedad por el Celta, tras pagar 6 y 2 millones de euros res-
pectivamente. A ellos se sumaron tres caras nuevas: Ferran Jutgla, delantero
por el que el club invirtié 5 millones; el guardameta Ionut Radu, que llegé
libre tras su paso por el Venezia; y Bryan Zaragoza, extremo internacional
cedido por el Bayern de Munich. La operacién del granadino incluye una
cldusula: si disputa al menos el 60% de los minutos y el Celta termina entre
los once primeros clasificados, la compra serd obligatoria en el mes de junio.

LA APUESTA POR LA CANTERA
Javi Rueda regresa de su cesion en el Albacete y Claudio Girdldez lo consi-
dera ya listo para asentarse en el primer equipo. A ello se anaden tres futbo-

GALCI SPORT - 1
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listas procedentes del Fortuna con ficha profesional: Miguel Romédn, Manu
Ferndndez y el portero Marc Vidal. También se entrenan a las érdenes del
técnico, Jones El-Abdellaoui y Yoel Lago, aunque mantienen ficha del filial
por ahora.

UNA TEMPORADA EXIGENTE

El regreso a la Europa League supone un salto en las aspiraciones del club.
Competir en tres torneos exigird una plantilla amplia, equilibrada y capaz
de mantener el nivel en todas las competiciones. Con bajas importantes,
refuerzos ilusionantes y la fuerza de la cantera, el RC Celta se presenta como
uno de los equipos llamados a dar espectdculo, manteniendo el sello de un
futbol arriesgado pero fiel a su identidad.

DEBUT EN LA UEFA EUROPA LEAGUE
El equipo celeste debuté en Europa en Alemania ante el Stuttgart, cayendo
por 2-1, tras un duelo en el que los locales fueron muy superiores. Con todo,

la primera victoria celtifa es una realidad, pues en la segunda cita el equipo
de Claudio Girdldez no dio opcién al PAOK en Balaidos.

CLUB EN 2024 /2025
RC CELTA
RC CELTA
RC CELTR
RC CELTR
RC CELTA
RC CELTA
RC CELTA

CA OSASUNA
RC CELTA
RC CELTA

POSICION EDAD
MEDIOCENTRO 22
MEDIOCENTRO
MEDIOCENTRO
MEDIOCENTRO
MEDIOCENTRO

EXTREMO

EXTREMO

EXTREMO

EXTREMO

EXTREMO

NOMBRE
ILAIX MORIBA
DAMIAN RODRIGUEZ
HUGO SOTELD
FRAN BELTRAN
MIGUEL ROMAN
HUGO ALVAREZ

FRANCO CERVI

BRYAN ZARAGOZA
WILLIOT SWEDBERG
JONES EL- RBDELLAOUI

NOMBRE POSICION EDAD CLUB EN 2024 /2025
VAN VILLAR PORTERD 28 RC CELTA
IONUT RRDU PORTERD VENEZIR FC
MARC VIDAL PORTERD RC CELTA
JOSEPHAIDOO CENTRAL REAL VALLADOLID
CARLOS DOMINGUEZ CENTRAL RC CELTA
JAVI RODRIGUEZ CENTRAL RC CELTA
CARL STARFELT CENTRAL RC CELTA
YOEL LAGD CENTRAL RC CELTA FORTUNA
MANU FERNANDEZ CENTRAL RC CELTA FORTUNR
JAVIRUEDA LATERAL DERECHO 3 ALBACETE BALOMPIE
SERGIO CARREIRA LATERAL DERECHO RC CELTA
(SCAR MINGUEZA LATERAL DERECHO RC CELTA
MIHAILO RISTIC LATERAL IZQUIERDO RC CELTA
MARCOS ALONSO LATERAL IZQUIERDO RC CELTA

FERRAN JUTGLA
BORJA IGLESIAS
PABLO DURAN
IRGO ASPAS

OELANTERD
OELANTERO
OELANTERO
OELANTERO

CLUB BRUJAS
RC CELTA
RC CELTA
RC CELTA
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ESTE DEPOR YA SUENA CON EL ASCENSD

Los herculinos se reforzaron con diez fichajes para dar un salto de calidad.

| Deportivo afronté el verano con un merca-

do agitado y una necesidad evidente: dar un
salto de nivel. Con hasta diez incorporaciones,
el club blanquiazul se reinventé para la tempo-
rada 2025/26. Nueve de esos refuerzos estdn a
las é6rdenes de Antonio Hidalgo, mientras que el
décimo, Jairo Noriega, volvié a ser fichado por
el Depor tras un gran curso en Primera Federa-
cién en las filas del Ourense CF, siendo cedido al
Racing de Ferrol para continuar evolucionando
su formidable progresién a las 6rdenes de Pablo
Lépez. El balance, tras apenas unas semanas de
competicién, no puede ser més positivo: los fi-
chajes han respondido desde el primer dia y la
plantilla respira aire nuevo.

UN IMPACTO INMEDIATO

Lo mds llamativo ha sido la rdpida adapracién.
En anos anteriores, las caras nuevas necesitaron
tiempo para aclimatarse a Riazor, pero esta vez
el efecto fue inmediato. Luismi, fichaje més ilu-
sionante junto a Loureiro, ya dejé destellos de lo
que puede aportar por la banda. Gragera, llegado
cedido del Espanyol, empezé a mostrar su jerar-
quia en el medio, aunque una pequena lesién lo
frené en seco y le obligd a parar justo cuando
comenzaba a asentarse. Loureiro, por su parte, se
ha ganado un lugar en el eje de la zaga, mostran-
do oficio y cardcter en una posicién en la que se
estd consolidando y brillando sobre manera cada
partido sobre el césped.

ENTRENRDOR: ANTONIO HIDALGO
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REFUERZOS QUE CAMBIAN PARTIDOS

Samuele Mulattieri, delantero cedido por el Sassuolo, mostré instinto go-
leador en cuanto se estrend, confirmando que el 4rea no le intimida. Lucas
Noubi y Arnau Comas anadieron juventud y jerarquia en la zaga, mientras
que el italiano Giacomo Quagliata reforzé el lateral izquierdo con oficio,
saber estar y calidad. En la mediapunta, la llegada de Stoichkov, tras su
etapa en el Granada, sumé polivalencia, creatividad, visién de juego y gol.
Y en la porteria, Daniel Bachmann, procedente del Watford, quien todavia
no debutd, ya que el puesto viene siendo para Parreno, quien ha respon-
dido con solvencia en este arranque de campeonato. Hace un par de dias,
Daniel se lesioné de gravedad y estard en el dique seco durante tres meses.

UNA PLANTILLA RENOVADA

En cifras, las altas dejaron 1,5 millones de euros de coste, con una edad
media de 24,6 afios y un valor de mercado conjunto de 16,35 millones.

POSICION EDAD
PORTERD 3l

JUGADOR
DANIEL BRCHMANN

CLUBEN 2024 /2025
WATFORD FC

SRR SPORT - 1
LALIGA HYPERMOTION- RC DEPORTIVO

Mids alld de los ntimeros, lo que queda es la sensacién de que el RC De-
portivo acertd: jugadores en plenitud, algunos con recorrido en Primera
y otros con mucha hambre de crecer. El resultado es una plantilla muy
versétil, con muchos mds recursos que en temporadas anteriores y capaz de
competir en cualquier escenario.

UN DEPOR REFORZADO

Riazor ya lo ha comprobado: los nuevos llegaron para sumar y no para es-
perar su momento a la sombra. En apenas unas jornadas, se integraron en
el colectivo de manera fulgurante y comenzaron a dejar su huella. Si algo
ha cambiado en este Deportivo es la inmediatez con la que algunos de los
fichajes ya marcan la diferencia. Y en un club que mira sin complejos hacia
el ascenso, esa adaptacién exprés es una de las mejores noticias del inicio
de temporada. Por el momento, y después de ocho jornadas disputadas, el
liderato de Segunda es una realidad en A Corufa once anos después.

POSICION EDAD
MEDIRPUNTA 3l

JUGADOR
JD MOLINA “STOICHKOV"

CLUBEN 2024 /2025
GRANRDA CF

ERIC PUERTO PORTERD 22 MARBELLA FC

MARIO SORIAND MEDIRPUNTA 3 RC DEPORTIVO

GERMAN PARREND PORTERD 3 RC DEPORTIVO

CRISTIAN HERRERA EXTREMO 34 RC DEPORTIVO

MIGUEL LOUREIRO CENTRAL 8 SD HUESCA

LUISMI CRUZ EXTREMO 2l CD TENERIFE

LUCRS NOUBI CENTRAL 20 STANDARD LIEJA

YEREMAY HERNANDEZ EXTREMO 2l RC DEPORTIVO

OANI BARCIA CENTRAL 22 RC DEPORTIVO

DAVID MELLA EXTREMO 9 RC DEPORTIVO

ARNAU COMAS CENTRAL 29 SDEIBAR

SAMUELE MULATTIERI DELANTERD el US SASSUOLO

GIRCOMO QUAGLIATA LATERAL ZURDO 23 US CATANZARD

ZAKARIA EDDRHCHOURI DELANTERD ! RC DEPORTIVO

SERGIO ESCUBERD LATERAL ZURDO 36 RC DEPORTIVO

XIMO NAVARRO LATERAL DIESTRO 3 RC DEPORTIVO

SAMU FERNANDEZ CENTRAL RCO FABRIL

JOSE GRAGERA MEDIOCENTRO &) RCD ESPANYOL

DAMIAN CANEDO CENTRAL RCO FABRIL

RUBEN LOPEZ MEDIOCENTRO ¢l FC BARCELONA B

ENRIOUE FERNANDEZ MEDIOCENTRO RCO FABRIL

JOSE ANGEL JURADO MEDIOCENTRO 3 RC DEPORTIVO

NOE CARRILLO MEDIOCENTRO RCO FABRIL

CHARLIE PATIND MEDIOCENTRO ¢l RC DEPORTIVO

ALIOUNE MANE EXTREMO RCO FABRIL

DIEGO VILLARES MEDIOCENTRO 29 RC DEPORTIVO

SABORA

35 anos tostando no dia

www.cafesabora.com

@00

MARIO NAJERA MEDIRPUNTA UD LOGRONES

35 anos traballando para ter o mellor

café dia a dia.
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EL ORGULLO GRANATE VUELVE H LAT
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El Pontevedra CF inicié una nueva era bajo el mando de Rubén Dominguez.

Regresar a una categoria superior siempre tiene un
punto de poesia. No se trata solo de volver, sino de
hacerlo con la memoria del camino recorrido, con el
peso de la historia sobre el escudo y la esperanza fresca
de quien sabe que nada estd garantizado. En Pasarén
se respira ese aire otra vez. La ciudad late al ritmo de
la Primera RFEE escenario natural para un club que
nunca dejé de sonar con volver a mirar hacia arriba.
Rubén Dominguez, el artifice del milagro del Ourense,
tomo el timén de un barco granate que navega entre
tradicién y ambicién. A su lado, un vestuario que mez-
cla la fidelidad de los héroes del ascenso con la llegada
de nombres que prometen dar otro salto en calidad.
Desde la porteria hasta la delantera, el Pontevedra ha
tejido un equipo de musculo y talento, preparado para
pelear cada balén con la misma dignidad con la que
defendié su escudo en los dias oscuros.

Radl Marqueta llegé desde Ourense para custodiar el
arco, mientras que hombres como Antonio Monto-
ro, Miki Bosch o Juanra apuntalaron una defensa que
promete fortaleza. En el centro del campo, la batuta la
comparten Tiago Rodriguez, recién llegado del Aren-

teiro, y Ander Vidorreta, un mediocentro de inteli-
gencia serena. Mds arriba, el arte de Alain Ribeiro y la
juventud de Luisao Macias buscan conectar con delan-
teros como Dani Selma o el portugués Joao Resende,
llamado a ser una de las revelaciones del curso.

No todo fue sumar fichajes: la marcha de Dalisson de
Almeida, el relimpago de la banda que ahora brilla en
el Cérdoba, dejé un hueco que la grada atn recuer-
da con carino. Pero en Pasarén la nostalgia nunca pesa
mids que el orgullo. La camiseta granate, testigo de ge-
neraciones enteras, vuelve a ondear en el horizonte de
la Primera Federacién, donde los suefios se disputan en
campos duros, bajo luces frias y con la voz inconfundi-
ble de una aficién que nunca se rinde.

El futuro, como siempre en la ciudad del Lérez, se es-
cribird al compds de su gente: con fe, con trabajo y
con esa obstinada elegancia de quien ha aprendido a
caer y volver a levantarse. Porque mds que un club, el
Pontevedra es una declaracién de amor a la perseveran-
cia. Y en este nuevo amanecer, Pasarén vuelve a ser el
escenario donde las viejas ilusiones encuentran su sitio
entre los grandes.
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PORTEROS

RAUL MAROUETA
EDU SOUSH
DEFENSAS
ANTONIO MONTORO
BENJAMIN GARAY
MIKI BOSCH
JURNRA GOMEZ
ADRIAN EXPOSITO

VICTOR EIMIL

CENTROCAMPISTAS
YELKO PIND

ANDER VIDORRETA
NICO CONESA

TIRGO RODRIGUEZ

ALAIN RIBEIRO
LUISAO MACIAS

MIGUEL CUESTA

ENTRENADOR: RUBEN DOMINGUEZ
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PRIMERA FEDERACION - RACING CLUB FERROL
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LEVANTAR LA CABEZA Y MIRAR HACIH ARRIBA

Tras el golpe del descenso, el Racing de Ferrol se reconstruyé con gran ambicidn.

aer duele, pero hay caidas que despiertan. En A

Malata lo entendieron pronto: el descenso no era un
final, sino una llamada a empezar de nuevo. Ferrol se
mir6 al espejo y decidié que su historia no podia que-
dar en silencio. Por eso, mientras otros lamentaban la
pérdida, el Racing se reconstrufa con ambicién, con-
viccién y una fe que sigue llenando las gradas: mds de
ocho mil socios en Primera Federacién, una cifra que
habla por si sola.
La direccién del nuevo rumbo tiene nombre propio:
Alex Vizquez, el arquitecto del Arenteiro mégico, llegé
para edificar un proyecto de presente y de futuro. En el
banquillo, Pablo Lépez, el técnico revelacién del pasa-
do curso asume el reto de devolver al Racing a donde
pertenece. Entre ambos, la promesa de una reconstruc-

cién sin medias tintas.

La revolucién es total: solo Aitor Gelardo y Alvaro
Giménez resisten del equipo anterior, junto al joven
David Carballo, ascendido definitivamente desde la
cantera. El resto, caras nuevas y hambre de victoria.
Refuerzos como Miquel Parera bajo palos, Satl Garcia
para el costado izquierdo, o la veterania de Sergio Te-
jera y Alvaro Pefia en la medular. Arriba, la pélvora de
Antén Escobar y el desparpajo de Radl Dacosta anun-
cian un Racing atrevido, valiente, dispuesto a devolver
la ilusién a una ciudad que no se rinde.

Ferrol sabe de luchas y mareas. Su gente aprendié hace
tiempo que los suenos no se hunden, se reconstruyen.
Por eso, en el horizonte verde de A Malata, vuelve a
encenderse una palabra que lo resume todo: volver.

PLANTILLA 20252026

PORTEROS

MIOUEL PARERA
LUCAS DifZ
CESAR FERNANDEZ
DEFENSAS
MARKEL ARTETIE
ALEK ZALAYA
EDGAR PUIOL mCANES
CHEMA RODRIGUEZ
SAUL GARCIA
ALYVARD RAMON
MIGUEL LEAL
ALVARD MARDONES
CENTROCAMPISTAS
moeorosro [

ENTRENADOR: PABLO LOPEZ
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EL MILAGRO VERDILLO NO SE DET

Tercer curso consecutivo del Arenteiro en la tercera categoria del fitbol nacional.

Hay clubes que desafian la 16gica, y el CD Arenteiro
es uno de ellos. En una categoria donde muchos
proyectos se diluyen, el conjunto de O Carballino ha
convertido la permanencia en Primera Federacién en
un milagro sostenido. Tres cursos consecutivos en el
ftitbol de bronce no son casualidad, sino fruto de una
idea clara, una gestién modélica y una fe que trascien-
de lo deportivo.

El testigo en la direccién deportiva lo recoge Joan
Lima Farias, llegado desde el Avila, tras el fichaje de
Alex Vizquez por el Racing de Ferrol. Con él, comien-
za una nueva etapa marcada por la renovacion casi to-
tal de la plantilla de jugadores. Apenas contintian en
la casa verdilla Diego Garcia, Jordan Sinchez, Jaume
Cuéllar y David Ferreiro, referentes que simbolizan la
continuidad dentro del cambio. A su alrededor, una
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ENE

legién de caras nuevas para mantener vivo el sueno.
En Espifiedo, la ilusién no entiende de limites. Juga-
dores como Dani Romera, Julen Jon Guerrero, Ser-
gio Aguza o Alberto Solis forman parte de un grupo
equilibrado, con experiencia y juventud, preparado
para seguir compitiendo de td a td con histéricos del
fatbol espanol. Y todo bajo el paraguas sereno del pre-
sidente Argimiro Marnotes, garante de un proyecto
que crece sin perder el rumbo ni los valores.

El Arenteiro no olvida de dénde viene. Su historia re-
ciente es una leccién de humildad, trabajo y fe en el
detalle. Desde las tardes de barro hasta los focos de la
Primera Federacidn, el club sigue demostrando que
los milagros existen cuando hay conviccién. En Car-
ballifio lo saben bien: el verde del Arenteiro no es solo
un color, es una manera de resistir.

PLANTILLA 2025/2026
PORTEROS

DIEGO LOPEZ

ALVARD BASTIDA
BRAIS VAL
SERGIO RGUZA

ALVIN ABRJAS
DEFENSAS

ELISEQ FALCON

HEEE
MAMADOU ALPHA
CENTROCAMPISTAS
DAN| GONZALEZ
ALBERTO SOLIS
JULEN JON GUERRERD -

ENTRENADOR: JESUS ARRIBAS

GORKA PEREZ
LUCALOHR
PABLO MOYA
FELIX GIMENEZ
OIEGO MOREND
LLUIS LLACER

JORDAN SANCHEZ
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PRIMERA FEDERACION - CD LUGO

NUEVO RUMBO EN EL ANXO CHRRO

El CD Lugo comenzé una nueva era con el grupo NWB Sport al frente.

Hay cambios que marcan época, y en el CD Lugo el
nuevo tiempo ya ha comenzado. Tras anos de luces
y sombras bajo la presidencia de Tino Saqués, el club
gallego abre una etapa completamente distinta con la
llegada del grupo mexicano NWB Sport. El relevo en
la propiedad ha traido aire fresco al Anxo Carro, donde
Ronald Baroni ejerce ahora como méximo mandatario
y Javi Recio asumié la direccién deportiva.

El proyecto parte de una idea clara: reconstruir para
crecer. Con apenas tres jugadores que contindan del
pasado curso —Nathaniel Nicholas, Jorge Gonzilez y
Nicolds Reniero—, el Lugo afronta su tercera tempora-
da consecutiva en Primera Federacién con una plantilla
précticamente nueva y el objetivo ambicioso de volver
a mirar hacia arriba. En el banquillo, Yago Iglesias, uno

de los técnicos gallegos més respetados, simboliza esa
mezcla de ilusién y criterio que busca la entidad.

El vestuario se ha llenado de caras nuevas y experiencia:
Marc Martinez bajo palos, José¢ Amo y Josep Gaya en el
eje de la zaga, la calidad de Alex Carbonell, el empuje
de Txus Alba o la jerarquia ofensiva de Iker Unzueta y
Lago Junior. Un bloque disefiado para competir, para
ilusionar y para devolver al Anxo Carro el pulso de los
grandes dias.

La ciudad siente que se abre una puerta a un nuevo
horizonte. El Lugo ya no mira atrds, sino al futuro, de-
cidido a reconstruir su identidad con trabajo, calma y
ambicién. Porque si algo caracteriza al club rojiblanco
es su capacidad para reinventarse. Y este curso, mds que
nunca, el desafio tiene nombre propio: volver a creer.

PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS

MARE MARTINEZ
KER PIEDRA
DEFENSAS
J0SE AMD
JOSEP GAYA CDEANTERDS
IBAIDER GARRIZ
PABLO TRIGUERDS
NATHANIEL NICHOLAS
DIFG0 CABALLD
JON MERIND
IAGO LPEZ
CENTROCAMPISTAS
ALEX CARBONELL - ]
ALEX BALBOR - ]

ENTRENADOR: YAGO IGLESIAS
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PRIMERA FEDERACION - OURENSE CF
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UN OURENSE NUEVO PARA UN MISMO SUENO

Dani Lldcer tom4 las riendas de un equipo casi renovado por completo.

n O Couto vuelven a sonar tambores de renovacién.

El Ourense CF afronta su segundo curso consecuti-
vo en Primera Federacién, consolidado ya en la cate-
goria tras una temporada de crecimiento sostenido. El
pasado afio comenzé con dificultades, pero el equipo
fue de menos a mds hasta rozar los puestos de play-
off, firmando una permanencia solvente que dejé muy
buenas sensaciones.
Esta vez, sin embargo, el proyecto arranca casi desde
cero. Dani Lldcer toma el relevo en el banquillo tras la
marcha de Pablo Lépez al Racing de Ferrol, y la planti-
lla ha sido reconstruida pricticamente en su totalidad.
Son pocos los jugadores que siguen respecto al pasado
curso, tras un verano marcado por la llegada masiva de
caras nuevas.
Entre los fichajes destacan nombres como David Ra-

bad4n (Unionistas), Marco Camus (Valencia Mestalla),
Alvaro Ratén (PAS Lamia), Nacho Castillo (Ponferra-
dina) o César Moreno (Hércules), ademds de jévenes
cedidos con proyeccién como Adridn Guerrero o La-
mine Gueye. Un bloque de perfil joven y ambicioso,
disenado para competir con hambre en una categoria
tan exigente como imprevisible.

El objetivo vuelve a ser la permanencia, aunque con
la intencién de seguir creciendo desde la estabilidad
y el trabajo. En Ourense se respira prudencia, pero
también ilusién. El club ha entendido siempre que los
cimientos se construyen poco a poco, y que la madurez
deportiva no llega de un dia para otro.

El Ourense CF sigue su camino, sin prisa pero sin pau-
sa, decidido a hacerse un nombre propio en el fitbol
nacional y sin descartar nunca seguir escalando niveles.
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PORTEROS

ALYARD RATON
ALBERTO SANCHEZ
DEFENSAS
MIGUEL PRADD
FRAN CARMONA
ADRIEN PEREZ
ALVARD YUSTE O mCANIES
PYMANE JELBAT
ORIDL CONRS
HUGD SANZ
ENOL COTO
CENTROCAMPISTAS
DAVID RABRDEAN
JERIN RAMOS

ENTRENADOR: DANI LLACER
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ENEL EIVIINU DEL FORTUNR

El filial del RC Celta contintia un curso més con Fredi Alvarez en el banquillo.

| filial del RC Celta contintia una temporada mds en

Primera Federacién, un logro nada sencillo en una
categoria tan exigente. La constante renovacién de ju-
gadores, inherente a cualquier filial, complica siempre
el camino, pero el Celta Fortuna ha demostrado ser
capaz de competir con juventud y ambicién. La pasada
campana terminé en la octava posicidn, a seis puntos
del play off y con ocho de ventaja sobre el descenso,
una muestra del equilibrio alcanzado entre formacién
y resultados.

JUVENTUD Y TALENTO PARA CRECER

En el banquillo continta Fredi Alvarez, encargado de
dirigir un grupo marcado por el talento emergente y
por la necesidad de adaptarse cada curso a nuevos esce-
narios. En cuanto a fichajes externos, llegaron refuer-

¢

@ www.landin.es

zos de proyeccién: Caio Barones (Flamengo juvenil),
Seyni Mbaye (US Gorée), Kike Ribes (Castilla), Jan
Oliveras (Dinamo Zagreb), Adria Capdevilla (Getafe
B), Luis Bilbao (Barakaldo) y Alvaro Marin (Amore-
bieta).

LA MISION DEL FILIAL

El objetivo principal no cambia: formar futbolistas y
prepararlos para responder a las llamadas del primer
equipo. La permanencia en la categoria es la meta de-
portiva inmediata del Celta Fortuna e intentard alcan-
zarla con solvencia. Eso si, si el curso lo permite, nadie
en la plantilla descarta mirar més arriba, como ya su-
cedié en campanas recientes en las que el filial celtina
lleg6 incluso a disputar varios play off de ascenso a Se-
gunda Divisién.
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PORTERDS

COKE CARRILLD
CAID BARONE
MARCOS GONZALEZ
DEFENSAS
KIKE RIBES
JAINE VAZOUEZ CmCNE
PABLO MEIS
SEINI MBAYE
ANXD RODRIGLEZ
JORL LOPEZ
JON OLIVERAS
PRBLO GAVIAN
CENTROCAMPISTAS

OAVID DE LA IGLESIA ALVARD MARIN

ENTRENADOR: FREDI ALVAREZ

Ok | I cl
MENUS & RODRIGUEZ [
~ LOPEZ

i

GAVIAN 5

BURCIO ANTANON

N \MARCOS

GONZALEZ

L@ndin

SOFTWARE




{\|£) PSICOTECNICO VIGO

"2/ CENTRO DE RECONOCIMIENTO MEDICO

LICENCIAS Y PERMISOS :
Conduccion " Navegacion * Armas
Perros peligrosos " Grua Torre ...

Certificados Médicos y Control de
Accesos

C/Barcelona 58 Bajo - Vigo
CITAPREVIA:

986 11 90 45

XY pil B gl ' MUndOPiFata
- ‘ | L i .

VS h 5 Papk
Consultanos y haz tus reservas! +34 678 476 457

Camino de Veiguina, Nave 8 1 Alcabre - VIGO




20 GALCASPORT
SEGUNDA FEDERACION - RCD FABRIL
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EL VALOR DF CRECER EN RBEGONDC

El Fabril consolida su papel de filial y a la vez no deja de competir a gran nivel.

Desde la calma de Abegondo, el RCD Fabril vuelve a
construir futuro. El filial del Deportivo afronta una
nueva temporada en Segunda Federacién con Manuel
Pablo al frente, referente de continuidad y formacién
dentro del club. En un entorno donde el crecimiento
vale tanto como los resultados, el equipo blanquiazul
reafirma su papel esencial: ser el puente entre la cantera
y Riazor.

La plantilla mantiene un bloque reconocible con fut-
bolistas que ya rindieron a gran nivel el pasado curso
—Hugo Rios, Aarén Sdnchez, Noé Carrillo, Jaime Ga-
rrido, Bil Nsongo o Alioune Mané— junto a la irrup-
cién de una nueva generacién llegada desde el juvenil:
Dani Estévez, Héctor Areosa, Mario Hermo, Malick
Ndiaye, Hugo Torres, Alex Marqués o Rodrigue Di-

panda. A ellos se suman los regresos de Mario Naje- AT E LM T T T

ra, Brais Sudrez, Quique Teijo, David Dominguez y
Rubén Vilela, ademds del tnico fichaje, Pablo Cortés,
extremo procedente del Zaragoza.

El Fabril es, una vez mis, el laboratorio de futuro del
Deportivo, un espacio donde se forjan los jugadores
llamados a dar el salto a Riazor. Nombres como Samu,
Noé, Nijera, Quique Fernindez o Mané ya saben lo
que es entrenar o ir convocados con el primer equipo,
confirmando el valor real de la cantera corufiesa.

El objetivo fabrilista no pasa por la presién del ascenso,
sino por mantener un nivel competitivo alto, formar
jugadores y seguir alimentando el proyecto del Dépor
desde la base. En el Arsenio Iglesias de Abegondo, el

futuro ya muestra su talento cada fin de semana.

PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS
HUGO RIOS
BRAIS SUAREZ
ALEX MAROUES
ANXO REGUEIRO
DEFENSAS
ARRON SANCHEZ
RUBEN VILELR
SAMU FERNANDEZ
IKER VIDAL
HUGO TORRES
PABLO GARCIA
(UIDUE TENO
MARIO HERMO
MALICK NDIRYE
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SEGUNDA FEDERACION- CORUXO FC

ENTRE EL MAR Y EL ESFUERZD

Nuevo curso para un Coruxo fiel a su esencia y a su caracter ganador.

En O Vao todo sigue teniendo ese aroma a futbol de
verdad. El viento del Atldntico, el verde del campo
y un club que no entiende de prisas. El Coruxo FC
comienza un nuevo curso en Segunda Federaciéon con
la serenidad de quien sabe lo que es luchar cada tem-
porada, y con la ambicién de alcanzar la permanencia
sin sobresaltos, sin renunciar a sofar con algo mis si el
camino acompana.

La Segunda RFEF no concede margen: entre pelear el
play off o mirar hacia abajo apenas hay un par de vic-
torias de diferencia. Lo sabe muy bien Javi Ferndndez,
que llegé el pasado marzo para enderezar el rumbo y lo
consiguid. Su trabajo le ha valido para seguir al frente
del banquillo, ahora con la oportunidad de construir

desde el inicio.

El proyecto combina continuidad y renovacién. Lle-
gan refuerzos jévenes y con hambre —Roque Gonzd-
lez, Rares Mezdrea, Guille Pinin, Mateo Gandarillas,
Xabier Sola, Carlos Alonso, Hugo Losada, Dani Ro-
sas, Breogdn Sio, Javi Gonzdlez o Xavier Cidre, entre
otros—, piezas llamadas a darle frescura a un bloque
competitivo que conserva el cardcter que siempre de-
finié al club.

En el Coruxo no prometen mds de lo que pueden dar,
pero si mantienen una conviccién firme: competir, dis-
frutar y defender el escudo con orgullo. Porque alli, en
una parroquia en pleno Vigo, entre el mar y el esfuerzo,
el fatbol siempre ha sido una forma de vida.
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PORTERDS

ALBERTO DOMINGUEZ
ESTEBAN RUIZ
DEFENSAS
soRRumcaE | ATACANTES
JURN RODRIGUEZ
ALVARO FERNANDEZ
BREDGAN S
CARLOS ALONSO
ALVARD NAVERA
YAVIER CIDRE
ROQUE GONZALEZ
CENTROCAMPISTAS
GUILLE PININ I
NACH FARINA I

ENTRENRDOR: JAVI FERNANDEZ

=3
o iz S ; i
BORIAM B ALONSO

ROOUE s 5 CIORE
FARINA MEZOREA

HHB

HHB Pontevedra Confort

www.hotelpontevedra.es

C/ Mestre Soutillo 2 - 36004 - Pontevedra
Tel.: 986 10 94 99 « info@hotelpontevedra.es
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RESTAURANTE
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Eiaa dos Ferreiros, 17

Especialidad en carnes de Rubia gallega y carne
de Wagyu, chuleton de Buey gallego, Croca de
vaca premium y churrasco.

Cocina casera servida y elaborada con mucho
mimo y producto de primera calidad.

"En plenc centro de Pontevedra, a 100 m del concello con gran parking justo al lado”

- 36002 Pontevedra

986 857 832 e« restaurantemaky@gmail.com
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FL PULSO FIRME DEL BERGANTINOS

La entidad de Carballo abrié una nueva etapa con Simén Lamas al frente.

| Bergantinos FC afronta su segundo curso consecu-

tivo en Segunda Federacién, decidido a mantener la
linea ascendente que marcé la pasada temporada. El
equipo carballés roz6 el play off hasta las tltimas jorna-
das y dejé la sensacién de haber recuperado la estabili-
dad deportiva tras anos de montafa rusa.
El verano trajo cambios. La renovacién de Jorge Cues-
ta, que parecia segura, no llegé a cerrarse, y la directiva
que preside Chano Calvo reaccioné rdpido ante una
oportunidad inesperada en el mercado: la llegada de
Simén Lamas, técnico gallego que venia de una exitosa
etapa en el Vizela portugués. Su perfil encaja a la per-
feccién en el nuevo rumbo del club, que busca crecer
sin perder identidad.

cafe
bar

D™

CARBALLO

CARBALLO - Tel. 606 58 54 08

BOBS
Hamburguesas

Bocatas calientes

El proyecto se ha redibujado casi por completo. La
plantilla es pricticamente nueva, con una mezcla de
juventud, ambicién y experiencia. Llegaron jugadores
contrastados como Iago Novo, Diego Gonzilez, Keko
Hevia o Isma Cerro, junto a apuestas de futuro como
Dario Germil, Romdn Noya o Amin Rajouani. Una
reconstruccién profunda que deja claro que el Bergan
no teme empezar de cero si es para dar un paso mads.

El reto vuelve a ser el mismo: asentarse en la categoria,
mirar hacia arriba y hacer de As Eiroas un fortin. En
Carballo se respira ilusién y prudencia a partes iguales.
El club sabe que los cimientos estdn puestos y que, con
trabajo y paciencia, los frutos llegardn. Porque si algo
distingue al Bergantifios, es que nunca deja de creer.

| MARRUECOS &

PLANTILLA 2025/ 2026

PORTERDS

SANTI CANEDD
ROMAN NOIA
DEFENSAS
NACHD PASTOR
KEKD HEVI O mCANES
FITO" RODRIGUEZ
AMIN MUSTAPHE
ANTONO SOLA
ADOLFO GONZALEZ
BLAS ALONSD
MIGUEL PEiin
cenmeocawsias |

YOUNOUS TRSSEMBED _
MELT LORENZO _

ENTRENADOR: SIMON LAMAS

CANEDD [

PASTOR & FITD
PERR S0LA

S TASSEMBEDD [ BARCK
%

NOVO | GONZALEZ

Vivero de Castaiio

A REVOLTA

Vivero especializado en la produccién
y comercializacion de plantas de castafio.

@619 087 864 @ arevoltaviveiro@gmail.com
eLg. A Mosca, 7 A - Santa Maria de Vigo - 15659 Cambre (A Corunia)

Restaurante de comida peruana de calidad
y a buen precio.
Delivery a todo A Coruia.

7 @ 642 628161

€) cafe Bar MI PERU

() Ronda de nelle 126, sétano M - 15010 A Corufia
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PORTEROS
MANU VIZ0S0
BRUNO RIELO
DEFENSAS

SAMUEL PARDO
RAUL GIL "CHAMPI
YOEL CRESPO

 CENTROCAUPTAS

SRR

| WALLGL i

N

POL BUESO

LUCAS PUIE O HCANIES

JAVI LABRADA

VITI NEVES

SANTI PRADO

SMONL PEREZ

“VARD" FERNANDEZ

NOEL CONZALE?

CENTROCAMPISTAS

, MANU NONEZ -]
DEL BARRO A LA ILUSION DE VOLVER A CREER e s

La UD Ourense pasa de Tercera Galicia a Segunda Federacién en una década.  LAILEGIEEENIETEIEIN
)

*| PARD0 [T BUESD

I-a Unién Deportiva Ourense vive un momento his-  El club rojillo afronta este reto con cabeza y equilibrio.

térico. Por primera vez desde su fundacién en 2014,  El proyecto mantiene la base del afio pasado y suma re-

}

el club disputa la Segunda Federacién, culminando asi
una década de crecimiento que comenzé desde lo mds
bajo tras la desaparicién del CD Ourense. El nuevo
proyecto, nacido del sentimiento popular y de la unién
de la aficién, ha ido ascendiendo paso a paso hasta al-
canzar el fatbol nacional.

Campeona del grupo gallego de Tercera Federacién, la
UD consiguié el ascenso directo el pasado curso bajo el
mando de Borja Ferndndez, exjugador del Real Valla-
dolid o del Deportivo, que seguird dirigiendo al equipo
tras haber sido el gran artifice del éxito.

fuerzos puntuales con experiencia y proyeccién: Rufo
Sénchez, goleador contrastado, Santi de Prado, Manu
Vizoso, Manu Nuanez o Victor Gamarra, entre otros.
Sin perder de vista la realidad, el objetivo es claro: ase-
gurar la permanencia y consolidar la presencia en la
categoria, pero sin renunciar a disfrutar de un ano his-
térico para la ciudad.

De Tercera Regional a Segunda Federacién en una dé-
cada, el camino ya es un motivo de orgullo. En Ouren-
se, el fitbol volvib a tener su casa, y todo apunta a que
lo mejor todavia estd por llegar.

NOEL

JRICHENKO

i

NUNEZ

PARRILLA

N chavp)

——

€ CAMARRA

VARD

BARBOSH

AADN

Y72

AUTOMOCION

LAXE - A Coruna

Francisco Ferreiro Pérez
625 996 259

Transfontans - Serantes

fytautomocion@gmail.com
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PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS

CESAR PIROT
FERNANDO EMBADJE
VICTOR AROSA
DEFENSAS _
IAGO PARGA
MAXIMD LEVRAND
MIGUEL RAIMUNDEZ
NACHO OLIVERA
TOMAS BERARDDZZI
JAVIPIRY
ALBERTO FREIRE
PABLO PARADA
CENTROCAMPISTAS ALEX MILLAN

[VALDINE DA SILVA “JU*

MPOSIBLE PARA LA SRRRIANA

El club lucense vive su momento mds grande y mira al futuro con ambicién.

NADA ES

,

ENTRENADOR: IVAN CARRIL

I.a Sociedad Deportiva Sarriana firmé la mayor ges-
ta de su historia con un ascenso que todavia resue-
na en toda A Terra Chd. Tan solo dos afios después
de alcanzar por primera vez la Tercera Federacién, el
equipo lucense volvié a romper barreras, instalindose
en la cuarta categoria del fitbol nacional. La pasada
temporada, los de A Ribela finalizaron terceros y lo-
graron el ascenso a través del play off, superando a Ra-
cing Villalbés y CD Estradense en la fase autonémica
y coronando la proeza ante el Atlético Pulpilefio en la
eliminatoria definitiva.

Para afrontar el nuevo reto, el banquillo quedé en ma-
nos de Ivan Carril, artifice del gran rendimiento del CF

Noia en campanas anteriores. Su llegada marcé el ini-
cio de una etapa ilusionante, en la que el club refuerza
su identidad con una plantilla joven, renovada y ambi-
ciosa, con hasta quince incorporaciones para competir
con garantias en una categoria muy exigente.

La permanencia es el objetivo prioritario de esta enti-
dad, aunque en Sarria saben que el verdadero triunfo
ya estd en seguir creciendo sin perder la esencia que los
trajo hasta aqui: trabajo, humildad y fe. En una liga
con cinco descensos y una plaza de play out, cada pun-
to vale oro, pero la ilusién de un pueblo que vive el fut-
bol como pocos vuelve a empujar detrds de un equipo
que no conoce limites.

] 1: OLVERA & LEVRAND

| FRERE

MILLAN

MAYCON B

VILLAVERDE

" BONZALEZ

u

I'\,_ 3

VILAN

aan R >

627 79 25 01

Servicio de Contenedores
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Especialidad

Carnes a la parrilla

Churrasco (Ternera - Cerdo - Pollo)
Croca - Secreto
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# Menu del diay postres caseros

@ https: wawmﬂggmg_qml ’
© Rua cerdedo, 6 bajo (A Estrada)
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Tras rozar el ascenso, el Estradense mantiene su esencia y vuelve a sofar.

Hay equipos que nacen para competir y otros que na-
cen para emocionar. El CD Estradense pertenece a
los segundos. Lo demostré el curso pasado, cuando
roz6 el ascenso después de una temporada que queda-
rd escrita en la historia del club. Segundo en la liga,
valiente en el play off, capaz de eliminar al Noia y de
plantar cara hasta el final ante la Sarriana. Nada que
lamentar, mucho de lo que sentirse orgulloso.

En A Estrada, el futbol es parte del paisaje. Cada fin
de semana, el Novo Municipal se llena de familias, de
nifios vestidos de rojo, de gente que siente que el club
también le pertenece. Mil socios y creciendo, una cifra
que no habla de nimeros, sino de raices.

Para este curso, los técnicos Manuti y Javicho mantie-
nen el rumbo. El equipo conserva su alma: Caraban,

Ander, Brais Vidal, Miguel Ferndndez, Marcos Mella,

Radl Gémez o Angel Muniz siguen formando la co-
lumna vertebral de un vestuario que no olvida quién
es. Se marcharon nombres importantes como Porrua,
Jaichenko o Gamarra, pero llegaron futbolistas de ni-
vel, como Alex Delgado, Hugo Padin o Gerard Puerto.
Y en medio de todos, Dani Pedrosa. El jugador que
hace que la gente pague la entrada solo por verle. Un
talento distinto, capaz de cambiar partidos con un ges-
to, con un disparo imposible o con esa calma de quien
sabe que puede marcar la diferencia en cualquier mo-
mento.

El Estradense no promete imposibles. Promete com-
petir, disfrutar y seguir creciendo. Porque en A Estrada
nadie se rinde, y porque este club, hecho de esfuerzo y
orgullo desde el 17 de agosto del afio 1925, ya demos-
tr6 que los suefios se alcanzan con trabajo y corazén.

PORTERDS  CENTROCAMPISTAS
ISRAEL SALGUFRD
ALEX DRz
DEFENSAS
ANDER BELLIDD
ANGEL MUNZ
PABLO CARRBEN mRCANES
ANGEL LANDERA
DAN VARELR
SERGIO PRIETO
IAGO LAMID
BRAIS GANETE
0SCAR L0PEZ
CENTROCAMPISTAS
woeLremeneez [

ENTRENADOR: MANUTI
ISRAEL

LANDEIRA & CARABAN
ANDER

BRAISYV. [ MIGUEL

GERARD

PEDROSA

Jose rey Baloira

“Pepe Electricista”

o Cenor

electrodomesticos

Edelec

A Estrada

b

Telfs. : 986 570 557
656 885120

-

Ria da Canoteira, n™1
36680 A Estrada (Pontevedra)

#yocomproenmibarrio

FONTANERIA - CALEFACCION

AIRE ACONDICIONADO
ELECTRICIDAD - ENERGIA SOLAR
DOMOTICA - TV & SAT
MANTENIMIENTOS - COMUNIDADES

www. Climak-instalaciones.com

986681101
; @ - climakinstalaciones@gmail.com

630 916 476

(O% C/ Justo Martinez, P10 P2F

®

- A Estrada (Pontevedra)
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DONDE NUNCA SE APAGA LA LU7 BLANCH

Doce afos después, el Silva SD mantiene viva la llama de la Tercera Divisién.

n A Coruna, entre el viento que sopla sobre A Grela y

la constancia de quienes nunca fallan a su cita, sigue
latiendo el corazén del Silva. Nadie podia imaginar, alld
por junio de 2014, que aquel club humilde, nacido del
barrio y de la pasién, cumpliria doce temporadas se-
guidas en Tercera Divisién. Y aqui sigue, con la misma
dignidad de siempre, con la misma fe silenciosa de los
que no necesitan grandes focos para sentirse grandes.
El banquillo tiene ahora nuevo inquilino. Noé Lépez
tomo el relevo y estd dando forma a un proyecto que
mezcla continuidad, regreso y renovacién. Vuelven a
casa viejos conocidos como Jose Moure, Alvaro Rey,
Alex Coba o Bilal Belkalcha, y llegan jévenes con ham-
bre, corufieses de verdad: Nico Mosquera, Adridn Viz-
quez o Seydi, ademds de Pablo Rubio, ya curtido en
mil batallas a sus 30 afios. Y, como joya de la corona,

un nombre que nunca pasa inadvertido: Alex Ares, el
talento de Pontedeume que a sus 33 primaveras con-
serva la clase intacta, esa pausa y visién que solo dan
los afios bien jugados.

El objetivo es el de siempre: mantenerse, seguir cre-
ciendo, no perder el rumbo. Pero el horizonte del Sil-
va guarda también un cambio simbdlico: este serd el
tltimo curso en A Grela, el campo que lo vio crecer y
resistir. Cuando terminen las obras, el club se mudard a
Elvifia, donde comenzard una nueva etapa con la mis-
ma alma y un futuro que late en blanco.

Puede que el inicio de liga no fuese el deseado, pero
el futbol, como la vida, premia a quien no se rinde.
Porque el Silva no es solo un club: es una forma de
entender A Corufa, de honrar su historia y de seguir
creyendo, incluso cuando nadie mds lo hace.

PLANTILLA 2025/2026

PORTERDS

6 MTNEZ MINBUGY
ADRIAN ROS
DAVID MTNEZ ‘BUGY'
DEFENSAS
ADRIAN VAZOLEZ
ALEX COB
BLALGENR | AACANIES |
BRAIS LEMA
DIFGO COBELD
SEYDI MENDES
UREL RENR
CENTROCAMPISTAS
ALEX MONTERD

CRRLETTO" RODRIGUEZ _

ENTRENADOR: NOE LOPEZ

MINIBUGY

MAQUEZ &8  SEVDI

MOURE £ RUBID

BRLOOMAR

Relizamos obras de reforma, obra nueva y decoraciones con Pladur, tanto en casas particulares como empresas

y locales publicos.

Trabajamos siempre con los mejores materiales por consiguiente nos aseguramos de que los acabados sean de
primera calidad. Ofrecemos soluciones para todo tipo de construccion interior en Pladur.
Falsos techos, aislamientos y trabajos de decoracion en general.
Nuestro principal objetivo es la satisfaccion total del cliente y lo conseguimos prestando un servicio de calidad.

633 035 867 / 629 926 615

decoracionesbellaluna.es

Fontenla 29 - Lantano (Portas) 36658 info@decoracionesbellaluna.es
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El Atlético Coruna Montaneros regresd este curso a Tercera Divisidn.

| Atlético Corufia Montafieros afronta su regreso a

Tercera con la serenidad de quien sabe de dénde vie-
ne y hacia dénde quiere ir. Lo hace tras una temporada
memorable, en la que el equipo dirigido por Jairo Arias
se proclamé campedn del grupo 1 de Preferente Galicia
con autoridad, conquistando ademds la Copa Diputa-
cién y la Copa de A Coruna. Un curso perfecto, reflejo
del trabajo silencioso de un club que ha aprendido a
crecer desde la base, sin perder su identidad.
Para afrontar el salto de categoria, el Monta no se dejé
llevar por la prisa ni por el ruido. Aposté por la conti-
nuidad de un bloque que se gané el derecho a competir
mds arriba, incorporando al mismo tiempo refuerzos
con peso y proyeccién. Nombres como lago Lépez,
Longueira, Achore, Dani Ferndndez, Balsa, Sito Pais,
Adridn Ogando o Juan de Dora, ademds de David Ca-
rreira, cedido por el Fabril, completan un plantel equi-

librado, preparado para competir con ambicién pero
sin olvidar el trabajo colectivo que lo trajo hasta aqui.
El campo de San Pedro de Visma sigue siendo el punto
de encuentro habitual, aunque el horizonte ya marca
un cambio importante: cuando finalicen las obras, el
Montaferos se mudard a Elvifia, donde compartird es-
cenario con el Silva SD. Serd un paso mds en la conso-
lidacién de un proyecto que, sin grandes titulares, se ha
ganado el respeto del futbol gallego.

Al frente sigue Jairo Arias, un técnico de la casa en el
sentido mds puro del término. Crecié dentro del club,
pasé por todas las categorias y fue escalando hasta al-
canzar el banquillo del primer equipo. Su trayectoria lo
resume todo: trabajo, constancia y fidelidad a una idea.
Porque el Montaneros, més que un club, es una manera
de entender el futbol: con humildad, con pasién y con
la certeza de que crecer no significa cambiar.

Atencion
personalizada

° Experiencia local

RACF OR

Calidad
garantizada

° Trabajo seguro

PLANTILLA 2025/2026
PORTEROS

GUILLERMO DEL VALLE DIEGO RODRIGUEZ

MARCOS MOREND
DEFENSAS
JOSE BALSA
IAGO LOPEZ
owresivrez [OEERS
MAURD LOIS O mCANES
JORGE LONGUERR
OSCAR FERNANDEZ
PEORO BARBOLLA
SAMU REY
ALONZO DE SOUZA
CENTROCAMPISTAS
DAVID CARRERA

ENTRENADOR: JRIRO ARIAS

MARCOS

LONGUEIRA _ IAGO L
> =

ACHORE BARBOLLA

CARREIRA. B UNAI

Porto de Egoas, 82, O Carballino
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TERCERA FEDERACION - CD BOIRO

PLANTILLA 2025/2026
PORTERDS
BORJA REY
L0IS ROMERD
DEFENSAS
ARAM PAZDS
DAVID NOYA
VAN ALONSD O mCANIES
| PABLD OZ0RES
- W RODRIZAMBRANA
| - | Eae SAMU ARALLD
~ Y0SI MONTOTO ]
FLVIEJO ORGULLO DE BARRANA o =
conmeocawesias |
El Boiro busca estabilidad en Tercera sin renunciar a sofiar en grande. JURNMA BLANCO _

1 Club Deportivo Boiro ha vuelto a sentirse parte de

la Tercera. Y aunque el regreso llegé envuelto en di-
ficultades, la historia quiso que todo terminara como
merecia: con el equipo en pie, salvado, y con su gente
otra vez sonando a la orilla de Barrana. El curso pasado
fue el del retorno tras afos de ausencia, y también el
de la resurreccién. Cuando el viento soplaba en contra,
José Tizén tomé el timén. Llegé con el agua al cuello
y acabé manteniendo el barco a flote. Por eso sigue al
mando, porque su calma y su fe valen mds que cual-
quier discurso.
Esta temporada, el objetivo es simple y ambicioso a la
vez: consolidarse sin miedo. Vivir el afio con estabili-
dad, sin sobresaltos, pero con la vista puesta en algo
mds que la mera supervivencia. Porque el Boiro es un
club con pasado y con cardcter, y nadie deberia descar-

tarlo cuando empieza a sonar la musica del play off.
La plantilla mantiene la base de quienes lograron la
permanencia, pero con nuevas piezas que le dan aire
fresco y fondo de armario. Llegaron Lois (Flavia), Ro-
dri Zambrana (Celta juvenil), Pablo Ozores (Sigiieiro),
lago Martinez (Bergantifios), Samu Aratjo (Coruxo),
Ivin Alonso (Sigiieiro), Diego Enjamio (Lalin), Gon-
zalo Landeira (Compostela), Facu Moreyra (Noia) y
Victor Casais (Polvorin). Nombres distintos, mismo
propdsito: competir, crecer, y honrar la camiseta.

El Boiro vuelve a ser ese equipo incémodo, de corazén
caliente y orgullo callado. No necesita prometer nada,
porque su historia ya habla por él. En un campo donde
huele a sal, donde cada tarde sopla el viento de la ria,
el fatbol sigue siendo un acto de fe. Y en Boiro, creer
nunca fue una moda.

ENTRENADOR: JOSE TIZON

ARAM Bl RGO M

——

ENJAMIO TRBORDA

MOREYRA
| LANDERA [

VENECI

CENTRO DE FISIOTERAPIA

e e

.-"ﬁ"-. ||"~.__,-'I| | -J _.-"" 4 | I:: ____."'1,_

15940 PUEBLA DF L CA

Corund)

T.981 833 350 - M.

~icafis

i Nfc Ylavenerdc

449 850 635
iote
www.veneciafisioterapia.es

raplcl.es
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El mejor lugar en el que comer

Marisco, Carne
y Pescado fresco gl &
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Compra el
El mejor servicio y la mayor calidad marisco en el
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CERVECERIA ¥

CERVECERIA, DESAYUNOS, RACIONES, BOCADILLOS, SANDWICHES,
HAMBURGUESAS, PIZZERIA, PASTAS, CARNES Y PESCADOS.

ACOGEDOR E INFORMAL! DISPONE DE TERRAZA Y CONEXION WIFI.

Menu del dia ( Todos los dias)

HAZ TU PEDIDO PARA LLEVAR!
@ 981 586 3854

Lunes Cerrado Temporalmente RUA NOVA, 17 - 15705
Martes a Viernes : 09:00 a 00:00 SANTIAGO DE COMPOSTELA

Sabado, Domingo y Festivos : 09:30 a 00:00 ruabella.cartaenelmovil.es
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. TERCERA FEDERACION - SD COMPOSTELA

SAN LAZARD EXIGE REDENCION

Al Compos solo le vale el ascenso para reconciliarse con su aficién.

| Compostela inicié una temporada marcada por la
necesidad de redimirse y recuperar el lugar que nun-
ca debié perder.
La herida del descenso atin escuece en San Ldzaro. El
pasado curso fue una sucesion de errores, un afo en el
que nada sali6é bien y el equipo acabé cayendo a Ter-
cera Federacién cuando el objetivo era exactamente el
contrario: ascender. La directiva presidida por Antonio
Agrasar sabe que no hay margen para el error. El tnico
camino posible es el del ascenso inmediato y el de re-
construir una identidad que parecia diluirse.
El técnico Secho, que llegé a dltima hora en la pasada

temporada y rozé la salvacién, continta al frente del
banquillo. Con él se inicia una nueva etapa, mds sobria,
mds consciente de lo que se juega el club. De la plan-
tilla anterior apenas quedan Samu, Xoel Trasancos y
Pablo Crespo, los tinicos supervivientes de un vestuario
completamente renovado.

El nuevo Compostela combina juventud y experiencia,
con fichajes llamados a marcar diferencias y un cuerpo
técnico preparado para liderar el reto. El objetivo no se
esconde: ascender y devolver al club a la categoria que
le corresponde. Porque en San Lizaro, esta vez, no se
admite otro final.

Somos una organizacion lider en consultoria
de riesgo, concentrando nuestra actividad
en aportar soluciones aseguradoras.

Actualmente, aseguramos a mas de
60.000 clientes, particulares, autonomos y
empresas, y contamos con mas de
50 oficinas en toda Espana.

Defender tus intereses como 51 fueran los nuestros propios.

PORTERDS  CENTROCAMPISTAS
ALEX COBO
R01 GRAUMANN
DEFENSAS
onweeTvez | ARcwTes |
DAMIAN NoYA
PABLO CRESPD
QUICO GONZALEZ
JORGE VALIN
DIEGO RODRIGUEZ
STIPE ZUBANOVIC
conmeocawpisias |
ssis canzones oo [
sz
DECOUZAL - ]

ENTRENADOR: SECHO

:WI - [:[]B[] . : . ....
0UCO & CRESPO

VAN e I
i B
o GUSANDE A8
Em - ER
CARLDS L §

00000

© Fonte dos Concheiros n14 Bj 15703 Santiago de Compostela A Coruna (@ 981569390~ 698145283 @ mirasegur@nb21.es
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Venta y alquiler por impresion
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Q Avenida Camiro Francés, 10 - 15703 Santiago de Compostela (A Corunia)




LA CALMA DFL

(o
i e Sy L

WWW JLPUBLICACIONES oM F L4

El Somozas mantiene su esencia y apunta a seguir creciendo sin perder el rumbo.

n Somozas no hace falta hablar mucho de fatbol:

basta con mirar alrededor. Cada domingo, el Ma-
nuel Candocia se llena de rostros conocidos, de vecinos
que llevan afios acompanando al equipo sin importar
la categoria. Esa es la base de todo, el sentido de per-
tenencia que mantiene vivo al club y que explica su
constancia.
La pasada temporada terminé en calma, con el equipo
en mitad de tabla y la sensacién de que el proyecto
avanza paso a paso. Stili, que regres6 al banquillo el
curso anterior, contintia al mando con la tranquilidad
de quien entiende la casa y sabe qué necesita. Su idea

es clara: competir con orgullo, sin prometer mds de lo
que se puede cumplir, pero sin renunciar a nada.

Este verano llegaron caras nuevas con acento local y ta-
lento probado: José Pérez, Lucas Fanego, Oscar Varela,
Ivdn Guerrero o Kike Vidal, ademds de jévenes valores
que vienen pisando fuerte. El Somozas vuelve a tener
una plantilla reconocible, con futbolistas de la zona y
un vestuario comprometido.

No es un club de grandes gestos, pero si de conviccio-
nes. En Somozas, el fiitbol se construye con paciencia,
trabajo y verdad. Y esa es, quizds, la razén por la que su
historia sigue creciendo.

Union

Western

Western Union!

PORTERDS  CENTROCAMPISTAS
IAGO DOMINGLEZ
PATD" SURREZ
DEFENSAS
VAN DOPICO
ASIER SANTALLA
JOFL LGPEZ mCANE
VAN GUERRERD
MANU MARIA
KIKE VDAL
ALEX CABARCOS
CENTROCAMPISTAS
ALDAN NAVAL
HUGO LOURERD - ]
BRUND BELLAS - ]

ENTRENADOR: ANTONIO J. LOPEZ "STILI" __

1RG0
(KE_ S5 MARINA

_ CABARCOS
§ BELLAS B SANMARTIN

iBienvenidos a nuestra nueva concept store de

Descubre una manera innovadora de gestionar
tus transferencias de dinero y mucho mas.

- Transferencias de dinero rapidas y seguras a cualquier

parte del mundo.

« Cambio de divisas con las mejores tasas del mercado.
« Recarga de teléfonos moviles y activacion de lineas

moviles al instante.

Visitanos en: Avenida Finisterre, 227, BAJO, 15010 A Coruna

Para mas informacion llama al: 658 691910 - 98 131 88 33

Horario:

Lunes a viernes: 9:30 - 15:00 /16:00 - 22:00
Sabados: 10:30 - 14:00 / 17:00 - 21:30

W Western Union

I

E
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desde 1978

Lugar O Coto, 10 - NEDA

Teléfonos Horno
981 38 00 85 - 698 18 25 80 - 618 87 25 98

Teléfonos Despacho
Mercado Vvda. Recimil: 981 32 47 91
Avda. de Esteiro: 981 35 12 48
Santa Cecilia: 981 38 58 49
CC. Narén "A Filla de Gérman”: 981 38 02 10
C / Tarrafa n° 5 - Ares : 699183378
Mercado de Caranza : 626910447
Plza de Canido 6 (Ferrol) Tif. 613468109
Productos artesanales, hechos con C/ Uruguay 23-25 (FQFT*D" Tif. 604260742
los mejores ingredientes. NUEVA INAUGURACION: CRTA. CASTILLA,
Esfuerzo, dedicacion, cartiio y tradicion 738. EL PONTO - NARON: 611 325 416

hacen que nuestra panaderia sea la mejor.

forneiro91@gmail.com
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CIEN ANOS DE ORGULLO AROUSANG

El Céltiga celebrara su centenario en Tercera y con un equipo sensacional.

| fatbol en A Illa de Arousa vuelve a respirar aire gran-

de. Seis anos después, el Céltiga FC estd de nuevo en
Tercera, cerrando un largo viaje por las arenas move-
dizas de la Preferente Galicia. El 15 de junio quedard
marcado en rojo: aquel dia, el equipo de Luis Carro
protagonizé una remontada heroica ante el Atios, con
dos goles de Adridn Rodriguez que valieron un ascenso
y una liberacién. Fue el final de una etapa gris y el prin-
cipio de otra que huele a esperanza.
El club arousano, que celebrard en 2026 su centenario,
ha sabido combinar memoria y presente. Una docena
de jugadores contintian del curso anterior, sostenien-
do el bloque que tanto luché por el ascenso, mientras
que los refuerzos aportan aire fresco y juventud. Antén
Pérez llega desde el Choco para custodiar la porteria,
Rubi Casas y Nico Rosas refuerzan el centro de la zaga,

Dani Prada aporta solidez en el lateral zurdo, mientras
que Martin Sdnchez suma experiencia a raudales y ca-
lidad en la salida de balén, también desde el centro de
la defensa o incluso como mediocentro.

En la medular y en ataque, el Céltiga mezcl6 talento
y descaro: Hugo Vizquez, Jordan Dominguez, Anxo
Llanos, José Sobrido, Marcos Blanco y Marcelo Mu-
nin completan una plantilla equilibrada, con hambre
y ambicién. Luis Carro sigue al mando, fiel a un estilo
competitivo que conecta con la grada.

El Salvador Otero volvera a vivir tardes grandes. En su
centenario, el Céltiga FC no promete milagros, pero
si pasion, trabajo y el orgullo de representar a todo un
concello futbolero como el que mis. Cien afos des-
pués, el mundo del balompié sigue latiendo con fuerza

en A Illa de Arousa.

PLANTILLA 2025/2025

PORTERDS

MANU TABORS
ANTON PEREZ e
MARTIND PEREZ
DEFENSAS
PABLO ARNCS
DA PRADA | R0 DOMINGLE? |
SANTI FIGUEROA
ALEX RODRIGUEZ ommCaEs
CARLOS GOMEZ
RUBI CASAS
NICO DEL R0
NICO ROSPS
MARTIN SANCHE?

ENTRENADOR: LUIS CARRO

THBUHS i

_ ARNOSI == MARTIN
SANTIF
GIRALDEZ #5555 PEORO

b4
|GLESIAS |

SOBRIDO

' ADRIAN R :

En la carretera o en el campo, siempre juntos.
Kia Blendio Rias Motor con el Pontevedra FC.

Y —
b b PRI 1

KM Rlas Motor

Kia Blendio Rias Motor.
Aldea Cabanas 26, 36143 Pontevedra -

986 934 493 - blendio.es

Descubrela gama Kia en Bﬁ.ndln
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EJ0 ORGULLO AMARILLD

El Cambados volvié a Tercera 27 afios después, tras ganar un play off de infarto.

| futbol volvié a despertar en Burgdns. Veintisiete

anos después, el Club Juventud Cambados regres6
a Tercera Divisién, y lo hizo a su manera: sin ruido,
sin artificios, pero con una fuerza que solo entienden
quienes llevan demasiado tiempo esperando. El pasa-
do curso fue una bendita locura. El equipo de Rubén
Cormes ‘Pénjamo’ se convirtié en la revelacién de la
Preferente, colindose en el play off y dejando en el ca-
mino a gigantes como el Negreira —gran favorito al
ascenso— antes de conquistar la final ante el Beluso en
una tanda de penaltis que rozé el infarto.
El Cambados conoce bien el sabor amargo de las cai-
das. Desde aquel descenso de 1998, el club atravesé
etapas dificiles, incluso en Segunda Regional, pero
supo reconstruirse desde la humildad. Hoy, mds de dos
décadas después, ha vuelto a encontrar la luz. El ascen-
so fue algo mds que un éxito deportivo: fue el cierre de
una herida abierta y la confirmacién de que la identi-
dad nunca se pierde, solo espera su momento.

Para este nuevo desafio, el club amarillo aposté por la
sensatez. Sin grandes alardes, pero con la confianza de
quien cree en lo suyo. Pénjamo sigue al frente del equi-
po, simbolo de una historia moderna que nacié en ple-
na pandemia, cuando pasé del campo al banquillo para
no soltar el timén. A su alrededor, una plantilla que no
pierde el acento del Salnés. Los fichajes para reforzar
el proyecto fueron los siguientes: Nico Ferndndez (San
Martin de Vilaxodn), Gregor (Céltiga), Noel Chaves
(Arosa), Anxo Martinez (Moafa), Rancafno (Ponteve-
dra B), André Pifeiro (Arosa juvenil), Rodri Vizquez
(Atios), Alberto Lago (Porrino), David Pérez (Val Mi-
fior) y el guardameta David Conde (Arosa).

El reto es mayusculo, pero la ilusién lo compensa todo.
En Cambados saben que cada partido serd una batalla,
pero también una fiesta. Porque el regreso a Tercera no
solo significa estar de vuelta: significa recordar quié-
nes fueron, quiénes son y por qué, pase lo que pase, el
amarillo siempre vuelve a brillar.

SANXENXO - MARIN

GLASSDRIVE ##
AUTOLUNAS

CRISTALERIA DEL AUTOMOVIL

PONTEVEDRA - VILAGARCIA

PLANTILLA 2025/2026
PORTEROS
OAVID CONDE SEYDOU DRAME
ROBERTO PAZ0S ANXO MARTINEZ
DEFENSAS NOEL CHRVES
BRAIS PARADA
ALVARD TAVARES DIEGO IGLESIAS
RODRIGO VAZOUEZ GREGOR SANTORUM
HUGO TABORS NICO FERNANDEZ
ALBERTO LAGD ZALO FARINA
DAVID PEREZ DIEGO HERNANDEZ
FRAN ALVAREZ ‘DECO TIKD" ESTEVEZ
ALEX FERNANDEZ JOEL BOVEDA
CENTROCAMPISTAS
MANUEL RANCANO
ANDRE PINEIRD

ENTRENADOR: RUBEN CORNES "PENJAMO"

[]EE[]‘H_—-:__IQB[]HS

ALEX F TAVARES

i SEYDOU 2

NOEL | ANDRE

DIEGO H. S GLESIAS

e e

GREGOR

ONWAREPARACIONIDEICRISTALESIDEINAUTONMOVII
SUSTIMUCIONMWRERPARACIONIANDOMICIN®
INSTAFACIONIDEIFAMINASIDEIPROTECCIONISOIPAR

RECUPERACIONIINTEGRANDE FAROS

CONCERIADCICONIIODASIFASIASEGURADORAS

Avda. de Lugo, 12
986 862 546

SERVICIO DE URGENCIAS

689 542 896
629 761 204

Las Carolinas, 33 bajo
986 565 010

Avda. Luis Rocafort, 40
986 724 461

Ezequiel Massoni, 40
986 839 857
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FL ALMA ETERNA DEL FUTBOL VIGUES

A un paso del centenario, el club del barrio de Lavadores vive un gran momento.

| Gran Pena avanza hacia su centenario con la sere-

nidad de quien ha aprendido a resistir el paso del
tiempo. Casi cien anos después de su fundacién, la en-
tidad viguesa se mira al espejo y se reconoce: modesta,
obrera, orgullosa de su historia. Volvié a caminar en
solitario tras el fin del convenio con el Celta, y lo hizo
con la misma entereza de siempre, reinventdndose, le-
vantdndose una vez mds. La permanencia de la pasada
campafa supo a gloria, porque fue conquistada a pul-
$0, sin atajos ni escudos ajenos.
En el horizonte del curso 2025/26, la calma se parece
a la estabilidad, y el Gran Pefia respira tranquilo. Sin
miedo, sin complejos. Con los pies firmes en el sue-
lo y la ilusién intacta. La linea es continuista, si, pero
el alma no deja de renovarse con la llegada de nuevas
caras que traen aire fresco a la historia: Asier para la
porterfa; Rubio y Mati Delicado reforzando la zaga;

Martin Lago, el vigués que volvid a casa tras su etapa en
Estados Unidos. En el centro del campo, juventud con
nombres como el ex del Choco juvenil Dani Landesa y
André Lépez; en ataque, el talento de Oscar Pardavila,
la velocidad de Fontdn, la chispa de Alex Coira, y el
regreso a Vigo del luchador Gastén Cellerino, ademads
de otros fichajes importantes como Fran Lépez e Tker
Villanueva.

Desde el banquillo, Martin Blanco observa con calma.
El técnico, que supo guiar al equipo entre dudas y cer-
tezas el pasado curso, encarna mejor que nadie el espi-
ritu de esta entidad: trabajo, discrecién y orgullo del
barrio de Lavadores.

En Vigo, donde el futbol se mezcla con la sal del mary
donde las historias nunca mueren, el Gran Pena sigue
siendo un viejo corazén, pero que a su vez late muy
joven y con mds fuerza que nunca.

PLANTILLA 2025/2026

PORTERDS

ANDRES ALVARE
ASIER TRONCOSD
DEFENSAS
ononowwe | ARcAwTes |
MARTIN LAGO
MATED AGUAYD
DIFGO CANTERD
MATIDELICADO
TON ARMADA
ALEJANDRO VILA

ALEXANDRE R. RUBID TYRONE MBIR

0DILO ALONGD KER VILLANUEVA
CENTROCAMPISTRS _
AMET BARRIOS _

ENTRENADOR: MARTiN BLANCO

ANDRES |

B0 = MAT

ARMADA AGURYO

yali i
— fANTON === ANDRE
S 2
AMET

GASTON

DESDE 1161

RUA PIZARRO 32, BAJO, VIGO 886 165297 | 639070 103 SIGUENOS Y DESCUBRE LOS MEJORES PRODUCTOS




WWW JLPUBLICACIONES COM

GRLICIA SPORT - 43

TERCERA FEDERACION - CD BARCO

LA FRAGUA DE VALDEORRAS VUELVE H ENCENDERSE

El Barco regres6 a Tercera con humildad,

En Valdeorras, el fatbol huele a tierra hiimeda, a mon-
tafa y a esfuerzo. Alli, donde el invierno se hace lar-
go y las tardes se llenan de conversacién alrededor del
campo de Calabagueiros, el Barco ha vuelto a levantar
la cabeza. Dos afios después de su inesperado descen-
so, el conjunto valdeorrés recuperé el sitio que siente
como suyo, tras ser campedn del grupo 2 de Preferente
con la ilusién de quien sabe lo que cuesta volver.

Al frente estd Lino Estévez, apenas 31 afios, pero con
la madurez de un veterano. Es el hombre que devolvié
la calma y el rumbo, el técnico que ha sabido rearmar
un equipo desde la humildad y la cercanfa. No hay
grandes discursos en O Barco, solo trabajo y una con-
viccién sencilla: quedarse en la categorfa, crecer desde
abajo y dar oportunidades a los suyos.

La plantilla es corta —la mds corta de toda la Terce-
ra—, apenas 19 jugadores, pero con alma. Esa escasez

oficio y un pueblo que no dejé de creer.

serd también una puerta abierta a la cantera, a los mu-
chachos que suefian con debutar ante su gente. Llega-
ron solo siete refuerzos, pero todos con sentido: Diego
Santin desde el Viveiro y Miguel Freiria del Valladares
aportardn gol y experiencia; Schneider, de 22 afos,
busca consolidarse tras su paso por el Racing Villal-
bés; Noel Alvarez y Raul Paz reforzaron el centro del
campo, mientras que Andrés Calvo y Rabil Bin, joven
defensa ghanés, apuntalaron la retaguardia.

El objetivo es claro: la permanencia. Pero en Valdeorras
saben que las temporadas largas se ganan con alma, y
de eso el Barco va sobrado. A Calabagueiros volvieron
los domingos de bufanda y bocadillo, los aplausos sin-
ceros, los abrazos en las gradas. Porque en esta maravi-
llosa comarca, entre vino, pizarra y orgullo, el ftbol es
parte de la vida, y cuando su equipo juega, todo el valle
late al mismo ritmo.

PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS
IMANOL ELIRS
ALBERTO CONDE
DEFENSAS

ALEX VAZOUEZ
ROBIL BIN
VARANE KONATE
ANDRES CALVO
MARCOS VILACHA
CENTROCAMPISTAS
BRIAN BAILON
JURNMR JUSTO
CARLOS CRUZ
RAUL PAZ

NOEL ALVAREZ

BRIAN PARADA
DIEGO SANTIN
MIGUEL FREIRIA
(SCAR MARTIN
MANDE SIDIBE
VICENTE SCHNEIDER
MANU RODRIGUEZ

ENTRENADOR: LINO ESTEVEZ

==

| VILACHA B

CALYO | KONATE

B vovo. B

AZQUEZ
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@ www.tiendapintega.es

©) tiendaorense@tiendapintega.es
Q Avda. de Santiago, 100 Bajo - 32001 - Ourense

Tienda de maquinaria de jardineria y de
productos relacionados con el cuidado
del jardin y de piscinas. Cortacéspedes,
desbrozadoras, motosierras, sopladores,

aperos, sustratos, etc.

988 360 361

€) Tienda Pintega
tiendapintega



IMPERNOROESTE, S.L.L.

Impermeabilizamos:
Terrazas, canalones, depositos
de aguaq, piscinas, fosos de
ascensor, muros, fachadas, jardineras ...

Lavamos:
Tejados, Cubiertas, Fachadas, ...

602.61.09.49 (Linea 1)
986.40.09.16 (Linea 2)

@ impernoroeste@gmail.com




CARABEL s.l.

EXCAVACIONES Y CONSTRUCCIONES F

Nuestro personal, altamente cualificado, estard a
su disposicion para la realizacion de cualquiera de
estos servicios y de otros relacionados con la
construccion y excavacion:

* Demoliciones

* Movimientos de tierras.

» Canalizaciones.

* Transporte de mercancias.

* Alquiler de maquinaria para obras.

48 an

MAQUINARIA

Q986 744 074

© Coirén, 8 - Dena - 36967 - Meaiio
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JUVENTUD SIN FRENO EN R CHEDR

El Polvorin afronta un nuevo ciclo con una generacién cargada de gente joven.

| Polvorin encara la temporada con la energfa del que

empieza de nuevo, pero con la serenidad de quien
tiene un propdsito claro: formar jugadores para el fu-
turo del CD Lugo. No hay prisas ni promesas, solo
trabajo y aprendizaje. El ascenso a Segunda Federacién
serfa un premio afiadido, pero la meta real estd en se-
guir alimentando de talento al primer equipo.
La renovacién fue profunda. El club aposté sin reservas
por la juventud: todos los jugadores son sub-23, y solo
Alex Megias superar4 esa condicién al final del curso.
Cumplird todavia 22 anos en noviembre, pero ya es el
veterano del vestuario. Un dato que resume el espiritu
de un proyecto que no mira al pasado, sino al porvenir.
En el banquillo, Dani Galdn ejerce de guia y maestro.

Pocos conocen mejor que él la cantera lucense. Su tra-
bajo, paciente y exigente, busca construir algo mds que
un once competitivo: una identidad. De la temporada
anterior permanecen Candal, Noah, Buide, Hugo Diaz
y Mateo, el nicleo que da continuidad a la idea.
Desde el juvenil llegan con hambre y futuro Mateo
Sudrez, Serrano, Mateo Dedn y Arao Camala, nombres
propios de una generacién que promete. El resto son
caras nuevas, fichajes pensados mds por proyeccién que
por inmediatez, una inversién en tiempo y confianza.
El Polvorin vuelve a empezar, COmMo tantas veces hacen
los filiales, pero con la ilusién intacta. Porque en Lugo,
la cantera ya no es un complemento: es el corazén del
club y el futuro absoluto de la entidad rojiblanca.

PLANTILLA 2025/2026
PORTERDS
JORGE CANDAL HUGD GRRCIA
MATED SUAREZ NICO DELGADD
DEFENSAS SAMU VAZOUEZ
NOAH RODRIGUEZ DAVID TIRADD
MARCOS GONZALEZ
TOMAS BALCEDD ARAD CAMALA
MATED DEAN ADAY ALCALDE
ALEX MEGIAS EMMANOUIL TSOMPANIS
HUGO DiRz IBE DOUMBOUYA
MANU BUIDE KEKD BLAS
CENTROCAMPISTAS LUCAS SUAREZ
|ZAN SERRAND SERGID DACAL
ANDRES SILVA

ENTRENADOR: DANI GALAN

| NORH

© Ria Calzada das Géndaras, 374

27003 Luge

@ Av de Galicia 48 Bajo A. (27100) AFonsagrada -

CANDAL §

HUGO —-—__7T[]MﬁS
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GARCIA # DELGADD
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NUEVO RUMBO EN

El Viveiro busca reencontrarse con la calma, tras un curso de sobresaltos.

1 Viveiro afronta su sexta temporada consecutiva en

Tercera Divisién, una cifra que demuestra estabili-
dad, pero también desgaste. En A Marina se sabe que
sobrevivir en esta categoria exige oficio, paciencia y una
fe casi obstinada. Y a eso se agarra el club celeste, deci-
dido a no repetir los apuros del pasado curso, cuando
la salvacién llegé a parecer una quimera.
El verano no fue tranquilo. Luchi Salgueiro, llamado a
liderar el nuevo proyecto, no pudo comenzar por mo-
tivos personales. El Viveiro reaccioné répido y Alberto
Lépez asumi6 el mando. No es un desconocido: vuelve
a casa después de su paso por el Racing Villalbés, club
con el que disputé el play-off de ascenso a Segunda Fe-
deracién. Su regreso ha devuelto serenidad y ambicién
al vestuario.

:'..-:'l’?_ Jh -

® 982 310 026
660 417 676

.r.- . II.
N

® www.dovalmaquinaria.com
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TERCERA FEDERACION- VIVEIRO CF

PLANTILLA 20252026
PORTERDS
AYOUB AT
HUGD PARRA

VALENTIN MOSQUEIRA SERGIO TONINI

DEFENSAS
DIOG0 DA LA
AeKESOUEROERD | ATACANTES
FRANCO BELLOMO
GERMAN ALFONSD
JACOB FOLGAR
NACHO PUENTE
MARNAUD MARY

E H NTH RR H N H CENTROCAMPISTAS
ALVARD URIARTE
ALESSANDRO GIRALDI

El proyecto cambié de piel. Apenas un puniado de nom-
bres continda de la pasada campafa —Arturo Calvo,
Carlos Teixeira, Fran Rolle, Peli, Esquerdeiro, Diogo
y Ayoub—, mientras que el resto son caras nuevas. La D060 &= BELLOMO
renovacién es profunda, pero también ilusionante: el T———

Viveiro se rejuvenece, se oxigena, y recupera la ilusién !
por mirar hacia arriba. //-—\
URIARTE B PELI

e

ROLLE
TONINI LHNSEDE

En Cantarrana volverdn a sonar los tambores del fut-
bol marindn. El objetivo no es otro que vivir un ano
tranquilo, dejar atrds el sufrimiento y construir desde la
calma. Porque en Viveiro el fatbol no se mide en metas
grandilocuentes, sino en domingos felices, en orgullo
de pueblo y en el placer de seguir escribiendo la historia
de una entidad que quiere dar un paso al frente de una
vez por todas en la élite del fatbol autonémico.
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DOVAL MAQUINARIA AGRICOLA
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27260
Castro Riberas de Leq, Lugo

0 Avda. Terru Cha, 11 -
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EL RACING VILLALBES VUELVE A MIRAR HACIA CASA

El conjunto "chairego” bajé el presupuesto y no dudé en apostar por la cantera.

| cambio llegé sin ruido, como llegan las cosas im-

portantes. Una decisién firme: volver a empezar
desde dentro. El Racing Villalbés renové su proyecto
apoydndose en la cantera, en esos jugadores que cre-
cieron viendo al primer equipo desde detrds de la valla,
sonando con el dia de defender los mismos colores.
El club redujo su presupuesto, cambié sus metas y
apostd por la gente de casa. La ilusién, sin embargo,
no se tocd. La plantilla mantiene calidad, compromiso
y ese punto de orgullo que empuja a creer que, aunque
no sea el objetivo marcado, jugar una fase de ascenso
siempre es posible.
Se marcharon una decena de futbolistas, pero solo lle-
garon cuatro de fuera —Pablo Trigo, Alvaro Herrero,
Sergio Otero y el joven guardameta Martin Cillero—.
El resto subi6 desde la base, un relevo generacional na-

tural, construido a fuego lento: David Gegunde, Edu

—
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Reigosa, Pablo Reigosa, Cadra, Yago Miguélez, Denis
Bujén, Borja Jorge, Gael Vidal, Yago Vizquez o Hamza
Aboufaris. Todos con la misma idea: mantener vivo el
espiritu del Racing.

La apuesta por la cantera también alcanzé el banquillo.
El club confié en Juan Rodriguez, entrenador formado
en casa y que lleva mds de un lustro dentro del proyecto
verdirojo. Conoce a los jugadores, su evolucién y su
cardcter. No necesitd presentacion: solo la confianza de
quienes saben que el futuro estd en las propias manos.
En tiempos de fichajes, presupuestos y urgencias, el
Racing Villalbés ha elegido otro camino. El del trabajo
silencioso, el de la gente que mira por el club antes que
por el escaparate. Y asi, paso a paso, vuelve a construir
algo que en Vilalba nunca se perdié del todo: la sen-
saciéon de que el fitbol, cuando es de verdad, siempre
nace en casa.

PLANTILLA 2025 /2026

PORTERDS
ALEJANDRO SANTOME
MARTIN CILLERD
YAGO MIGUELEZ
DEFENSRS

DAVID BUYO

DAVID LOPEZ ‘CADRA'
DIEGO LOPEZ

MARTIN DA LAMA
DAVID VEREZ

BORJA JORGE

PABLO REIGOSA

EDU REIGOSH
CENTROCAMPISTAS
DAVID GRRCIA
JAVIREY

ALBERTO L. "MAKE"

JAVI VARELR

SERGIO OTERD
DAVID GEGUNDE

BORJA MiGUEZ

ANTHONY GARDETTE
ALVARD HERRERD

PRBLO TRIGO
JOSE VARELR
YAGO VAZQUEZ
DENIS BUJAN
GREL VIDAL

HAMZA ABOUFARIS

ENTRENADOR: JURN RODRIGUEZ

D LOPE7 [ =l \VARTIN

D GARCIA [&

MARKE

BUYO

LY
JAVIV. & JAVIREY

+Maquillajes

- Depilacion con cera, [dser e hilo

- Fotorepvenedmiento facial

- Tratamientos corporales y faciales
- Manicuras y pedicuras

€ Nunabelle
(@) nunabelleburela

JlunaBelle =%

B | "centro de estéica e masaxe -

699 286 080

¥ Cf Mar Cantabrico n®2 Baixo -27880 Burela (Lugo)

REOY PA7
REMHRRLES - GAS - CALEFALEION

FONTANERIA - GAS - CALEFACCION - ENERGIAS RENOVABLES

606 076 751 - rego.paz@hotmail.com - www.regopaz.com
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| BARBADAS

o fue un curso tranquilo, pero el Barbadds cumplié.

En un ano de angustias, cuentas y calculadoras, el
objetivo de la permanencia lo consiguid, aunque fuera
al limite. Golaverage mediante, el equipo ourensano se
salvé tras empatar a puntos con un Valladares que no
tuvo la misma fortuna. El camino fue tenso, lleno de
incertidumbre, pero el Barbadds nunca dejé de creer.
El punto de oro en el campo del Racing Villalbés en
la pentltima jornada y la victoria final ante el Somo-
zas en Os Carris sirvieron para sostener la esperanza.
Todo quedaba pendiente de terceros, en ese enredo de
arrastres que tantas veces complica al ftbol gallego. El
descenso del Compostela desde Segunda RFEF lo puso
todo en el aire, y el Barbadds quedé esperando, con el
coraz6n en pausa, pendiente de lo que hiciera la Sarria-
na en el play off nacional.
Y la Sarriana gané. Vencié al Atlético Pulpileno y abri6
la puerta que el Barbadds necesitaba. La noticia se ce-

FORNEIRO

MUEBLES DE COCINA

El equipo de FORNEIRO
somos especialistas en fabri-
cacién de muebles a medida

- ' B "

EMPEZO DF NUEVO

Profunda renovacién en una plantilla que se carg6 de juventud a raudales.

988 265 560
648 106 295

forneirecocinas@gmail.com

Ctra. Celanova, Km. 3
32890 Barbaddas (Ourense)
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PORTEROS

BORJA SUAREZ
RODRIGO TAPIAS
DEFENSAS

KEVIN FERREIRA
DAVID NESPEREIRA
PRBLO RUIZ
MARCELD JUSTINIAND
ALEJANDRO POCH
PABLO CORZ0
JORGE BENAVIDES
CENTROCAMPISTAS
ALVARD SORIANO
TONO NESPEREIRA
CARLOS VILLAR

ik e ] al
[ e ™ y

lebré como un ascenso: el equipo ourensano seguiria
un afo mds en Tercera Federacién. Una permanencia
sufrida, si, pero ganada con trabajo y dignidad.

De cara al nuevo curso, el banquillo vuelve a ser para
Guillermo Garcia, hombre de club y conocedor de la
categoria. El proyecto, sin embargo, llega con aire fres-
co. La plantilla fue renovada a fondo, con un lavado de
cara en el que la juventud manda. Solo cinco jugado- D Rz
res contintan del curso pasado: Pablo Corzo, Marcelo
Justiniano, David Nespereira, Tofio Nespereira e Isma
Martinez. El resto son caras nuevas, futbolistas con BENAVIDES
hambre, dispuestos a escribir otra etapa en la historia
reciente del club.

El Barbadds comenz6 otra campana con fe renovada y
el orgullo de seguir defendiendo su sitio entre los me-
jores del futbol gallego, aferrado a su gente, a su campo
y a una manera de entender el ftbol construida a base

de trabajo y lealtad.

PLANTILLA 2025/2026

STt

VILLAR
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AORIAN PRESAS
JORO DA SILVA

ISMA MARTINEZ
CHINONSO RINTARO
ROBERT REYES
IKER GOMEZ
MIGUEL N. ‘CEVADR'
MANUEL COUGIL
ETIEN PIGNOL

ENTRENADOR: GUILLERMO GARCIR

TAPIRS

CORZ0

TONON

DAVIDN. |

SORIAND
-

PRESAS
T e

CALEFACCION
VILAR VALCARCEL

£n Sarria

Instalaciones, reparaciones y mantenimientos
para empresas ¥ particulares. Fontaneria, gas,
calefaccion, aspiracion centralizada, energia
solar térmica, biomasa, suelo radiante

B 982531449 [] 659589024
B vilarvalcarcel@hotmail.com ;
Avda. de Portomarin, 17 - 27600 - Sarria

cerveceria - vinoteca

serranogundinl3t6@gmail.com
Avda. Finisterre, n2 77
Coristanco (A CORUNA)

Teléfonos:
981 73 4392 - 610 506 909
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El Arteixo se renové con juventud, fichajes de nivel y un técnico top.

Sufrié como pocos el pasado curso. El Atlético Arteixo
roz6 el abismo y no respiré tranquilo hasta la tltima
jornada, cuando una victoria en Ponte dos Brozos ante
la Sarriana —que acabaria ascendiendo a Segunda Fe-
deracién— sell6 una permanencia tan agénica como
merecida. Fue una temporada de tensién constante, de
partidos que dolian y de finales que parecian no llegar
nunca, pero el club rojiblanco consiguié lo que se pro-
ponia: seguir en Tercera Federacién.

Con esa leccién aprendida, el Arteixo inicié una nueva
etapa con la intencién de no sufrir tanto. El proyecto
mezcla continuidad y renovacién, con una plantilla que
busca estabilidad sin perder ambicién. El cambio mds
visible llegé en el banquillo: Juan Riveiro, artifice de
la brillante etapa rojiblanca de los dltimos afios, cerrd
su ciclo; en su lugar, el club aposté por Alex Expésito
“Posi”, un técnico con una gran trayectoria en el fitbol
gallego y una reputacién ganada a base de trabajo y

Resistencia
Cardiovascular
Resistencia Muscular

Flexibilidad
CoordinaciOn
PrecisiOn

Agilidad

Equilibrio
Velocidad

Potencia
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PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS

CARLOS GARCIA
JOSE HEVIA
DEFENSAS

PABLO AGULLO
HUGO GARCIA

VAN VAZQUEZ
JORGE TOME

ASIER SUAREZ
CENTROCAMPISTAS
HUGO LOPEZ "CHUCAS
FABIO GONZALEZ

PABLO MARTINEZ

ALVARD SUAREZ

ALVARO QUENEIRD

BRAIS MORETR

ROI RAMA

ADRIAN OTERO

RUBEN MARTINEZ

OAVID ROJO

IKER CASTRO

RAUL MELD

OIEGO LAMAS *JOTA" SANMARFUL
MARCOS ALLER -
PRBLO NAYA

resultados, ya desde sus tiempos en el ftbol base.

“Posi” llegb a Arteixo con la intencién de consolidar el
proyecto, de hacer del equipo algo reconocible, com-

ENTRENADOR: POSI

Ty

petitivo y fiel a su identidad. A su disposicién tiene

una plantilla reforzada con caras nuevas, jévenes y ex-
perimentadas a la vez, llamadas a darle al equipo un
salto de calidad: Radl Melo (Silva), Roi Rama (Ordes),
Marcos Aller (Paiosaco), Alvaro Queijeiro (Poli Ejido),
Pablo Martinez (Polvorin), Vivito (Vorwirts), Brais
Morera (Compostela juvenil), Diego Lamas (Silva),
Chucas (Viveiro) y Carlos Garcia (Silva).

El Adético Arteixo empezé el curso con prudencia,

TOME B AGULLO B CHUCAS
L FABID m
MORETA JOTA
: Al A
OTERO

ALLER S
pero también con ilusién. Sin prometer imposibles, TR

pero decidido a mirar hacia arriba. En un campo que .MEL[],

ha vivido tantas tardes de sufrimiento, la aficién solo

pide eso: competir con orgullo, mantener la categoria
sin sobresaltos y seguir demostrando que, en Ponte dos

Brozos, el futbol atin se vive con el corazén.

Crosskit

estilo 4. Vida

Peligono de Sabon Parcela 29
15142 Arteixo
A Coruna

www.crossfitarteixo.com
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CLAIBAN S.L.
PPCONS TRUCCIONES Y REFORMAS 4

Empresa dedicada a /a realizacion
de trabajos de construccion de obra
nueva, reformas y rehabilitacion, asi
como excavaciones o movimiento de
tierras. Contamos con una amplia
experiencia en el sector y
efjecutamos todos /os trabgjos
(albanileria, fontaneria,
electricidad...) para entregar la obra
tota/mente finalizada.

® 671226 139 _
X
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serafincarroperez@gmail.com

© Cruceiro, 20 B - ANDRAS - 36628
Vilanova de Arousa (Pontevedra)
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Llegé Gonzalo Ferndndez al banquillo, ademds de siete fichajes de relumbrén.

| pasado curso dej6 heridas. El Arosa SC no alcanzé

las expectativas que habia despertado una plantilla
construida para mirar hacia arriba. Los arlequinados
quedaron lejos de pelear el ascenso directo y, para ma-
yor decepcién, ni siquiera lograron colarse en el play
off. Fue una temporada para olvidar, de esas que ense-
fian mds de lo que se desea.
La reaccién, sin embargo, fue inmediata. Sin tiempo
para lamentos, la directiva se puso manos a la obra y
levanté los cimientos de un nuevo proyecto, mds am-
bicioso, mds equilibrado y con un objetivo claro: vol-
ver a luchar por el ascenso. Al banquillo llegé Gonzalo
Ferndndez, técnico procedente del Alondras, un entre-
nador con cardcter y buen gusto por el fatbol combi-
nativo, al que se le ha confiado la tarea de reconstruir
la ilusién de Vilagarcia.

El club ha sabido mantener buena parte de sus pila-
res del afio anterior, dar el salto a varios canteranos
y rodear todo ello con fichajes de nivel que asustan a
cualquiera. Gabri Palmds, Alex Rey, Adridn Lombao,
Marcos Remeseiro, Edgar Redondo, Chema Leobalde
y Manu Cabaco son los siete refuerzos de este nuevo
Arosa: siete nombres, siete argumentos de peso. Futbo-
listas con calidad, experiencia y talento suficiente para
rendir perfectamente incluso en categorias superiores.
La Tercera Federacién no regala nada, y menos con un
rival como el Compostela, auténtico trasatldntico de la
categoria. Pero si hay un equipo capaz de discutirle el
trono, ese es el Arosa. Por plantilla, por historia y por
hambre. Porque en Vilagarcia saben que el futbol da
segundas oportunidades, y esta vez nadie quiere dejarla
escapar.

PORTERDS  CENTROCRMPISTAS
CHEMA LEOBALDE
MANU CABACD
AORIEN FUENTES
DEFENSAS
EDGAR REDONTD
DA SANCHEZ mCaNE
VAN LUEIRD
MARID GARCIA
CARLDS PACHECO
SAMU SANTES
CARLDS TORRADD
TAPHR KANTEH
LUIS CASTRD
wnoecotorens [

ENTRENRDOR: GONZALO FERNANDEZ

[ l CHEMA S
. PACHECO & SAMU
TORRADO i e
ANTON
JAVIREY [ REMESERD
R =

e

" LOMBAD PALMAS

Telf,: 986 50 29 94

Arzobispo Lago, 17 - bajo
36600 Vilagarcia de Arousa

Confeccidn de prendas a medida de todo
tipo; trajes de novia, madrina, arras.
bautizo, comunion, hogar, cortinas,
colchas, etc. Arreglos y retoques de

costura. Moda y disefio a medida: moda

" D entre2 corteyconfeccion @hotmail.com @ www. entreZmodas.es
(& Galerias Fandifio, Alexandre Boveda N°20, Villagarcia de Arosa

Jjuvenil, moda infantil, etc

© 605798 666 - 662 547 696

[GViqueira

Madera | Ferreteria

Poligono Industrial de Ordes, Parcela 8 - 15680 - Ordes - A Coruiia

O 981680132

® 680121235
639 612 761

=

S comercialvigueira@comercial viqueira.es
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Rua Hospital, 15
36630 Cambados - Pontevedra
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reformas y servicios

REFORMAS INTEGRALES Y SERVICIOS PARA TU HOGAR
CARPINTERIA - BANOS - COCINAS - MANITAS - TARIMAS Y SUELOS
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PLANTILLA 2025 /2026
PORTEROS

BRAIS PERERD
PEDRO ARES
DEFENSAS
GUILLE DF FRANCISCO
icroRcorresos) | ATRcAwTes |
ANTON IGLESIAS K0P
ABEL MARTINEZ
AITOR ASPAS
DIEGO PiA
JORGE GUIMERANS
BREND ESTEVEZ - ]
cowmeocawesias |
AORIAR CRUZ -]
vz [

El Alondras cuenta con un proyecto ilusionante y cargado de identidad.

ENTRENRDOR: GONZALO FERNANDEZ

En Cangas el futbol siempre se ha sentido cerca, entre  pinceladas de calidad que invitan al optimismo. Pocos BRAIS §

el mar y el viento de O Morrazo, como una parte fichajes, si, pero de esos que marcan diferencias: Mar-

tin Rafael (Somozas), Javi Pereira (Arosa), Luismi (UD

ABEL &= KOPA

mas de la vida. El Alondras CF inicié un nuevo curso

con la ilusién intacta y con la mirada puesta en cotas
mds altas, decidido a que esta temporada sea la del salto
definitivo.

El proyecto, esta vez, lleva la firma de Rafa Villaverde,
técnico que rozé el ascenso a Tercera con el Beluso y
que ahora asume el reto de guiar a los rojiblancos en
un afio de ambicién y fe. Su llegada aporta energfa, co-
nocimiento y una visién moderna de juego que encaja
a la perfeccién con el carcter del club.

La plantilla mantiene una linea continuista, pero con

Ourense), Adri Cruz (Arenteiro), Joel Rocha (Beluso),
Jorge Guimerdns (Moana) y Pedro Ares (Pontevedra
B). Entre todos ellos, un equilibrio perfecto entre ex-
periencia y juventud, entre jugadores consolidados y
talentos emergentes que apuntan muy alto.

El Alondras se quedé el pasado ano a las puertas del
play off, pero el vestuario sabe que estuvo cerca. Este
curso, el suefo vuelve a estar sobre la mesa. Nadie lo
expresa, pero todos lo piensan: en Cangas, a nadie le
amargaria un dulce el volver a pelear por un ascenso.

VICTOR

CRUZ

ASPAS

. e
CAMBR ROCHA

S LUsM /

—

MRRTIN T YELCO

659 599 557
€ Atlante Constructora
@ www.atlanteconstructora.com

® info@atlanteconstructora.com
@ 36966 Sanxenxo - Pontevedra

atlante

CONSTRUCTORA

Te ayudamos a construir tu futuro

Servicios de Construccion

- Obra Civil
-Vivienda Colectiva

-Vivienda Unifamiliar
- Rehabilitaciéon y Reformas
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En Noia el fitbol no es un deporte mds: es una mane-
ra de estar en el mundo. Alli, entre la ria y el casco
antiguo, el CF Noia acaba de vivir la mejor temporada
de su historia. Un quinto puesto y un play off de as-
censo a Segunda Federacién que confirmaron lo que
muchos ya intufan: que el club blanquillo ha dado un
paso adelante definitivo, y que su nombre empieza a
sonar con fuerza en el mapa del fitbol gallego.

Y lo logré en el ano de su regreso a la categoria, tras
ascender desde Preferente. Un curso mdgico que cerrd
el técnico Ivan Carril, simbolo de una etapa brillante,
y que ahora da paso a un nuevo tiempo con Alberto
Mariano al frente. Hombre de la zona, conocedor de la
tierra y del fitbol de verdad, Mariano llega con la sere-
nidad de quien no necesita presentaciones y la confian-
za en los jévenes como bandera. El objetivo declarado
es la permanencia, pero el alma del equipo no entiende
de conformismos.

El verano, sin embargo, trajo movimiento. Los “gallos”
del fatbol gallego llamaron a la puerta de los jugadores
noieses a golpe de talonario y el club tuvo que recom-
ponerse. La linea sigue siendo continuista, pero el mer-

cado dejé huella: diez incorporaciones que devuelven

info@centrowebs.com

. centrowebs
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U PROYECTO QUE YA HABLA EN VOZ ALTA

El Noia afronta el reto de consolidarse tras un ano absolutamente histdrico.

la ilusién al entorno y refuerzan todas las lineas.
Arriba, el equipo se ha reforzado con pélvora y talen-
to: Diego Fuentes, un delantero extraordinario, de esos
que cambian partidos; Manu Sdnchez, goleador del
filial del Pontevedra; y José Kanté, tercer fichaje para
una delantera que promete emociones fuertes.

En el centro del campo llegaron Elias Reyes (Estraden-
se), Mario Regueiro (Boiro), Radl Diz (Villalonga), Fa-
bio (Arziia) y Mario Constenla, jugadores con criterio
y oficio, pensados para darle continuidad al estilo de
posesién que tan buenos frutos dio. En defensa regres6
a casa Lautaro Garelli, acompanado por Adridn Gon-
zélez, procedente del Compostela juvenil, mientras
que en porteria se incorporé Brais Vizquez, ex del Be-
tanzos, joven pero con sobrada solvencia.

El nuevo Noia mantiene la esencia del anterior: com-
promiso, humildad y un respeto absoluto por la cami-
seta. Lo demds —los resultados, los suefios, las sorpre-
sas— llegard con el trabajo y el tiempo. En la ria de
Muros-Noia el futbol se vive con pasién, y el equipo
de San Ldzaro ha demostrado que su sitio es Tercera, y
que llegar a la categoria sonada ya no es una meta, sino
una absoluta realidad que toca defender y consolidar.

www.centrowebs.com

DISENO DE PAGINAS WEB ADAPTABLES
AUDITORIAS Y ASESORIA WEB
OPTIMIZACION DE CARGA
POSICIONAMIENTO EN BUSCADORES
HOSTING/CORREOS/MANTENIMIENTO
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PLANTILLA 2025/2026

PORTEROS

BRAIS VAZQUEZ
JORGE TRILLD
DEFENSAS
ADRIAN GONZALEZ
ELIAS REYES
PACOALLO

XABI CASTINEIRAS
|ZAN MARQUEZ
LAUTARO GARELLI
JORGE QUEIRUGR
CENTROCAMPISTAS
AXEL SANCHEZ
FABIO GRAJALES
RAUL DIZ

SALOMON TEIKO
MARIO CONSTENLA

DIEGO FUENTES
HUGO GARCIA
IKER CARRIL
JAVI MUIND
JOSE KANTE
MANU SANCHEZ
MRRIO REGUEIRD
MARCOS PINEIRO

ENTRENRDOR: ALBERTO MARIANO

BRAIS

XABI = ADRIAN

S
DZ [ CONSTENLA
-

e

MARIOR

——
e

FUENTES

AXEL

\

PINEIRD
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PLANTILLA EQUILIBRADA Y CON TRLENTO

El Depor ABANCA se salvé el pasado curso y busca dar un paso mds.
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| Depor Dépor Abanca afronta la temporada

2025/26 con una plantilla que combina expe-
riencia, juventud y un marcado sello de cantera.
Tras un curso en el que el equipo blanquiazul se
asentd de nuevo en la élite, este verano dio un
paso adelante con varias incorporaciones estra-
tégicas, regresos de jugadoras cedidas y ascensos
desde la base que refuerzan la idea de club de
futuro.

EL PROYECTO DE FRAN ALONSO

En el banquillo continda Fran Alonso, que el
pasado curso se incorporé a mitad de tempora-
da para sustituir a Irene Ferreras y consiguié el
objetivo de la permanencia. Esta serd su primera
campana completa al frente del equipo desde el
inicio, lo que le permite imprimir su sello desde
la pretemporada y trabajar con un bloque cons-
truido a su medida. Su experiencia y su apuesta
por un fatbol valiente son bazas fundamentales

en un proyecto que busca asentarse en la élite.

PORTERIA BIEN ARMADA

La meta estd siendo defendida por dos garantias:
la internacional portuguesa Inés Pereira, que re-
gresa a préstamo desde el Everton, y la toledana
Yohana Gémez, ya en el Depor desde hace tres
temporadas. La dupla combina experiencia in-
ternacional y conocimiento de la casa.

DEFENSA CON JERARQUIAY JUVENTUD
La zaga es una de las lineas mds reforzadas. Lle-
garon dos fichajes de peso: la escocesa Colette
Cavanagh, versdtil y con cardcter, y la neerlande-
sa Marle Barth, central de jerarquia que aporta
oficio y colocacién. Ademds, volvié a A Coruna
Marina Artero, cedida por el Athletic Club, y
subieron desde la cantera hasta tres jévenes con
proyeccién: Elena Vizquez, Paula Novo y Paula
Monteagudo. Junto a ellas contindan referentes
como Cris Martinez, Samara Ortiz, Vera Marti-
nez o Raquel Garcia, que dan al bloque defensi-
vo una mezcla de fiabilidad y proyeccién dificil
de igualar.

TAPRPAS

TEQUENO
 PASTICHO
TORTILLA
ENSALADILLA
CHORICITO AL VINO -
LOMO AL VINO
ALBONDIGA
ZORZA

+ MILANESA

terraza en la centrica Pla:

Disponemos d

SAMARA

BARBARA

VERR = RAQUEL

——r

—— |

MILLENE

-

PRULAN.

PAULA G

AINHOA

- EMPANADA DE BONITO

do Maris Dits
de Maria Pita.

CROQUETAS DE JAMON [© 3

PATATAS FRITAS £
« ARROZ MARINERO
GUISO DE CARNE
POLLO AL CHILINDRON
» CHORICITO AL VINO
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CENTRO DEL CAMPO DE TALENTO

El centro del campo blanquiazul mantiene el equilibrio entre continuidad
y novedades. Destaca la incorporacién definitiva de Olaya Enrique, que el
curso pasado jugd cedida desde el Real Madrid y ahora ya es jugadora en
propiedad del Dépor. También se incorporé a la dindmica del primer equi-
po la prometedora Paula Redruello “Redru”, que sube desde la cantera.
En este apartado también hay regresos importantes: Carlota Sdnchez y
Rosalia Muifo “Lia”, que estuvieron cedidas la pasada temporada, vuelven
a Abegondo para aportar mds variantes. A ellas se suman nombres conso-
lidados como Paula Gutiérrez, Henar Muifa, Eva Dios o Lucia Martinez,
configurando una medular variada y con capacidad para generar fatbol de
multiples formas.

DELANTERA CON GOL Y VELOCIDAD
En la parcela ofensiva, el Dépor se movié con acierto en el mercado. Lle-
garon la uruguaya Espe Pizarro, una delantera de mucho gol y movilidad,

CLUB EN 2024 /2025
OEPOR ABANCA

POSICION EDAD
PORTERA 3l

JUGRDOR
YOHANA GOMEZ

, GALCA SPORT 57 -
PRIMERA DIVISION "LIGA F" - DEPOR ABANCA

y la joven Marisa, que destaca por su velocidad y descaro pese a su corta
edad. Ambas se suman a una linea que ya contaba con jugadoras de peso
como Bérbara Latorre, Ainhoa Marin y la brasilefia Millene Cabral, todas
ellas capaces de jugar por dentro o por fuera y de decidir partidos con su
talento individual.

PLANTILLA COMPLETA'Y EQUILIBRADA

En total, el Dépor Abanca 2025/26 trabaja con un grupo de 25 futbolistas.
El proyecto blanquiazul ha sabido reforzarse sin perder la identidad de
cantera: hasta cuatro jugadoras dieron el salto desde las categorias inferio-
res este verano, mientras que otras regresaron tras cesiones, en una clara
muestra de confianza en el trabajo formativo de Abegondo.

Con una porterfa segura, una defensa con jerarquia, un centro del campo
versitil y una delantera con gol, el Dépor afronta la nueva temporada con
la ambicién de seguir creciendo en la élite del futbol femenino espanol.

CLUB EN 2024 /2025
ATLETICO VILLALONGA

POSICION
CENTROCAMPISTA

JUGADOR
ROSALIA MUINO "LiR

INES PEREIRA PORTERA b OEPOR ABANCA

HENAR MUINA CENTROCAMPISTR OEPOR ABANCA

SAMARA ORTIZ DEFENSA 28 OEPOR ABANCA

EVADIOS CENTROCAMPISTR OEPOR ABANCA

CRIS MARTINEZ DEFENSA 3 OEPOR ABANCA

OLAYA ENRIQUE CENTROCAMPISTR OEPOR ABANCA

COLETTE CRVANAGH DEFENSA 36 CELTICFC

LUCIA MARTINEZ CENTROCAMPISTA OEPOR ABANCA

VERA MARTINEZ DEFENSA b OEPOR ABANCA

PAULA REDRUELLO CENTROCAMPISTA DEPOR ABANCA B

RAQUEL GARCIA DEFENSA 8 OEPOR ABANCA

BARBARA LATORRE ATACANTE OEPOR ABANCA

MARINA ARTERD DEFENSA 20 OEPOR ABANCA

AINHOR MARIN ATACANTE DEPOR ABANCA

PAULA NOVO OEFENSA 20 OEPOR ABANCA B

ESPE PIZARRO ATACANTE EIBAR

PAULA MONTEAGUDO OEFENSA 3 OEPOR ABANCA B

MILLENE CRBRAL ATACANTE DEPOR ABANCA

MARLE BATH DEFENSR ATLETICO DE MADRID

MARISA GARCIA ATACANTE REAL MAORID B

ELENA VAZQUEZ OEFENSR OEPOR ABANCA B

PAULR GUTIERREZ CENTROCAMPISTR OEPOR ABANCA

CARLOTA SANCHEZ CENTROCAMPISTR REAL OVIEDO

INSTA  ANT

ENTANAS

Carpinteria de Aluminios e PVC

% oficina@instaventventanas.com

881 973 437
604 031 481

OAvda. de Santiago, 53 - 15830 - Negreira (A Coruna)
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El Atlético Villalonga compite un curso mds en el tercer escalén nacional.

| Atlético Villalonga afronta un nuevo curso en la Se-

gunda Federacidn, el tercer peldafio del ftbol nacio-
nal, una categoria que por si sola refleja el camino reco-
rrido por esta entidad. Nacido con el nombre de Viajes
Interrias, el club se ha consolidado como un referente
del ftbol gallego, manteniendo intacto su espiritu de
esfuerzo, humildad y crecimiento constante.
Esta temporada marca el inicio de una nueva etapa. El
proyecto ha cambiado de manera profunda y la plan-
tilla es pricticamente nueva, con un marcado acento
gallego que impregna el vestuario y da forma a la iden-
tidad del equipo. En el banquillo estd Romina Dadin,
entrenadora de la casa que ya asumi6 el mando a mitad
del pasado curso tras la salida de Edu Gonzalez. Su co-
nocimiento del club y su compromiso con la entidad la
convierten en la figura ideal para guiar este proceso de
reconstruccion.

El objetivo es la permanencia, pero el club confia en un
equipo capaz de ir de menos a més a lo largo del cam-
peonato. Adaptar tantas caras nuevas requiere tiempo,
pero la ilusién es mdxima y el grupo transmite energia,
trabajo y hambre de competir. Con el respaldo de una
aficién que nunca falla en Villalonga, se espera una
campana ilusionante y de crecimiento colectivo.

Tan solo Paula Sanmartin, Maria Gémez y Sara Garcia
contindan respecto al curso anterior, mientras que Lara
Gonzdlez, procedente del filial, se ha aduenado de la
porteria con tan solo 16 afos, simbolo perfecto de la
apuesta del club por el talento joven y la proyeccién de
futuro.

El Atlético Villalonga sigue escribiendo su historia con
la misma conviccién que lo trajo hasta aqui: creer en
su gente, en su tierra y en un futbol que se construye
desde la base, paso a paso, con orgullo gallego.

PORTERAS  CENTROCAMPISTRS
NERER BERMUDD
LARR CONZALEZ
DEFENSAS
e wmerivez | RTACANTES |
PAULA SANMARTIN
LUCIA PEREZ
FVA VALYERDE
NOELIA JMENEZ
CENTROCAMPISTAS
SARA GARCIA
MARIA GOMEZ ]
EMMA PRZCS ]
seEaPml
SBEACONEZ.

ENTRENADORA: ROMINA DADIN

PAULA &% LUCIA

T —e

ol T,
NOA

CANDELA

NOELIA P.

Lg. Empalme, 12
36990 VILLALONGA - SANXENXO
(Pontevedra)

talleresdorovillalongaa@gmail.con

talleres

®640 157 710

Paco

- Servicio de catering.

- Trabajamos en ferias, fiestas, eventos
fiestas privadas, celebraciones.
Ponemos a disposicion de nuestros clientes
todo la necesario para la realizacion de la
comida: carpas, mesas, sillas, etc.

Julio Castro Diéguez
“0 PULPEIRO DE ANZO"

®) 659551318
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CARPINTERIA METALICA

Tfno: 659 231748/699 869 937
Pol Ind. Lalin 2000 - Cidade do Transporte, B2 - 36500 Lalin (PO)
carpinteriametalicasouto@gmail.com

ZAnzo - Lalin (Pontevedra)




DESBROCES, PLANTACIONES
Y TODO TIPO DE TRABAJOS AGRICOLAS

@ jmtrayfor@gmail.com
® 639 768 242

O ctra. vilatuxe, 28 - VILATUXE
36519 - Lalin (Pontevedra)
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Pemento de Herbon
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LA NUEVA GENERACION QUE EMPUJH DESDE HBEG[]N[][]

El filial del Deportivo afronta su primera campana en la Segunda Federacién.

| Deportivo Abanca “B” afronta una temporada ilu-

sionante en la Segunda Federacién femenina, cate-
gorfa a la que ascendié el pasado curso tras proclamarse
campedn del grupo 1 de Tercera. El logro no solo refle-
ja la gran campana realizada, sino que confirma el ex-
celente trabajo formativo que se desarrolla en la cantera
blanquiazul, convertida en un modelo de crecimiento
y proyeccion dentro del fitbol femenino nacional.
El ascenso trajo consigo una reestructuracién natu-
ral del filial, ya que varias de las jugadoras mds des-
tacadas dieron el salto al primer equipo, mientras
otras compaginan entrenamientos y convocatorias
con ambos conjuntos. Paula Novo, que ya tuvo pro-
tagonismo la pasada temporada en Liga E apenas
juega ahora con el filial y continda afianzdndose en
la élite. Carmen Carballada, Michi Apédstol y Redru
también entrenan habitualmente bajo las érdenes
del primer equipo, acumulando experiencia y for-
macién en una dindmica de trabajo que potencia el

ad en P

talento joven y la continuidad del proyecto.

El resto del grupo mantiene una proyeccién notable,
con futbolistas llamadas a seguir los pasos de sus com-
paneras en los préximos meses. En el club confian en
que la Segunda Federacién sea un escenario ideal para
seguir formando y competir con ambicién, con la per-
manencia como objetivo deportivo inmediato, aunque
el potencial de la plantilla invita a cotas m4s altas.

Al frente del Depor "B" estd Sandro Noguera, técnico
moafiés con experiencia en clubes de referencia como
Pontevedra o Bergantifos. Su perfil formativo y su co-
nocimiento del fitbol gallego encajan a la perfeccién
con la filosofia del club: un fatbol competitivo, valien-
te y con identidad, al servicio del futuro blanquiazul.
El Deportivo Abanca “B” representa hoy mucho mds
que un filial: es la raiz del proyecto femenino del club,
la confirmacién de que el futuro se construye desde
Abegondo, con talento, disciplina y el orgullo de vestir
la camiseta del Dépor.

PLANTILLA 2025 /2026

PORTERAS

MARTINA RIVRS
ANTIA VEIGA
DEFENSAS

SARA BARREDA
ALEJANDRA VAZOUEZ
NOE MAYD

YANIS CITOULLA
CARMEN CARBALLADA
EMMR GANDOY
PAULA NOVO
CENTROCAMPISTAS
MRRTARICO

LAURA RUIZ

PAULA REDRUELLO

OANIELA VALBUENA
LUCIA MARIND
SARA CERDIDO

LAURA OTERD
MICHI APOSTOL
JENNY CORROS
SONSOLES MARTIN
LUCIA RIVAS

ENTRENADOR: SANDRO NOGUEIRA
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SEGUNDA FEDERACION - AS CELTAS
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UN PROYECTO AMBICIOSO Y QUE BUSCA MAS

El Celta consolida su seccién femenina y ya apunta hacia Primera Federacién.

| pasado curso marcé el nacimiento de una nueva

etapa en la historia del RC Celta: la creacién de su
seccién femenina, As Celtas, que en su primera tem-
porada logré un éxito tan rotundo como esperado. El
conjunto celeste se proclamé subcampeén del grupo
primero de Tercera Federacién, solo por detrds del filial
del Deportivo Abanca, y obtuvo el ascenso a la Segun-
da Federacién femenina, confirmando desde el primer
momento el potencial de un proyecto profesional den-
tro del futbol gallego.
El ascenso era un paso légico en una estructura que
cuenta con el respaldo de un club histérico y una plani-
ficacién sélida. El Celta aposté desde su fundacién por
un modelo profesionalizado, con medios, metodologia
y una identidad fiel al estilo celeste. Ese camino des-
embocé en un éxito inmediato, pero también en una
responsabilidad: seguir creciendo y competir de td a td
con los mejores conjuntos del pais.
Para el curso actual, Vicky Vizquez continda al frente
del equipo. La entrenadora viguesa fue pieza clave en
la creacién del proyecto y en el ascenso del pasado afo.
Bajo su direccién, As Celtas aspiran a mantener la li-

nea de trabajo que las ha llevado tan alto, pero con un
desafio mayor: luchar por un nuevo ascenso, esta vez a
Primera Federacidn.

No serd un reto sencillo. La Segunda Federacién feme-
nina se ha convertido en una categoria exigente, con
la presencia de clubes también profesionales como el
Sporting de Gijén o el Racing de Santander, ademds de
filiales de élite como los de Deportivo, Real Sociedad
o Athletic Club.

Pese a ello, el Celta ha reforzado su plantilla con nom-
bres de peso para afrontar la temporada: Tati Barcia
(procedente del Alavés), Noela Sdnchez (Tenerife),
Nerea Gonzélez y Paula Jimena (Atlético Villalonga),
Aitana Sinchez (Atlético Baleares), Estela Castro (Sar-
doma) o Sol Moreno (Madrid CFF “B”). Incorpora-
ciones que elevan el nivel competitivo y confirman la
ambicién del club por alcanzar el siguiente escalén.

As Celtas encarna el espiritu del nuevo futbol femeni-
no: talento, profesionalidad y un proyecto de futuro
que ya habla con voz propia dentro del panorama na-
cional. Desde Vigo, el equipo sigue creciendo con la
mirada puesta en lo mds alto.

ASYGELTAS

PLANTI
PORTERAS
NAIRRA MARTINEZ
SOL MORENO
DEFENSAS
PRULA JIMENA
SARA DEBEN

SARA ALVAREZ "MUNI

PAULA GONZALEZ
ELENA PEREZ

CELIR FONTECHR
CENTROCAMPISTAS
TRTIANA CRUZ
PAULA LORENZO
LARA MARTINEZ
ESTELA CASTRO

™ -
L 1

LLA 2025/2026

NEREA GONZALEZ
MARIA FIGUEROA

IRENE FERNANDEZ
AITANA SANCHEZ
NARA FERNANDEZ
MARIA NOGUEIRA
TATI BARCIA
ANA TOUBES
NOELR SANCHEZ

ENTRENRDORA: VICKY VAZOUEZ
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© 622 3076 65

© Das__stylo

Pelugueria - Salén de belleza

© DAS.stylo.ccd@gmail.com

© Calle Mondariz , Centro Comercial Coia 4, Local 4, Vigo




Buenos ingredientes, gran dedicaciéon y
carifio hacen que nuestra comida sea
especialmente apreciada.

- Tapas
- Pescados
- Revueltos y tortillas
- Carnes
- Ensaladas y vegetales
- Postres

®) 986 229 547

©casasoutomayor

€ Casa Soutomayor

@www.casasoutomayor.es

® casasoutomaior@gmail.com

Q Calle Manuel Nuiez 8, Vigo

Cocina tradicional casera
en el corazén de Vigo.

EVENTOS
- Noche Alemana
- Porco Celta

- Noche Latina
- Firmma del libro de
"Pepe Cadavedo"
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FUTBOL SALA - PRIMERA DIVISION- NOIR PORTUS APOSTOLI

TR sin
UN MILAGRO QUE NO DEJA DF CRECER

El Noia Portus Apostoli estd inmerso en su cuarto curso consecutivo en la élite.

I milagro del Noia Portus Apostoli continta. El club

noiés vuelve a competir una temporada mds entre los
grandes del futbol sala nacional, asentado con orgullo
y merecimiento en la Primera Divisién, donde suma ya
cuatro cursos consecutivos midiéndose a las mejores es-
cuadras del pais. Lo que hace solo unos afos parecia un
suefo hoy es una realidad que se sostiene sobre trabajo,
identidad y una aficién entregada.
El verano trajo consigo cambios importantes en el ves-
tuario. Algunas de las piezas mds destacadas del ciclo
anterior pusieron rumbo a nuevos destinos, siendo
especialmente sentida la salida de Adridn Pirata, que
firmé por un gigante como el Movistar Inter, simbolo
del impacto que el proyecto de Noia ha alcanzado en el
panorama nacional.
Lejos de debilitarse, el club respondié con un mercado
ambicioso y global, reforzando su plantilla con futbo-
listas de primer nivel internacional. Llegaron a Noia:

Ismael, pivot procedente del Real Betis Futsal; Leo-
zin, también pivot, formado en el prestigioso Magnus
Futsal brasileno; Biel, ala brasilefio llegado desde el
MEC Aktobe de Kazajistin; Churrasco, cierre con el
mismo origen; Varsalona, cierre procedente del Nantes
Métropole francés; y Tiago Macedo, incorporacién de
lujo desde el Sporting de Portugal.

Con una mezcla de juventud, talento y experiencia in-
ternacional, el Noia Portus Apostoli sigue representan-
do la excelencia de un proyecto gallego que ha sabido
mirar al mundo sin perder su rafz. El club mantiene su
esencia: competir con humildad, crecer desde el traba-
jo y mantener vivo el orgullo de un pueblo que vibra
con cada partido en el Agustin Mouris.

El milagro continta, pero en Noia ya nadie habla de
que todo esto sea una casualidad. Hablan de fttbol
sala, de esfuerzo y de una historia que sigue escribién-
dose entre los clubes de las ciudades grandes del pais.

PAPELEIA
XAOUiN

PRENSA E REVISTAS |
MATERIAL DE OFICINA E AGASALLOS 9 Rua Nova de Abaixo, 14- §

PLANTILLA 2025/2026

EVANDRO RAFAGNIN “PEIXE" PORTERD

VINICIUS ENRIQUE “SCHUTT®
VAN FERNANDEZ
DAVID MONTERO

ALEJANDRO DANIEL VARSALONA

CIERRE
CIERRE

CARLOS SOARES "CHURRASCO'

LEANDRO ALTAMIRANO

TIRGO MACEDO ALA

DIEGO FAVERD ALA

GABRIEL REIS "BIEL" ALA

DOUGLAS SILVA
DAVID PAZOS
THIERRY HENRIQUE
RUBI LEMOS

LEO PERIANDRO "LEOZIN
ISMAEL LOPEZ

CHURRASCO

| LEMOS 6 FAVERD L

ISMAEL
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COMPOSTELA

CENTRAL SANTIAGO DE COMPOSTELA
Castineirino - Rua do Chicharo, 3-A
Teléfono: 981 595 432 - Fax: 981 521 512

RIBEIRA SUCURSAL

E-mail: info@fyacompostela.com
Teléfono 24 horas

676 975 029
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FUTBOL SALA - PRIMERA DIVISION- 0 PARRULO FERROL

EL REGRESO SONADO A LA ELITE NACIONAL

O Parrulo Ferrol volvié a Primera Divisién bajo el mando de Gerard Casas.

| suefio se hizo realidad en Ferrol. O Parrulo regresé

ala Primera Divisién del fuitbol sala nacional después
de una temporada sencillamente sensacional, superan-
do con creces las expectativas iniciales y devolviendo al
club a la élite del deporte que lo hizo grande. El con-
junto departamental firmé una liga regular de altisimo
nivel, finalizando en tercera posicidn, y rubricé el as-
censo en un play-off perfecto, eliminando a El Ejido
Futsal en semifinales y al Heredia 21 Mélaga en la final,
en una serie que quedard grabada en la historia del club.
Al frente del éxito estuvo Gerard Casas, técnico cata-
lin que alcanzé la gloria en su primera campafa en el
banquillo ferrolano. Con tan solo 36 afios, Casas se ha
consolidado como uno de los entrenadores con mayor
proyeccién del panorama nacional, aportando frescura,
intensidad tdctica y un estilo reconocible que ha de-
vuelto la locura absoluta al Pabellén de A Malata.
Para la nueva temporada, el reto es mayusculo: la per-

manencia. En Ferrol son conscientes de la dificultad
de competir en la élite, pero también del cardcter y la
ambicién que definen a este club. La direccién depor-
tiva aposté por una plantilla equilibrada, que combina
continuidad y refuerzos de nivel para afrontar un curso
exigente.

Entre las incorporaciones destacan Jon, ala procedente
del Martorell; Penezio, ala llegado desde el Braga por-
tugués; Jhoy, talentoso ala brasilefio procedente del
Pato Futsal; Niko, cierre croata con experiencia en el
MNK; y Xavi Cols, cierre incorporado desde el Mésto-
les. Refuerzos que suman calidad, experiencia interna-
cional y profundidad a un grupo que mantiene la base
del ascenso.

O Parrulo Ferrol vuelve a mirar de frente a los gigantes
del futbol sala espanol, con la humildad de siempre y el
orgullo de representar a una aficién tnica. En A Mala-
ta, el suefio continda.

www jlpublicaciones.com y

PLANTILLA 2025/2026

DENNIS BERTHOD PORTERD

MANU AGURYO
MATISTARNA
YAVI COLS
RUBEN ORZEEZ
VAN RUMBD
JON OF OLABARRIA
GABRIEL MORGATD
DIOGO SCHLEMPER
JONTHAN WARTHA " JHOY
NICO VUKMR
GABRIEL PENEZID
DAVID NOYOR
GONZALD SANTA CRUZ

DAVID BOUZON “TURBI

ENTRENADOR: GERARD CASAS
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SANTA CRUZ

Q981 330 293

? Ctra. de Castilla, 375 Bajo - 15404 Ferrol
swww.eskalaproteccionlaboral.com

HOTEL

RESTAURANTE

Tel.: 981 382 853 - 672429 566

Rua Bernardo Romero, P3-S2 , 15540 Naron ( A Coruiia )

info@laroldanadelpozo.com www.laroldanadelpozo.com
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PLANTILLA 2025/2026
ELENA GONZALEZ PORTERA

=
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ESTELA FERNANDEZ PORTERA
YANIRA GUIZAN PORTERA
NOELIR MONTORO CIERRE

MARTITA LOPEZ-PARDO CIERRE
CAROLINA BRAVO CIERRE
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AMBICION, VIRTUOSISMO Y EL SUENO DE COMPETIR POR TODD s i

SOFiA ROZAS pivOT

El Poio Pescamar afronta la nueva temporada con una plantilla de relumbrén. CORMEN NORENR CHLL e

I-a temporada ya estd en marcha y el Poio Pescamar FS
vuelve a presentarse como uno de los equipos mds s6-
lidos y competitivos de la Primera Divisién femenina.
En A Seca, la ilusién se mantiene intacta: el club quiere
seguir peleando por todo, sin renunciar a nada, y ha
construido una plantilla preparada para plantar cara a
cualquiera.

Bajo la direccién de Luis Lépez-Tulla, que cumple su
cuarta temporada consecutiva en el banquillo, el Poio
mantiene la esencia de los Gltimos anos: un bloque re-
conocible, comprometido y con identidad. Jugadoras
como Ale de Paz, Candela Soria, Martita o Anna Escri-
bano siguen siendo pilares fundamentales en el engra-
naje rojillo, aportando calidad, experiencia y liderazgo
dentro y fuera de la pista.

A ellas se suman refuerzos de enorme nivel que han ele-
vado el listén competitivo del equipo. La internacional
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portuguesa Débora Lavrador (procedente del Burela  MRIAM ESTEBAN pivOT
ES) encabeza una lista de incorporaciones en la que
también figuran Noelia Montoro (Burela FS), Yanira
Guizdn (Meigas FC), Carolina Bravo y Carolina Pe-
dreira (Marin Futsal), Zaide Pérez (Ourense Ontime)
y Rafaela Pato (Pescara, Italia). Nombres que refuerzan
todas las lineas y aportan una dosis extra de experiencia
y ambicién.

Con la liga en marcha, el objetivo es claro: firmar una MARTITA
gran temporada y competir por cotas altas, sin perder
de vista la posibilidad de pelear por algtn titulo, algo
que seria histérico para el club y su aficién. . DEPAz @, ANNA
El Poio sigue siendo uno de los referentes del futbol

sala gallego y nacional, un equipo que combina pasién,

CANDELR SORIA pivor

ENTRENADOR: LUIS LOPEZ-TULLA

constancia y una forma muy suya de entender este de- SORIA
porte. No serd el mdximo favorito, pero si uno de los

rivales mds peligrosos y respetados de toda la categoria. S
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PLANTILLA 2025/2026
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Llegé Julio Delgado al banquillo, ademds de fichajes de auténtico relumbrén.
MENCIA EROS
0 que comenzd como un suefio casi impensable en  El club no se quedé ahi. Los fichajes de esta temporada
Castro de Riberas de Lea se ha convertido en una refuerzan la idea de crecimiento sostenido y de un pro-  DANI SOUSA pivoT
realidad que no deja de crecer. El FSF Castro Bloques yecto que ya piensa en cotas mayores: Caridad, Antia, ;
Cando ha dado un paso al frente enorme en su proyecto  Patri Ortega y Cris Lourés, todas ellas procedentes del  PHIRICIFORTEGH PIVOT

deportivo y afronta una nueva temporada en la Primera
Divisién femenina con el objetivo de mirar hacia arriba,
mucho més alld de la simple permanencia.

Hace apenas tres temporadas, el ascenso a la mdxima
categoria fue una auténtica locura, un logro que pocos
podian prever en una entidad modesta, pero repleta de
ilusién y trabajo. En su afio de debut, el equipo finali-
z6 en una meritoria undécima posicidn, garantizando la
permanencia con holgura. En la segunda temporada, el
conjunto gallego dio un salto cualitativo enorme y firmé
una sexta plaza sensacional, convirtiéndose en uno de los
proyectos revelacién del campeonato.

Ahora, el FSF Castro Bloques Cando vuelve a dar un
golpe sobre la mesa. En el banquillo estd Julio Delgado,
uno de los técnicos més laureados y respetados del fatbol
sala femenino, auténtico referente tras haberlo ganado
todo con el Burela FS. Su llegada marca un antes y un
después para la entidad lucense, que refuerza su ambi-
cién y se dota de un cuerpo técnico de renombre.

CD Burela FS; Julia Oliveira, llegada desde el Glicose
(Brasil); y, por supuesto, el propio Julio Delgado en el
banquillo.

En el apartado de bajas, dejaron la disciplina rojilla Ju-
lia Dupuy, Estela Cantero y Laura Boix (todas rumbo a
Penya Esplugues), Camila y Julia Melz (fichadas por el
Nun’Alvares portugués), asi como Jeni Souza y Ontive-
ros, que jugardn en el Estrela Cortegada.

Renovaron su compromiso con el club jugadoras clave
en el crecimiento reciente: Luisa Mayara, Dani Sousa,
Antia Martinez, Jenni, Vero Garcia y Area, nombres que
ya forman parte de la historia contemporinea del FSF
Castro.

Con esta plantilla, el Castro afronta una temporada que
invita a sofar. Trabajo, talento y ambicién se combinan
para seguir haciendo historia en una villa que respira fit-
bol sala y que, tres afios después de aquel ascenso impen-
sable, sigue mirando de frente a los mds grandes y con la
sensacién de que lo mejor estd por llegar.

ENTRENADOR: JULIO DELGADO
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EL ONTIME QU

| Ourense Ontime FS inicia una nueva temporada

en la Primera Divisién femenina con el propdsito de
dejar atrds los vaivenes del pasado curso. La campana
anterior fue intensa y cambiante, con un relevo en el
banquillo a mitad de temporada que acabé dando sus
frutos: la permanencia se asegurd y el club mantuvo su
sitio entre la élite del futbol sala nacional.
Con ese punto de partida, la direccién deportiva tra-
bajé para construir un grupo mds sélido y equilibrado,
capaz de competir con regularidad y mirar hacia obje-
tivos mds ambiciosos. Llegaron refuerzos de calidad,
todos ellos procedentes de Alcantarilla: Marta Riscos,
Melli, Anita y Ana Romero, incorporaciones que apor-
tan experiencia, intensidad y profundidad de plantilla.
El bloque mantiene su identidad y cardcter con jugado-
ras que son sinénimo de compromiso y continuidad:
Chiky, Marta Rodriguez, Raquelilla y Carla Ayensa si-
guen siendo pilares fundamentales en el vestuario y en
la pista. Su liderazgo, unido a las nuevas incorporacio-
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nes, da forma a un equipo que mezcla continuidad y
renovacion con equilibrio.

Al frente del proyecto estd Carlos Navarro, técnico con
un curriculum brillante, que llegé al club durante la
pasada temporada. Con cuatro titulos de liga y una
Copa de la Reina en su palmarés, su experiencia y co-
nocimiento del futbol sala femenino nacional son una
garantia para un Ourense Ontime que busca crecer
desde la estabilidad.

El objetivo principal es alejarse de los problemas clasi-
ficatorios y asegurar la permanencia con tranquilidad,
pero en Ourense no renuncian a sofiar con mds. La
clasificacién para la Copa de la Reina no es una utopia,
y el potencial del equipo invita al optimismo.

El Ontime afronta este curso con mucha confianza,
con una plantilla altamente competitiva y una idea cla-
ra: mirar hacia arriba sin perder la esencia de un club
que ha aprendido a resistir, crecer y creer en su propio
camino.

PLANTILLA 2025/2026

UXIA RODRIGUEZ

ANA ROMERD

JESSICA DIEGUEZ "CHIKY

ANA PINO “ANITR'

ALICE DURRTE

RAQUEL MARTINEZ "RAQUELILLA

MARTA RODRIGUEZ
JUDIT PEDREIRA

ANA RIVERA

MARI ANGELES PINO ‘MELLI

MARTA DE LOS RISCOS

CARLA AYENSH
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PLANTILLA 2025 /2026
ANA ELIZA RIBEIRO PORTERA

LOLA MUNOZ PORTERA

SILVIA RUBAL CIERRE

IRENE SUAREZ CIERRE

CRIS BLANCO CIERRE

LAURA BARRANCO ALA

GABI LUCCHESI ALA

SANDRA PUMARES ALA

MARA FIRLLEGA ALA

CFIMBIU DE EIELU Y []RGULLU POR RESISTR

ANNR SYDORENKD ALA

El gran dominador del futbol sala nacional afronta el curso desde la austeridad.

LARA DIRZ pivOT

Ha llegado el momento de reinventarse en Burela. EI Aun asi, también llegaron refuerzos que aportan ex-
club que durante més de una década fue el gran refe-  periencia y aire nuevo: Gabi Lucchesi (procedente del
rente del futbol sala femenino espafol vive un proceso  Ceuta), Lara Diaz (Valdetires Ferrol), Laura Barranco

de transformacién inevitable. La pérdida del patrocinio ~ (San Pablo Ibiza) y Anna Sydorenko (Teldeportivo). ENTRENRDORA: BELEN FEAL

| — |

de Pescados Rubén, emblema inseparable de la enti- Incorporaciones que ayudardn a reforzar un bloque - : : =
dad, ha supuesto un golpe muy duro en lo econémico mds joven, comprometido y con ganas de crecer. Uﬂ_/

y también en lo emocional. Por primera vez en mucho El objetivo estd claro: mantenerse en la élite. Un reto

tiempo, el Burela FS se ve obligado a mirar hacia abajo  que, en otro tiempo, podria parecer modesto, pero que . T

RUBAL

en la clasificacién y a centrar sus esfuerzos en asegurar  hoy se convierte en una meta de enorme valor sim-
la permanencia. bélico. En Burela lo saben bien: cada punto cuenta,

La situacién condiciond la planificacién desde el inicio  cada victoria vale oro, y alcanzar la salvacién se cele- /'—'\

L BARRANCD

del mercado. Con un presupuesto incierto hasta bien brard como otro de los mayores triunfos en la historia GABI
avanzado el verano, al club le resulté complicado refor-  reciente del club.

zarse con el margen y la estabilidad de otros anos. Sin  El Burela FS inicia este nuevo ciclo con humildad, pero
embargo, la respuesta ha sido coherente con la historia  también con orgullo. Porque mis alld de los titulos y los
del equipo: apostar por la base, mantener su esenciay trofeos, la verdadera grandeza de un club se demuestra

dar paso a una generacién joven dispuesta a defender en los momentos dificiles. Y en Burela, una vez mds,

el legado naranja. estdn dispuestos a luchar hasta el final.
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EL BREO MANTIENE VIVA

El conjunto lucense afronta su quinto curso consecutivo en la élite nacional.

| Rio Breogdn es el tnico representante gallego en la

Liga ACB, un privilegio que refrenda el trabajo y la
estabilidad de un proyecto que ha sabido consolidarse
entre los grandes del baloncesto espafol. El conjunto
celeste afronta su quinto curso consecutivo en la élite,
con el objetivo de siempre: asegurar la permanencia y
disfrutar del reto de competir cada fin de semana con-
tra las mejores plantillas del pais.
El contexto econémico no cambia: el Breogin vuelve a
contar con uno de los presupuestos mas modestos de la
liga, pero en Lugo eso nunca ha sido un obstéculo. La
direccién deportiva, fiel a su instinto, volvié a moverse
con acierto en el mercado, encontrando piezas de valor
y talento que encajan en la filosofia de un club que
mezcla humildad, trabajo y ambicién. La plantilla tie-
ne buena pinta, y la aficién lo sabe: el Pazo dos Depor-
tes volverd a rugir con la esperanza de que este equipo
logre mantenerse, y quién sabe si volver a mirar hacia
Europa, como ya hizo en tiempos recientes.

Al frente del proyecto repite Luis Casimiro, que llegé a
Lugo a mitad del pasado curso para tomar las riendas
de un equipo en apuros y consiguié la salvacién con
holgura, varias jornadas antes del final. Su continuidad
garantiza estabilidad, experiencia y una idea de juego
muy clara y reconocible.

El bloque mantiene una base sélida con varios nom-
bres que contintian del curso anterior: Dominik Ma-
vra, Erik Quintela, Arturs Kurucs, Aleksandar Arani-
tovic, Jordan Sakho y Dragan Apic. A ellos se suman
refuerzos de calidad como DeWayne Russell, Francis
Alonso, Keandre Cook, Bakary Dibba, Mihajlo Andric
y Danko Brankovic, fichajes que ayudan a elevar el ni-
vel competitivo y dan profundidad a la rotacién.

El Breo vuelve a presentarse como un equipo valiente,
con alma de resistencia y la pasién de una ciudad que
vive el baloncesto con devocién. En Lugo lo tienen cla-
ro: el objetivo es seguir en ACB, pero si el viento sopla
a favor, sofiar un poco mds nunca estd de mds.

www jlpublicaciones.com  f y

DEWAYNE RUSSELL
DOMINK MAVRA
ARTURS KURUCS
KEANDRE COOK
ALEKSANDAR ARANITOVE
FRANCIS ALONSD
ERIK QUINTELA
DRAGAN APIC
MHAILO ANDRIC
JORDAN SAKHO
DANKD BRANKOVIC
BAKARY DIBEA

ENTRENADOR: LUIS CASIMIRO
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LA MAREA NARANJA VUELVE A SONAR

El Leyma Basquet Corufia cuenta con 6000 socios y aspira a lo més alto.

| Leyma Bédsquet Corufia afronta una nueva etapa cargada de ambicién y

energfa. Después de su paso histdrico por la Liga ACB, el club herculino
regres6 a la segunda categoria del baloncesto nacional, consciente de que el
reto de la permanencia en la élite era mayusculo. El curso de debut en la méxi-
ma competicién fue duro, pero dejé algo atin mds valioso que los resultados:
experiencia, crecimiento y una aficién que se multiplicé.
El impacto del equipo en la ciudad ha sido enorme. En esta nueva temporada
en la LEB Oro, hoy denominada Primera Federacién, el club ha superado la
barrera de los 6.000 abonados, una cifra histérica que confirma el despertar
definitivo del baloncesto corufiés. Cada partido en el Coliseum se convierte
en una fiesta naranja, con una aficién que empuja, contagia y vuelve a creer.
El proyecto deportivo también ha dado un giro total. El Leyma renové por
completo su plantilla y su cuerpo técnico, confiando el nuevo ciclo a Carles
Marco, entrenador de amplia trayectoria, que llegé desde Paris tras su etapa
como asistente de Tiago Splitter en el Paris Basketball, campedn de la liga
francesa y cuartofinalista en la Euroliga. Su llegada supone una apuesta por la
modernidad, el rigor y una visién europea del juego.

GALCA SPORT 75 3
BALONCESTO - PRIMERA FEB- LEYMA BASQUET CORUNA

CAID PACHECD
DIDAC CUEVAS
JOF CREMD
PAUL JORGENSEN
YORNKI MENGIA
GUILLEM JO0
DANLO BRNOVIC
JACOBO DAz
BRAZ MACACH
ABDOU THIAN
LIVRNE DIoP

ENTRENADOR: CARLES MARCO

En la pista, el equipo ha arrancado
de manera inmejorable: tres victo-

rias en tres jornadas y coliderato

junto a Palencia y Estudiantes, lo que ha reavivado la ilusién por un posible
regreso a la ACB. Todavia queda un largo camino, pero la sensacién es clara:
la marea naranja va a empujar con todo.

La revolucién en la plantilla es total. No contintia ningtn jugador del curso
pasado, y la direccién deportiva ha configurado un bloque competitivo, equi-
librado y con proyeccién. Actualmente cuenta con once jugadores, a la espera
de incorporar un duodécimo refuerzo en el momento adecuado. Ademds, el
club trabaja en la nacionalizacién de Yoanki Mencia, una operacién clave que
abrirfa nuevas posibilidades en el mercado.

El objetivo es claro: competir al mdximo nivel y aspirar al ascenso, con los pies
en el suelo y el respaldo de una ciudad que se ha convertido en la gran fuerza
del proyecto. El baloncesto vive un momento dorado en A Coruiia, y el Ley-
ma vuelve a ser el estandarte de una ciudad que, ademds de en blanquiazul y en

verdiblanco con sus amados Depor y Liceo, ahora también suena en naranja.
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RECONSTRUCCION CON EL ASCENSO EN EL HORIZONTE

Tras una temporada floja, el Obradoiro busca reencontrarse con su identidad.

1 Monbus Obradoiro contintia adaptdndose a una realidad inesperada. Después

de catorce temporadas consecutivas en la Liga ACB, el descenso supuso un
golpe dificil de asimilar para una entidad acostumbrada a competir entre los
grandes del baloncesto nacional. El pasado curso, el objetivo era claro: el ascenso
inmediato, pero los resultados no acompanaron. El equipo no logré acercarse a
la lucha por las primeras posiciones y acab6 cayendo de forma prematura en el
play-off, en una campana marcada por la irregularidad y la decepcién.
El reto ahora pasa por reconstruir, recuperar confianza y volver a mirar hacia
arriba. Para liderar ese proceso, el club aposté por Diego Epifanio “Epi”, técnico
con experiencia contrastada en la categoria y un curriculum repleto de ascensos.
El burgalés llega tras un ciclo complejo, en el que también conocié el sabor
amargo del descenso con el Leyma Coruna, club al que, sin embargo, habia
llevado a la ACB tan solo un afo antes.
Desde la ciudad herculina llegaron también tres jugadores que conocen bien
su método: Yunio Barrueta, Olle Lundquist y Goran Huskic, todos ellos
piezas importantes en aquel ascenso corufiés. Su llegada aporta cohesién y
conocimiento del estilo de su nuevo entrenador. Ademds, Alejandro Galdn, que

ALONSO GRELA
LED WESTERMANN
ALEX BARCELLD
SERG! QUNTELR
OLLE LUNDOUIST
YUNIO BARRUETA
DIOGO BRITD
ALEJANDRO GALAN
AITOR ETKEGUREN
DENZEL ANDERSSON
GORAN HUSKIC
FELIPE DOS ANIOS
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ya formaba parte del Obradoiro,
coincidié con todos ellos en aquella

i

3
i
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En el equipo compostelano solo contintian cuatro jugadores del curso anterior:
Alonso Grela, Alex Barcello, Sergi Quintela y Alejandro Galdn, reflejo de la

profunda renovacién llevada a cabo por la direccién deportiva.
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plantilla, reforzando los lazos dentro
del vestuario.

El inicio de temporada no ha sido el esperado. Tras una pretemporada con
sintomas preocupantes, el Obradoiro arrancé la liga con dos derrotas en los tres
primeros encuentros, dejando claro que atn queda mucho por ajustar. Aun asi,
el margen de mejora es amplio y el potencial del grupo invita a la calma: el
camino hacia el ascenso es largo, y el club cuenta con experiencia suficiente para
reponerse.

El objetivo es inequivoco: volver a la Liga ACB. El camino no serd fécil, pero en
Santiago saben bien lo que significa levantarse. El Obradoiro busca recuperar su
identidad competitiva, la conexién con su aficién y ese espiritu que durante mds
de una década lo convirti6 en el gran simbolo del baloncesto gallego.
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@z(mm dental
ALBERTO RAMA
Somos su clinica dental en Ordes

En la Clinica Dental Alberto Rama contamos con un amplio equipo
de especialistas al servicio y cuidado dental de nuestros
pacientes. Trabajamos a diario para ofrecer a cada uno de
nuestros pacientes el tratamiento dental mds innovador vy
adaptado a sus necesidades.

N® Registro Sanitario C-15-000656

A Vaganfz#a Edu eaﬂva

A VAGONETA EPULATIVA

Un Universo lidico e diddctico en Cacheiras - Teo
dirixido a todos os publicos e aos profesionais da educacion e a pedagoxia.
Libros de texto, libros de lectura para todas as idades, material educativo e ludlcn.
Papelaria @ manualidades. J—
Dispofiemos de web vagonetaeducativa.com e nos podedes sequic enfFacebook & |

® 981943023

© TRAVESIA DE CACHEIRAS 12 - LOCAL 8
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EL COB CONFIA EN EL METODO MONCHO

: MARTIN FERNANDEZ ESCOLTA

SR SEAN MCDONELL ALERO
DIOGO SEIXAS ALERD
KENTWAN SMITH ALA-PIVOT

o ) ) , MARTIN IGLESIAS ALA-PIVOT

El objetivo pasa por la permanencia, pero sin descartar cotas més altas.

boa vuelve a ser el encargado de marcar el ritmo desde OMANDGIL i

la direccién, con el apoyo de Carlos Jurgens y la pro- CHINEDU KINGSLEY ONAKU oivaT

1 Club Ourense Baloncesto inicia una nueva tempo-

rada en Primera FEB con la serenidad de quien cono-
ce la dureza de la categoria y la ambicién de quien no
renuncia a mirar hacia arriba. En el Pazo dos Deportes
Paco Paz se asume que el gran objetivo inmediato es
asegurar la permanencia, pero el proyecto mantiene
una aspiracion de fondo que no se oculta: volver algin
dia a la Liga ACB.
El equipo ourensano ha encontrado en Moncho Lépez
una figura clave para consolidar su presente y dar sen-
tido a su futuro. El técnico gallego, con un curriculum
que incluye etapas en la Seleccién Espafiola, en equipos
de la ACB y en distintos banquillos europeos, ha de-
vuelto al COB una identidad reconocible. Su rigor, su
capacidad de trabajo y su lectura del juego han conver-
tido al conjunto ourensano en un bloque competitivo,
dificil de batir y con una idea clara.
La pasada campana, el COB se qued$ a las puertas del
play-off, y ese listén sirve ahora como referencia. La di-
reccién deportiva, consciente de la exigencia creciente
de la Primera FEB, ha mantenido la esencia del grupo,
reforzando las posiciones clave con criterio. Rafa Lis-

% v W v o o o o o o o o o ok o o o ok e ke

Fiestas
Bodas
Bautizos
Banquetes
Somos Profesionales,
realizamos montaje
de fuegos artificiales
para todos sus eventos

HEkkkhkkkdkhk

BALONCESTO- PRIMERA FEB- CLUB OURENSE BALONCESTO
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RAFA LISBOA BASE
CARLOS JURGENS BASE
ISAAC VAZOUEZ BASE
GABE KALSCHEUR ESCOLTR

SERGI HUGUET ESCOLTR

yeccién de Isaac Vizquez. En el perimetro, la presencia
de jugadores como Gabe Kalscheur, Sergi Huguet o
Martin Ferndndez garantiza amenaza exterior y ener-
gia. Por dentro, el equipo combina fisico y experiencia.
Sean McDonell y Diogo Seixas aportan versatilidad y
trabajo, mientras que Kentwan Smith y Martin Igle-
sias ofrecen equilibrio en el juego interior. Bajo el aro,
Romaro Gill y Chinedu Kingsley Okanu anaden centi-
metros y presencia en la pintura, una de las claves para
competir con solvencia en la categoria.

El COB no parte con la presién de ascender, pero si
con la exigencia de seguir creciendo. El club contintia
apostando por un modelo responsable, asentado en
Ourense y sostenido por una aficién fiel que llena el

Pazo incluso en los momentos mds duros. En una liga = |S300 =

cada vez mds profesional, con presupuestos dispares y

plantillas potentes, el conjunto ourensano se presen-
¥ e o i o o o o o o o O o o o W o o e O

ENTRENADOR: MONCHO LOPEZ
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ta como un ejemplo de coherencia: un equipo que no
promete milagros, pero que compite cada noche con la
ambicién de quien nunca se resigna.

— " A |

Fuegos Artificiales
Volcanes
Surtidores

Cohetes

Bengalas
Girasuelos

Cohetes de Trueno

Salvas
Voladores Nocturnos
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Josman
Pirotecnia

www.pirotecniajosman.es

o
-8 —
- —

fuegosjosman@gmail.com
-

Lugar Nogueiras, s/n - CAMBEO - 32156 - Coles (Ourense) @@ 988 202 006



OTT JARDINERIAY

DESBROCES
Desbroces, podas y mantenimiento de jardineria en
Ourense. Ofrecemos los precios mas competitivos del

mercado. Resultados garantizados. Presupuesto sin
compromiso y asesoramiento personalizado.

® 687 628 649

inffo@ottojardineria.es
@) Otto Jardineria y Desbroces

© Carretera Da Granxa, 87, 1A
32005 Ourense

ALUMINIOS Y PVC
Secundino Soto e Hijos, 5.l

(988 49 28 52 & 677 437 480 - 677 437 479
LAIXA - Arnoia

INSTALADOR OFICIAL DE:

Sistemas de Aluminio para la Arquitectura

KOMMERLING® CORTIZO

Sistemas de ventanas de pvc




EL CALVO XIRIA DA VALOR A SU GRAN BLOQUE

El técnico Héctor Méndez contintia en el banquillo una temporadas mais.

1 Calvo Basket Xiria ha comenzado la temporada con

ilusién renovada y un proyecto deportivo cada vez
mis consolidado. Bajo la direccién de Héctor Méndez,
que continda al frente del banquillo, el equipo afronta
el curso con una plantilla equilibrada, compuesta por
cuatro refuerzos, tres jugadores junior y siete que repi-
ten respecto al afio anterior.
El club ha apostado por incorporaciones de distintos
perfiles y procedencias. El ala-pivot francés Curtis La-
rousse, el base belga Darnell Snyers, el ala-pivot ponte-
vedrés Sergio Yubero y el base portugués Pedro Roque
aportardn talento, intensidad y experiencia a un bloque

que mantiene la identidad del baloncesto carballés.

En la pasada campana, el conjunto finalizé en novena
posicién con diez triunfos, cumpliendo con el obje-
tivo de la permanencia. Este curso, el Xiria vuelve a
marcarse esa meta como punto de partida, aunque con
la ambicién de seguir creciendo y asentarse entre los
equipos mds competitivos del grupo.

El inicio no pudo ser mds prometedor: dos victorias
en las dos primeras jornadas que confirman las bue-
nas sensaciones, ademds de la solidez de un equipo que
afronta la temporada con confianza maxima en sus po-
sibilidades y un gran espiritu de superacién.

ALEJANDRO GLESIAS
CURTIS LAROUSSE
NACHO LUACES

SANTI MARTINEZ
MANUEL OILLATAGUERRE
RUBEN REY

PEORO ROQUE CARVAHAL
LORENZO SANCHEZ
DARNELL SNYERS
CARLOS VARELA

SERGIO YUBERO

—
OILLATAGUERRE —

LORENZO

ENTRENADOR: HECTOR MENDEZ

REY
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LUACES

JAMONERIAS BELLOTA

“Los mejores productos para llevar y degustar en el mejor ambiente...jamones,
embutidos, quesos, tostas, piadinas, extensa bodega... y mucho mas”

@ jamoneriasbellota.es
© jamoneria.bellota.cgs@gmail.com

ENCUENTRANOS

LOCAL1

0 C/Ronda de Outeiro N°243
A Coruna C.P. : 15010
® 981925392

Lunes a Domingo:
10:00 - 15:30 y de 18:00 - 24:00

LOCAL 2

o C/Manuel azaria N°29
A Coruna C.P. : 1501

O 881888 053

(© Lunes a Domingo:

LOCAL 3

(© c/Maria Puga Cerdido N°T1
A Coruna C.P.:15010
O 9281926 070

@ Lunes a Domingo:
8:00 -1:00

9:00 -16:00 y de 18:00 - 24:00




TE CUIDES COMO TE CUIDES

TE SABRA IGUAL DE BIEN

® .

calVO I i g ero : Calvo Ilgero y
EL SABOR DE SIEMPRE, CON LA MITAD DE GRASA

50% menos de materia grasa con respecto o 100 g de producto neto escurrido de otn cloro en aceite de girasol {y en aceite de olival stondord de Calvo.
Combina activided fisica con alimentacién variada y equilibrada www.habitosdevidasaludables.com. Un menor consume de grasas saturadas contribuye o montener niveles normales de colestenol,
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MATEO BELLO

(SCAR CASTAND
PABLO FERNANDEZ
MIGUEL GIL
ADRIAN KOVAC
AARON MONTERGUDO
JORGE RODRIGUEZ

ALVARD RODRIGUEZ

o B inhal s PEDRD SABUGUERD

SONADO TRAS 16 ANOS DF AUSENCIA

El conjunto de Vilagarcia logré un éxito rotundo a base de trabajo de cantera y una lucha memorable.

1 Sigaltec CLB Vilagarcia inicié una nueva etapa en Tercera FEB tras poner

fin a dieciséis anos de ausencia en la categoria. El ascenso logrado la pasada
temporada tuvo un valor especial: el equipo lo consiguié con una plantilla
formada integramente en la casa, un hecho que refleja el trabajo constante
del club en la formacién de jugadores y el compromiso con su propio pro-
yecto deportivo.
Al frente del equipo contintia Luis Gabin, arquitecto de un grupo que com-
bina juventud, conocimiento del juego y sentimiento de pertenencia. El téc-
nico seguird apoydndose en un bloque local que conoce perfectamente la
exigencia de la competicién, reforzado con dos incorporaciones que aportan
talento y equilibrio: el ala-pivot Miguel Gil, procedente del Noia, y el base
Mateo Bello, llegado desde el Marin Peixegalego.

En el capitulo de bajas, el equipo perdié a Chorén, que causé baja por mo-
tivos de estudios, y a su histérico capitin Gus Andujar, que decidié poner
punto final a su trayectoria deportiva tras lograr el ascenso, a los 46 afos, de-
jando una huella imborrable en el vestuario y en la historia reciente del club.
El resto de la plantilla mantiene la esencia del baloncesto vilagarciano, con
nombres como Oscar Castafio, Pablo Fernindez, Adridn Kovac, Aarén
Monteagudo, Jorge Rodriguez, Alvaro Rodriguez o Pedro Sabugueiro, juga-
dores formados en el propio Sigaltec que representan la continuidad de una
idea: crecer desde la base, sin perder la identidad.

Con ilusién, trabajo y una estructura cada vez mds sélida, el Sigaltec CLB
Vilagarcia afronta este nuevo reto con el objetivo de consolidarse en la Terce-
ra FEB y seguir siendo un referente del baloncesto en la comarca de Arousa.

MADERAS RODRIGUEZ

CARPINTERIA DE MADERA EN GENERAL:
PUERTAS, TARIMAS, ARMARIOS, COCINAS, ESCALERAS,
PORCHES, TABLEROS, FRISOS, VIGAS, PUNTONES, HERRAJES...

986 500 030 637558266 687048 020

servicios@maderasrodriguez.es

Daniel Espifio, 15 Baixo A - TRABANCA BADINA - 36613 - Vilagarcia de Arousa
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CENTRO DE FISIOTERAPIA'Y PILATES

LLa Neuromodulacion no invasiva NESA XSIGNAL,

optimiza el funcionamiento del sistema nervioso

autéonomo: disminuye el dolor, acelera la recuperacion,

disminuye la fatiga y mejora la calidad del sueno.

¢Quieres recuperarte de cualquier tipo de lesion, inflamacion o edema?
Bomba Diamagnética CTU Mega 20

iRevolucionaria tecnologia que supone un antes y después en el
tratamiento de las lesiones musculo-esqueléticas!

CTU Mega 20: Equipo con una tecnologia innovadora, que
une el efecto del campo magnético de alta intensidad con la
radiofrecuencia, proporcionando el "Efecto Diamagnético”
Indolora, no invasiva y con unos beneficios inmejorables que hacen
de esta tecnologia la mejor y mas eficaz de todas las que puedan
existir en el mercado.

- Ondas de choque
- Indiba Activ

- Hipopresivos

- Ejercicio terapéutico i
- Pilates terapéutico (grupos reducidos, preparto, clases pri 3]
- Neuromodulacion Nesa

- Fisioterapia (traumatologica, neurologica y respiratoria) ¢
.Fisioterapia pediatrica (neurodesarrollo y respiratoria) ==

. Drenaje linfatico 5l
- Suelo Pélvico

- Podologia

Servicios con N° de Registro Sanitario: C-36-002235

986 077 994 653 460 298 balancevilagarcia Balance. Centro de fisioterapia y pilates
C/ Ramon Pineiro Lopez, 14 - Vilagarcia
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KBROLINA SOTOLOVA

MOIRA JOINER
(BALA ERJAVE
BEGO OF SANTIAGO
GALA MESTRES

ALERO
ALBA SANCHEZ-RAMOS ALERD

FLENR RODRIGUEZ
INE JORS
EN FERROL NO SE PUNEN M TES
CLARE MELR |
Con Lino al mando, el Baxi mantiene la ambicién en Europa y en la Liga. e p—

| Baxi Ferrol afronta la nueva temporada con la am- lina Sotolovd (KP Brno), la croata Karla Erjavec (Spar

ENTRENADOR: LINO LOPEZ

bicién de seguir consoliddndose entre los grandes del ~ Gran Canaria), Bego de Santiago (lesionada de grave-

dad a finales de septiembre), la belga Ine Joris (Osés

baloncesto femenino espafiol. Tras un curso histéri-

co, en el que el conjunto ferrolano rozé el titulo en la
Eurocup Women, el equipo dirigido por Lino Lépez
vuelve a mirar hacia Europa sin perder de vista la Liga
Femenina Endesa, donde aspira a tener presencia en
la Copa de la Reina y a pelear por entrar en el play-off
por el titulo.

El proyecto mantiene la base que tantos éxitos ha dado
en los dltimos anos, con la continuidad de Moira Joi-
ner, Alba Sinchez-Ramos, Gala Mestres, Blanca Millin
y Claire Melia, referentes de un grupo sélido, competi-
tivo y comprometido con la ciudad.

En el capitulo de incorporaciones, el Baxi se ha reforza-
do con jugadoras de nivel internacional: la checa Karo-

Construccién Ardoi) y dos jugadoras procedentes del
baloncesto universitario estadounidense, Dalayah Da-
niels (Washington) y Elena Rodriguez (Harvard).

En cuanto a las salidas, el equipo se despidié de Carlota
Menéndez (Celta Femxa Zorka), Angela Mataix (Ho-
zono Global Jairis), Julie Pospisilova (Montpellier),
Noa Morro (Araski) y Jori Davis, todas ellas piezas im-
portantes en el crecimiento reciente del club.

Con una estructura estable, un cuerpo técnico experi-
mentado y una aficidn top, el Baxi afronta un nuevo
reto con la misma receta que lo trajo a la élite: trabajo,
identidad y pasién. Corren buenos tiempos en A Mala-
ta, y Ferrol sigue sonando con el balén naranja.

MULTIMARCA

Talleres Pardal

fo.
P

TFulperia tradicional en Galicia

Pulpe & feiea Cacheles Churrasce y crielles
Carne 6 caldeire (uese cen membrille
Cafe de puchaire Liceres de la ierra Vines de Ulla y Barraniles
Teléfonos: 981 50 30 54 - 639 818 025

Venta los miércoles en Santiago y los viernes
en el Poligono Industrial de Ames - Santiago

Extramundi - Padron [ ceauia)
Telf: 981 B10 083
Maovil: 629 159 292
www.tallerespardal.es

Eﬁ;ﬁﬁﬂer

C/ Otero Pedrayo, 8 - Pol. de la Gandara-15407 FERROL - A CORUNA
T.: 686 315 140
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LUIS MANUEL ABOY SOTO
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Calle Cobo, 29 Bajo - 15630 Mino (A Coruna)
TIf. 981.78.24.94 Movil - 696.476.271
@.-l.aboy@coag.es
www.lmaboyarquitectura.es




L ENSING BUSCA SU SALTO DEFINTIVE

=

El equipo quiere mirar de ti a tt a cualquiera y estar en la Copa y en el play off.

| Durdn Magquinaria Ensino afronta una nueva tem-

porada con renovadas aspiraciones y bajo la direc-
cién de Suso Garrido (Ourense, 1978), que asume el
cargo de primer entrenador tras tres campafas como
ayudante. Garrido ya tuvo la oportunidad de dirigir al
equipo en algunos encuentros el pasado curso y ahora
toma definitivamente las riendas del conjunto lucense,
en el que se formé mds como técnico tras una larga
vinculacién al Carmelitas Vedruna.
El objetivo del Ensino es claro: mejorar las prestaciones
de los dltimos afios y dar un salto competitivo que le
permita pelear por los Playoffs y por una plaza en la
Copa de la Reina.
El equipo lamenta la baja de Claudia Soriano, una de
las referencias ofensivas del curso pasado, pero se ha

reforzado con criterio. Destacan el regreso de la talen-
tosa Imani Tate, la prometedora Alicia Flérez, cedida
para esta temporada, y la incorporacién de la verstil
Maimouna Haidara, jugadora de enorme fisico y ex-
periencia.

La plantilla se completa con Alessandra Orsili, Nhug
Bosch, Noa Lépez Tallén, Jessica Fequiere, Zoe Her-
nindez, Elba Garfella, Lydia Giomi y Hennie Van
Schaik, un grupo equilibrado entre juventud, talento
y experiencia.

Con una aficién fiel, un proyecto consolidado en la
élite y el impulso de un nuevo entrenador que conoce
la casa, el Ensino encara el nuevo curso con ilusién y
ambicién, decidido a dar mucho que hablar en la Liga
Femenina Endesa.

ALESSANDRA ORSILI
ALICIA FLOREZ
NHUG BOSCH

NOR LOPEZ

IMANI TATE

JESSICA FEQUIERE
Z0F HERNANDEZ
MAIMOUNA HRIDARA
ELBA GARFELLA
LYDIA GIOMI

HENNIE VAN SCHRIK

ENTRENADOR: SUSO GARRIDO

GIOMI [ FiBA

FEOUIERE "

| FLOREZ

BARBERIRA

Reservas +3488191/638 -

Rua Orzan 15,

15003,

@barberiabar

A Coruna
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RALLYES - CAMPEONATO DE GALICIR- VICTOR SENRA

SENRA Y MEIRA SE JUEGAN EL TITULD GALLEGO EN EL SAN FROILAN

El de Dumbria llegé con una ligera ventaja, pero si gana Meira deberd terminar en el podio para ser campedn.

| cierre de esta edicién, el Rally San Froildn estd acogiendo el desenlace

final del Campeonato Gallego de Rallyes, con Victor Senra y Alberto Mei-
ra como protagonistas absolutos de un pulso que se ha mantenido igualado
durante toda la temporada. El piloto de Dumbria llegé a Lugo con una li-
gera ventaja, aunque las cuentas son claras: si Meira se impone en la prueba,
Senra necesita terminar entre los tres primeros para revalidar el titulo.
La Escuderia Mifio Lucense prepar6 un recorrido exigente y variado, forma-
do por cuatro tramos distintos a doble pasada, que suman algo mds de 93
kilémetros cronometrados. La actividad comenzé el sibado por la mafana
con las especiales de Outeiro de Rei (11,4 km) y O Corgo (12,5 km), dos

secciones rdpidas y técnicas que pusieron a prueba tanto la velocidad como

la precision de los equipos.

Un factor que puede resultar determinante es la presencia de tres vehiculos
WRC en la salida: los corufieses Antonio Pérez Orozco — Néstor Casal (Sko-
da Fabia WRC) y los catalanes Eduard Vifiolas — Isaac Borrell (Seat Cérdoba
WRC). Gracias a ellos, Senra no verd reducido su coeficiente de puntuacién
al 0,8, lo que podria ser clave en el resultado final de este Campeonato de
Galicia de Rallyes.

Con el publico de vuelta en las cunetas y la emocién garantizada, el San Froi-
lén se present como el escenario ideal para cerrar una temporada intensa,
en la que la regularidad, la estrategia y el talento vuelven a decidir quién se
lleva el premio gordo en forma de entorchado.

m@ DESGUACE Y RECAMBIOS ©

/! v \ COMPRA Y RECOGIDA DE TODO TIPO

=t

T ﬁ DE VEHICULOS
|' g | TRAMITACION DE BAJAS
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\ AT ) / Codigo: SC-RP-P-XV-09362
§ / = recanjirecambios_15180

;f - ,'1 JOSE ESPRONCEDA, NAVE 21 - ALVEDRO - CULLEREDO - 15180
~REL Ml i

J. REDONDO, S.L.
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WWW.TALLERESIREDONDO.COM

@ 981 850 381
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RALLYES - SUPERCAMPEONATO- JAVIPARDO

JAVIPARDO. UNR TEMPORRDA DE MADUREZ Y CONSTANCIA

El piloto de Allariz pasa por el mejor momento de su carrera deportiva y con la sensacién de que va a mis.

12025 estd confirmando a Javier Pardo como uno de los grandes nombres

del automovilismo espanol. El piloto ourensano, natural de Allariz, estd
completando una temporada ejemplar en el Supercampeonato de Espafa de
Rallyes (SCER), marcada por la regularidad, la inteligencia en carrera y una
madurez deportiva que lo sitta entre los grandes protagonistas del certamen.
Su victoria en el Rally Blendio Princesa de Asturias fue uno de los momentos
mids destacados del afio. Un triunfo con sabor agridulce, condicionado por
el infortunio de su companero de equipo José Antonio “Cohete” Sudrez,
pero que consolidé a Pardo en la pelea por el titulo y reforzé su papel dentro
del equipo Recalvi Team, donde ejerce como un segundo piloto de enorme
fiabilidad y competitividad.
Por decisién estratégica, Pardo no tomé la salida en el siguiente rally, el Vi-

NS MOTORSPORT:MADRID
Ctra de Lneches n-d__,l‘l"ﬂ “f‘
—ZBBSD Torrejon- de Ardoz

MADRID Hé’

—""NS MDTDRSPGRT LUGO
Rua d_g_‘ Margarlda, n:° 62 |
27003 LUGD : |

i\ B ' =

lla de Llanes, cita en la que Sudrez se impuso para recuperar el liderato del
campeonato. Aun asi, las opciones del ourensano siguen intactas, con dos
pruebas restantes —RallyRACC Catalunya-Costa Daurada y Rally de La
Nucia— en las que atn puede dar la gran campanada.

Sin la presién de tener que luchar por el titulo a toda costa y con la sereni-
dad que da la experiencia, Pardo estd firmando una campana sobresaliente,
combinando velocidad, consistencia y una notable gestién de los tiempos del
campeonato. En un entorno donde los mdrgenes son minimos y los presu-
puestos marcan diferencias, el gallego ha demostrado que su talento y profe-
sionalidad lo mantienen entre los mds fiables del panorama nacional.

Con dos citas por delante y todo por decidir, Javi Pardo sigue en la pelea,
representando con orgullo a Galicia en la élite del automovilismo espafiol.
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