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EL LUGO SALA 5IGUE HACIENDO HISTORIA

La Segunda Divisién ya es una realidad, un salto que lo cambia todo.

La temporada 2023/2024 volvié a ser histérica
para un Yakart Lugo Sala que comenzé a andar
en el ano 2014 con un proyecto de cantera cargado
de ambicién. Tras la desaparicién del Prone, llevar
al primer equipo a la élite también se convirti6
en un claro objetivo, ya que la ciudad se quedaba
sin su referente y ademds de la forma mds doloro-
sa. Comenzé todo en las ligas autonémicas y en
el ano 2019 llegd el ascenso a Tercera Divisién.
Se le atraganté a los lucenses la categoria, pues el
ascenso se les escap6 en el dltimo momento en
varias ocasiones, pero en el afio 2022 la Segunda

B

Divisién B por fin fue una realidad. Ese salto ya
situd al club en un escalén de bastante empaque
y a las puertas de la Liga Nacional de Fuatbol Sala,
que abarca las dos primeras categorias nacionales.
Desde un primer momento el objetivo fue seguir
escalando y casi lo consiguen el pasado ano en el
primero de los intentos, pero les falté un pelin de
fortuna en el play off. En el curso actual las cosas
salieron redondas y el Lugo Sala se col6 en Segun-
da, tras derrotar al Xerez Toyota Nimauto en la
tultima eliminatoria del play off, después de ganar
en tierras andaluzas por 1-2 y de empatar a dos
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tantos en el Pabellén Municipal de los Deportes de Lugo.

Ahora llega la Segunda y aunque el objetivo de este club es claramente ter-
minar por llegar a Primera Divisién, ahora la cuesta se empina de manera
muy evidente, pues ya la mayoria de los equipos gastan cantidades bastante
importantes de dinero, teniendo que tener un potencial absoluto en todas las
lineas y con profundidad de banquillo grande para poder aspirar a lograr el
ascenso. Veremos a lo largo del verano como se va confeccionando la nueva
plantilla del Lugo Sala, para desde ahi analizar mejor a qué debe aspirar al
término del curso regular. De una forma o de otra, el primer gran objetivo
debe ser estabilizarse en la categoria y formar un bloque que poco a poco
vaya cada afo a mds. Estd claro que el suefio de la Primera estd ahi para casi
todos los equipos de la divisién de plata, pero la competicién es lo suficien-
temente traicionera e igualada como para en un abrir y cerrar de ojos verse
cualquiera luchando por objetivos muy diferentes a los que habia previsto
de primeras. El trabajo principal estd hecho y Lugo estd de vuelta en el lugar
del que nunca debi6 salir. El gran heredero ya estd aqui y apunta muy alto.

JUGADOR POSICION JUGADOR POSICION

JOSE A. CAPGN "PORTO" ALA BRUNO SILVEN ALA

ALVARO CERVINO PORTERO YAGO TENREIRO ALA

ALEX DIZ ALA NICO VILA PORTERO

ANTONIO DIZ PIVOT BORJA CORRAL CIERRE

YERAI ESPINEIRA PORTERO CUERPO TECNICO

SAUL GONZALEZ CIERRE GUILLERMO MARTINEZ ENTRENADOR

HECTOR LANA PivoT ALVARD JuLIO 22ENTRENADOR

LUIS LONGO ALA ROY ENTRENADOR PORTEROS

MIGUEL MUNOZ ALA CRISTOBAL DELEGADO

DIEGO NUNEZ CIERRE IAGO MONTEROD PREPARADOR FiSICO

IAGO RODRIGUEZ ALA

UN EQUIPO. UN SENTIMIENTO.
UNA PEQUENA FAMILIA.

NO HAY EQUIPO PEQUENO
CUANDO TIENES A UNOS
JUGADORES TAN GRANDES.

Instalaciones ¥y sarvicios

mmos@ausro

CALIDAD - SERVICIO - GARANTIA

EN NUESTROS PROYECTOS, SIEMPRE BUSCAMOS OBTENER LA

MAYOR EFICIENCIA ENERGETICA ¥ EL MAYOR AHORRO Apoyando ol Puentecess 5.0

POSIBLE A NUESTROS CLIENTES, desde hoce mas de 10 afos
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| Club Deportivo Boiro al fin tiene en el bol-

sillo el tan ansiado ascenso a Tercera Divisién.
Habia perdido la categoria en el ano 2019 y des-
de entonces no dejé de intentarlo, queddndose a
las puertsas précticamente en todas las ocasoiones
desde entonces, hasta que por fin llegé el curso en
el que la suerte en los momentos importantes cay6
del lado barbanzano. A los de Cardefiosa les sobré
incluso la ultima jornada, tras llegar la gran fiesta
en la pendltima, en Barrafa, ante su publico, que
sin duda forma una de las grandes aficiones del
futbol gallego. Lo demostraron en las épocas mds
doradas con el equipo compitiendo en Segunda
Divisién B, pero también en los anos mds oscuros,
con el Boiro jugando incluso en categorias mds
bajas a la Preferente.
Fue una liga muy complicada, como suele ser la
Preferente ultimamente, con una gran igualdad,
siendo complicadisimo sacar los encuentros ade-
lante, sobre todo a domicilio.

El conjunto blanquillo fue de menos a mds, hasta
que asalté las posiciones de privilegio. Desde ahi
ya no salié de ellas y el ascenso fue una realidad.
El Sigiieiro fue un rival muy complicado en el
mano a mano final, mientras que San Tirso, Lalin
y Montaferos también hicieron una gran campa-
fia, aunque la liga se les hizo un poquito larga por
momentos, faltdndoles un plus extra para llegar al
ascenso.

LA DEFENSA FUE FUNDAMENTAL

La defensa fue parte fundamental del éxito del
Boiro, que se convirtié finalmente en el equipo
menos goleado, tras encajar tan solo 29 tantos en
34 duelos. En ataque el equipo funcioné también
muy bien en global, pero quizds echase de menos
al tipico goleador que aportase cerca de una vein-
tena de tantos.

Ahora llega la Tercera y las intenciones de la direc-
tiva parecen muy claras y pasan por convertir al
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Boiro en un gallo de la categoria. Presupuesto tienen para ello, o al menos da
esa sensacién viendo los primeros movimientos del mercado de verano, pues

ya son una realidad incorporaciones como la del portero Borja Rey, ex del

Compostela hasta el pasado mercado invernal y que terminé el curso en el
Silva, o el central Martin, quien rechazé una oferta de renovacién del Arosa
para incorporarse al Boiro, lo que habla por si solo sobre el musculo de los
de Barrana.

MAS FICHAJES EN LAS PROXIMAS SEMANAS

Los fichajes continuardn llegando durante las siguientes semanas, ya que la
intencidn clara de la directiva es que las nuevas incorporaciones estén la gran
mayoria a disposicién del cuerpo técnico para el comienzo de la pretem-

JUGADOR POSICION

MARIO BARREIRO PORTERO

JUAN PEREZ PORTERO

YOEL RIVADULLA PORTERD

ANGELO LINAREZ DEFENSA

DAVID NOYA DEFENSA

DIEGO RAMOS DEFENSA

MARIO ROMEROD DEFENSA

PABLO VIDAL DEFENSA

SARO SEOANE DEFENSA

SERAFIN BERMO "SERA" DEFENSA

GALCIASPORT - 11 -
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porada, a finales del mes de julio. Se espera que haya un buen nimero de
caras nuevas, ademds de la renovacién de la columna vertebral de los dltimos
cursos.

LA TERCERA ILUSIONA SOBRE MANERA

La Tercera Divisién ilusiona sobre manera a una aficién que a buen seguro
volverd a hacer que Barrafia presente las mejores entradas de Galicia a lo
largo de toda la campana 2024/2025. El nimero de socios que suele tener
el Boiro coloca al club como uno de los mds potentes de Tercera en cuanto a
masa social, otro dato claro que habla sobre la grandeza de esta entidad y de
sus posibilidades de cara al futuro. En 2024 llegé de nuevo la Tercera, vere-
mos ahora cémo sigue evolucionando este apasionante proyecto deportivo.

JUGADOR POSICION

JUANMA BLANCO CENTROCAMPISTA

SANTI TABOADA CENTROCAMPISTA

MARTIN GONZALEZ CENTROCAMPISTA

MARIO PROL MEDIAPUNTA

ADRIAN PEREIRA DELANTERO

GREGO SANTORUM DELANTERO

JUAN GARCIA DELANTERO

MARIO REGUEIRO DELANTERO

SERGIO RAMOS DELANTERO

HUGO SUAREZ DELANTERO

DIEGO FERNANDEZ

EMI CARRIL

DANI FERREIRO

CENTROCAMPISTA

CENTROCAMPISTA

CENTROCAMPISTA

Tifs.: 982 231 874
6l0 558 035
@ pizarrascastedo@hotmail.com

Ctra. Lugo - Fonsagrada. km 4 (Barbain) O CARQUEIXO - LUGO
Castedo. I2 - CASTROVERDE

“RECONSTRUCCION DE TEIADOS VIENS
-FODO TIPO DE CUBIERTAS DE PLIARRA
-CUBIERTAS DE PANEL SANDWICH
~TODD TIPD DE MEDIANERAS
VENTANAS VELUX - CAMALONES
VENTA DE TODO TIFO DE MIARRA
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HISTOR

%, PREFERENTE GALICIA - CD VALLADARES

G0 VALLADARES!

La entidad olivica dio la gran sorpresa en el grupo sur de Preferente.

a temporada 2023/2024 pasa a la historia del

Club Deportivo Valladares, tras conseguir el se-
gundo ascenso a Tercera Divisién de su historia,
dando el sorpresén en un grupo sur de Preferente
Galicia que daba verdadero miedo, tras los des-
censos que se fueron produciendo en Tercera en
los dltimos afios. Pero los olivicos no se arrugaron
y en la dltima jornada aprovecharon una caram-
bola que les llevé a la segunda posicién, dejando
al Céltiga y al Club Deportivo Choco con la miel
en los labios. Diecisiete triunfos, once empates y
tan solo seis derrotas fueron los nimeros de un

equipo que nunca se rindid, ni en los momentos
mds apurados de la temporada. A falta de nueve
puntos en juego, los de Italiani estaban a cinco del
Céltiga, pero la remontada llegé, tras creer en ella
con todo en cada instante.

Miguel Freiria se convirtié en un jugador funda-
mental, viendo puerta en hasta 23 ocasiones, lo
que lo puso en el punto de mira de media Tercera
Divisién. El ariete tiene tan solo 24 anos y mucho
que decir en esto del futbol, como lleva demos-
trando desde que es un nifio, cuando destacaba en
la cantera del CD Areosa. Posteriormente pasé al

Rua Bernardo Romero, P3-52, 15540 Naron ( A Corufia)

info@laroldanadelpozo.com www.laroldanadelpozo.com

HOTEL - RESTAURANTE

Tel.: 981382 853 . 672429 566

ENTRENADOR: JOSE CARLOS ITALIANI
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Santiago de Compostela juvenil, donde jugé Divisién de Honor, y al Co-
ruxo juvenil, debutando en senior ya en el Valladares, pasando un afo en la
casa blanquiazul en esa primera etapa, pues después jugé en Tercera Divisién
con el Estudiantil, para regresar a Vigo en el verano de 2021.

El objetivo del Valladares en Tercera Divisién pasa claramente por la per-
manencia, pues ya hablamos de un nivel muy grande y de una liga de 18 en
la que la igualdad es mdxima, descendiendo tres conjuntos, ademds de los
posibles arrastres. El pertenecer a un concello como Vigo siempre facilita las
cosas para poder crear una buena plantilla con uno de los presupuestos mds
modestos, pero tampoco es tan sencillo, ya que también hay otros equipos de
la zona en la liga atentos a cualquier situacién de mercado que se presente.
Serd un verano largo para la directiva y la direccién deportiva, pero muy
placentero para una aficién que no contaba con poder disfrutar de cotas tan
altas. Cuando hablamos del Valladares lo estamos haciendo de una entidad
centenaria, que jugd por tltima vez en Tercera en la temporada 1987-1988.
Ahora regresa y lo hace con la firme intencién de dar muchisimo que hablar.

JUGADOR POSICION

KEVIN PEREIRO PORTERO

JUGADOR
TOMAS VILA

GALCASPORT - 15+
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POSICION
CENTROCAMPISTA

TONI COMESANA PORTERO

YAGO PEREZ

CENTROCAMPISTA

DAVID COSTAS "SEVI" DEFENSA

RUBEN FIGUEIRAS

CENTROCAMPISTA

ALBERTO VILLAR DEFENSA

HEBER FERNANDEZ

CENTROCAMPISTA

PEDRO PEREZ "PEKU" DEFENSA

ALEX COIRA

DELANTERO

ABEL GUISANDE DEFENSA

DIEGO FERNANDEZ

DELANTERO

PABLO VILARINO DEFENSA

MIGUEL FREIRIA

DELANTERO

ANDRES VAZQUEZ DEFENSA

MIGUEL VILAR

DELANTERO

BRAIS FERRADAS CENTROCAMPISTA

VICTOR ALONSO

DELANTERO

ESTEFAN GONZALEZ CENTROCAMPISTA

GABRI PALMAS

DELANTERO

DIEGO SOUTO CENTROCAMPISTA

DIEGO RODRIGUEZ

DELANTERO

' Camino do Futbol, 10 - VALLADARES (Vigo)

Realizamos variedad de eventos,
bodas, comidas de empresd,
convenciones, recepciones oficiales,
etc. Disponemos de hinchables para
los mds pequenos.

O 986468 610
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EL GRAN FAVORITONO DIO OPCION 5
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SD NEGREIRA- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS

JOSE DACUNA

JUAN BERDULLAS
DEFENSAS

ALVARO COCA

JUAN DIEGO RODRIGUEZ
PACO SENIN

RUCHY NUNEZ

BRAIS BOADO

RAUL GARCIA "RULO"
BRAIS LOPEZ

CENTROCAMPISTAS

GONZALO SUAREZ

JOEL LAGARES

MARCO GARCIA

JAVIER LOPEZ "PEKE"

JOSEPH DASZKAL

MIGUEL GOMEZ

DELANTEROS

CRISTIAN FERNANDEZ

JUAN DE SELIA

MARTIN LEIVA

CENTROCAMPISTAS

DARIO CAPELO

El Negreira abandona la Primera Galicia tras cinco afos en el gran pozo.

La Sociedad Deportiva Negreira lleg6 a Tercera Divisién por primera vez en
su historia en el ano 2001, manteniéndose en la élite autonémica hasta el
afo 2018, con la excepcidn del curso 2014/2015, que lo jugé en Preferente,
ascendiendo a la primera, y del 2005/2006, que lo disputé en Segunda B, lo
que habla claro sobre lo que fue capaz de conseguir esta entidad a lo largo de
su historia. Pero en el mencionado 2018 se comenzaron a torcer las cosas y el
Negreira descendié a Preferente, siendo la caida atin mayor tan solo un afo
después, con el descenso a Primera Galicia, categoria por la que no pasaba
desde el curso 96/97,cuando logré regresar en el primero de los intentos.
Pero en esta ocasidn las cosas no fueron tan sencillas., el nivel del grupo 2 de
Primera fue elevadisimo, con un buen pufiado de histdricos pasando por la
categorfa en los ultimos cursos. Finalmente, en el cuarto de los intentos se
confirmé un ascenso tan ansiado como celebrado.

El equipo dirigido por Adridn Vizquez fue campedn, logrando el salto de
manera directa, tras sumar 80 puntos, merced a veinticinco triunfos y cinco

@ www.landin.es

landin@landin.es

empates, siendo el nimero de derrotas tan solo cuatro. Si miramos a los
goles, el Negreira fue el equipo que mds marcé del campeonato, yéndose
hasta las 119 dianas, una auténtica barbaridad, sacando veintiséis al segundo
que mds hizo, en este caso el Flavia. Mirando a la porteria propia, tan solo
Cordeiro y Puebla encajaron menos que los de Vizquez.

El Negreira contd este curso con un equipazo, preparado para poder jugar en
categoria superior. El peso lo llevé el centro del campo, con jugadores como
Gonzalo Sudrez, autor de 24 dianas, o Alberto Freire, quien se fue hasta las
16, pero a la hora de la verdad en este engranaje habia calidad a raudales y
nivel en todas las posiciones del terreno de juego, desde la porteria hasta la
delantera.

Ahora viene la Preferente, sube el nivel, pero al Negreira no le da miedo el
reto y la aficién ya comienza a mirar de reojo a la categoria que este club
se merece por historia, la Tercera Division. Estar en la zona alta no es una
utopia.

L@ndin
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PUERTAS
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ventanas

VENTANAS CORREDERAS

PERSIANAS Y COLORES Y ACABADOS

CONTRAVENTANAS

HOMMERLING
e

TODO TIPO DE TRABAJOS EN CARPINTERIA DE ALUMINIO Y PVC

CAG VENTANAS .

@www,cugventunas,es © Avda. das Branas, 51 - 15830 Negreira - A Coruna QESB 06 99 81
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FL INICIO DE OTRA GRAN EPOCA DORADA

Brillante ascenso de un Escairén que también gané la Copa Diputacién de Lugo.

i un equipo tuvo celebraciones a raudales este curso, ese fue el Atlético

Escairdn, ya que no solo logré el ascenso, tras ganar a la Sociedad De-
portiva Chantada en la promocién, sino que también se apunté la Copa
Diputacién de Lugo, lo que le dio plaza en la préxima Supercopa, de don-
de saldrd el representante gallego hacia la fase previa de la Copa del Rey.
El Escairén se llevé el gato al agua en una liga complicadisima, en la que
fueron necesarios 77 puntos para jugar la promocién. El ascenso directo
fue para el Pol, un conjunto de categoria superior por potencial e incluso
presupuesto.
El partido decisivo de la temporada fue la vuelta de la promocién ante el
Chantada, en el que los de Ivin Gonzdlez tenfan que defender una renta
de un tanto, después del 0-1 del choque de ida disputado en Sangofiedo,
tras un tanto de Rubén Quintela en el minuto 60. La emocién fue absoluta
hasta el tltimo segundo de la eliminatoria con un Municipal de O Savifiao
hasta la bandera. Se adelantaron los locales por mediacién de Julio Mén-

ATLETICO ESCAIRON- PLANTILLA 2023/2024
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ANTONIO RUBEIS *TOTO"

PORTEROS
MARGOS MAGIA
VAN G, PARAPAR
ALEJANDRO J. AVLA
DEFENSAS
RUBEN CIDRE
AN TABOADA
JESUS NOYA
JOSE M. GOVEZ *J0SU
FELIX PEREZ
DGO LGPEZ
JAVIER ARIAS
CENTROCAMPISTAS
osceroovetez [

- ]

dez, pero el Chantada puso las tablas a la media hora de partido, resultado
que se mantuvo hasta el final, dando el ascenso al Escairdn, que regresé asi
a Preferente dos temporadas después.

Este es el inicio de otra gran época dorada, eso si, Ivin Gonzdlez comunicé
que no seguirfa como entrenador en Preferente, con lo que a la junta direc-
tiva le tocé bucar un nuevo inquilino para el banquillo, siendo el elegido el
joven 6scar Moure, que con 27 anos afrontard su segunda experiencia en la
categoria, tras haber dirigido anteriormente al Lemos.

Mirando a la Copa Diputacién, el Chantada también fue el rival de los de
O Savifiao en la gran final. Se decidi6 todo en el tiempo de descuento, tras
los goles de Miguel Vilachd y Julio Méndez (2-0).

El siguiente reto del Atlético Escairdn serd la Supercopa Galicia, a la cual
acuden los ganadores de las Copas Diputaciéon de las cuatro provincias.
El ganador se llevard un premio gordo, pues obtendrd billete para la fase
previa de la Copa del Rey del préximo curso 2024/2025.
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OTRO GRAN PASO EN sU CORTA TRAYECGTORIA

El Cented Academy se fundé en 2021, logrando dos ascensos desde entonces.

o es la Primera Galicia una categoria precisamente sencilla, pero el Cented

Academy debuté en ella y la abandoné de inmediato, confirmando su se-
gundo ascenso consecutivo, con lo que se planté en toda una Preferente con
tan solo tres anos de vida, algo pocas veces visto en la historia del balompié
autonémico. Sergio Moreira es el entrenador de un equipo que no se pone
techo, siempre teniendo claro cudl es la filosofia y los objetivos a conseguir,
mis alld de los resultados.
Los ourensanos dieron una doble campanada, primero coldndose en la fase
de ascenso, algo que hicieron incluso de manera cémoda, sacando ocho
puntos al cuarto clasificado, y posteriormente eliminando al Nogueira de
Ramuin en el play off, aunque ahi la historia ya era muy diferente , ya que el
Cented ya habia demostrado ser capaz de todo a lo largo de los meses.
El encuentro de ida, jugado en el histérico campo de Oira, terminé con
un 3-4 que ponia las cosas realmente complicadas a los capitalinos. Fue un

CARABELSAUDE

698 100 239
www.carabelsaude.es
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CENTED ACADEMY- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
BRUNO GARGIA
MIGUEL GANDARA
FDGAR FORMOSO
DEFENSAS
ADRIAN RODRIGUEZ
BRAIS SANCHEZ 'SNC"
DAVID VAZOUEZ
VAN GONZALEZ "NO"
MARGOS CI
CENTROCAMPISTAS
ADRIAN BLANCO
ALBERTOBLANCO
DAVID DACOBA - ]
werveenvncez [

partido en el que tuvieron que remar a raudales para mantener viva la elimi-
natoria, ya que primero se vieron con un 0-2 en el minuto 5, después con
un 1-3 en el 12, mientras que ya en el segundo acto, en el minuto 75, llegd
el 2-4 visitante. En el tiempo de descuento se produjo el tanto que puso el
3-4 definitivo y que apretaba las cosas. En el choque de vuelta, todo lo im-

David Dacoba. El Cented estaba en ventaja por primera vez y no lo desapro-
vechd, pues de ahi al final ya no se movi6 el marcador.

El proyecto del Cented Academy toma cada vez mds forma y el reto de la
Preferente no debe dar miedo a un grupo cargado de juventud, en el que
el talento marca el camino, como llevan demostrando muchos de los inte-
grantes de la plantilla en los dltimos anos. En principio, el objetivo serd la
permanencia, pero tratindose de este equipazo cualquier cosa puede suceder.

Fisioterapia suelo pélvico, fisioterapia
obstetrica, fisioterapia general,

P—

consulta de matrona, clases grupales
de gjercicio (embarazo, postparto y
recuperacion de suelo pelvico, y
gjercicio terapéutico), preparacion
maternal y diferentes talleres.

Q) info@carabelsaude.es
@ /carabelsaude

Avenida del Mar 16, bajo, San Valentin, Fene RS: C-15-003805
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DIERON LA LA CAMPANADA EN EL PLAY OFF
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CD BELUSO- PLANTILLA 2023/2024
PORTEROS CENTROCAMPISTAS
IKER GONZALEZ DIEGO POUSEU

DAMIAN GONZALEZ
MARTIN SANTOS
DEFENSAS
ADRIAN OTERD
DARIO FERRADAS
LOPE QUNTERO
VICTOR MARTINEZ
VIVIPORTELA

ALEX FERNANDEZ
CENTROCAMPISTAS
TEO SANTOME
GUILLERMO PAREDES
ADRIAN FERNANDEZ

El Beluso logré colarse en la promocién y posteriormente rematé la faena.

L;l igualdad fue absoluta en el grupo 5 de Primera Galicia, siendo constantes
as sorpresas cada jornada. El Beluso se metié en la promocién como cuarto
clasificado, tras haberse quedado a tan solo tres puntos de la segunda plaza
de ascenso directo y a seis del liderato. Ya era el ascenso un objetivo marcado
como ilusionante a comienzo de curso, con lo que jugar un play off ya califi-
caba la temporada como buena. Pero lo mejor todavia estaba por llegar, ya que
los del concello de Bueu lograron derrotar al San Martin, llegando a Preferente
Galicia, categoria a la que regresan un curso después, y en la que se mantuvie-
ron seis temporadas, entre 2017 y 2023.

Dieguito, Jorge Milldn, Lope, Alex Fernindez o el portero lker Gonzélez fue-
ron piezas muy importantes para el grupo, pues no solo es que tengan calidad,
es que ademds fueron capaces de sacarla a relucir en los momentos mds im-
portantes.

Mirando al doble duelo ante el San Martin, el Beluso se impuso en la ida por

TU PARQUE INFANTIL MAS DIVERTIDO

2-0, lo que le dio una tranquilidad muy grande para afrontar los dltimos 90
minutos de la temporada en Vilaxodn. El encuentro de vuelta se volvié loco al
filo del intermedio, primero marcando el Beluso el 0-1 en el minuto 40, pero
antes de pasar por los vestuarios el San Martin volteé el duelo, dando méxima
emocién. En el segundo acto pudo pasar de todo, pero en el minuto 72 fue
Jorge Milldn el que dio con la tecla para poner el 2-2 y con ello casi la sen-
tencia. Ya en el tiempo de descuento, el Beluso se apunté también el partido,
con el 2-3 marcado por David Calo. Fue el broche de oro a 180 minutos de
méxima lucha, entrega, sacrificio y pundonor. La Preferente vuelve a ser una
realidad en el concello de Bueu y ojo, pues este equipo quiere seguir queman-
do etapas para poder aspirar incluso a mds en un futuro a medio plazo. A su
vez, en la directiva son muy conscientes del cambio que viene y ya se puso
manos a la obra para encontrar algiin que otro jugador adecuado para dotar de
mis profundidad a este maravilloso engranaje.

:II'I .l.llllw :

CUMPLEANOS, MESAS DULCES
TALLERES EN VACACIONES ESCOLARES

® Lunes a Domingo de 17:00 a 20:00

881931050 607 552 864
parqueinfantilburbujas@gmail.com

www.parqueinfantilburbujas.com
Avda. Cataluna, 23-25 - 15570 Narén




PRIMER ASCENSO A PREFERENTE DE SU ISTURIA
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ATLANTIDA MATAMA- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
XOAN MGUEL GLESIAS
1AB0 VAZQUEZ
DEFENSAS
CARLOS CORUERA
DANICRUZ

JORGE RODRIGUEZ *ITC" DANIMALLO

DAVID PORTAS
PABLO VILLAR
JUAN BASTANTE
CENTROCAMPISTAS
2 JAVIER PITOS
DGO FERRAZ
MANU ALVES e
J0SE RABADAN ]

El Atldntida Matamad fue fundado en el afio 1963 y en 2024 llegé la gran gesta.

ocos eran los que contaban con el Atldntida Matamd entre los cuatro pri-

meros de la clasificacién, pero la sorpresa de los olivicos llegé mads alld,
pues sacaron billete directo hacia Preferente Galicia y ademads lo hicieron
como campeones del grupo 5 de Primera, probablemente el mds duro de
Galicia. Es el primer salto a la mencionada categoria de la historia del club,
con lo que la ilusién se desbordé por completo en toda la aficién y llamé
mucho la atencién a todos los aficionados al fatbol vigués. El equipo de
André Gonzélez Villanueva llegé fortisimo al tramo final y fue capaz de
anotarse seis triunfos en los ultimos seis duelos, superando en ese periodo
al San Martin y al Umia. La gesta fue absoluta y la celebracién sensacional,
confirmdndose el ascenso en la pendltima jornada, cuando derrotaron en un
duelo directo al Umia en el terreno de juego de Penedo da Moo.
El Atldntida Matamd fue fundado en el ano 1963, siendo siempre un equipo

Restaurante de cocina gallega
tradicional, tematica y de mercado con
productos de temporada y mercado

r
A M Horarios: De lunes a sabadode 11.00a 17.00.

Domingos de 13.00 a 17.00.

RESERVAS

e
X

¥3 acabanabergondo

acabanabergondo [@)acabanabergondo
www.acabanabergondo.com

modesto del fatbol olivico. En los tltimos afos se llegd a mover incluso por
la Tercera Galicia, categoria que abandoné en el curso 2018/2019, para des-
de ahi coger impulso y dar dos saltos mds, hasta Preferente Galicia, palabras
mayores, pero que tampoco ponen nerviosa a una junta directiva que confia
plenamente en el proyecto y que sabe que todo lo que vivird el club el proxi-
mo curso 2023/2024 serd un auténtico premio. Quieren la salvacién, pero
no disparardn el presupuesto, ni quitardn los pies del suelo.

Mirando a la plantilla de jugadores, se espera una linea claramente conti-
nuista, aunque también habra sitio para nuevas incorporaciones. El futbol
vigués siempre ofrece muchas posibilidades en cuanto a jévenes promesas y
estando en una categoria como Preferente, atraer siempre es mds sencillo.
Cambiaron los tiempos en el Atldntida Matamd y eso lo agradece y disfruta
Vigo y toda su drea de influencia.

Fiobre 102 - 15165 Bergondo. A Coruna




TAN SOLO PASARON UN ANITO EN EL INFIERNG

El Umia CF logré regresar a Preferente Galicia en el primero de los intentos.

| Umia CF volvié al grupo sur de Preferente Galicia tan solo un afno des-

pués de una injusta caida por arrastre, tras quedar posicionado en 152
posicién. El objetivo claro era regresar y para ello conté el equipo con juga-
dores de muchisimo nivel para la categoria. La gran fiesta lleg6 en la tltima
jornada, tras ganar al Chain por 4-0 en el tercer match ball, pues ya pudieron
conseguir el salto tanto en la antepentltima jornada como en la pendltima.
Los de Sergio Martin se encontraron con una Primera Galicia de mdxima
igualdad, complicadisima, con pocas diferencias entre los equipos, indepen-
dientemente de la clasificacidon general, algo que se demostré cada jornada
con sorpresas que ya llegado un punto dejaron de serlo tanto. Mantener la
regularidad en esta liga es altamente complicado, pero el Umia supo lidiar
muy bien con la situacidn, estuvo casi todas las jornadas en las posiciones de
privilegio, para terminar por regresar a Preferente, y ademis en esta ocasién
estard en la competicién como unico equipo del concello, tras el descenso
del Ribadumia esta misma campana, cuando casi nadie lo esperaba.

SABORA

35 anos tostando no dia

www.cafesabora.com
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café dia a dia.

35 anos traballando para ter o mellor

UMIA CF- PLANTILLA 2023/2024
PORTEROS CENTROCAMPISTAS
LUCAS GALLEGO JORGE FONTAN
PABLORIAL IAGO BARREIRO
DEFENSAS OUMAR SIDIBE
JOSINO BLANCO XABI ARES
ANGEL GARGIA DELANTEROS
RAUL ABAL DANI TARACIDO
JOSEPH S. BERROCAL MANU VEIGA
CENTROCAMPISTAS JONATAN ROMERQG
ANTON VAZQUEZ ALEX GUILLAN
DANIEL BUGALLO
DAVIDRIAL
FELIX AGUN
DIEGO R. MACEIRAS
NICOLAS CONDE

El campo de A Bouza, con la aficién empujando, serd determinante para una
buena adaptacién a la nueva liga que afrontard su equipo, pues si en Primera
Galicia ya es complicado sumar a domicilio, en Preferente la dificultad se
incrementa todavia mds.

El Umia CF estd inmerso en la temporada del centenario y no pudo ponerle
un broche de oro mds brillante que con un ascenso.

Mirando al plano individual, destacar a Félix Aguin, Nico Conde, Xabi Ares
o Alex Guilldn, siempre teniendo en cuenta que fue un éxito coral, en el que
todos los integrantes de la plantilla fueron importantes para que pudiese
llegar todo a buen puerto.

De cara al nuevo curso, se esperan incorporaciones, pero siempre dentro de
una linea continuista, que no haga perder la identidad al engranaje formado
con méximo éxito. Las renovaciones ya se estdn anunciando también y en
un abrir y cerrar de ojos ya estard de nuevo el equipo de vuelta para iniciar
una dura pretemporada.
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OTRA GESTA PARA ENI\/IARCAR

El Oza Juvenil alcanza la Primera Galicia por primera vez.

1 Oza Juvenil consiguié su mayor logro en época moderna, alcanzando la

Primera Galicia por primera vez. Los corufeses contaron con un equipo
que desde un principio apuntaba alto, con jugadores brillantes de diferentes
generaciones del futbol herculino, con lo que no sorprendié en exceso que
este club haya conseguido llevarse una de las cuatro plazas de ascenso que
habia este afio en juego en el grupo corunés de Segunda Galicia. Llegar a las
tltimas jornadas en un buen estado de forma se antojé como determinante,
pues ahi el Oza gané los tltimos cuatro encuentros, pasando de la sexta plaza
a la tercera, después de superar a Sada, Olimpico B y Marte en la tabla final.
El joven Jano Teixeira es el entrenador de este equipo. A sus 27 afios ya
demostré su valia en proyectos del futbol base de Montaferos u Orillamar.
Su segundo de a bordo es otro chico con mucho futuro en los banquillos,
Tomis Salvadores.
Mirando a la plantilla, en este Oza Juvenil jugaron este afio futbolistas como
Pablo Costa, quien sabe incluso lo que es la Preferente, ya que la jugé en las

SANTA CRISTINA DE VEA
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OZA JUVENIL SD- PLANTILLA 2023/2024
PORTEROS CENTROCAMPISTAS
JESUS CLARAMUNDA BOSCO VAZQUEZ
ALEJANDRO RECOUSO JAVIPENAS
ALEX GONZALEZ HUGO MARINAS
DEFENSAS IVAN RANA
ALEJANDRO AYORA CARLOS COTELO
GONZALO ORTEGA ALEXANDER LOMBA
ALEX REY DELANTEROS
DANI SANTE JAVICOTELO
JACOBO MEIRAMA DANI GARCIA
MANU GANTES "PALOLC" PABLO COSTA
SERGI0 SANCHEZ BORJA MILLAN
ROI CABALLERD GABRIEL TORRES
CENTROCAMPISTAS MIRKO SANHUEZA
ALEX PEREZ GABRIEL BLANCO

filas del CD Foz en su momento. A sus 27 afios pasa por un gran momento
y este afo anoté 17 goles, siendo el mdximo artillero del equipo corufiés
con sede en el Barrio de las Flores. Dani Garcia, que lleva en la casa desde
2018, cuando el equipo estaba en Tercera Galicia, demostré que la Segunda
también se le queda pequefa. Otro jugador que estuvo sobresaliente esta
campana fue Jacobo Meirama, quien lleg6 al Oza el pasado verano desde el
vecino Sporting Ciudad.

Con el salto de categoria no se espera una revolucién en la plantilla, aun-
que si alguna novedad que permita afrontar el nuevo curso con las maximas
garantias. El objetivo serd la permanencia, aunque veremos cémo es todo
realmente, pues cuando hay calidad en un grupo, todo va a depender mucho
mids de la adaptacién fisica al nuevo escal6n.

El futbol capitalino estd de enhorabuena en A Coruna, ya que logré colar a
tres de sus equipos en el siguiente escalén. Hablamos de Oza Juvenil, CD
Marte y Torre SD.

Bar Cafeteria O Rollo

Cervezas, vinos, vermus, cafés, zumos, refrescos... Comidas
por encargo, bocadillos, sanawiches, raciones, tapas,
helados. En el establecimiento disponemos de servicio wifi
para los clientes y terraza.

696 079 894

Jo-rollo
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L A MAGIA TAMBIEN LLEGO AL MARTE

Los del barrio corufiés de Monte Alto viven el mejor momento de su historia.

o fue una temporada cualquiera para el Club Deportivo Marte, ya que

logré el ascenso por segunda campana consecutiva, llegando asi a Primera
Galicia por primera vez en su historia. El equipo del barrio corunés de Mon-
te Alto pasé por una situacion realmente complicada en el ano 2020, coinci-
diendo con la pandemia, pues el ex presidente del club, Eugenio Rodriguez,
se vio obligado a dejar el cargo por motivos de salud. En ese momento sur-
gieron las dudas sobre la continuidad de la entidad en activo ante el temor de
que no apareciese nadie que se hiciese cargo de ella. Fue ah{ cuando aparecié
Oscar Martinez, mds conocido en el mundo del fatbol gallego como Oscar
La Magia, ex jugador de grandes equipos del balompié autonémico. Oscar
dio un paso al frente por amor a la entidad y junto a su grupo de confian-
za comenzé a trabajar. El Marte se fue haciendo fuerte y poco a poco fue
dando que hablar. El pasado curso llegé el ascenso a Segunda y en el actual,
confiando casi en el mismo bloque, se repitié la historia, pero un escalén
mis arriba. Ahora el reto serd la Primera y se supone que la cuesta se empina
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CD MARTE- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
ANTON IGLESIAS CRISTIAN FERNANDEZ

ANDONI GURRUCHAGA ALEX ROO "ASTY"

DEFENSAS
JACOBO PNTOS
HUGO RODRIBLEZ
ADRIAN MONTERO
JOAQUIN PASANDIN

ADRIANLOPEZ "LOPITC" PABLO YORDI
ROBERTO SUAREZ XABIER ROLDAN
CENTROCAMPISTAS DELANTEROS

ADRIAN ABRALDES
ALBERTO BODELON
AMR SANCHEZ
ALBERTOPEREZ

sobre manera, aunque este grupo de jugadores quién sabe todavia lo que
pueden llegar a conseguir. Habrd nuevamente continuidad, eso si, se busca
juventud para el nuevo proyecto, ya que el Marte cuenta con una plantilla
con futbolistas veteranos, que a su vez son parte fundamental del engranaje.
Un ejemplo claro es el propio presi, que también actiia como jugador, pues
tiene clase a raudales y va muy sobrado en una categoria como la Segunda,
siendo capaz de ser el mdximo goleador del equipo cuando estd ya cerca de
cumplir los 35. También Asty se mueve en la misma edad aproximadamente,
al igual que los Pina, Cristian o Pasandin.

David Bana es el entrenador de este equipo, técnico que también dirigié
este curso al Atlético Corufia Montafieros de Divisién de Honor cadete.
David todavia estuvo en activo como jugador hasta la pasada temporada
2022/2023, habiendo desarrollado gran parte de su carrera en el histérico
Orillamar, aunque en los dltimos tres cursos de su trayectoria estuvo jugando
en el Sporting Ciudad, también de A Coruna.

Wind Screen (para ménures:l
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PASEQ ESPEGTACULAR HACIA

El Numancia de Ares tan solo cedié seis puntos en toda la competicién.

Se habia convertido casi en una obsesién abandonar la Segunda Galicia
para el Numancia de Ares, consiguiéndolo con un paseo monumental y
sin dar la mds minima opcién a sus contrincantes. Las cosas no habian ido
bien en la campafa 2022/2023, tras no lograr mantener la Primera Galicia,
pero todos en el club eran conscientes de que se merecian otra oportunidad
a corto plazo. Los numantinos habian logrado el salto un afio antes, pero
el reto fue muy grande y finalmente cayeron de nuevo, tras finalizar en 162
posicién. Ahora llegé un nuevo salto y ademds en el primero de los intentos.
Desde un primer momento, pocos eran los que dudaban que los numanti-
nos eran los grandes favoritos, con jugadores sensacionales en cada linea, a
los que se les queda muy pequena la Segunda, eso si, tocaba demostrarlo. Lo
hicieron a lo grande, dejdndose tan solo seis puntos en todo el campeonato,
merced a tres empates, lo que quiere decir que el paso del Numancia por
Segunda fue de manera invicta.

Prepararse a conciencia es ahora la gran misién de una junta directiva que

Opthcaals Ollos

Avda. Finisterre, 46-50 Bajo - 15145 A Laracha ( A CORU NA)
Teléfonos: 981 61 28 45 — 655931 567
Mail: infofopticamaisgollos.com - Web: www.opticamaisqollos.com

MGM ™

Marcos Gonzalez Mascaro
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NUMANCIA DE ARES- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
DAVID DE NAVAS
HUGO DE NAVAS
DEFENSAS
DIFGO FERNANDEZ
EMIMAGARINOS
PEORO MARTINEZ
RAUL ANDO
PEDRO SANIOSE
VICENTE ALLEGUE
ALBERTO PERMUY
JAIVE ROADE

DAVID VILASANCHEZ DIEGO MUINOS

P R | M E R A CENTROCAMPISTAS CESAR V. CHARU
MARCELO COUCE ALEX PERMUY
CARLOS VAZQUEZ

no quiere que suceda lo mismo que en la temporada 2022/2023. No perder
la columna vertebral del engranaje es fundamental y un objetivo prioritario,
siendo el segundo acertar en media docena de futbolistas que den profun-
didad al grupo y aumenten la competencia en las posiciones mds cojas en
nimero de efectivos.

La Primera Galicia pasard a tener seis grupos en vez de cinco, con lo que el
nivel también serd algo inferior que el que se enconté el Numancia la pasada
temporada, o al menos eso dice la teorfa, veremos después como se van de-
sarrollando los acontecimientos.

Mirando al banquillo, Miguel Angel Mah{a Rodriguez continda acumulan-
do éxitos en forma de ascensos en su trayectoria. Es uno de los mejores en-
trenadores de la comarca de Ferrolterra y lo lleva demostrando ya décadas.
Ahora se convirtié ya en todo un veterano, pero su librillo se regenera cada
curso, se moderniza para llegar al éxito y convencer a sus papilos de la idea
a llevar a cabo.

ESPECIALISTAS EN SUELOS DE MADERA EN FERROL S8
COLOCACION, PULIDO Y BARNIZADO EN TODO TIPO &%
DE SUELOS DE MADERA.

Colocacion, barnizado y pulido en diferentes superficies

mgmnaron@gmail.com
www.barnizadosmgm.es
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| Galicia Caranza se hizo un nombre en el balompié autonémico, tras

una labor sensacional con el fitbol base durante muchos afios, llevando
a los equipos a las mejores ligas y sacando jugadores hacia canteras profe-
sionales casi cada curso. Sin embargo, el equipo de modestos nunca tuvo
la suerte de lado para lograr el ascenso en estos dltimos lustros de oro del
club, queddndose a las puertas en varias ocasiones, pero no teniendo nunca
la fortuna de lado para que todo llegase a buen puerto y alcanzar la Primera
Galicia. Hace un par de temporadas, el club incluso decidié centrarse ple-
namente en el fatbol base y el Caranza no salié a competir en la Segunda
Galicia de Ferrolterra como era lo habitual, idea a la que la directiva le dio
una vuelta, regresando a la competicién la pasada temporada 2022/2023
con un equipo realmente joven, que reforzado un poquito fue el que con-
sigui6 el ascenso esta campana. El Galicia Caranza ascendié con autoridad,
sobrdndole tres jornadas, confirmdndose el salto tras un triunfo en casa del
Eume Deportivo B en A Gandara, aprovechando que el Meirds cedi6 ese

Ctra. de Castilla, 170
Tel.: 981 310 024
FERROL

GALICIA CARANZA- PLANTILLA 2023/2024
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UN SALTO A BSE DE CANTERA'Y JUETUD

El Galicia Caranza triunfa con un proyecto cargado de maxima proyeccién.

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
ADAN CASTRO ABRAHAMREY
BERARDO EGUREN LU F, BARCIA
DEFENSAS BRUNO MERA
DANIEL QUNTELA JAVICASTRO
IAGO FERNANDEZ RAUL LEIRA
ISMAEL CARBALLERA  BTERTOV O]
JAVIER DIAZ PABLO MARTINEZ
JAVIEREVIA JOSE ROQUES
JAVIER FERNANDEZ IVANCASAL
A ? '* MARCOS DiAZ DELANTEROS
THIAGO MONTERQ BRUNO VAZOUEZ
CENTROCAMPISTAS JOEL ROMERQ
ALVARO PREGO YUMA TELES
ALEX SANCHEZ LUIS MBUEL OLIVO

difa ante el Cebarca.
Ahora al club le toca afrontar la Primera Galicia, pero ojo a esta entidad,
pues tiene canteranos a doquier, tanto saliendo de juveniles como chicos

cién de la nueva plantilla.

En el plano individual, destacar la importancia en el plano ofensivo de dos
jugadores, José Roques y Pablo Martinez, quienes se fueron ambos a las 24
dianas, anotando mds del 50% de los goles del equipo.

Si un equipo tiene médxima proyeccion, ese es el Galicia de Caranza, por
eso es complicado poder definir lo que puede llegar a dar, pues a buen se-
guro que para el afo sus jugadores seguirdn aumentando su nivel y todavia
lejos de tocar techo. Alcanzar la permanencia serd su primera gran meta,
pero sin descartar poder pelear por cotas mds elevadas.
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ot SACARON UN NUEVO CONEJO DE LA CHISTERA

El histérico Taragona regresé una vez mds por sus fueros y ya es de Primera.

| hist4tico Taragona regresé a Primera Galicia, tras terminar en segunda

posicién del grupo 1 de Segunda de la delegaciéon de Santiago de Com-
postela. Los de Jorge Baleato ya partian de primeras entre los candidatos al
ascenso, pero imaginar que el salto iba a llegar con tres jornadas por dispu-
tarse era algo que no pasaba por la cabeza de casi nadie, sobre todo en una
liga de mucho nivel, con una igualdad muy grande, pues cualquiera le pue-
de ganar a cualquiera, independientemente de la clasificacién regular. El
partido definitivo lo jugaron ante el Queiruga de Porto do Son, en el cam-
po de A Lomba, ganando por un contundente 5-2. La fiesta fue absoluta
en la grada en la dltima media hora, cuando el marcador reflejaba un 4-0
que decia claramente que el pescado ya estaba vendido. Veintidés triunfos,
dos empates y cinco derrotas fueron los nimeros de los blancos para con-
firmar el salto. Ni Agrén, ni Luafia, ni Urdilde, ni Aguifio, conjuntos que
estuvieron en la parte alta, pudieron hacer nada para seguir el ritmo a los
dos primeros de la clasificacion. El campedn fue finalmente un Bastavales

"'«’Laud' i a .j:_ personas mayores

He3|dencm Fonte do Sunto cmém ;% Gl
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SEGUNDA GALICIA SANTIAGO G CEAUCM SPOGRBLN
EGUNDA GALICIA SANTIAGO G.1 - GCD TARAGONA
CCD TARAGONA- PLANTILLA 2023/2024
PORTEROS CENTROCAMPISTAS
MATEO RODRIGUEZ SERGIO LODEIRO
IVANLAINO MANU MOARES
JULIAN CERNADAS ALVARO F. GALLARDO
DEFENSAS ADRIAN RODRIGUEZ
ADAN MANEIRO DANILORENZO
DANI GALBAN DELANTEROS
JULIAN VAZQUEZ AGUSTINMUNIZ
NOEL MARTINEZ MANUEL GONZALEZ
MATEQ SOBRADELO VAN RAMA
ANGEL TIZON KEVIN MIGUENS
MIKEL EIRAS ALBERTO COLLAZO
CENTROCAMPISTAS
ALEX LORENZO
ALESS RAMOS

todavia mds demoledor que el conjunto de Jorge Baleato. Ambos volverdn

a jugar el préximo curso dos duelos directos, eso si, en Primera Galicia.

MANUEL GONZALEZ FUE PICHICHI

Fue el Gnico jugador del campeonato que se situé en una media de mis de
un gol por partido, lo que lo llevé directo al Pichichi. Hablamos de Ma-
nuel Gonzdlez, mas conocido en el mundillo como "Gon", que se fue hasta
las 32 dianas anotadas en 31 duelos jugados. Es un crack de la categoria
y se encargd de dejarlo muy claro. Nadie pudo ni acercarse a unas cifras
tan solo al alcance de los grandes elegidos. El futbolista de 27 afios sali6
en su momento de la cantera del Puebla, pasando cinco cursos en el Cro-
cha antes de llegar a Taragona. En el conjunto blanco jugd las tres tltimas
temporadas y se espera que el vinculo entre las partes se prolongue para
afrontar el regreso a Primera. En las préximas semanas se sabrd de forma
definitiva el futuro de un jugador muy cotizado en la zona.

Lugar de Fonte Xoan
Carretera de Espenuca, s/n

15316 COIROS (A Coruna)

Tel: 981 776 261 « Fax: 981 776 207
residencia@fontedosanto.com
www.fontedosanto.com
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MAZDA CX-5

EL UNICO SUV CON-ALMA DE ROADSTER

¢Has experimentado alguria vez la precision v la atencion al detalle de la
artesania japonesa? En.cuanto te pohgas al volanle del Mazda €X-5, lo
sentiras. Fabricado con esmero por nuestros maestros Takumi, este coche
combina todas las ventajas de un SUV con |a experiencia de conduccion de
nuestroroadster masvendido del mundo, el Mazda MX-5. Ahora con un
sistemna hibrido suave des24 \, el motore-Skyactiv G le deleitara con unas
excelentes prestaciones con reducidos consumos de combustible y bajas
emisiones en todos tus viajes.
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SPORTAUTO GALICIA
CALLE NEWTON, 8 (LA GRELA) | 15008 LA CORUNA, tel. 981 14 86 76 |
e-mail: info@sportauto.es
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- SEGUNDA GALICIA SANTIAGO 6.2 - VISTA ALEGRE SD
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1 Vista Alegre dio el salto a Primera Galicia con un proyecto muy realista

y basado en Santiago de Compostela y su drea. Recuperar el esplendor
del pasado y dar al barrio un motivo para acudir a animar a los suyos cada
domingo fue el objetivo cuando un grupo de personas decidié dar un paso
al frente por una entidad que llevaban en el corazén. Este es el primer gran
éxito, pues llegar a la primera categoria autonémica ya da un empaque es-
pecial de por si, mds atin cuando eso te convierte en el segundo equipo de
la ciudad, por detrds del Compostela, ya que no hay ningtin otro conjunto
santiagués compitiendo mds arriba de la Segunda Galicia en la actualidad.
Seguir escalando es el objetivo, siempre dando pasos firmes y con los pies
en el suelo. El primer objetivo serd estabilizarse en Primera, categoria muy
traicionera, pues el nivel sube mucho y ademds todos los clubes cuentan
con jugadores de calidad, capaces de definir partidos en momentos pun-
tuales. Llegardn fichajes para asumir el nuevo reto en todas las lineas del
terreno de juego, eso si, la base del equipo seguird siendo la misma.

Curives

Santiago Norte

FL VISTA ALEGRE RECUPERA LA SONRISA

El conjunto compostelano logra el salto a Primera Galicia y va a por mds.

1S

VISTA ALEGRE SD- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
LUCAS CAD
MARTIN GARCIA
DEFENSAS
PABLO AGULLA
ALBERTO SANDE
JACOBO GONZALEZ
XACOBO INSUA
FLOY PRADOS
PABLOMARTINEZ
. JUANJO PATIRD
ALBERTO BALSA
CENTROCAMPISTAS
ez [
wrincies [

El entrenador fue Juan Carlos Mallén Vizquez, formando parte del cuer-
po técnico José Luis Mdrquez Barreiro. En cuanto a los jugadores que
este afio jugaron en el Vista Alegre, destacan nombres como los de Jacobo
Gonzidlez, el joven Pablo Martinez, Adridn Cabado, Brais Loureiro, Victor
Garcia o el veterano Rubén Mdrquez, quien se fue hasta los 14 goles en
20 encuentros disputados, siendo el mdximo goleador de los suyos. Rubén
es un futbolista con una carrera a sus espaldas sobresaliente, tras jugar en
Segunda Divisién B y en Tercera, faltdndole tan solo esa pizca de suerte
necesaria para colarse en una LFP. Su pasién por el ftbol le mantiene en
activo a sus 38 aflos y veremos si para el préximo curso repite en el equipo
en Primera Galicia. El de Cacheiras es otro de esos jugadores que tienen un
idilio con los ascensos, pues ya lo consigui6é también en conjuntos como
Boiro, Dubra o Dumbria.

El Municipal de Santa Isabel vuelve a disfrutar de su Vista Alegre y con la
seguridad de que lo mejor estd todavia por llegar.

Mejorar la SALUD, la FUERZA y la AUTOESTIMA de las mujeres son el corazén vy alma de 0‘1 '1765
® 678 95 95 43

curves.santiagonorte@gmail.com
o C/Tomimno N® 26 Bajo (Al lado de la antigua estacion de autobuses), Santiago de Compostela




CD MUINOS- PLANTILLA 2023/2024

I CD Muinos regresa a la Primera Galicia una década después, tras fina-

lizar la temporada regular en tercera posicién, lo que le dio billete para
jugar la promocién ante el Arenteiro B. Doce triunfos y tres empates en
los tltimos quince duelos ligueros estuvieron muy cerca incluso de llevar al
conjunto de la Baixa Limia hasta el titulo, queddndose a tan solo dos puntos.
La remontada les dejé finalmente en la mencionada tercera plaza, dejando al
Coles sin opciones en las cinco tltimas jornadas.
En la promocién, el Muifios partia como favorito, independientemente de
que el filial del Arenteiro quedase segundo en la tabla. El gran momento de
los de Diego Gonzilez les daba esa condicién y los prondsticos no se equi-
vocaron, ganando el encuentro de ida por 2-1 en A Moreira, mientras que
en el de vuelta el resultado final fue de empate a dos tantos en Espifiedo. El
Muifios ya mandaba con un 0-2 a los ocho minutos de partido, pero el filial
recorté al filo del descanso. El empate definitivo no llegé hasta el tiempo
de descuento del segundo acto, con lo que el sufrimiento mdximo no duro
mucho tiempo en esta ocasién.

Pirotecnia R. RESUA, S.L

FL MUINOS DIO EL SALTO EN LA PROMOCION

El equipo de la Baixa Limia regresa a la élite provincial una década después.

PORTEROS

SUSO DOMINGUEZ

BONZALO MIGUEZ

FVAN FERNANDEZ

DEFENSAS

BORJA ALVAREZ

JOFL €D

JUMNGAR ALVAREZ

ADRIAN VILARCHAD

_ JOSE A FERNANDEZ
- 1AGO DOMINGLEZ
- DIFGO OGANDO MEJT
MIGUEL CODESO

MIGUEL E.LOPEZ

DIEGO REY

La cuesta de la Primera Galicia se empina mucho, como demostré por ejem-
plo el Rua, quien bajé de nuevo tras ascender el pasado curso, con lo que af
Muifios le tocard reforzarse a conciencia para no pasar por dificultades. La
continuidad de chicos como Adridn Varandela o Borja Rodriguez también
serfa importantisimo, pues el gol se paga caro y ellos lo tienen a raudales.

El nuevo objetivo pasa claramente por la permanencia, con la incégnita de
los seis grupos de Primera en vez de cinco, elegidos por proximidad geogra-
fica desde la préxima campafia, lo que quizds vuelva todo algo més terrenal.
La aficién disfruté al mdximo de un curso para la historia y ya espera con
ansia el inicio de una pretemporada que dejard ver las primeras pinceladas
del nuevo proyecto. El comienzo de la temporada estd previsto para media-
dos de septiembre, aunque veremos qué decide la Federacién Gallega de
Futbol de manera definitiva en las préximas semanas. Por el momento tocan
unas merecidas vacaciones a la plantilla y semanas de médximo ajetreo en los
despachos, dénde se juega buena parte del futuro de cada club cada curso en
los meses de verano.

DALE UN TOQUE DE COLOR A TU BODA

DISPONEMOS DE TODO TIPO DE ARTIFICIOS Y EFECTOS
PRESUPUESTO PERSONALIZADO Y ADAPTADO A SUS NECESIDADES

Fabrica / Almacen / Oficinas: Lg. Monte Deira - Pedroso - Vilarifio

15991 Cespén - BOIRO - A CORUNA

Comerciales: 629 75 54 05/ 629 75 54 06 / 630 049 848
info@pirotecniaricardoeusa.com

Telefono Fijo: 881 006 146
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La comarca de Valdeorras vio como en el afio 2022 nacfa un nuevo club
con la maxima ilusién, el Cérgomo Vilamartin, una entidad que desde
un primer momento tuvo el respaldo de la gente y que presenta entradas
cuando juega como local que nada tienen que envidiar a las de equipos de
Tercera Divisién. Por si fuera poco, los exitos estuvieron a la orden del dia
casi desde el primer momento, pues si en el primer ano de vida el ascenso
del Cérgomo estuvo cerca, en el segundo ya no perdonaron los de David
Pérez, logrando llegar a la élite provincial, convirtiéndose de paso en el
segundo equipo de la comarca, tan solo por detrds del Centro de Deportes
Barco, tras el descenso del Club Deportivo Rua a Segunda Galicia. Fue
una pena, pues el derbi con los amarillos siempre es un acontecimiento
que levanta mucha expectacién en la zona, pero en esta ocasién tendrd que
seguir esperando.

El entrenador del Cérgomo Vilamartin es una persona que sabe muy bien
de que va esto del balompié, pues hablamos de David Pérez, ex futbolista

el

PUBLICACIONES

PRIMER GRAN EXITO EN SU SEGUNDO AO O VIDA

El Cérgomo Vilamartin se fundé en 2022 y el préximo curso jugard en Primera.

CORGOMO VILAMARTIN- PLANTILLA 2023/2024

JUAN LUIS BORGAS JESUS RODRIGLEZ

ALEXANDRE CALVO
PABLO CONDE
ANXO DIAZ
DONOVAN PRAZERES
BRANDO FENTE
wevervcez [
MANUEL FERNANDEZ
ADRIAN GARCIA
JAIRO GOMEZ ]
MANUEL GONZALEZ
JORGE GUITIAN
wecosrrero [
KEVINRAMOS
DANEL REAL

en categorias muy importantes como la Segunda B. En su momento, el
Lemos lo habia traspasado al CD Lugo por una cantidad que superé los
5 millones de pesetas. Tras una carrera sensacional, el de A Rua se pasé a
los banquillos, llegando a comienzo de este curso al Cérgomo, tras pasar
una etapa en el Trives. El préximo curso volverd a dirigir en Primera, ya
que se confirmé su renovacién el pasado 29 de junio, categoria en la que
ya entrend en otras ocasiones y que sabe muy bien de sus peculiaridades.
El objetivo del Cérgomo de cara al siguiente curso pasa por la permanen-
cia, pero siempre con la ambicién de confeccionar un engranaje que per-
mita seguir aumentando el nivel y pelear cada vez por cotas mds elevadas.
El ejemplo del vecino Rua estd ahi este mismo curso, pues tras ascender la
pasada campana, no fue capaz de sostenerse en Primera, lo que habla claro
de la dificultad del reto que tendrd que afrontar el equipo verdiblanco.
Recordar también y destacar que una gran empresa valdeorresa como Ma-
nufacturas Luma SL continuard patrocinando a esta joven entidad.

N1 e pusLicACIONES DEPORTIVAS
REVISTAS DE FIESTAS Y GUIAS GASTRONOMICAS
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CAFE - BAR

Gran Via, 169

15100 Carballo

: A Coruna
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SEGUNDA GALICIA VIGO - ERIZANA CF

ERIZANA CF- PLANTILLA 2023/2024

PORTERGS

PABLO VARELA
VICTOR PEREZ

DEFENSAS

ANTON ALVAREZ

MATIAS RODRIGUEZ

DGO COSTAS

DANEL SANROMAN

CENTROCAMPISTAS

HUGO REFOJOS

s e Al e e e e T g e AARON DOVINGLEZ
LAELITE PROVINGIAL VUELVE ABAIONA s
SERGI0 MOREDA e

El Erizana ascendié a una categoria que no pisa desde mayo del afio 2019. JAVIPAZOS _

| grupo vigués de Segunda Galicia daba miedo en la recién finalizada cam-

pana 2023/2024, pues un buen pufiado de histéricos, acostumbrados a
lidiar en categorias muy superiores, estuvieron compitiendo en él, con la
ilusién de encontrar la férmula para regresar al sitio que les corresponde
por historia, trayectoria y aficién. Por todo ello, conseguir el salto fue un
verdadero alivio para conjuntos como el Erizana, que de esta manera regresa
a Primera Galicia cinco anos después. En Baiona se suena siempre con la Pre-
ferente Galicia, y desde el préximo curso podrin pelear de t a td por volver
a jugar en ella, lo que no ocurre desde la temporada 2017/2018.
Volviendo a la campana recién finalizada, tan solo el Sporting Guardés su-
peré a los de Jorge Iglesias en la tabla, lo que habla muy claro sobre el rendi-
miento que dieron los suyos una vez mds. La igualdad fue muy grande, pero
este afio hubo premio hasta para nueve equipos, ya que se crea un grupo
mds de Primera Galicia de cara al préximo curso. De esta manera, Sporting
Guardés, Erizana, Gondomar, Mos, Vila do Corpus, Progresista, Tomifio,
Goidn y Caldelas jugardn en la primera categoria provincial, la cual pasard a

LAUREANO SALGADO 7 36300
BAIONA
TLF 986356796

ata A

Central

C AFETTETRI

jugarse por proximidad geogréfica, independientemente de la provincia a la
que pertenezcan los diferentes equipos.

Analizando el plano individual, el Erizana ascendié por bloque, pero si te-
nemos que destacar a dos jugadores, esos son Abraham Coello y Gabriel
Alvarez, sensacionales en el juego y con el don del gol en la sangre, lo que
habla claro sobre su importancia para el equipo.

Ahora toca afrontar un reto maytsculo como la Primera Galicia, pero si una
entidad estd haciendo muy bien las cosas, esa es la baionesa. El proyecto
basado en combinar experiencia y juventud les dio el primer gran éxito,
pero este grupo tiene muchisimo que decir también en Primera Galicia, ve-
remos c6mo se adapta y cémo se van desarrollando los acontecimientos. La
pretemporada dard inicio a finales del mes de julio y el comienzo del curso
estd previsto para mediados de septiembre. También serd importante saber
cémo quedan configurados cada uno de los grupos y como serd el formato de
competicion. Es complicado cuadrar todo en cuanto al nimero de ascensos,
al menos a simple vista, veremos con qué nos sorprende la Federacién.

Ademas de un buen café, os ofrecemos
una carta vanada de bocadillos,
hamburguesas - pizzas - sandwiches
platos combinados y mucho mas...

Playa i

de |a
Rivera

~ Laureano Salgado, 7 - BAIONA
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ESTE HISTORICO TOI\/IA AIRE Y REGRESA A PRIMERA

El Gondomar CF suefa con otra época dorada para reverdecer viejos laureles.

| Gondomar CF es un verdadero histérico del balompié autonédmico,

pues cuenta con 110 afos de vida, lo que muy pocos pueden decir en
Galicia. La entidad fue fundada en el ano 1914 y pese a pasar por periodos
complicados a lo largo de la historia, siempre logré encontrar la férmula
para continuar con vida. Lejos quedan aquellas épocas en las que la Radio
Galega conectaba cada quince dias con As Gaiandas para contarnos cémo
iban las cosas. La Tercera Divisién era una realidad, categoria que ocupé el
equipo hasta en tres etapas diferentes, la tltima de ellas durante seis cam-
panas, entre 1996 y 2002. Desde entonces, la realidad fue la Preferente,
con algin periodo en Primera Galicia, pero en el ano 2019 el Gondomar
tocaba fondo con un descenso a Segunda Galicia sin precedentes. Lejos de
salir de manera inmediata, las cosas se complicaron atin mds con la llegada
de la pandemia, siendo el paso adelante definitivo en el recién finalizado
curso 2023/2024, logrando el ascenso, tras finalizar en tercera posicidn.
Pudo el equipo blanco incluso quedar mds arriba, pero logré el salto con

GONDOMAR CF- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS
ADRIAN MALVIDO
BRAIS PEREZ
ALVARO PARRILLA
DEFENSAS
AARON MARTINEZ
ALYO ALBORES
MARGELO COMESANA
RAFA PEREZ
SAUL GARCIA
JORGE | RIAL
BRAIS PAZ0S
ANDRES ROVERO
cevrrocaeistis [
DAVID ALONSO ]

muchas jornadas de antelacién y como es légico llegé la relajacién.

Ahora llega la Primera Galicia, un salto grande, pero a la vez muy ilu-
sionante, tras el lustro mds complicado de la historia del club. El primer
objetivo serd asentarse, pero el Gondomar debe seguir escalando y regresar
cuanto menos al grupo sur de Preferente. La junta directiva actual estd
haciendo muy bien las cosas, con cabeza y sobre todo sabiendo muy bien
de qué va esto del fatbol.

Mirando al plano individual, Abde Jato estuvo brillante una temporada
mds y anoté 20 dianas, una menos que en el curso 2022/2023. El ariete
cumplié su tercera temporada consecutiva en la casa desde que habia re-
gresado, tras jugar un ano en el Tomifno cuando salié del equipo juvenil
gondomareno. El equipo blanco cuenta con una plantilla con mucha ju-
ventud, otro dato a tener muy en cuenta, pues este grupo estd muy lejos de
tocar techo, siendo este un proyecto con muchisimo futuro y que ilusiona
sobre manera a la fiel aficién de As Gaiandas.

i KIOSCO
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Tel. 986 240 700
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SEGUNDA GALICIA VIGO - UD MOS

UD MOS- PLANTILLA 2023/2024

BALOUTAS DISFRUTO Y CFLERBRO

PORTEROS
'''''' MATIAS CASTRO
1AB0 VAZQUEZ
0SCAR GROBA
DEFENSAS
ALEXANDRO MORAIS
RUBEN RODRIGLEZ
MARTINP CUQUEJD
EMLIO RODRIGUEZ
0SCAR FERRERO
1AGO PARAMOS
MARGO OUTON
PABLO DOMINGUEZ
cenrrocaupisas [
e [

La UD Mos partia como uno de los grandes candidatos y no fallé.

| curso 2023/2024 fue sobresaliente para la Unién Deportiva Mos, con-

siguiendo el ascenso en varias categorias. El equipo senior masculino fue
uno de ellos, regresando a Primera Galicia, tras finalizar en cuarta posicion la
temporada regular en el grupo vigués de Segunda. Ya merecia el salto, ya que
se habia quedado muy cerca en los tltimos afios en un par de oportunidades.
Para afrontar la Primera se espera una linea continuista, aunque el nivel va a
ser bastante diferente. El objetivo claro serd intentar seguir en la liga y poco
a poco ir consoliddndose en ella.
Jorge Gonzilez fue el técnico que dio con la tecla para llegar al éxito. Ante-
riormente entrend incluso en Preferente, al Alertanavia. Con un estilo clara-
mente ofensivo, el Mos se convirti6 en el segundo equipo mds goleador de la
liga, tras haber anotado 78 dianas en 34 partidos, es decir, una media de mds
de dos por encuentro, siendo el tnico equipo, junto al Erizana, que puede
presumir de ese dato. El médximo artillero fue Gabriel Samnik, atacante que
lleg6 el pasado verano a Mos, tras un lustro en el Salvaterra, conjunto con el
que habfa jugado en Primera en la campafia 2018/2019. Gabriel anoté 17

- FALS0OS TECHOS: - ESTANTERIAS

LISOS - DESMONTABLES - TODO TIPO DE TRABAJOS EN PLADUR
- CORNISAS - REFORMAS EN GENERAL
- MOLDURAS - TRABAJOS EN PINTURA

Avda. Santa Lucia, 24 - SANTIAGO
T.: 609 33 51 51 - 620 85 46 78 - Fax: 981 54 92 73 - escayolasxacobeo@yahoo.es - www.escayolasxacobeo.com

ESCAYOLAS

RACOBEO

tantos. Otro de los destacados de cara a puerta fue Joao Denilson, que marcé
14 goles. Joao lleva tres afios en Mos y anteriormente jugé en la cantera del
Santa Marifa y del Colegio Hogar San Roque, pasando en su primer ano
como senior al Caselas, con lo que sabe lo que es la Primera Galicia, ya que
los de Salceda estaban en esa categoria por entonces.

EL FEMENINO B ASCENDIO A PRIMERA GALLEGA

Terminaron la liga regular en segunda posicién, a un solo punto del Conce-
llo de Boiro, con lo que se clasificaron de forma brillante para la promocién
de ascenso a Primera Divisién de la Liga Gallega. Hablamos del segundo
equipo femenino de la UD Mos, que completd la gesta logrando el salto de
categoria en el play off, tras ganar en semifinales al Abelld, a partido tnico
y con contundencia (12-2), y en la finalisima al Calo, a doble partido, ga-
nando en la ida por 1-4 y empatando en la vuelta a tres tantos. El salto de
este engranaje de jugadoras es muy importante para el club, pues acorta la
distancia entre el filial y el primer equipo.
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- SEGUNDA GALIGIA PONTEVEDRA - GD SOUTOMAIOR

1 Club Deportivo Soutomaior se convirtié en una de las grandes sen-

saciones del fatbol pontevedrés, lo que lo llevé al ascenso a Primera
Galicia, tras finalizar en segunda posicién la liga regular en el grupo pon-
tevedrés de Segunda. Las cosas también salieron rodadas en la Copa Rias
Baixas de Pontevedra, en la que llegaron a la gran final, donde se midieron
a un Villalonga que la préxima temporada jugard en Tercera Divisién. Los
del concello de Sanxenxo ganaron por 0-2, lo que no empand ni un dpice
el partidazo del Soutomaior. Fue un curso absolutamente histérico y el
equipo llega preparado para asumir nuevos retos. La tinica nota negativa es
el tener que cambiar de entrenador, ya que Jaime Calvar no puede seguir
por motivos de incompatibilidad con la cantera del RC Celta de Vigo. Es
uno de los mejores entrenadores de Galicia y a buen seguro que pronto lo
veremos triunfando en las categorias més altas del futbol autonémico.
Los éxitos de este ano no se limitan solo al primer equipo, pues el conjunto
cadete también hizo un curso de altura y logré el salto a Primera Auto-

- RESTAURANTE -
SERAFIN

CASA DE COMIDAS
PESCADOS Y MARISCOS DE LA RIA

LA GRAN REVELACION TUVO DRE PROPI0

Histdrico ascenso a Primera Galicia del modesto Club Deportivo Soutomaior.

CD SOUTOMAIOR- PLANTILLA 2023/2024

AIGARDO AGULLA FDUARDOLAGO
BORJA AGULLA
ATTOR ANOEDO
SAUL BAYO
ANTONIO BOUZON
DANEL CABALERO
PABLO CARRERA
MOISES CARRERA
JOSE . OF LA TORRE

VIGTORT DEL VALLE _

ANDRES FARD
JAIVE FERNANDEZ
wesrrco
MKEL GARRIDD
LUS FELIPE GOMEZ

némica, categoria mucho mds adecuada para la formacién de las jévenes
perlas que tiene este club en todas sus categorias inferiores.

Otra generacién de oro y esta a lo grande, es la de los benjamines, que se
plantaron en las semifinales del Campeonato de Galicia, tras colarse en la
fase final como segundo mejor equipo de la zona sur, tan solo por detrés
del RC Celta. En las semis cedieron ante el Depor, es decir, una cante-
ra profesional. Tan solo las dos canteras profesionales de Galicia fueron
mejores que el Soutomaior en categoria benjamin. Son muy pequenitos
todavia, pero hicieron historia para el club de sus amores y es algo que ya
les quedard para toda la vida.

El crecimiento de esta entidad es indiscutible en los altimos anos, se sobre-
puso al golpe que supuso la pandemia para todas las entidades deportivas,
su gente trabajé lo indecible por mejorar y aumentar el nivel, con lo que
pronto verdn recogidos mds frutos en un primer equipo que con los pies en
el suelo estd destinado a lograr mds éxitos ya a medio plazo.




Segundo ascenso de manera consecutiva de un Domaio FC que resurge de
sus cenizas, tras haber tocado fondo en junio de 2022, cuando el equipo
se vio en la dltima categoria del futbol, la Tercera Galicia. La pasada cam-
pana dieron el primer paso, regresando a Segunda, y en la recién finalizada
pusieron las cosas en su sitio, con la vuelta al lugar que les corresponde, la
Primera Galicia. Este club llegé a jugar incluso en el grupo sur de Preferente
en la campana 2015/2016.

Los de Saul Borrego lograron el éxito tras terminar en tercera posicién, en
un curso que dieron el salto los cinco primeros clasificados. La igualdad fue
muy grande y prueba de ello es que los del concello de Moana se jugaron el
salto a vida o muerte ante el Sanxenxo en la tltima jornada. Un empate les
valia para cumplir el objetivo, pero sacaron los tres puntos, tras un partidazo,
resuelto por 4-2. A la media hora de juego, el Domaio ya ganaba por 3-0. A
Granxa fue una fiesta absoluta desde mucho antes del pitido final.

El tramo final de curso del conjunto rojillo fue sensacional, pues fueron siete
triunfos consecutivos para cerrar la campana, lo que les llevo directos a las

T.,6531975 410

e,

CAMINO,DA CABRERIZA%31]

SEGUNDO ASCENSO CONSECUTIVOD

Los del concello de Moana resurgen, tras verse en el pozo de la Tercera Galicia.

DOMAIO FC- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS

GABRIEL GONZALEZ

ABRAHAN MARTINEZ

DEFENSAS

DANIPORTO

MANUEL FRERE

JORGE PIVERD

MIGUEL MOLEDO

J0SE HERVELO

RAUL NOTEZ

k. e s penez oy

‘ * CENTROCAMPISTAS
EL DUM AlU FC SERGI0 PIERD
JULID LORENZO

KERRIVAS e

plazas de privilegio de la clasificacién, cuando pocos esperaban que pudiesen
lograrlo. El equipo basé el éxito en no tener miedo atacar y de esa forma se
fue hasta los 83 goles a favor, una cifra estratosférica. José Carlos de la Torre,
Sergio Rebanal y Jaime Ferndndez llevaron el peso en ese apartado, apuntin-
dose 44 de las dianas entre los tres jugadores.

Veinte triunfos, seis empates y ocho derrotas fueron los nimeros de un club
que no estaba en las quinielas a principio de curso, ni siquiera en la mitad de
él, pero que demostré que jugando un buen futbol también se puede llegar
a los resultados en las categorfas modestas. El siguiente reto es continuar
con el mismo estilo en Primera, una categoria diferente, con mayor nivel,
pero que a la vez no debe alterar los planes de un conjunto que fue capaz de

mundo del fatbol.

La permanencia serd el objetivo nuevo del Domaio a partir de septiembre,
siempre teniendo en cuenta que en este tipo de ligas nada se puede descartar.

ES NOLI

CONSTRUCIONESNOUI@GMAITCOM
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REMONTADA PARA SUBIRSE AL TREN DE PRIMERA

El histérico Marin CF regresa, tras una década en la que tocé fondo claramente.

| Marin CF es una de las entidades de relumbrén dentro del balompié

gallego, pues no podemos olvidar que pasé periodos en la Tercera Divi-
sidn, siendo el tltimo en la década de los 80. Desde entonces, su sitio mds
habitual estuvo entre el grupo sur de Preferente y el grupo 5 de Primera
Galicia, pero en el ano 2015 las cosas cambiaron para peor. Ahi llegé el
pozo de la Segunda, algo que se suponia que serfa tocar fondo, pero nada
podia haber mis lejos de la realidad. El club continu sin dar con la tecla y
acumulé hasta seis temporadas consecutivas lejos de la zona alta, hasta que
en el curso 2021/2022, la trajedia fue ya maxima con el descenso a Tercera
Galicia, a la Gltima categoria del futbol autonémico. Fueron muchos los
que temieron por la desaparicién del club, pero la junta directiva se puso
manos a la obra y fue haciendo camino, consiguiendo el regreso a Segunda
de manera inmediata la pasada temporada y en el curso recién finalizado
poner la guinda con el doble ascenso que devuelve al equipo a la élite pro-
vincial nueve afos después.

«CARNES A BRASA &
«MENU DO DIA CON PRATOS CASEIROS
*POSTRES DA CASA @
TELEFONO PARA ENCARGAS E RESERUAS:

886 293 410

) @parrilladaabrasa

{) parrillada-a-brasa

MARIN CF- PLANTILLA 2023/2024

PORTEROS CENTROCAMPISTAS

ADRIAN FILUERA

DAVID DURAN

(/- PEACAMS MO DEFENSAS
' BORJA ABAL
CARLOS BEIS

JAVIMARIO

MANULOS

PABLO PORTELA

MOISES SOLIFO

ALBERTO LUBIAN

CENTROCAMPISTAS ALEXANDRE IGLESIAS

MOU STEPHANE AARONLEMOS
PEDRO PORTELA _

Tras el éxito conseguido, la ilusidn regresé a una aficién que sufrié como
pocas, pero que nunca abandoné a los suyos. Por todos esos aficionados y
aficionadas, ahora el club debe hacer un esfuerzo y preparar a conciencia
una categoria como la Primera, la cual también se le queda pequefia a la
entidad por historia. No perder la cabeza fichando también es importan-
te, pues ya se vio como salieron otros proyectos que tiraron la casa por
la ventana tras un ascenso. Mantener la columna vertebral serd determi-
nante para que la identidad continte intacta, algo fundamental para que
cualquier nave llegue a buen puerto. Quico y Manu Bieito son jugadores
que tienen el gol en la sangre y eso es algo que el Marin ya tiene ganado
si ambos deciden continuar en la casa. Tampoco es precisamente sencillo
disponer de porteros del nivel de Adridn Filgueira, mientras que el fatbol
de los Borja Abal,Javi Marifio, Manu Lois, Pablo Portela, lago Pastoriza o
Pedro Silva es absolutamente indiscutible también en una categoria supe-
rior como la Primera Galicia.
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- TERCERA GALICIA A COSTA - XALLAS FC

EL XALLAS FG YA [LUSIONA DE NUEVO

La entidad de Santa Comba afronté una profunda reestructuracién.

erecieron el ascenso desde el primer momento

de la temporada y terminaron consiguiéndolo
con cuatro jornadas por disputarse y de manera
invicta. Hablamos del Xallas FC, un club que
tomd la decisién de comenzar un proyecto nuevo
desde la Tercera Galicia por decisién propia, re-
nunciando a competir en Primera, pues no se veia
preparado para hacerlo de la manera adecuada.
En el primer curso en liza tras la reconstruccion,
las cosas salieron a pedir de boca y los de Bruno
Dorifio jugardn en la Liga da Costa el préximo
curso, o lo que es lo mismo, en el grupo 2 de la
Segunda Galicia de la delegacién de A Coruna. El
proyecto basado en la casa ilusiona mucho a una
aficién que ya llevaba mucho tiempo reclamando
caminar bajo esta misma filosoffa.

DORO LIDERA EL PROYECTO

Dio un paso al frente llegando a la presidencia del
Xallas, lo que no significé que dejara los terrenos
de juego. Hablamos de Sergio Prego Cancela, més
conocido en el mundo del fitbol como Doro, uno
de los grandes jugadores del fatbol gallego, con
una trayectoria sensacional, en la que jugdé mu-
chos anos en Tercera Divisién. En la actualidad y
con 46 anos continda disfrutando en el equipo de
sus amores y aportando al mdximo, pues un ju-
gador de su nivel nunca deja de dar lecciones. En
el curso actual fue indiscutible en la mediapunta,
repartiendo un sin fin de asistencias, ademds de
anotar 8 goles. Verlo sobre el césped es algo por lo
que siempre vale la pena pagar una entrada. Ha-
blamos de una leyenda del balompié autonémico.

MICHU /"""‘-\

STEVEN GARCIA
DORO
BARBEIRA NANDO

Q 606513836
@ C/ Pedra Furada, 9 - 1“
CARBALLO (A CORUNA)
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El Xallas FC fue un ciclén absoluto y buena prueba de ello son sus nimeros

en cuanto a goles, ya que anot6 93 en 28 partidos, y eso que se relajé en las
tltimas citas, tras conseguir el ascenso de manera matemadtica. Con todo, fue
el Corcubién el equipo mds goleador con 96. Mirando a los datos de los go-
les en contra, aqui no hubo discusién, el Xallas tan solo encajé 20, siendo el
Sofdn B el segundo que menos lo hizo con 37, es decir, diecisiete tantos ms.

UN CLUB PREPARADO PARA MAS RETOS

El equipo de Bruno Dorifio parece preparado para afrontar la Liga da Costa
con plenas garantias y a partir de septiembre tendrdn la oportunidad de
comenzar a demostrarlo. El objetivo claro continta siendo el de formar un
gran engranaje que poco a poco vaya aumentando prestaciones y a la vez
asegure el futuro del club. La cantera es otra pieza bdsica en el proyecto, al
igual que un equipo femenino que este curso dio otra gran alegria a la afi-
cién, apunténdose la Copa da Costa, algo con lo que muchas de las chicas
sonaban, pudiéndolo alcanzar.

El Xallas FC cuenta con equipos en todas las categorias de formacién, mien-
tras que el equipo senior masculino jugard en Segunda Galicia y el femenino
en la Segunda Divisién de la Liga Gallega.
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IVAN GARCIA

STEVEN GUILLIN
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JULIAN MARTINEZ
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FERNANDO PENSADO "NANDO"

FABIAN PEREZ
DANIPICALLO

SERGIO PREGO "DORC”
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ADRIAN RODRIGUEZ
SERGIO RODRIGUEZ "RODRI"
RUBEN SANDE

JOSE M. SUAREZ "MICHU"
IKER GARCIA

ASIER PEREZ
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La categoria nacional ya es una absoluta realidad en Carballo.

| Bergantifios CF hizo un temporadén en la Primera Divisién de la Liga

Gallega Femenina, terminando en segunda posicién, por detrds del Or-
z4n, conjunto que no computaba para las plazas de play off al ser filial del
Depor y no haber subido el Depor Abanca B a Segunda Federacién. De esta
manera, las de Gueli se plantaron en la fase de ascenso como claras favoritas,
aunque a veces ese papel juega malas pasadas. No fue el caso en esta ocasién,
ya que las rojillas se impusieron al Tomifno en la gran final, disputada a doble
vuelta, en la que pusieron las cosas ya muy de cara en un encuentro de ida,
cuando ganaron a domicilio por 2-3. Cruz, Soffa y Lara Lépez materializa-
ron los tantos de un equipo que se supo sobreponer por dos veces al verse por
detrds en el marcador. En el choque de vuelta, las tomifiesas fueron capaces
de llevar todo a la prérroga, tras anotar un gol en el minuto 60 que fue defi-
nitivo en el devenir de los 90 minutos. Ya en el tiempo extra, las de Carballo
no dieron opcién, reaccionaron y ganaron por 3-1 con dos goles de Cruz y

uno de Muniz, todos en los tltimos doce minutos.

\WWW JLPUBLICACIONESCOM  F L4

BERGANTINOS CF- PLANTILLA 2023/2024
AINHOA TENREIRO
JESSICA CARRO
ALEJANDRA FENTE
NOE DIFGUEZ
ALBA VILLAR
ANDREA ANSEDE
CRUZ SANCHEZ
LARA LOPEZ
LAURA CAAMANO
LAURA MUNIZ
YAIZA RAMOS
BLANGA GARCIA
CARMEN TRILLO
ISA BRAVO
ZAIDA TABOAS

AROA GARCIA

ANA BERMUDEZ
UXIA CABADA
CARLA ALVAREZ

SOFIA RODRIGUEZ

De esa manera culming el Bergantifios un éxito rontundo y que marca un
antés y un después en la seccién femenina. Mantenerse en Tercera Federa-
cién serd el nuevo objetivo y para ello trabajard el grupo a destajo en una
dura pretemporada, que dard inicio en el mes de agosto.

La direccién deportiva apostard por una linea continuista, pero eso no quiere
decir que no haya sitio para poder llevar a cabo el fichaje de alguna jugadora
que aumente la competitividad o el nivel de la plantilla. El afo en Carballo
se presenta como realmente apasionante.

En el plano individual, cuesta mucho destacar a alguna jugadora por encima
del resto cuando todas dieron un nivel de matricula de honor, pero si tene-
mos que hacerlo, vamos a quedarnos con el temporadén de Cruz Sdnchez y
de Carmen Trillo, futbolistas que lo tienen todo para continuar dando mu-
chisimo que hablar en los préximos afios y para continuar escalando catego-
rias en sus metas personales. Calidad, sacrificio, pundonor, entrega y mucho
gol, esa es la carta de presentacién de dos cracks del balompié autonédmico.

TODO EN POZOS DE BARRENA
SISTEMAS DE RIEGO
BOMBAS Y ACCESORIOS

VENTA, REPARACION Y MANTENIMIENTO

CALEFACCION GEOTERMICA
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EL CONGELLO DE BOIRO YA ES DE PRIMERA

Las pupilas de Miguel Angel fueron las mejores dentro de la méxima igualdad.

continﬁa la progresién del EFM Concello de Boiro femenino, llegando en
esta ocasion el salto a la Primera Divisién de la Liga Gallega. Las barban-
zanas fueron las mejores en el grupo 2 de Segunda y se llevaron el ascenso
de manera directa, tras una ultima jornada de auténtico infarto, de la que
finalmente salieron airosas, comenzando ahi la gran fiesta entre la fiel aficién.
Mos B, Calo, Touro y Rosalia fueron rivales durisimos, con jugadoras tam-
bién de un nivel sensacional en todas las lineas del terreno de juego, con lo
que se defini6 todo por pequenos detalles, ya que cuaquiera de los cinco con-
juntos que lideraron la clasificacién podian haberse llevado el gato al agua,
como demuestra la puntuacién final. Las pupilas de Miguel Angel Ramos
acumuaron 22 victorias, 2 empates y tan solo 4 derrotas en todo el curso.

El EFM Concello de Boiro estd haciendo las cosas muy bien en todos los
aspectos y a buen seguro que este no es el tltimo salto de este equipo, pues
apunta muy alto también de cara a la nueva categoria y al medio plazo, a
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SEGUNDA GALLEGA FEMENINA- CONCELLO DE BOIRO

CONCELLO DE BOIRO- PLANTILLA 2023/2024
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través del desarrollo de més futbolistas que estdn ya cerca de dar el paso de-
finitivo al primer equipo desde la escuela de formacidn, la cual no para de
crecer también a cada curso que se va sucediendo.

Pero no fue la liga el tnico éxito del EFM Concello de Boiro en el curso
2023/2024, ya que se apuntaron también una finalisima de Copa Diputa-
cién, que cedieron por la minima ante el Victoria B (2-1), tras eliminar en
semifinales a O Val en el Municipal de Rio Seco (1-2).

José Enrique Maneiro y su junta directiva trabajan a destajo cada dia para
que esta entidad contintie dando brillo al deporte de un municipio que tiene
un talento especial para el mundillo, da igual fitbol, voleibol, remo o a lo
que decidan dedicarse, ya que Boiro siempre encuentra la férmula correcta
entre sus chicas y chicos para sumar con éxito al mundo deportivo. Se pre-
sentan nuevos retos y a buen seguro que serdn capaces de superarlos con nota
una vez mas.

serranogundinl3e@gmail.com
Avda. Finisterre, n2 77
Coristanco (A CORUNA)

Teléfonos:
981 73 43 92 - 610 506 909

vinoleca

VEHhULos DE mAS|6N O] siguenos en instagram :>

C/ Otero Pedrayo, 8 - Pol. de la Gandara - 15407 FERROL - A CORUNA - T.: 686 315 140
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COPA DIPUTACION DE A CORUNA- SAN TIRSO
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EL SAN TIRSO SE APUNTO EL DOBLETE Y VA A POR LA SUPERCOPA

Temporadén de los de Mabegondo, cuartos en liga y campeones de las Copas de A Corufa y Diputacién.

Ya habian dado mucho que hablar en la temporada regular, coqueteando
con el ascenso en diferentes tramos y queddndose finalmente en la cuarta
plaza, a tan solo cinco puntos de la segunda posicién. Pero en el San Tirso
no se conformaron con eso y en la Copa de A Coruna continuaron compi-
tiendo al 100%, sin la mds minima relajacién, lo que los llevé a ir pasando
rondas, hasta plantarse en la finalisima, donde se enfrentaron al Victoria CF
en Riazor, llevdndose el gato al agua en la tanda de penaltis. Denis adelanté
a los verdes, pero los del barrio herculino de Santa Lucia pusieron las tablas
a falta de veinticinco minutos con un gol de Samu Pardo.

Con el titulo en el bolsillo, al equipo de Fabio Rodriguez se le presenté un
nuevo reto, la Copa Diputacién, a la que acudian los ganadores de la Copa
de A Coruna, Copa do Sar, Copa da Costa y Copa de Ferrol. En semifinales,
el rival de los verdes fue el Sigiieiro, acabando todo nuevamente en una tan-

Excavaciones:.
Excadani

da de penaltis de la que salieron vencedores los de la delegacién herculina.
Ya en la gran final, los de Fabio Rodriguez se encontraron con O Val, en
un duelo disputado en el Municipal de Rio Seco, en Narén, con lo que los
valexos jugaron claramente como locales. No import6, un gol de Segade a
falta de siete minutos para el final fue definitivo para el devenir del encuen-
tro y para que la fiesta se trasladase a Mabegondo tras cosechar los suyos un
histérico doblete.

Con el titulo de la Copa Diputacién de A Corufia, el San Tirso se clasifico
para la Supercopa, donde jugard ante los campeones de las Copas Diputa-
cién de Ourense, Pontevedra y Lugo. El premio gordo serd apoteésico, pues
hablamos de un billete para la fase previa de la préxima edicién de la Copa
del Rey. La fecha elegida para la disputa es la préxima pretemporada, antes
de que dé inicio el curso regular.

& danidanio0O@hotmail.es {) Excadani (§) 685 572 448
() Lugar Lueiro, 5 - LUEIRO - 15830 - Negreira (A Coruna)

P PRESEDO
VAZQUEZ

N9

LAL.PINTI;RIA - EBANISTERIA
Pocinas, 10 - Vizono - 15318 Abegondo (A coruna)

® 669 856173
jorguepresedo@hotmail.com
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COPA DIPUTACION DE A CORUNA- VICTORIA CF "B"
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SUBRESALIENTE TEMPORADA DEL FILIAL DEL VICTORIA

Doblete histérico, tras triunfar primero en la Copa de A Corufa y posteriormente en la Copa Diputacién.

adie pudo con el filial del Victoria en un tramo final de temporada que

llevé a las cebritas a un histérico doblete, tras apuntarse primero la Copa
de A Coruna y posteriormente la Copa Diputacién. La valdeorresa Isabel
Vazquez Rodriguez es la entrenadora de este grupo de jugadoras que llama
con fuerza a la puerta del primer equipo.
La final de la Copa de A Corufa se jugd en un estadio de Primera Divisién
como Riazor, lo que siempre da una motivacién extra. Enfrente tenfan a un
Bergantifios que logré el ascenso a Tercera Federacién, pero en esta ocasion
fueron las herculinas las que no dieron opcién, ganando por 2-0. El titulo les
dio la clasificacién para la fase final de la Copa Diputacién, donde derrota-
ron al Concello de Boiro en la gran final, en un duelo en el que las barban-

INSTA ENT

ENTANAS

Carpinteria de Aluminios e PVC

AT . 881973 437
¥ oficina@instaventventanas.com 604 03] 481

QAvda. de Santiago, 53 - 15830 - Negreira (A Coruna)

zanas lo pusieron muy complicado, demostrando también el porqué de su
salto a Primera Divisién de la Liga Gallega esta misma temporada.

El Victoria CF cuenta con unas de las mejores estructuras de Galicia cuando
hablamos de futbol formativo y de eso se benefician los equipos senior de la
entidad, tanto el masculino como el femenino. Algunas de las chicas que se
apuntaron el doblete dardn el salto al primer equipo, pero lejos de pensar en
fichajes para el filial, en la entidad volverdn a tirar de cantera, ya que ya vie-
nen otro buen nimero de jévenes perlas empujando y con nivel para poder
afrontar la Primera Divisién de la Liga Gallega. El trabajo de tantos y tantos
afos lo estdn recogiendo cada curso en la entidad corufesa, lo que a la vez
asegura el futuro del club, tanto a corto, como a medio, como a largo plazo.

Construcciones en general

= Lunes a Viernes
e 8:00 a 13:00
e 14:00 a 17:00

» 670 087 228

S0¥S

veFormas e puiiiservicios
Ronda das Fontifias, 304 - 27002 Lugo

www.uxioconstrucciones.com

uxiomanu@gmail.com
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. Tis: 629 816 927
MANCEBO Y RAMA, ...

606 968 676

Ponte pequena, 28
15147 CORISTANCO ( A Corufia )
reconsman@hotmail.com
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COPA DA COSTA- XALLAS FC

ELXALLASFCSE APUNTOSUPRIMERA

GOPA DA COSTA FEMENINA

Su rival en la finalisima fue el Dumbria CE habiéndose
jugado el encuentro en el Municipal de Arlifa

1 Xallas FC hizo historia en categoria femenina, tras proclamarse campedn

de la Copa da Costa por primera vez. La gran final fue ante el Dumbria
CF en el campo de Arlifia en Muxia, ganando las verdes por 2-0. En semi-
finales habian derrotado a la Escuela Juan Cabrejo de Camarifias, mientras
que las dumbriesas eliminaron al Corme. La renuncia del Bergantinos, ga-
nador de las tres primeras ediciones, y que este afo pasé a jugar la Copa de
A Corufia, dejé el panorama mds abierto que nunca en la cuarta, no desa-
provechando la oportunidad el conjunto xalleiro. Yasmina y Claudia Facal
fueron las encargadas de los goles en una final en la que supieron muy bien
sacar provecho a sus fenomenales condiciones.
Tras el titulo en A Costa, el Xallas se clasificé para la fase final de la Copa
Diputacién de A Coruna, donde cedié en semifinales contra el filial del
Victoria CE La Copa Diputacién dejé en las arcas del club 2.000 euros, tras
finalizar las pupilas de Roberto Carlos y Eloy en cuarta posicién. El proyecto

verdillo dard todavia mds que hablar en las préximas campanas.
FINAL COPA DA COSTA FEMENINA: XALLAS- DUMBRIA (2-1)

Xallas FC: Rosio Pérez, Carla Landeira, Alicia Rial (Laura Garcia), Yasmi-
na Martinez, Olalla Antelo (Inés Pérez), Noelia Garcia, Maria Rial, Andrea
Barbeira (Michelle Rodriguez), Andrea Otero, Claudia Facal (Paula Barcia)
y Saskia Rodriguez.

Dumbria CF: Julia Balbuena, Noa Forjén (Yolanda Beiro), Paula Carril,
Maria Rodriguez, Kelly Sudrez, Eva Lema, Maria Pérez, Paula Fandino,
Claudia Cundins (Serena Iannone), Sabela Carreira y Lara Villar.

Goles: 1-0, min 45, Yasmina. 2-0, min 55, Claudia Facal.

Campo: Municipal de Arlina (Muxia). 800 espectadores se dieron cita para
ver la final de la Copa da Costa en categoria femenina.

EL DUMBRIA CF TRIUNFO EN
CATEGORIA MASCULINA

Se impuso al Porteno, la gran revelacion del torneo, tras
g
quedar el encuentro en tablas y recurrir a los penaltis.

a Copa da Costa cerr6 la temporada del futbol costero y como es habitual,

la gran final conté con mds de 2.000 aficionados abarrotando el campo
Municipal de Arlina. A Muxia llegaron Dumbria y Portefio, dos entidades
que militan en categorias diferentes, pero cuando nos referimos a A Costa
da Morte y al torneo del KO, hablar de que un equipo va a llevarse el gato
al agua de manera clara es mucho aventurarse. No fue diferente en esta oca-
sidn, y eso que se adelant6 el Dumbria a los 12 minutos de partido con un
gol de Miller, pero el Portefio demostré el por qué se colé en la tltima cita
como gran revelacién, siendo capaz de responder al golpe en el minuto 25,
poniendo las tablas por mediacién de Cristian. Ya no se moveria mds el mar-
cador en el resto de duelo ni en la prérroga, con lo que se llegé a la siempre
fatidica tanda de penaltis. Marcaron Cambeiro, Papa Fall, Alex Blanco, Lu-
cas y Samu por el Dumbria, es decir, los cinco lanzamientos fueron transfor-
mados, mientras que por el Portefio anoté6 Minones, Brais Mouzo, Vicente
Pardifias y Brais Tajes, fallando Manu Canosa en el segundo lanzamiento.

FINAL COPA DA COSTA MASCULINA: DUMBRIA- PORTENO

Dumbria: Anxo Lema, Samu Quintdns, Pablo Paz, Brais Ferndndez (Sergio
Cambeiro), Ratl Lado (Gabriel Gesto), Lucas Toba, José M Caamario (Alex
Sendén)(Alex Blanco), Miller de Sousa, Dani Gonzélez, Papa Fall y Alex
Sinchez (Adridn Periscal).

Porteno: Lema, José Andrade, Brais Mouzo, Daniel Omar (Pablo Martinez),
Dario Pardifias, Cristian Alvarez (Manu Canosa), Brais Tajes, Alan Sudrez
(Miguel Ferndndez), Nico Pérez (Vicente Pardifas) y Joseba Rodriguez.
Goles: 1-0, min 12, Miller. 1-1, min 25, Cristian.

Campo: Municipal de Arlifia (Muxia). 2000 espectadores se dieron cita para
ver la final de la Copa da Costa en categoria masculina.
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GRUPO PUENTEVEA

Residencia
Puentevea

A 15 min. de Santiago

S0 arios al sewecio de los mayozes

« Servicio de Médico y enfermeria « Animacién Sociocultural
+ Fisioterapia y Rehabilitacion » Atencion Psicologia y Social
+ Podologia » Lavanderia

+ Servicio Religioso « Analisis Clinicos y Sintrom
- Cocina Propia

Tel.: 981 809 158
www.residenciapuentevea.com




POt S0
DONQI G

Vehiculos nuevos, seminuevos y de ocasion.

Mas de 150 vehiculos en stock Financiacion a su medida

Vehiculos desde 1000 € Compramos su coche - Maxima tasacion

Garantia hasta 24 meses

Carretera Nacional VI - Km 582 - Kugar de Coiro, 23 - 153168 Soneiro - SADA

E—mail:jcastro@autosdbnaire.es
T..639 724 051
www.autosdonaire.com




