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Vehiculos nuevaos, seminuevos y de ocasion.

iIQUE ESPECTACULO!

Mas de 150 vehiculos en stock
Financiacionasumedida Vehiculosdesde1000€
Compramos su coche - Maxima tasacion
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TODO TIPO DE CARPINTERIA EN ALUMINIO
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Parque Empresarial Pereiro de Aguiar, Vial Principal - Parcela 26
OURENSE
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info@aluminiosrey.com
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Restaurante

PARRILLADA LA GRANJA

Parrillada ubicada en Teo donde podras degustar deliciosas carnes de
primera calidad. Especialidad en churrasco y chuletén de ternera
cocinado a la brasa. El local cuenta con terraza exterior y dispone de
conexion a internet para los clientes. Se admite el pago con tarjeta.

® 981 809 489 0
LA GRANUJA " roanes mame . ncontnin
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GongerOesign.

Diseno y tapizado de mobiliario contract (hoteles, restaurantes,
oficinas, espacios publicos) cabeceros y retapizados de todo tipo a
medida. Disenos personalizados, en piel, polipiel y telas, riistica visual,
Disponemos de una amplia gama de productos de calidad.
Solicita presupuesto sin compromiso, Contamos con servicio
de transporte para la entrega de nuestros trabajos.

"LO SUENAS, LO HACEMOS".

Q 618972685
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NUIA PORTUS APOSTOLI *B"

NOIA PORTUS APOSTOLI ‘8" V. D|STR\TU VENTORRILLO
DESTACAN EN UNA TERCERA DIVISION APASIONANTE

Dieciséis clubes pelean en un campeonato que reparte una plaza de ascenso directo y cuatro de play off a final de

curso, mientras que perderdn la categoria de forma directa los tres tltimos clasificados.

La competicién avanza en Tercera Divisién y tras haberse consumido el
primer tercio va quedando cada vez mds claro que el filial del Noia Portus
Apostoli es un conjunto imparable, siendo ya a estas alturas uno de los dos
grandes favoritos a terminar en lo mds alto. Los blanquillos lo sumaron todo
y lideran la tabla, eso si, el Distrito Ventorrillo también comenzé muy fuerte,
cediendo tan solo tres puntos, tras caer ante Outeiro de Rei en A Coruna.
No parece que puedan sumarse muchos mds equipos a la lucha por el ascenso
directo, pues cada vez es més grande la distancia, eso si, en espera de pincha-
zos de los primeros aguardan su oportunidad Outeiro de Rei y Ribeira FS.

Pero el campeonato de Tercera no se termina en la lucha por la primera po-
sicién, ya que también hay cuatro plazas de play off a mayores. En una liga
de 16 clubes, en la que cinco tienen algn tipo de premio, mientras que tres
bajan de forma directa, ademds de posibles descensos por arrastre, no hay
semana en la que pueda haber la mds minima tregua, ya que todos los engra-
najes se van a estar jugando muchisimo hasta el dltimo momento, siendo la
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igualdad bastante grande en término globales, lo que quiere decir que se va
a definir por detalles el estar cuatro o cinco posiciones arriba o abajo en la
clasificacién final. EI 5 Corufa FS es el quinto en discordia al término de la
jornada 10, pero es que desde los herculinos hasta el decimocuarto clasifica-
do hay tan solo seis puntos de diferencia, lo que habla por si solo, siendo sus
mds inmediatos perseguidores Cidade de Narén, ED Vigo 2015, Carballifio
ES y Pazos de Borbén.

Por su parte, Cidade de As Burgas, IM Galical Rdbade FS, Grupo Forma-T
Vilalba “B”, O Korreo Guitiriz FS, Sport Sala Culleredo y Praias de Barreiros
partieron con el objetivo de salvar la categoria y en principio parecen mds
destinados a pelear por ese objetivo, pero que nadie descarte sorpresas con
el paso de las semanas, pues la evolucién de los equipos es otro dato a tener
muy en cuenta y si de algo puede presumir la Tercera es de un nivel de en-
trenadores sensacional, estando la gran mayoria muy preparados para poder
dirigir en categorias superiores del fatbol sala nacional.

- Ondas de choque

- Indiba Activ

* Hipopresivos

+ Nutricion

- Pilates (grupos reducidos,
preparto, clases privadas)

Servicios con N° de

Registro Sanitario: C-36-002235
- Neuromodulacion Nesa

- Fisioterapia (traumatologica,
neurocognitiva infantil,
neurologica y respiratoria)

- Drenaje linfatico
Suelo Pélvico

- Podologia

* €/ Ramon Pineiro Lopez, 14 - Vilagarcia
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DISTRITO VENTORRILLOFS
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LA PELEA POR EL PICHICHI ESTA QUE ARDE

La calidad se refleja cada curso en una liga con veteranos de guerra, pero
también con mucha juventud. Mirando a la tabla de goleadores, la pelea
por el pichichi estd muy refida esta temporada, mandando, al término de
la décima jornada, Alvaro Gandoy, jugador del filial del Noia Portus Apos-
toli. Con un tanto menos se sittia Xoel Rodriguez, del Distrito Ventorrillo,
jugador que marca goles de todos los colores cada curso y en el actual no
iba a ser menos. Otro goleador nato es Diego Lépez, de O Korreo Guitiriz,
como demuestran sus 12 dianas anotadas, tan solo dos menos que Gandoy.
También superan la decena José Lépez, jugador del Outeiro de Rei, y Pablo
Diaz, quien milita en el Ribeira FS.

EL NOIA ES EL EQUIPO MENOS GOLEADO

La seguridad defensiva es mdxima en un Noia Portus Apostoli “B” que a su
vez también es el equipo mds goleador de la liga. Los nimeros defensivos
de los blanquillos son incontestables, pues tan solo son 17 dianas en con-
tra, ocho menos que los segundos que menos encajan por el momento, en
este caso 5 Corufa ES y Ribeira FS, conjuntos que a su vez han jugado un
encuentro menos por el momento. Ivin Férnandez suele ser el portero titu-
lar en el equipo entrenado por David Palmds, pero no podemos olvidarnos
tampoco de otro guardameta de nivel como Pablo Cardoso, titular incluso
en varias jornadas. El filial cuenta con una dupla sensacional y ojald que en
un futuro préximo podamos ver a ambos en la porteria del primer equipo en
toda una Primera Divisi6n.
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CLUBES TERCERA DIVISION 2023/24

ENTIDAD
NOIA PORTUS APOSTOLI “B*
DISTRITO VENTORRILLO FS
OUTEIRO DE REI SD
RIBEIRA FS
5CORUNAFS
CIDADE DE NARON
ED VIG0 2015
CARBALLINO FS- GRI CARBALLINO
SD PAZOS DE BORBEN FS
PRAIAS DE BARREIROS CD
SPORT SALAFS
0 KORREQ GUITIRIZ
GRUPO FORMA-T VILALBA FS “B”
BAINA FS- GRANICHAN
IM GALICAL RABADE FS
CIDADE DE AS BURGAS FS

RABADE FS

ENTRENADOR/A
DAVID PALMAS
ALBERTO BUJIA
JOSE MANUEL SELJAS
ARCADIO JOSE VEGA
ANTONIO GONZALEZ
ABEL CERNADAS
DAVID PORTUGUES
LUIS PAMPIN
ALBERTO MATILLA
ANDRES LOPEZ
IAGO SOCASTRO
CHRISTIAN DiAZ
ADRIAN LEDO
JAVIER VIDAL
CHRISTIAN COSTOYA
PABLO GOMEZ

S — Desde 1993

www.agrafuego.com

Taramancos, 36 Noia
(Coruna)
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PLANTIELAS DE LOS EQUIPOS GALLEGOS DE SEGUNDA "B

Hasta diez clubes de nuestra comunidad compiten en la categoria de bronce del fatbol sala nacional.

STELLAE FS- VALGA
NOMBRE
ANDRES AGUDELO ALA
ALAN ALVAREZ CIERRE
BERTO BARRANQUERD PORTERO
SERGI0 BUJAN CIERRE
ARTURO CAMINA ALA
MANU CASAS CIERRE
SERGIO CASTELAO PORTERO
PEDRO CASTRO ALA
NICOLAS CRESPO CIERRE
CLEY NOGUEIRA pivoT
JAIME PAN ALA
MARIO PAZ CIERRE
DAVID QUINTAS pivoT

ADC LUGO SALA
NOMBRE
JOSE CAPON “PORTO"
ALVARO CERVINO
BORJA CORRAL
ALEX DIZ
ANTONIO DIZ pivot
YERAI ESPINEIRA PORTERO
SAUL GONZALEZ CIERRE

HECTOR LANA pivoT
LUIS LONGO ALA
MIGUEL MUNOZ ALA
DIEGO NUNEZ CIERRE
IAGO RODRIGUEZ CIERRE
BRUNO SILVEN ALA
YAGO TENREIRO ALA

SD XOVE FS
NOMBRE
CHRISTIAN CHAO CIERRE
GABRI COSTA “XO0IA" ALA

JOCEL DE BRITO ALA
RUBEN FERNANDEZ CIERRE
ALEX GARCIA “MINI" ALA
“PANCHO" GARCIA ALA
BRAIS GARCIA PORTERO
HEURICKSON GOMES ALA
MARCOS GOMEZ CIERRE
MANUEL JIMENEZ pivoT
IAGO MIGUEZ ALA
RENATO RODRIGUES pivot
“XUXA" RODRIGUEZ ALA
EDU SAAVEDRA PORTERO
JORGE MATAMOROS pivot
IVAN CAO “LUCAS" TECNICO

IES CORUXO FS
NOMBRE
BRUNO ABALDE
JORGE BIGOTES
PABLO CALVO
DANI CERVELO
ALEX FERNANDEZ
FABIO OLIVEIRA
PABLO PARRA
MANUEL A. PRADO
IAGO RODRIGUEZ
ALEXIS RODRIGUEZ
PEDRO RODRIGUEZ
ANTONIO VALDIVIESO

PUESTO PUESTO
ALA
PORTERO
CIERRE

ALA

PUESTO PUESTO
ALA
PORTERO
CIERRE
ALA
PIVOT
ALA
CIERRE
ALA
pivoT
CIERRE
pivoT

PORTERD

TECNICO
20 TEC.
DELEGADO

LUCAS FERNANDEZ
JAVIER IGLESIAS
JOSE ALVAREZ

TECNICO
29TECNICO

SANTI VALLADARES JR
EMILIO M. SONEIRA

TECNICO

GUILLERMO MARTINEZ

Autonomia, rapidez y eficacia
en todos nuestros servicios

G“[‘i N‘mﬂ E  Limpieza de Graffitis

TRATAMIENTO DE SUPERFICIES

' Seguros Anti-graffiti
dighe —T——

Cira. Ramalleira - Bertola - O Toxal, 5 4 Cll!\'lﬂflfr

36140 VILABOA (PONTEVEDRA)
Tel.: 986 109 456 - Alberto: 698 169 225

clinarte@clinarte.es - www.clinarte.com
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CAFES CANDELAS 0 PARRULO FS “B”

GRUPQ FORMA-T VILALBA FS

INVERSIA SEGUROS A ESTRADA FS

NOMBRE PUESTO NOMBRE PUESTO NOMBRE PUESTO
“SIMON" CORREDOIRA ALA BORJA BLANCO PORTERO YAGO BALSA PORTERO
AITOR EIJO ALA DAVID BOUZON pivoT JORGE BELLO PivoT
IAGO FARINAS ALA MIGUEL CAEIRO ALA IAGO COUTO ALA
ANTON XOEL GAY0S0 pivoT IVAN CASTRO ALA BARRY DE WIT PORTERO
“DIEGUITO" LOPEZ ALA CARLOS CAYADO ALA MATEQ LATAS ALA
KEVIN CHIS PivoT ALONSO COCINA pivoT MAURO LINARES PivoT
JORGE PEREZ “KEITA" CIERRE DANI GONZALEZ CIERRE PABLO LOZANO “MOR0" PivOT
CESAR QUIADA PORTERO FERNANDO JUSTO CIERRE YAGO MARTINEZ ALA
DANI QUINTELA ALA ALEX MONINO ALA CARLOS MTNEZ. “ROMARIC” PivoT
FEDE NAHUEL ROLDAN pivoT AARON MONTERO ALA ROBERTO MIGUEZ PORTERO
ISMA VAZQUEZ CIERRE KEITA NAKASHIMA pivoT J. REBOLLIDO “KINSO” ALA
KEVIN GUIZAN PORTERO BRAIS SUAREZ ALA XOSE REY CIERRE
MIGUEL LOPEZ TECNICO CRISTIAN VARELA ALA RICARDO VARELA CIERRE
JOAQUIN MARTINEZ 20 TECNICO IVAN LOPEZ TECNICO OSCAR VILLAVERDE TECNICO
MANUEL LOPEZ DELEGADO DIEGO M. BOUZON DELEGADO JULIO RODRIGUEZ 20 TECNICO

MARIA LOPEZ AUXILIAR IVAN SALGUEIRO GONZALO GOMEZ

ESCAYOLAS
V¥ XACOBED

- FALS0OS TECHOS: - ESTANTERIAS

LISCS - DESMONTABLES - TODO TIPO DE TRABAJOS EN PLADUR
- CORNISAS - REFORMAS EN GENERAL
- MOLDURAS - TRABAJOS EN PINTURA

DELEGADO DELEGADO

Avda. Santa Lucia, 24 - SANTIAGO
T.: 609 33 51 51 - 620 85 46 78 - Fax: 981 54 92 73 - escayolasxacobeo@yahoo.es - www.escayolasxacobeo.com
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LEIS PONTEVEDRA FS

R

SALA OURENSE LEIS PONTEVEDRA FS OESTEOFS

NOMBRE PUESTO
ALEXANDER ALONSO pivoT

NOMBRE PUESTO
ADRIAN CAO ALA

NOMBRE PUESTO
MARCOS ALVAREZ ALA

ANDRES ALVAREZ ALA DANI CARREIRO ALA ALVARO CAQ “TRONCHO" ALA
ADRIAN ARAUJO ALA HUGO DA SILVA ALA JONATHAN CARRASCO ALA
IVAN COSTA CIERRE GABRIEL FREIRIA ALA PABLO CASAL ALA
ARTURO DE LAS CASAS ALA JOAN MANUEL LOSADA CIERRE HECTOR CORGO CIERRE
SAMUEL LOPEZ PORTERO CRISTIAN PEREZ CIERRE JUAN LAMIGUEIRO CIERRE
IAGO MACIA CIERRE DAVID RIVADULLA PORTERO ALEJANDRO MONTERO pivoT
ROBERTO MARTINEZ ALA MAURO RODRIGUEZ pivoT PABLO PERNAS “COKIT0" pivoT
PABLO QUIROGA PORTERO HUGO SANMARTIN ALA MIGUEL ROCA “COSTI" ALA
RAUL RIVERO CIERRE DANI TABOADA ALA DIEGO VAZQUEZ “XEITO" PORTERO
JOEL RODRIGUEZ ALA JOEL PENAS PORTERO JOAN M. GUERREIRO PORTERO
GUSTAVO SEPA CIERRE YERAY MiGUEZ ALA SERGIO CABARCOS CIERRE
MARIO VAZQUEZ PORTERO MITXEL DE SOUSA pivoT MARTIN MONTERO ALA
KIKE GARCIA ENTRENADOR . . ELOY PITA ALA
DOSITEO FERNANDEZ DELEGADO RAUL JIMENEZ TECNICO BENIGNO GARCIA ENTRENADOR

RUBEN TIZON AUXILIAR BENITO PAZOS DELEGADO MANUEL SANCHEZ DELEGADO

.. CARPINTERIA
-~ EBANISTERIA

- Avda. de La Coruia, 432
27004 LUGO
Teléfono: 625 244 554
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EN LA CATEGORIA DE BRONCE MANDAN LOS NUESTROS

El Stellae FS-Valga es el lider de un campeonato con un nivel espectacular una campana mds.

La Segunda Divisién B de fitbol sala cuenta con hasta diez equipos de nues-
tra comunidad compitiendo en el grupo 1, lo que habla por si solo sobre el
grandisimo nivel que tiene Galicia en un deporte apasionante y que cada dia
que pasa engancha a mds aficionados. Por si fuera poco, tres de los nuestros
ocupaban las tres primeras plazas de la tabla al término de la jornada 9, con
el Stellae FS liderando, el Lugo Sala en la segunda plaza con los mismos pun-
tos, y la SD Xove FS a tan solo dos unidades de la cabeza. Los tres clubes eran
habituales en Tercera Divisién hasta hace bien poco, pues fue todavia hace
dos cursos cuando ascendieron los lucenses, mientras que la pasada campana
2022/2023 lograron el salto los xovenses, tras ganar la liga, y también los de
Valga, después de imponerse al Racing Mierés en el play off. Va todavia un
tercio de campeonato, pero empieza a parecer complicado que la pelea por el
titulo y las tres primeras plazas de play off no estén tan solo entre los equipos
mencionados, dando la sensacién de que tan solo el Piensos Durdn Albense
ES podria unirse a la fiesta, pues conjuntos como FS Salamanca, Deporcyl

REFORMAS Y LIMPIEZAS

BECOGIDA Y TRARSPOETE
L RESEUOE
FoAAl BEPTCAS R CaN™aRNLAE
LT DEPOS S

59 T18 582 - 6B6 935 595

ramosloures@hotmail.com
www.ramosloures.es

Guardo FS o Caja Rural Atlético Benavente, en un principio llamados a
ocupar las primeras plazas, no dan encontrado regularidad y cada vez se estin
dejando mds terreno, el cual no es tan sencillo recuperar en la segunda mitad
de la campana.

Volviendo a mirar a Galicia, Grupo Forma-T Vilalba FS, Cafés Candelas O
Parrulo “B” e IES Coruxo FS transitan por la mitad de la tabla, con un col-
chén de puntos con la zona de descenso, mientras que en la pelea por evitar
perder la categoria tenemos a Inversia Seguros A Estrada Futsal, Sala Ouren-
se, Leis Pontevedra FS y O Esteo FS, siendo los dos tltimos mencionados los
mds rezagados, con tan solo tres puntos en la clasificacién por el momento.
Estd siendo una temporada de bastantes cambios en ambos clubes, tras haber
perdido gente importante, con lo que ya era previsible que iba a ser un ano
de pelear por la permanencia para ambos.

Recordamos que en este campeonato jugardn play off los cuatro primeros
clasificados y descenderdn a Tercera Divisién los cuatro dltimos de la tabla.

SERVICIO 24 HORAS

COMUNIDADES iPénganos a pruebal

OFICINAS
GARAJES
CAMALOMES DESATASCOS
LAVADO DE CAMALIZACIOMNES
INDUSTRIALES Y AGRICOLAS
RECOGIDA ¥ TRAMSPORTE
DE RESIDUOS

- INCENDIOS
TRABAJO VERTICAL
Y ESPACIOS CONFINADOS

659 718 582 - 665 590 486
686 935 595
Rei Don Garcia, 91 - Bajo - LUGO
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JOSE CARLOS MARTIN “CHIPI": “EN PRIMERA DIVISION EL NIVEL SUBE MUCHISIMO"

El técnico del FSF Castro Bloques Cando pasé por el programa “ES TARDE DE DEPORTE EN GALICIA”.

José Carlos Martin “Chipi”, entrenador del FSF Castro Bloques Cando,
estuvo el pasado 17 de noviembre en el primer programa del nuevo espacio
deportivo de la tarde de los viernes en ES RADIO GALICIA, que lleva por
nombre “ES TARDE DE DEPORTE EN GALICIA”. El técnico charlé
con Alvaro Aldrey, en una entrevista de actualidad en la previa del derbi ante
Pescados Rubén Burela, pero en la que también hubo tiempo para hablar un
poquito del pasado, sobre todo de aquel proyecto del Santiago Futsal que tan
cerca estuvo de regresar a Segunda Divisién.

- Buenas tardes Chipi, ;cémo van las cosas?
- “Hola, buenas tardes, pues bien, muy bien, aqui, disfrutando de que esta
semana nos toca derbi provincial, derbi marifiano contra el Pescados Rubén

Burela”.
FERRETERIR

nCR 7T

QOutén, 11 - RUS - CARBALLO
Praza Ensanche, Avda. Romero Donallo, local 9 - SANTIAGO
Centro Comercial Los Tilos, Local 1 - TEO
Tel. 981 75 38 95
Movil: 699 616 606 - 669 097 402 - 671 923 728
Horario: 9:30 h. - 14:00 h.

Sionlla de Abaixo, 18

- Los nervios imagino que a flor de piel y deseando ya que llegue el do-
mingo a las 12 de la mafana.

- “La verdad que nervios no tenemos ningunos, lo que tenemos es ganas de
disfrutar, de jugar ese partidazo, de poder medirnos a Burela, tenemos esa
suerte y lo que queremos es intentar hacer el mejor partido posible para que
nuestra aficién disfrute y se sienta orgullosa del equipo.”

:Cémo llega FSF Castro Bloques Cando al duelo?

“A nivel sensaciones estamos compitiendo bien, la verdad es que estd siendo
una temporada dificil, pues en Primera Divisién el nivel sube mucho. Es
cierto que hemos hecho un equipo competitivo y a nivel sensaciones esta-
mos bien, estamos compitiendo bien, el equipo estd respondiendo bien, pero
pienso que deberiamos de tener algin punto mds, asi que debemos trabajar

] 981 888 047

- 15884 Santiago de Compostela

Panaderia

CANCELA
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mucho para sumar y alejarnos mds de las posiciones de descenso para no
meternos en una mala dindmica y pasar apuros al final”.

- Con todo, para ser un recién ascendido, satisfaccién mdxima, ;no?

“Si, hemos hecho una plantilla muy buena, las jugadoras estin trabajando
de manera increible, estamos consiguiendo generar una entidad como club
y como equipo y ahora falta que refrenden los resultados ese trabajo y esa
ilusién por hacerlo bien y por quedarnos muchas temporadas en Primera”.

- Llegabas a la casa hace afio y medio mds o menos, tras hacer una
temporada sensacional en ese Santiago Futsal que tan cerca estuvo de
regresar a la Segunda Divisién.

- “Si, fue una temporada en la que disfruté mucho como entrenador a nivel
personal, muchisimo. Era un proyecto que me apetecia mucho y después
tuve la suerte de encontrarme un gran grupo, eran jugadores muy jovenes
algunos y poco conocidos, pero la verdad es que generamos un estado
de dnimo interno entre nosotros que nos permitié hacer una muy buena
temporada y llegar al dltimo partido del play off vivos por el ascenso. Nos
quedamos sin premio a falta de seis minutos, pero no tenemos nada que
reprochar al equipo, fue un afio que disfrutamos mucho, guardo muchas
amistades y muy buenos amigos de ese grupo humano que se formé ese
curso en el Santiago Futsal”.

- Habias estado ya en diferentes proyectos del fitbol femenino, qué fue
lo que mds te animé para regresar al masculino en ese momento y cémo
surgi6 la posbilidad del Santiago Futsal.

- “Fue por un tema de trabajo. Yo me incorporaba a mi puesto laboral en
Santiago y por las facilidades que me da mi empresa, eso me facilitaba mucho
el poder entrenar un equipo en Santiago. Surgié la posibilidad del Santiago
Futsal, me gustaba mucho el proyecto, teniamos unas ideas muy parecidas
sobre lo que queriamos hacer y llegamos a un acuerdo muy rdpido. Después,
el equipo compitié de manera extraordinariam hicimos un muy buen afo
con la dnica pena de que al final no pudimos subir, porque ademds creo que
era la tnica posibilidad de que el proyecto siguiese vivo y volviese a crecer”.

Y después ya llegas a Castro, el club se interesa por ti con la idea clara de
intentar llegar a Primera Divisién, ;no es asi?

“Si. Yo tenia tres ofertas, mi idea inicial no pasaba por regresar al femenino,
sino por lograr ascender a Santiago y quedarme alli en el proyecto. La tem-
porada se alargé mucho con el tema del play off, pero Castro decidié esperar,

diesel

www.amesdiesel.es

Teléfonos: 881 939 927 - 649 686 233
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creian que yo encajaba en el proyecto y cuando acabé la temporada Santiago
desapareci6, con lo que escuché a Castro y el acuerdo fue muy sencillo. Te-
nifamos también ideas muy parecidas, ellos querian ascender, crefan que era
el ano, tenfan medios, una muy buena plantilla, nos pusimos a trabajar y la
verdad es que salié una temporada maravillosa y conseguimos el objetivo.

- ;Cudl es el secreto para que Galicia sea una potencia tan grande en el
mundo del fitbol sala, sobre todo en categoria femenina?

- “Yo creo que es un tema histérico, es un deporte que tiene muchisima afi-
cién dentro de nuestra comunidad, también supongo que influye la climato-
logia, al final en Galicia llueve mucho, entonces los depotes indoor siempre
tienen muy buen sustento, nos gustan y se nos dan bien. El futbol sala es
un deporte de muchisima tradicién, entré en Europa via sudamérica por
Galicia, los primeros torneos que se jugaron fueron aqui, de aqui también
salieron los primeros grandes jugadores y todo suma. A su vez, hay muchos
clubes, trabajamos muy bien la base y todo ello al final hace, junto con el
apoyo de la Xunta y de las Diputaciones, que al final tengamos unas condi-
ciones dignas para competir en las mejores categorfas. No podemos olvidar
tampoco que Burela se convierte con el tiempo en un club referente, firma
un convenio, le da mucha visibilidad a esto, gana muchos titulos y ahora
mismo quizds seamos la primera potencial nacional, incluso mirando al nu-
mero de clubes en Primera Divisién. Estamos recogiendo también los frutos
del gran trabajo de los técnicos de las categorfas inferiores, que no tienen
tanto protagonismo, pero mucha parte de culpa de que todo esto funcione
a un nivel tan alto la tiene esa gente que de forma desinteresada entrena y
forma a equipos de nifias, las ayuda y las dota de conocimientos sobre este
deporte desde muy pequenas.

- Chipi, muchisimas gracias por estar con nosotros en directo en este
primer programa de ES TARDE DE DEPORTE EN GALICIA, espera-
mos tenerte muchas mds veces con nosotros a lo largo de la temporada,
tanto en este espacio de la tarde de los viernes, como en el programa ES
DEPORTE, emitido de lunes a viernes entre la 13:45 y las 14 horas, y
sobre todo, os deseo toda la suerte del mundo para que FSF Castro se
continde consolidando en la élite nacional.

- “Muchisimas gracias Alvaro, que tengdis un buen dia, muchas gracias
por hacer programas como este en el que le ddis visibilidad a deportes mds
minoritarios y que estdn creciendo. Gracias a vosotros somos un poquito
mds grandes”.

AMES DIESEL, S.L.

ULTIMA TECNOLOGIA EN DIAGNOSIS DE TURISMOS Y VEHICULOS INDUSTRIALES

- Reparacion de sistemas de inyecciéon y bombas inyectoras
- Bombas Common Rail y de Ultima generacion

- Turbos compresores

* Mecdnica y mantenimiento del vehiculo
- Diagnosos de turismos

- Aire acondicionado

- Revisiones Pre-ITV

E-mail: amesdiesel@gmail.com

Rua Palmeiras, 63 B (Poligono Industrial Novo Milladoiro) - 15895 Ames
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s : PlH 1 ATLETICO ARNOIA

PREFERENTE GALICIA FEI\/IENINA: PLANTILLAS DELOSA6 GLUBES

El Fisober FS quiere volver por sus fueros y es el principal candidato a terminar en lo alto de la clasificacién.

ATLETICO ARNOIA
PABELLON: A QUEIXEIRA
ENTRENADORA: SARA MARTINEZ

FISOBER FS
PABELLON: 0 CONCO
ENTRENADOR: FRANCISCO TOBA

GRUPO FORMA-T VILALBA FS
PABELLON: MUNICIPAL DE VILALBA
ENTRENADOR: JOAQUIN MARTINEZ

RIBEIRA FS- LIEDERS
PABELLON: MUNICIPAL DE LUGO
ENTRENADOR: RUBEN MOURIZ

PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS:
SHARAY CAAMANO PAULA CORTINAS LUCIA ARMESTO EVA ANEL
ADRIANA CASTRO TATIANA FERNANDEZ ALDARA BANDE ROSA M. RODRIGUEZ
SARAY DUARTE NEREA GONZALEZ MARINA CASTRO LAURA BALBOA
PAULA FANDINO ANDREA LOPEZ CARMEN CEIDE ANDREA DAPIA
ANA MOUZO ANTIA LEAL PATRICIA DIAZ NEREA DE LIMA
NURIA POSE NOELIA LOPEZ CECILIA FERNANDEZ VANESSA DOMONTE
PATRICIA ROMANi ELVIRA LOPEZ VIOLETA LOPEZ NEREA GIL
ANDREA ROMERO AINARA BARRULL MARIA HELENA PUENTE PALOMA E. GONZALEZ
MARIA TOBA JENNIFER GARCIA BEATRIZ PUENTE ANDREA MOSQUERA
NAIARA VAZQUEZ CARMELA DOMINGUEZ PAULA RAMOS NEREA PEREZ
MYRELLA VENTURA CARLA BOIZAN MARA FIALLEGA AINHOA RIVERO
PAULA RODRIGUEZ CINTIA ARLON

PAULA VAZQUEZ

ELECTROMECANICA

Taller de Reparacion de Automoviles

686 95 90 32 -981 73 28 85

electromecanicabalsa@gmail.com
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Roa Seixo, parcela C-23 -,
Pol. Ind. de Bértoa - 15105 Carballo )ﬁ . B
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5 CORUNAFS
T

FS CIDADE DE PONTEVEDRA [ 5CORURARS CONCELLO DE BEGONTE VIAXES AMARELLE F$ “B"
PABELLON: PRINCIPE FELIPE | PABELLON:NOVOMESORO | PABELLON: MPAL. DE BAAMONDE PABELLON: SAGRADA FAMILIA

ENTRENADOR: LUIS RODRIGUEZ ENTRENADOR: EMILIO FERNANDEZ ENTRENADOR: JESUS CASTRO ENTRENADOR: JOSE L. QUINOA

PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS: PLANTILLA DE JUGADORAS:

NS MGTGRSPGRTH MADRID
Ctra. de Lneches n.“ m f

:,.“:gg.;?"ﬂﬁf‘ oY ‘“‘rdf,z | MoToORSPORT

NS MGTORSPDRT LUGO
Rua dmg_LMargarlda n.° 62
27003 LUGG ;
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BALAIDOS CF

CARBALLINO FS
PABELLON: PACO CHAO
ENTRENADOR: DAVID FERNANDEZ
PLANTILLA DE JUGADORAS:

BALAIDOS CF
PABELLON: POLIDEP. CORUXO
ENTRENADOR: RAFAEL ALONSO
PLANTILLA DE JUGADORAS:

CD MOSTEIRO BEMBRIVE “B”
PABELLON: MPAL. BEMBRIVE
ENTRENADOR: RUBEN MOURIZ
PLANTILLA DE JUGADORAS:

CD COMPOSALA
PABELLON: SANTA ISABEL
ENTRENADOR: DANI BLANCO
PLANTILLA DE JUGADORAS:

[RIA ALONSO ANA MARIA BARCIELA SOFiA BLANCO AURORA ALVARELLOS
XIANA ALONSO CLAUDIA DIEGUEZ PAOLA OTERO NEREA COELLO
IREKA DIAZ ALBA DOALLO MARIA SOUTO CARLA COUSO
SOFIA LESTON MARIA TERESA ESTEVEZ SOFIA TABOAS NOA FERRO
ADRIANA LOPEZ NOELIA FARINAS [RIA VARELA ANDREA GARCIA
NEREA MARTINEZ SONIA GONZALEZ ANDREA RIVERO CARME LOPEZ
NAIR MARTINEZ ALMUDENA MACEDA LUCIA OSORIO IRIA MARINO
PATRICIA OTERO LUGIA MARTINEZ LUCIA CASAL LIDIA MARTINEZ
NOELIA RIAL LUCIA MARTINEZ ANTIA BOULLOSA ANDREA MAZAS
CARLOTA RODRIGUEZ SILVANA PENA ANA CID RAQUEL PARAJO
INGRID VILA ANTIA SANCHEZ CRYSTAL ALMIDA PRISCILA PELUFFO
MARIA VICENTE LILIANA PUERTAS EVA SANTAMARIA
IRIA VAZQUEZ CINTIA M SOPO
UXIA SUAREZ

ANDREA GONZALEZ

] - Carpinteria interior y exterior - Colocacion de puertas, pergolas,
« Muebles de cocina y bano armarios empotrados, parqués,
- Escaleras ventanas, marcos y molduras

CARPINTERIA EN GENERAL _
L_{_..LII‘IjH 05
(645 897 480
@ C/ Aquilino Sanchez, portal 12
32500 O Carballifio, Ourense

- Distribucién de consumibles y - Discos manuales, de pulido,
magquinaria de mano para los sectores  desbaste, para cortadores de
de la construccion y la mineria mesa, puente, brocas, coronas

©615289713)

FERALAR ...
©ventas@feralartecnic.com

TECNIC @ C/ Compostela, 28, Bajo B - 3
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AS BARXAS MOANA FS
PABELLON: 0 ROSAL
ENTRENADOR: MARCOS MERA
PLANTILLA DE JUGADORAS:

RUA VALDEORRAS CF
PABELLON: VICTORINO NUNEZ
ENTRENADOR: ANDRES CAMPO
PLANTILLA DE JUGADORAS:

SD A GAIOLA
PABELLON: SANTA ISABEL
ENTRENADOR: MANUEL REIMONDEZ
PLANTILLA DE JUGADORAS:

A FERVENZA FSF
PABELLON: MPAL. A GANDARA
ENTRENADOR: INDALECIO LLAGO
PLANTILLA DE JUGADORAS:

MARTA BLANCO ANTIA BOTANA IRIA AULLON ALEXANDRA CABANELAS
CAROLINA CORTINAS LAURA DE LA TORRE TANIA CARUNCHO ALBA FERNANDEZ
NOA COUSO RAQUEL DOMINGUEZ ARANZAZU CASERO PAULA LINO
NEREA FERNANDEZ ANTIA FERNANDEZ IRENE CELA LIDIA OUTEIRAL
ANXELA FERNANDEZ ANDREA HIDALGO LAURA FERNANDEZ CLAUDIA PENA
ANTIA GARCIA ESTELA REY SOFIA FERREIRO AROA PEREZ
ALBA GONZALEZ MARTA RI0S JENNIFER FLORENCIO RAQUEL RODRIGUEZ
LOLA PEREZ MARTA RODRIGUEZ SOFIA MARIA FRAGA MARTA FERREIRO
SABELA PEREZ CRISTINA TABOADA KEIRA YANET RUTH CORDEIRO
CARLOTA QUIROGA SARA TORRE CLARA VENTURA CLAUDIA VILAS
GISELA RODRIGUEZ XENIA LLADG AINHOA PORTA EMMA RODRIGUEZ
NOEMI RODRIGUEZ ANABEL LOPEZ [RIA QUINTERO ALBA FERREIRO
= PAULA SANDE MARIA MENDUINA

LAVANDERIA O PILON EXPRESS CASTIAUTOMOCION

Taller especializade en mecanica y electricidad del

4 o Meira, Moana. Cambio de oceite y filiros,
@670 921 233 naumatices (venta, cambio, squilibrade y elineodal,
- .ll - iluminacion, boteria, cojo de combios, motor de
- a F arrangue, foros, el

© O Pilén exprés 2 | [ 986 312 633
Q Calle 7, 26 bajo - 36660 Morafia e - castiautomocion@gmail.com

Avda, da Xunqueira, 57 (Reibon) - MEIRA - 36955 - Moana

- OBRA NUEVA

- REFORMAS

- TEJADOS Y CUBIERTAS

- CANTERIA

- CIERRES CON MUROS DE MAMPOSTERIA

A I_ M O R A N A - EXCAVACIONES (MINI EXCAVADORAS ¥ TRACTOR)
@) Construcciones almorana

CONSTRUCCIONES

©610981 713 @ San Martino de Laxe 18 - 36660 Morafa |

@Dwww.almorana.com &info@almorana.com
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MUCHOS CANDIDATOS EN UNA LIGA CADA VEZ MAS COMPETITIVA

La Preferente Galicia Femenina cuenta con magnificos equipos y con jugadoras con juventud y gran nivel.

a Preferente Galicia Femenina cuenta cada curso con un nivel global mds

alto, estando los equipos muy bien trabajados, ademds de haber jugadoras
de futuro y con mucha calidad en todos los planteles de la competicién. Con
el primer tercio de liga transcurrido, ya no quedan conjuntos que lo sumen
todo, estando invicto todavia el Grupo Forma-T Vilalba ES, segundo en la
clasificacién, a un punto del Fisober FS. Las de A Costa da Morte quieren
reverdecer viejos laureles y mandan en la liga con 27 unidades sumadas, tras
ganar a 5 Corufia, Mosteiro Bembrive “B”, Riia Valdeorras, As Barxas, A
Fervenza, Ribeira Lieders, A Gaiola, Viaxes Amarelle “B” y Balaidos, mien-
tras que tan solo cayeron ante el Grupo Forma-T Vilalba en O Conco.
Pero no son el conjunto negrillo y el verde los tnicos que estdn luciendo y
que cuentan con opciones de alcanzar lo mds alto a final de curso, ya que
Ribeira FS Lieders y Atlético Arnoia se sitGian a tan solo cuatro y cinco pun-
tos de lo alto de la tabla de manera respectiva, mientras que el Cidade de

RPEFORMAS
PINTURA Y DECORACION

CARLOS VARELA

T.: 659488903 -

Pontevedra tampoco dijo su tltima palabra, aunque las del Lérez parece que
perdieron algo de fuelle en el tltimo mes de campeonato. Otro conjunto
que tiene todavia mucho que decir es el 5 Corufia, que ademds cuenta con
un encuentro aplazado, que debe disputar ante A Fervenza. Las herculinas
vienen de competir en Segunda en las Gltimas campanas y a buen seguro que
dardn mucha guerra hasta el final con la clara intencién de regresar.

El Concello de Begonte estd un poquito en tierra de nadie, sin problemas
por abajo y un pasito por detrds de los gallos, mientras que Viaxes Amarelle
“B”, Balaidos, Composala, Raa Valdeorras, A Gaiola, A Fervenza y As Barxas
pelean por la permanencia, estando mds rezagados los dos dltimos clubes
mencionados, aunque todavia con opciones de poder abandonar la quema.
Mirando al plano individual, Ana Maria Pérez y Claudia Rey se sitGan al
mando de la clasificacién de goleadoras, la primera es jugadora del Concello
de Begonte y la segunda del 5 Coruna FS.

- PINTURAINTERIOR Y EXTERIOR DE VIVIENDAS, PARTICULARES,
EMPRESAS Y COMUNIDADES.

- COLOCACION DE PAPEL PINTADO, ESTUCO, TIERRAS FLORENTINAS,
ALTA DECORACION. i

- LACADO, BARNIZADOS, COLOCACION DE PARQUETS.

= INSONORIZACIONES TERMICAS Y ACUSTICAS. .

- COLOCACION DESISTEMAS DE PLADUR, TABIQUERIA, FALSOS TECHOS
PLADURY ESCAYOLA.

- REFORMAS INTEGRALES DE VIVIENDAS.

www.carlosvarelaf.com

Pol. Ind. de Bergonte, Nave 48 - 27373 Begonte, Lugo
carlosvarelapinturasdecoracio@hotmail.com
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i javierlisteescayolas@gmail.com

Q@ Costa Grande, 8 - MILLADOIRO - 15895
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| Pescados Rubén Burela no da respiro a sus rivales y desde el primer mo-

mento estd demostrando que es el gran favorito al titulo en la Primera Di-
visién Femenina de Fuatbol Sala. Las de Julio Delgado son una apisonadora,
una mdquina perfecta de crear arte a través de un deporte con balén. Este
afo perdieron a una de las mejores jugadoras del campeonato, Patricia Gon-
zélez Mota, mds conocida en el mundillo como “Peque”, quien este curso
juega en Alcorcén, pero la realidad estd dejando claro que este equipo hizo
historia por ser precisamente eso, un equipo, un grupo fantistico en el que
todas van a una, guiadas por uno de los mejores entrenadores del continente
europeo. La plantilla naranja estd en plena forma una vez mds y ya amenaza
con levantar més entorchados, siendo Emilly Marcondes una de las que mds
estd brillando en estos primeros meses de curso, ya que estd siendo un punal

15

IAIME SANTOME

Ultimas tendencias en moda, calzado y

complementos para mujer & hombre.
Fiesta y casual a precios unicos.

© Manuel Murguia 5, locales 1y 2 (Plaza da Marifia), Burela,
3 982888354-604080735
& info@jaimesantome.com

& www.joimesantome.com
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LOS EQUIPOS GRANDES DE GALICIABUSCAN'ALCANZAR SUS RESPECTIVOS OBJETIVOS

Hablamos de Pescados Rubén Burela, Noia Portus Apostoli, Poio Pescamar, Viaxes Amarelle, Ourense Ontime,
FSF Castro Bloques Cando, Marin Futsal y O Parrulo Ferrol.

JAIMESANTOME- BFICIAL @
@JAIMESANTOME_oFiciaL @
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0 PARRULO FERROL - PLAYAS DE CASTELLON

en el aspecto ofensivo y se sitda entre las méximas artilleras de la competicién
con 10 dianas en su haber. El palmarés del Pescados Rubén Burela asusta,
pues cuenta con la friolera de dieciséis titulos nacionales, una barbaridad de
la que muy pocos pueden presumir de ella en Galicia, independientemente
de la modalidad deportiva de la que estemos hablando.

Pero en la Primera Divisién Femenina no solo brillan las de A Marifa, ya
que tenemos a otros cinco clubes gallegos intentando llegar a sus respectivos
objetivos. El Poio Pescamar, que la pasada campana fue segundo en la fase
regular, no comenz6 bien la campana, pero trece puntos sumados de los dlti-
mos quince ya sitdan a las de Luis Lépez Tulla en la quinta plaza al término
de la décima jornada, a solo dos del play off. Las rojillas cuentan con una
plantilla sensacional, siendo Ale de Paz el fichaje estrella del presente curso,
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con lo que ojo con este equipo, pues estd capacitado para pelear por cotas
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mayores sin ningtin género de dudas. La tnica gran pena hasta el momento
es la eliminacién en la Copa de la Reina, algo que por otro lado era una
posibilidad real, pues no podemos olvidar que se enfrentaron a Burela a do-
micilio, realizando un muy buen partido, llegando a reflejar el marcador un
2-2 a menos de diez minutos del bocinazo final, pero ahi aparecio Camila
Gadeia para sentenciar el encuentro con dos goles y dar el pase a las naranjas,
ganadoras de las dltimas cinco ediciones del torneo.

El Ourense Ontime también tiene un gran equipo, pero por el momento no
da encontrado regularidad como para pelear por algo mds que la zona tran-
quila de la tabla. Las de Mondo estdn alejindose cada vez mds de la zona de
play off y en la Copa de la Reina se llevaron un buen chasco, tras caer como
locales ante FSF Castro Bloques Cando, en lo que fue la gran sorpresa de los
octavos. La mini crisis se aumentd un poquito con la inesperada derrota ante
un Torcal que contaba tan solo con 3 puntos en la clasificacién, lo que dejé
a las ourensanas a siete de la zona de play off, tras diez jornadas disputadas.
Tan solo un punto por detrds del Ontime llega el Viaxes Amarelle. Las co-
rufiesas estdn viviendo uno de los cursos mds tranquilos de los tltimos anos
y por el momento cuentan con un colchén de siete puntos con respecto a la
zona de descenso. El objetivo claro de las naranjas es continuar en Primera y
van de maravilla para llegar a él de manera holgada, permitiéndose incluso el
lujo de hacer partidos de calado superlativo ante gallos como el Poio Pesca-
mar, al que derrotaron con contundencia en la quinta jornada del campeo-
nato en el pabellén de la Sagrada Familia (6-1).

El ESF Castro Bloques Cando debuta en Primera con la ilusién de poder al-
canzar la permanencia y por el momento estd fuera de las tres tltimas plazas,
tras sumar nueve puntos, merced a los triunfos ante Alcantarilla y Torcal,
ademds de los empates ante Ourense Ontime, Leganés y Marin Futsal. A
mayores, el equipo de Chipi estard en la fase final de la Copa de la Reina,
tras eliminar al Ontime en cuartos, como ya mencionamos anteriormente.
El equipo de nuestra comunidad que peor lo estd pasado es el Marin Futsal.
Las de la Provincia de Pontevedra cambiaron su proyecto totalmente y se
espera que sean un equipo que vaya de menos a mds en el campeonato, pues
no es sencillo acoplar tantas piezas de golpe. Por el momento ocupan zona de
descenso, tras diez citas, pero la permanencia la tienen a tan solo una unidad.

PRIMERA DIVISION MASCULINA: NOIA PORTUS APOSTOLI

El Noia Portus Apostoli contintia inmerso en la pelea por la permanencia en
la mejor liga del mundo, es decir, en la Primera Divisién de nuestro pais, te-
niendo por el momento un colchén de cuatro puntos. Los de Tomds de Dios
merecieron mds, pero asi es de caprichoso es el deporte cuando la moneda se
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empena en salir cruz. Uno de los escdndalos més grandes del afiollegé en la
visita al Xota FS, pues los navarros vencieron con un gol con la mano en el
tltimo segundo, lo que habla también muy claro sobre el bajo nivel que hay
en el arbitraje espanol.

Por otra parte, al cierre de esta edicidn venia de terminar el encuentro de
Copa del Rey que enfrenté a los blanquillos ante Mengibar, siendo elimina-
dos los nuestros, tras ceder por 3-1.

SEGUNDA DIVISION: 0 PARRULO Y PESCADOS RUBEN BURELA

O Parrulo estd mostrdndose como uno de los rivales mds duros de la Segunda
Divisién y con los triunfos de las tltimas semanas ya se situé en zona de play
off, teniendo el ascendo directo a tan solo cinco puntos. Los departamenta-
les tienen en Ivdin Rumbo a su principal filén de cara a gol, pues ya lleva 8
dianas, dos mds que Pedro Garcia, Adri y Aitor Blanco. El objetivo claro del
equipo pasa por conseguir estar en las eliminatorias a final de campana, algo
que ya consiguieron la pasada liga.

Mirando al Pescados Rubén, los naranjas comenzaron el campeonato con
tres derrotas en los cuatro primeros encuentros, pero lejos de ponerse ner-
viosos, aguantaron el chaparrén y con cuatro triunfos en los siguentes duelos
ya se sitGian a tan solo un punto de la zona de play off. Isma estd volviendo a
demostrar porque es uno de los mejores jugadores del campeonato.
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CMC ACADEMIA

» Clases de apoio en todas as materias que se imparten no
centro escolar para alumnado de Educacion Primaria, ESO e

bacharelato.

* Recuperacion e preparacién para o exame.

® 646858331

™ centroensinocmc@gmail.com
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Especialistas en excavaciones en Galicia
Somos empresa autorizada como "Xestor de Residuos"
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DEPOR ABANCA

VIAJES INTERRIAS

EL DEPOR VA MUY EN SERIO Y EL INTERRIAS NO SE QUEDA ATRAS

Las herculinas contindan mandando en Primera RFEF y las de Sanxenxo estdn a dos del lider en Segunda.

| futbol femenino continda trayendo buenas noticias para nuestros clubes

y buen ejemplo de ello es la trayectoria de Depor Abanca y Viajes Interrias.
Las corufesas comenzaron el campeonato en plan arrollador y sumaron 22
puntos en las primeras nueves jornadas, tras ganar a Europa, Atlético de
Madrid “B”, Dux Logrono, Madrid CFF “B”, SE AEM, Cacerefio y Alavés,
empatando ante el FC Barcelona “B” y cediendo tan solo ante el Espanyol
a domicilio y por la minima. Las catalanas son por el momento el rival mds
directo en la pelea por el ascenso, pero no podemos dejar tampoco de lado a
equipos como Alhama, la pasada campafa en Primera, o Osasuna, también
con un bloque muy potente, como ya demostré la temporada anterior. A
partir de ahi, el resto de clubes van a tener mucho que remar para poder
recuperar la distancia perdida, estando atin vivos AEM y Alba Fundacién,
aunque ya a siete y ocho puntos de la primera plaza de manera respectiva al
término de la décima jornada de la campana.
En el Depor de Irene Ferreras tienen sitio todas las jugadoras de la plantilla
de forma clara, lo que no sucede en muchos clubes, pero en el conjunto
blanquiazul todas tienen su rol y todas disfrutan de oportunidades. Las cosas
marchan de maravilla en el plano defensivo, pues tan solo son cinco goles
en contra,el equipo que menos encaja de la liga, mientras que ofensivamente

UN EQUIPO. UN SENTIMIENTO.
UNA PEQUENA FAMILIA.

NO HAY EQUIPO PEQUENO
CUANDO TIENES A UNOS

Instalaciones ¥y sarvicios

cn.mos@ausro

CALIDAD - SERVICIO - GARANTIA

EN NUESTROS PROYECTOS, SIEMPRE BUSCAMOS OBTENER LA
MAYOR EFICIENCIA ENERGETICA ¥ EL MAYOR AHORRO
POSIBLE A NUESTROS CLIENTES,

JUGADORES TAN GRANDES.

también son un conjunto de los mds goleadores del campeonato, con calidad
en ataque, con Ainhoa Marin como estrella, pero sin olvidarnos de Millene
Cabral o Ana Lucia de Teresa, delanteras que estdn viendo puerta, la segunda
mas habitual saliendo desde el banco, lo que no le estd impidiendo mostrar
su gran olfato de cara al arco contrario.

SEGUNDA RFEF: EL INTERRIAS NO TIENE TECHO

El Viajes Interrias ya empieza a ser considerado como algo més que la re-
velacién del comienzo de curso en Segunda Federacién. Las de Cris Oreiro
son segundas, a dos puntos del filial del Real Madrid, conjunto que visitd
Sanxenxo en la tltima jornada antes del cierre de esta edicién y ademis lo
hizo con el liderato en juego. Un triunfo del Interrias le hubiese dado la
primera plaza, pero al menos logré un valioso empate que deja las espadas
en todo lo alto. Se las prometian muy felices las merengues con un tanto en
el minuto 5 de partido, pero el Interrias no se arrugd en ningtin momento,
continué en el duelo y tuvo ocasiones, hasta que en el minuto 85 llegé el
tanto de Jennifer Rodriguez. La nimero 9 niveld el duelo y envié un claro
mensaje hacia Concha Espina, dejando claro que la lucha por el ascenso a
Primera Federacién va a ser una absoluta batalla hasta el final.

Apoyando ol Puenteceso 5.D

desde hace mas de 10 anos.
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LOSTREGO Y DEPOR “B” PRESENTARON SU CANDIDATURA AL TITULO

También compiten en Tercera RFEF: Sdrdoma, PM Friol, Mos, Victoria CF, Victoria FC, Lugo y Umia.

La Tercera Federacién cuenta con nueve conjuntos gallegos compitiendo,
siendo los que mejor comenzaron la temporada Léstrego CF y Depor
Abanca “B”. Las azul marino igualan en lo alto de la clasificacién con el Real
Avilés al término de la décima jornada, mientras que el filial blanquiazul
se sitda a un solo punto de distancia. Tan solo necesitaron un curso las de
Gondomar para cogerle el pulso a la categoria, tras plantarse en ella tras dos
ascensos consecutivos y competir de maravilla la pasada campana. Pero a este
equipo le van los retos fuertes y ya no digamos a su técnico, un Gabriel Cou-
fiago que estd haciendo evolucionar uno de los proyectos mds bonitos que se
recuerdan en Galicia en las ltimas décadas. Llegar a categoria nacional no es
moco de pavo, pero a estas alturas ya es una evidencia que esta entidad no ha
tocado techo y ya amenaza con mds éxitos. De primeras, la pelea por llegar a
Segunda ya es una absoluta realidad y la aficién tiene que disfrutarlo.

Mirando al filial del Depor, las de Oscar Orro vuelven a ser unas candidatas
muy serias al ascenso, como ya demostraron la pasada campafa, cuando se
quedaron a las puertas, por entonces a las 6rdenes de Kevin Cabado, en la
actualidad coordinador principal de la seccién femenina del club. Las blan-
quiazules lo sumaron todo hasta el momento, a excepcién del encuentro ante

el Léstrego en Gondomar, donde se impusieron las locales por 1-0.

También el Sirdoma ocupa puesto en la zona alta de la clasificacién, pero las
olivicas perdieron algo de fuelle en el tltimo mes de campeonato, dejindose
tres derrotas, primero ante el Léstrego (2-1), en un choque resuelto por las
locales en el tiempo de prolongacion, posteriormente ante el Depor B (1-2),
volviendo a caer en el tramo final, en este caso cuando faltaban dos minutos,
y la tltima de ellas, y la mds sorprendente, ante el Sporting B, ademds por
un contundente 0-3, anotando las asturianas los tres goles en un periodo de
cuatro minutos, entre el minuto 60 y el 64.

El PM Friol es sexto en la clasificacién, a once puntos del liderato. Las lucen-
ses descendieron el pasado curso desde Segunda y en este comienzo pasaron
por dificultades. Se esperaba algo mds de ellas en cuanto a puntos, pero la
realidad también dice que este es un afo claro de reconstruccién, destinado
a tomar impulso de cara a cursos posteriores.

Por la mitad de la tabla transitan UD Mos y Victoria CE Ambos clubes die-
ron ya un paso muy grande de cara a la permanencia, demostrando que son
equipos capaces de competir ante cualquier rival de la liga.

Los equipos gallegos en mds dificultades son Victoria FC, Lugo y Umia.
Las compostelanas cuentan con una renta de dos puntos sobre el descenso,
mientras que lucenses y ribadumienses estdn dentro de la zona conflictiva.
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' LA PRIMERA GALLEGA SACA MUSCULO CON UN NIVEL GLOBAL CADA VEZ MAS ELEVADO

' La competicién la lidera el Bergantifios, con Orzdn, O Val y Léstrego “B” también en zona de play off de ascenso.

| fatbol femenino no para de dar pasos adelante y las categorias autoné-

micas son otra gran muestra de ello, ya que la organizacién y la seriedad
es absoluta, habiendo ya hasta tres divisiones, contando la Primera con un
grupo unico, la Segunda con dos y la Tercera con cuatro, lo que habla claro
sobre el aumento de licencias en los dltimos afios en nuestra comunidad.
Mirando a la Primera Divisién de la Liga Gallega, el Bergantinos CE que
ya jugd play off de ascenso el pasado curso, manda en la competicién, tras
haberse jugado el primer tercio de ella, sumando las de Carballo 25 pun-
tos de 30 posibles. Cruz Sdnchez estd de dulce de cara a gol y ya anot6 13
dianas, dejando claro que es una futbolista preparada para retos mayores, al

igual que Carmen Vdzquez, otra de las destacadas en las diez primeras citas,

HEH%AHOS
CASTEDO

viendo también puerta con facilidad, tras enviar la pelota a la jaula en ocho
ocasiones. El conjunto rojillo ya ocumula ocho puntos de ventaja con res-
pecto al quinto clasificado, algo muy importante, pues recordamos que los
cuatro primeros jugardn la fase de ascenso a Tercera Federacién al término
de la liga regular.

El segundo en la clasificacién es el Orzén. El segundo filial del RC Deportivo
compite con juventud mdxima, lo que no impide que el grupo pueda com-
petir de td a td en cada duelo y aspirar a la fase de ascenso, eso si, recordamos
que solo la podria jugar si el Depor Abanca B asciende de Tercera a Segunda
Federacién. Dunia Dahmouni estd mostrando un nivel de jugadora llamada

a hacer muchas cosas en esto del balompié.

e Tifs: 982 231 874
6I0 558 035

@ pizarrascastedo@hotmail.com

Ctra. Lugo - Fonsagrada. km 4 (Barbain) O CARQUEIXO - LUGO
Castedo, I3 - CASTROVERDE

LR " “RECONSTRUCCION DE TEIADOS VIENS
-F0DO TIPO DE CUBIERTAS DE PLZARRA

-CUBIERTAS DE PANEL SANDWICH

~TOCHD TIPD DE MEDIANERAS

-VENTAMAS VELUX - CANALONES
VENTA DE TODO TIPD DE PIZARRA




////// f ¥ \/WWJLPUBLICACIONES COM

El podio de la liga lo completa la SD O Val. Las ferrolterranas cuentan con
la pichichi del campeonato, Noemi Garcia, autora de 14 dianas en tan solo
diez encuentros. También el cuarto lugar de la tabla vale oro y el filial del
Léstrego estd demostrando que la categoria ni mucho menos se le queda
pequefa para competir de td a ti ante cualquier rival. Eso si, al igual que le
sucede al Orzdn con el Depor Abanca B, las de Gondomar solo podrdn jugar
la fase de ascenso si el primer equipo logra el salto a la Segunda Federacién.
Lo que ya es una evidencia a estas alturas es que con tantos equipos B o C
metidos en la zona de arriba, habrd premio para mds entidades mds alld de
las cuatro primeras clasificadas, ya que maximo uno de los conjuntos filiales
podria tener premio, pues solo puede ascender un conjunto de Tercera Fede-
racién a Segunda Federacién. Es decir, en la Tercera Federacion, si lograse,
por poner un ejemplo, el ascenso el Léstrego, nunca lo iba a poder lograr el
Depor Abanca “B”, lo que repercutiria a su vez en la Primera Gallega con sus
equipos vinculados de una menera o de otra.

Por todo lo relatado anteriormente, la quinta y la sexta posicién tienen una
importancia méxima también. La igualdad es mdxima, pues desde el Umia
“B”, que es quinto, hasta el Tordoia, que es duodécimo, hay tan solo seis
puntos de distancia. Los primeros mencionados cuentan con 17 unidades y
légicamente los segundos con once.

Mirando a la zona de abajo, serdn tres los equipos que pierdan la categoria de
forma directa, mds posibles arrastres en funcién a los descensos que se pro-
duzcan en la Tercera Federacién. CF Noia, Sirdoma B y PM Friol ocupan
ahora mismo la zona conflictiva, pero todos ellos compitiendo muy bien y
con posibilidades reales de luchar de ti a td por la permanencia. El filial del
Victoria FC es el que marca el corte ahora mismo, estando fuera del descenso
con 10 puntos, tres de margen con la antepentltima plaza.

Carla Pérez (Tomifo), Lucia Ferndndez (Sirdoma), Ménica Rodriguez (Lés-
trego), Mirian Sefiordns (Atlético Arousana), Bea Vila (Escuela FB Amis-
tade), Marta Pazos (Sporting Cambre), Olivia Garcia (Léstrego) o Andrea
Orosa (Sporting Cambre) son nombres a tener muy en cuenta en cuanto a
nivel, pues es probable que en afos venideros las veamos jugando en catego-

rias importantes del balompié nacional.
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ORZANSD

CLUBES LIGA GALLEGA FEMENINA- 12 DIVISION

ENTIDAD
BERGANTINOS CF
ORZAN SD
SDOVAL
LOSTREGO CF “B"
UMIA CF “B"
TOMINO FC FEMENINO
ESCUELA FB AMISTADE
ATLETICO AROUSANA
SPORTING CAMBRE
VICTORIA CF “B"
DOMAID CF
SD TORDOIA
VICTORIA FC *B"
PMFRIOL *B”

SARDOMA DE VIGO CF “B”

CF NOIA

ENTRENADOR/A
MIGUEL ANGEL COTELO
ABEL SANCHEZ
FRAN GORDILLO
LUIS OTERO
PERE TOBARUELA
BRUNO GONZALEZ
JOSE LUIS CORRAL
JUAN LUIS LOPEZ ABALO
OSCAR BARRIENTOS
ISABEL VAZQUEZ
VICTOR GONZALEZ
ANGEL GONZALEZ
JOSE RAMON PUGA
ANGEL VILLAR
GUMERSINDO GOMEZ
CARLOS JOSE LORENZ0
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LA CABEZA UN GRECIMIENTO TAN GRANDE®

El técnico del Sporting Cambre femenino pasé por los micréfonos del programa Es Deporte de Es Radio Galicia.

V 4
scar Barrientos, entrenador del primer equipo femenino del Sporting

Cambre, pasé por los micréfonos del programa ES DEPORTE, emitido
de lunes a viernes por ES RADIO GALICIA entre la 13:45 y las 14 horas
en colaboracién con JL Publicaciones, empresa que edita mensualmente la
revista Galicia Sport. El técnico fue entrevistado por Alvaro Aldrey, mostran-
dose muy satisfecho con el trabajo de sus pupilas, aprovechando también
para pedir a la aficién que contintie respondiendo a las suyas como lo lleva
haciendo desde la fundacién de la seccién femenina, hace ya 7 temporadas.

- Oscar, son ya muchos afios en el Sporting Cambre, cada vez la evolu-
L4 L4 . V4
cién fue mayor en lo referente a la seccién femenina, hasta que llegé el

premio al trabajo con el salto a la Primera Divisién de la Liga Gallega y
ademds compitiendo de maravilla.
- “Bueno, podiamos competir un poquito mejor, pues dejamos escapar al-

TRANSPORTE DE MERCANCIAS EN GENERAL
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gln punto que podiamos haber sumado, pero la verdad es que estamos muy
contentos, era algo casi impensable hace 7 anos, que fue cuando montamos
la seccién femenina en nuestro club”.

- Cuéntanos un poquito, cémo fue dindose todo desde aquel momento
en el que decidiais comenzar con la seccién hasta que llegabais a donde
estdis en la actualidad.

- “Yo llevaba unos afios en el ftbol femenino, en el Victoria CE y se nos
ocurrié montar una seccién que no tenfamos en Cambre, y que tampoco
tenfan la mayoria de los equipos de la zona por entonces. Yo antes habia
montado en el Burgo la seccién femenina también y poco a poco y con
mucha ilusién y muchas ganas, aqui en el Cambre, que es mi club, pues co-
menzamos. La verdad es que nunca se nos pasé por la cabeza el poder tener
tres equipos y cerca de 70 licencias en cuanto a jugadoras”.

7463264 662169915 770
HORMIGON PULIDO - RESEHAS EPUXI——‘
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- Mirando a la aficién, si al masculino le responde, con el femenino no se
queda atrds, por no decir que incluso lo hace en una mayor medida.

- “Si, la verdad es que siempre tenemos muy buenas entradas y ademds hay un
sector de medio centenar de aficionados que son muy fieles. El Sporting Cam-
bre tiene muy buena aficién en general y es otro dato a tener muy en cuenta en

cuanto al crecimiento de este club”.

- Hiblanos del club en si, cémo es el Sporting Cambre mis alld de la sec-
cién femenina.

- “El Sporting Cambre es un club muy familiar, yo llevo en él 23 afios, con una
base social muy grande y con un grupo de personas, vecinos de toda la vida de
aqui, que son muy fieles y cualquier cosa que haces ellos ayudan mucho, hay
muchas fiestas y actos del club, y colaboran en todo. El club tuvo una pequefia
reestructuracion estos dltimos afios, digamos que se modernizd, en cuanto a
tecnologia, aplicaciones, etc, algo importante, y que le ha permitido dar un
paso adelante muy grande. En base social hemos crecido muchisimo, tenemos
este ano 26 equipos, que es una barbaridad, ya no tenemos capacidad para
mds, lo que lo dice todo”.

- Digamos que para el Sporting Cambre la cantera es absolutamente funda-
mental, tanto para nutrir al equipo masculino como también al femenino.

- “Si, pero llega un momento que incluso no puedes coger a mds nifos o ninas.
Este ano hicimos el equipo cadete-infantil femenino, empecé con 9 nifas y
tenemos ahora mismo 26, es decir, ya no tengo capacidad para poder acoger a
mids nifas en la plantilla. En alevines tenemos cuatro equipos, en benjamines
tenemos tres, tres infantiles, modestos, veteranos, tres equipos femeninos, etc,

etc, etc. Es un club que ha crecido de una manera absolutamente espectacular”.

- T eres un amante del fitbol base, son ya varias décadas en las que pasas-
te por canteras muy importantes, ahora mismo también estds con algtin
equipo, ademds de con la seccién femenina, ;no es asi?

- “Hay un problema en el fiibol base y es que no hay suficientes entrenadores,
entonces al final, los que estamos en esto casi siempre solemos entrenar a varios
equipos en la temporada. Yo este afio estoy con el equipo Biberén, que es una
categoria que siempre me gusté mucho y en la que llevo unos 20 afos, entreno
al Prebenjamin B y al Cadete Femenino. Pero ya te digo, entreno a tantos equi-
pos porque tenemos muchos y al final no hay tantos entrenadores”.

i
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- Metiéndonos en la Primera Divisién de la Liga Gallega, parece que hay
un par de conjuntos que tienen un potencial muy alto por arriba, alguno
abajo que quizds tenga algo menos, pero si miramos todo a nivel global,
el nivel es grande y la igualdad también.

- “Si, yo supongo que todos los equipos estardn como puede estar el Cam-
bre, es decir, aquf las chicas no son profesionales, entonces dependen mucho
del trabajo, de la vida en si, después también hay lesiones, como es légico en
el fatbol, entonces claro, igual hay semanas que ves a equipos con doce en
convocatoria, otras con dieciséis, es todo muy variable, siempre vas con la
incertidumbre de lo que te puedes encontrar enfrente. Después, también hay
equipos que llevan trabajando la cantera muchos afos, como puede ser el
Orzdn o el Victoria, que compiten en esta categoria con plantillas muy, muy
jovenes, mientras que hay otros equipos que son ya mds de chicas vetera-
nas. Por ejemplo, en mi plantilla son 19 jugadoras, también alimentada con
alguna chica del filial, que estd en dindmica del primer equipo, pero luego
llegan las lesiones, la conciliacién familiar, los puestos de trabajo, etc, pues
no te creas que es tan sencillo cuadrar todo. En nuestro club tenemos suerte,
pues hay muchas licencias y entonces 16 en la convocatoria las llevamos en
la mayoria de las ocasiones”.

- ;Objetivo permanencia?

- “Bueno, yo creo que de cara a la permanencia no vamos a pasar apuros,
a comienzos de temporada pensiébamos que podiamos estar incluso un po-
quito mds arriba de lo que estamos, tuvimos bajas importantes en diferentes
duelos, como Inés, Ania, el otro dia Paula Sieira, que ademds tiene que estar
varias semanas fuera, Tati, que es muy importante en el centro de la defensa,
también estuvo de baja, y bueno, ahi estamos intentando hacerlo lo mejor
posible. No nos ponemos techo, simplemente queremos quedar lo mds arri-
ba posible y lucharemos por ello hasta el dltimo partido”.

- Ya para terminar, un mensajito para la aficién, que ya mencionamos
que es de las mejores de Galicia, pero bueno, que si acude todavia mds
gente a los partidos a nadie le amargaria un dulce.

“A la aficién lo que le digo siempre, que estas chicas se lo merecen todo,
tienen un compromiso enorme, una educacién exquisita, y unas ganas de
agradar a su gente fuera de lo normal, por eso yo les pido que no las dejen
solas nunca, que las apoyen y que sientan orgullo de ellas en todo momento
alla por donde vayan”.

DALE UN TOQUE DE COLOR A TU BODA

DISPONEMOS DE TODO TIPO DE ARTIFICIOS Y EFECTOS
PRESUPUESTO PERSONALIZADO Y ADAPTADO A SUS NECESIDADES
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[0S EQUIPOS GALLEGOS JUGARON HASTA SEIS FINALES COPERAS

El Depor lo hizo en 1995 y 2002, el Celta en 1948, 1994 y 2001, mientras que el Racing la jug6 en 1939.

a Copa del Rey es un campeonato que trajo grandes alegrias a Galicia a lo

largo de la historia, siendo el RC Deportivo el principal triunfador, tras
ganar la competicién en dos ocasiones, la primera en 1995 y la segunda en
el afo 2002, tras el famoso Centenariazo en la gran final, juganda en el San-
tiago Bernabeu ante el Real Madrid, el dia que los merengues cumplian 100
afos. Siete cursos antes habfan levantado en el mismo escenario el primer
titulo de su historia, ganando en la ronda definitiva al Valencia CF, tras una
final jugada en dos fechas, después de ser suspendido el encuentro debido
a una tormenta casi sin precedentes, que inund6 por completo el coliseo
blanco. En la reanudacidn, tres dias mds tarde, faltaban tan solo siete minu-

tos para la conclusién, suficientes para que el Depor anotase el 2-1 con el
famoso gol de Alfredo Santaelena y se apuntase el triunfo.

Pero no solo el Depor hizo torneos coperos de categoria, pues el RC Celta
también nos hizo disfrutar de lo lindo a todos los gallegos, con la tnica

pena de que nunca le dio puesto la guinda al pastel, tras jugar la final en tres
ocasiones, concretamente en 1948, 1994 y 2001. Los celtifas son este curso
los que mds posibilidades tienen de deleitarnos con una actuacién estelar,
pues son el dGnico conjunto gallego que compite en Primera Division en la
actualidad.

Y aunque quizds no sea tan sonada como las finales de Depor y Celta, un
tercer conjunto gallego alcanzé la ronda definitiva, el Racing de Ferrol. Los
departamentales jugaron la finalisima ante el Sevilla en Montjuic en el afio
1939. Por entonces se denominaba Copa del Generalisimo y fue la primera
edicién disputada desde que finalizase la Guerra Civil en nuestro pais.

El afio 2024 puede traer nuevas gestas al fitbol gallego, sobre todo en un tor-
neo del KO que se juega a partido tinico hasta semifinales. Por el momento,
el suefio contintia vivo para Arosa SC, CD Arenteiro, CD Lugo, RC Depor-
tivo de La Corufia, Racing Club de Ferrol y RC Celta de Vigo.

Ana Ansede Traba
\)639827170
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DUELOS DE LA SEGUNDA RONDA PARA LOS NUESTROS

Seis conjuntos de nuestra comunidad contintian en liza en el torneo del KO de la campana 2023/2024.

H asta seis conjuntos gallegos contintan vivos en la Copa del Rey 2023/2024,

tras una primera ronda muy positiva, en la que tan solo cayeron Boiro y
Compostela. Los de Anxo Casalderrey participaban como conjunto de la
Preferente Galicia, tras pasar la ronda previa ante el CD Monte, jugada a
partido tinico en tierras cdntabras, ganando los nuestros con un gol de Emi-
lio Carril en el minuto 39. Ya en el cuadro definitivo, el conjunto blanquillo
recibié en Barrafia a un equipo de Primera, el Mallorca, imponiéndose la
16gica, pasando los baleares, pero dondo los nuestros una gratisima imagen,
como reconocié hasta el técnico bermellén, el mexicano Javier Aguirre (0-4).
En cuanto al Compos, los de Michel Alonso jugaron en la primera ronda
ante el Tenerife en el Vero Boquete de San Lazaro. Un gol de Angel Rodri-
guez en el minuto 10 dio al traste con las aspiraciones de los de la capital de
Galicia, que merecieron mucho mds, incluso viendo como no se les concedia

un gol, tras pasar la pelota la linea de gol de manera clara.

1/32 FINAL COPA DEL REY 2023/2024
PARTIDO DIA HORA ESTADIO
SESTAQ- CELTA 7 DE DICIEMBRE 21:00 LAS LLANAS
LUGO- MIRANDES 6 DE DICIENBRE 19:00 ANX0 CARRO
DEPOR- TENERIFE 6 DE DICIEMBRE 12:00 RIAZOR
ARENTEIRO- BURGOS 6 DE DICIEMBRE 16:00 ESPINEDO
RACING- LEGANES 7 DE DICIEMBRE 20:.00 A MALATA

AROSA- VALENCIA 5 DE DICIEMBRE 21:00 ALOMBA

35 anos tostando no dia
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FUTBOL- COPA DEL REY: AROSA SC- VALENCIA CF

EL AROSA SC SE ENCONTRO CON UN REGALO INESPERADO

A Lomba disfrutard de un segundo encuentro ante un rival de Primera Divisién con la visita del Valencia.

odavia no habia concluido el encuentro de la primera ronda de la Copa

del Rey ante el Granada CF, cuando la noticia ya habia saltado en todos
los medios de comunicacién. El portero del cuadro nazari, Adridn Lépez,
no cumplia los requisitos para ser alineado con el primer equipo en Copa
del Rey, ya que superaba la edad sub 23. La fiesta en la grada comenzé a ser
absoluta ante la evidencia y nada mds concluir el encuentro, Manolo Abalo,
presidente del Arosa SC, confirmaba que iban a reclamar el encuentro, como
por otra parte no podia ser de otra manera. No fue hipécrita el méximo
mandatario del cuadro de Villagarcia, pues lo dijo claramente, sin tapujos,
“entre otras cosas, pasar esta ronda significa para nosotros 60.000 euros de
beneficio”. Pocos dias después, el Granada era eliminado por alineacién in-
debida y era el cuadro arlequinado el que pasaba a ocupar su sitio en el bom-
bo del sorteo de los 1/32 de final.

Y el azar fue muy generoso una vez mds, ya que serd el Valencia CF el que
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 Roa do Piorno, 45 36611 Villagarcia de Arosa Pontevedra:

visite A Lomba el préximo 5 de diciembre a partir de las 21 horas. El cuadro
che tiene muchas esperanzas puestas en la Copa, ademids este afio estd co-
modo en la liga, sin problemas de cara al descenso, con lo que a buen seguro
llegardn a por todas y con la gran mayoria de los titulares en la convocatoria.
Hablamos de los Correia, Mosquera, Gabriel Paulista, Gayd, Pepelu, Sergi
Canés, Javi Guerra, Hugo Duro, Diego Lépez o Fran Pérez.

Por su parte, el Arosa SC no comenzé la temporada como se esperaba en un
primer momento, pues los arlequinados estdn a seis puntos del play off al
término de la jornada 12, sin embargo, tan solo perdieron tres encuentros
en lo que va de campeonato y compiten cada duelo, siendo el equipo menos
goleado de la categoria, con tan solo siete tantos en contra. La plantilla tiene
gente de calidad en todas las lineas y a buen seguro que se lo pondrd compli-
cado también a los valencianistas. Sofar con la sorpresa nunca es una utopia
cuando hablamos de eliminatorias a partido Gnico en el torneo del KO.

hlis
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FUTBOL- COPA DEL REY: CD ARENTEIRO- BURGOS CF

BURGOS CF

TERCERA PARTICIPACION CONSECUTIVA DEL CD ARENTEIRO

La magia de la Copa llega a Espifiedo una vez mds, esta vez para intentar dar buena cuenta del Burgos CE

1 CD Arenteiro vive la época dorada mds importante de su historia y ade-

mids lo hace por partida doble, pues si los ascensos estuvieron a la orden
del dia en los tltimos anos, el idilio con la Copa comienza a ser ya una tradi-
cién cada temporada en Carballifio. La del curso actual estd siendo la tercera
participacién consecutiva del cuadro verde en el torneo del KO. La pasada
campana fueron capaces de dejar fuera a un Primera Divisién como el Al-
merfa, cayendo ante el Atlético de Madrid, en un duelo en el que los colcho-
neros se vieron por debajo, empatando en el descuento del primer acto. La
eliminatoria continué peligrando para ellos hasta que quedaban poco més de
10 minutos, momento en el que Pablo Barrios subié el 1-2. Si miramos a la
edicién de hace dos campanas, el Arenteiro eliminé a un equipo de categoria
superior en aquel momento, como el SD Logrofiés, perdiendo ante el Va-
lencia CF en la prérroga, tras un gol de Hugo Guillamén en el minuto 100.

Ahora serd un equipo de Segunda Divisién el que visite Carballifio, concre-
tamente el Burgos CF, y a buen seguro que no lo va a tener precisamente
sencillo para pasar la ronda. Por si fuera poco, el Arenteiro llega en un mo-
mento magnifico, néveno clasificado en toda una Primera RFEF al término
de la jornada 14, con un margen de ocho puntos con la zona de descenso y
a seis de la zona de play off, palabras mayores, pero cuando hablamos de esta
entidad, que hace tan solo tres cursos competia en Tercera Divisidn, cual-
quier gesta puede suceder. Los Diego Garcia, Germdn Novoa, Vitra, Jordan
Sénchez, Alvaro Ramoén, Javi Moreno, Marquitos, Esquerdo, Luis Chacén,
Pibe, Luis Gonzaga, Pol Bueso, Manuel Romay o el veterano Miku estdn
dejando claro que la categoria no se les queda precisamente pequena y ahora
quieren continuar con sus habituales recitales también en una Copa en la
que ya se han cargado al Real Avilés en la primera de las rondas.
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FUTBOL- COPA DEL REY: CD LUGO- CD MIRANDES

UNA COPA PARA RECONCILIARSE CON UNA AFICION MUY HERIDA

El Club Deportivo Lugo regresa al torneo del KO, tras un decepcionante y complicado inicio de temporada.

o estd siendo una temporada de alegria en el CD Lugo, ya que los roji-

blancos estdn pasando por muchas dificultades tras el descenso de Segun-
da Divisién. La Primera RFEF tiene un gran nivel también y confeccionar
una plantilla que aspirase al ascenso fue el primer gran objetivo, pero por el
momento el equipo no encontré la tecla para mostrar su mejor versién con
regularidad, teniendo la zona de play off a cuatro puntos y el liderato a seis.
La dltima derrota en casa, en el derbi ante el Arenteiro, terminé la paciencia
de un publico que mostré su disconformidad con la situacién al término
del encuentro con una sonora pitada al equipo, acordéndose también de la
directiva, a quien volvié a pedir la dimisién.
Y en el medio de la tormenta, el equipo dirigido por Pedro Munitis visitard
al Sestao River, para cuatro dfas después retomar la Copa del Rey. En la
primera ronda eliminé al Antoniano con un gol de Ivin Ramos al comienzo

del segundo periodo. La segunda eliminatoria serd en el Anxo Carro y debe
servir para que la aficién recupere un poco la sonrisa con la visita de un
equipo de la Liga de Futbol Profesional. Serd el Mirandés, de la Segunda
Divisién, conjunto especialista en gestas en el torneo del KO. Eliminar a los
burgaleses no serd nada sencillo, pero a la vez se presenta el tipico encuentro
en el que el factor cancha a buen seguro que igualard mucho las fuerzas. La
estrella visitante es Carlos Martin, internacional sub 21, cedido por el Atlé-
tico, un centrocampista con gol y que apunta a estrella del fatbol nacional
a corto plazo. La apuesta por la juventud vuelve a ser méxima en Miranda,

jugando también como titulares otros futbolistas menores de 23 afios, como
Gabri Martinez, Ilyas Chaira, Alvaro Sanz, Jonathan Gémez, Sergio Barcia,
Pablo Ramén o Rubén Sinchez. El Mirandés es el conjunto con una media
de edad mds baja de toda la LFP, sin contar al Villarreal B, que es un filial.
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EL REY DE COPAS TIENE NOMBRE PROPIO EN NUESTRA COMUNIDAD

El Depor pasa por el peor momento de su historia, pero la ilusién por la Copa nunca se pierde en Riazor.

I RC Deportivo es un auténtico desastre. Sin paliativos, es imposible calificar de

otra forma una situacién como la que estd viviendo en el curso 2023/2024, a siete
puntos del play off de ascenso y a nueve del liderato, y todo ello con la plantilla més
cara de la categorfa. El pasado verano, la propiedad del club no dejé titere con cabeza,
lo cambié todo, desde una directiva de paja, pues no vale para nada en cuanto a to-
mar decisiones habiendo una propiedad, pasando por la direccién deportiva del club
y terminando por el entrenador del primer equipo. La llegada de Fernando Soriano
a un club como el Depor ya gener6 dudas, pero cuando terminaron de desarrollarse
los acontencimientos al término del mercado estival, pocos eran los que dudaban ya
de que la plantilla quedé absolutamente descompensada, ademds de fallar en media
docena de fichajes, muchos de ellos llegados a la desesperada en los tltimos dias del
mercado, lo que habla por si solo en cuanto a la nefasta planificacién por parte de
un director deportivo que corre peligro en su puesto a estas alturas. El algodén no
engafa ya, pues son 14 jornadas disputadas y el Depor se instalé en la mds absoluta
mediocridad, sumando 19 puntos, haciendo ridiculos espantosos en diferentes en- ; ; : RC DEPORTIVO
cuentros, siendo los mds sonados ante el RC Celta Fortuna en Riazor y ante el Real
Unién a domicilio. La eleccién de Imanol Idiakez como técnico fue otro suicidio que
hasta el mds novato podia predecir, pues solo habia que mirar el bagaje del técnico en
Zaragoza y Leganés, sus ultimas experiencias en los banquillos, donde no dio con la
tecla en ningin momento, siendo despedido de manera fulminante en ambos clubes.
Que en A Corufa no esté cesado ya, después de todo que llevamos visto, es algo poco
menos que increible y que habla claro de que este Depor camina sin rumbo. Y ojo, si la
situacién no es atin peor es gracias a una aficién encomiable, que hace jugar al equipo
como local casi cada jornada, pues los desplazamientos son masivos cada semana y
Riazor superé los 20.000 espectadores en la gran mayoria de encuentros ligueros. En
el dltimo partido ante el Osasuna B, la bronca volvié a ser de las mds grandes que se
recuerdan, aunque decir eso ya comienza a ser muy habitual en los dltimos afos.
Para tomarse un respiro, la ilusién de la Copa del Rey, ese torneo que tantas alegrias
dio al deportivismo, pues no podemos olvidar que su Depor sabe lo que es ganarlo

, R . . e . e
y ademds en dos ocasiones, siendo una de ellas el famoso Centenariazo ante el Real oo & W9 :
Madrid. En la primera ronda, los blaquiazules eliminaron al Covadonga, no sin pro- '
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blemas, pues tuvieron que ir a la prérroga, tras empatar en el tltimo minuto. Ahora
llega el Tenerife, un rival de la tan anhelada LFP y que aunque parte como favortito
en A Corufia, ganar en Riazor nunca es sencillo para nadie, sea cual sea la situacién

blanquiazul. El veterano Angcl Rodriguez es la principal figura de los chicharreros.
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EL RAGING QUIERE TRASLADAR SU GRAN MOMENTO A LA COPA

El CD Leganés visitard A Malata para jugar lo que serd el segundo duelo entre ambos clubes en diez dias.

| Racing de Ferrol vive el mejor momento de su historia y tras el ascenso

logrado el pasado curso a Segunda Divisidn, el equipo no acusé el cam-
bio de categoria y continta rayando a gran nivel. Cierto es que también
llegaron fichajes, pero no es menos cierto que contintian siendo muy impor-
tantes piezas del pasado curso, llevindose la palma un Carlos Vicente que
estd demostrando que pocos jugadores hay de banda en Espafa de su nivel.
Los rumores no paran sobre su persona, vinculdndolo diferentes medios con
equipos de Primera Divisién casi cada semana. Su cldusula de rescisién es de
tan solo 600.000 euros, una cifra casi irrisoria para un conjunto de la élite
nacional. Otro jugador que estd deslumbrando es Iker Losada, el ex del Celta
Fortuna ya lleva cinco goles anotados, ademds de tres asistencias directas. No
hay ningtin mediapunta que sea mds decisivo que él en toda la categoria y es
otro futbolista que apunta claramente a Primera Divisién. Ojald sea vestido
de verde, pues este Racing, moldeado con maestria por Cristobal Parralo,

" W4
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aspira a todo por el momento, ocupando zona de play off al término de la
jornada 17, teniendo a tan solo cuatro puntos la segunda plaza de ascenso
directo. Ilusionarse con este equipo es lo més ficil que puede haber, pero
0jo, ya lo merecia una aficién sufridora, que tuvo que bajarse al barro de la
Tercera en diferentes ocasiones en la dltima década y media.

Ahora llega la segunda ronda copera, en la primera el Racing visité Marbella,
imponiéndose por 1-3 en la prérroga. El nuevo rival serd el lider de Segunda,
un CD Leganés que ya se vio maniatado por el Racing hace escasos dias en
su propio terreno de juego de Butarque, donde los departamentales se ade-
lantaron por 0-2 y dieron muestras de méxima entidad, pero una expulsién
en la primera mitad, tras un error de David Castro, posibilit6 a los madrile-
fios igualar la contienda. En A Malata se disputard una nueva batalla entre
los dos equipos que mejores sensaciones dieron en los primeros meses de
campeonato en la segunda categoria del balompié nacional.
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SESTAORIVER

LAS LLANAS TRAE GRANDES REGUERDOS AL GELTISMO

El Celta jugard a domicilio ante al Sestao River, visitando un campo en el que logré un ascenso a Primera.

I RC Celta afronta el torneo del KO con las mdximas aspiraciones y con

la garantia de que es capaz de competir ante cualquier rival que tenga en-
frente, como ya demostrd a lo largo de la temporada en el torneo de la regu-
laridad. Y eso que no tuvo suerte el equipo de Rafa Benitez en cuanto a botin
de puntos, de hecho ocupa zona de descenso, pero los méritos fueron mds
que suficientes como para que las cosas fueran de manera bastante diferente.
Mirando a la Copa del Rey, estas primeras rondas son mucho mds peligrosas
de lo que en principio aparentan, como se demuestra cada temporada con
la eliminacién de conjuntos de Primera ante conjuntos de inferior categoria.
El Celta tuvo enfrente a un rival muy asequible en la primera eliminatoria,
de la Regional Preferente, el Turégano, a quien derrot6 por 0-4 y sin la mds
minima dificultad, pero se equivocaria si afronta el duelo de segunda ronda
ante el Sestao River pensando que el paseo va a ser de esas caracteristicas, ya
que hablamos de una entidad que compite tres categorias por encima del

mencionado Turégano y que a buen seguré tratard de buscar una encerrona
en el histérico Las Llanas. Al menos, los olivicos encontrardn césped natural
como superificie de juego, pero ojo a las dimensiones, pues el 102x64 del
campo de futbol vasco en nada se parece al 105x68 del Abanca Balaidos. Los
verdinegros pasan por el mejor momento desde que comenzé la campafa y
tras sumar siete puntos de los tltimos doce vuelven a sofiar con una perma-
nencia que llegd a parecer una auténtica utopia para ellos. El choque serd el
préximo 7 de diciembre a partir de las 21 horas.

Cuando hablamos de visitar Las Llanas, al celtimo siempre se le escapa una
sonrisa, pues los recuerdos son mdgicos. Y es que alli ascendié el primer
equipo a Primera Divisidn, corria el 21 de junio de 1987. Ahord toca revivir
el duelo en una Copa del Rey que debe dar el pase a los de Benitez si no caen
en el error de creerse superiores sin demostrarlo sobre el terreno de juego. El
titulo se comienza a ganar en el barro y en tierras vascas.
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FL ARTEAL YA SE SITUA EN LA ZONA ALTA DE LA CLASIFICACION

Los de Santiago de Compostela compiten en la élite nacional un curso mds, al igual que el Visit Pontevedra.

a Superdivision Maculina de Tenis de Mesa cuenta con doce conjuntos en

liza, de los cuales dos son de nuestra comunidad, Visit Pontevedra y Arteal
Santiago. Las cosas van de maravilla para ambos, pues empatan a puntos en
la tercera plaza de la clasificacidn, a tan solo dos del Real Cajasur Priego y a
cuatro del liderato, ocupado por el Universidad de Burgos.
Los compostelanos cuentan con una plantilla de calidad una campafia mds,
con Enio Mendes, Dani Kosiva y Humberto Manhani como habituales titu-
lares, habiendo jugado también Francisco Miguel Ruiz en diferentes ocasio-
nes, concretamente en los duelos contra Irtin Leka Enea, Visit Pontevedra y
Collado Mediano. La novedad de dltima hora fue el fichaje de Dani Kosiva,
internacional por Hungtia, lo que dio un salto de calidad a la plantilla, sobre
todo en cuanto a profundidad, algo muy importante, pues en la temporada
siempre aparecen molestias y lesiones. Levantar el titulo a final de curso no

>
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es una utopia, aunque también hay que dejar muy claro que la dificultad es
absoluta, pues el nivel es muy grande y la igualdad maxima entre los equipos
de la zona noble de la clasificacién.

Los compostelanos llevan ya veinte afos consecutivos en la élite del tenis de
mesa nacional y han participado en competiciones europeas en dieciocho
ocasiones. Los tltimos cursos fueron de miximo relumbrén, tras terminar
como subcampeones en las tres tltimas ligas. El mayor éxito nacional del
club fue levantar la Copa del Rey en el afio 2019, en una edicién disputada
en Gualadalajara, donde derrotaron al Universidad de Burgos en la final.
En la campana actual, el Arteal volverd a jugar en Europa, pero la falta de
presupuesto obligd a los santiagueses a renunciar a la Champions, apuntdn-
dose finalmente a la Europa Trophy, ya que los costes de inscripcién eran
netamente inferiores.
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EL VISIT ORGANIZARA LA PRIMERA FASE DE LA EUROPA TROPHY

Los de la Ciudad del Lérez completaron una gran campafa 2022/2023 y en la actual no se quedan atrds.

| Tenis de Mesa Monte Porreiro, conocido por motivos de patrocinio

como Visit Pontevedra, no paré de crecer en los tltimos cursos y ya estd
entre los clubes mds importantes de Espana. Los de la Ciudad del Lérez
consiguieron instalarse en las primeras posiciones la pasada campafia y en
la actual no se conforman con menos. Miguel Angel Vilchez, André Filipe
Coelho y Martin Sebastidn Bentancor forman el habitual trio de titulares,
aunque también hubo ya oportunidades para Dani Nicolds Galvano, que
disputé el choque ante L’Escala, y para Luciano Alto, que jugé el segundo
duelo de la jornada ante San Sebastidn de los Reyes. La tercera plaza de la
clasificacion es una realidad para el conjunto pontevedrés y veremos hasta
dénde puede llegar un equipo que no deja de sorprender y que estd capa-
citado para retos mayores, siempre con los pies en el suelo y sabiendo lo
dificil que es llegar a cosechar titulos.
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Una de las grandes noticias de las tltimas semanas fue la confirmacién
por parte de la European Table Tennis Union de que la primera fase de la
Europa Trophi serd organizada por el Tenis de Mesa Monte Porreiro, o lo
que es lo mismo, se disputard en Pontevedra. Alli estard tanto el equipo
anfitrién como el Arteal de Santiago de Compostela. Las fechas del evento
serdn el 6 y el 7 de diciembre.

A comienzos del mes de noviembre también fueron confirmados tres nue-
vos colaboradores del club pontevedrés, en este caso Joola Espana, Malo-
vIM y SANWEI, empresas muy ligadas al mundo del tenis de mesa.
Mirando nuevamente a lo deportivo, ya se disputé el derbi de la primera
vuelta entre Visit Pontevedra y Arteal, con los primeros como locales, sien-
do el resultado final de 3-3, tras empatar los visitantes la serie en los dos
ultimos enfrentamientos.
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ESTE RAVACHOL NO TIENE TECHO EN SUs ASPIRACIONES

La entidad pontevedresa se fue al parén tras ganar a domicilio al Recreativo La Orden, uno de los grandes.

| bddminton gallego tiene en el Ravachol Pontevedra a su princi-

pal referente, ya que, entre otras cosas, es el tinico club de nuestra
comunidad que compite en la Divisién de Honor, lo que no es pre-
cisamente sencillo, pues son tan solo diez entidades las que tienen
plaza en la élite nacional.
Los de la ciudad del Lérez comenzaron la liga de manera brillante y tras
tres jornadas sumaron dos triunfos. Y eso que en la primera cita de la
campana cafan a domicilio ante UD Ibiza-Badminton Pitius en tierras
baleares por 5-2. Los locales son uno de los conjuntos mds potentes del
pais, pero ya ese dia el Ravachol dio muestras de que tenfa mucho que
decir en la competicién. El primer triunfo llegé en casa, en el Centro
Gallego de Tecnificacién Deportiva ante el Grupo ANT Paracuellos,
pero el sorpresén y el mensaje definitivo se produjo en la cita del pasa-
do 19 de noviembre, la tltima del afio 2023. El conjunto pontevedrés
se desplazé a jugar contra el actual campedn de liga y subcampedn de
Europa, Recreativo IES La Orden, dando la sorpresa de la jornada,
después de imponerse por 3-4, poniendo patas arriba el Polideportivo
Andrés Estrada de Huelva. Y es que, tras comenzar perdiendo el do-
bles mixto, el Ravachol no se arrugé y rdpidamente dio la réplica en el
dobles femenino, tras un encuentro espectacular de Georgina Eileen
y Alexandra loana. La sorpresa continué tomando forma en el dobles
masculino, con Jacobo Ferndndez y Gabriel Ferndndez no dando op-
cién a sus oponentes. Faltaban los cuatro encuentros individuales, pero
en ese momento los nervios ya eran absolutos en la escuadra local, tras
verse en un panorama que ni de lejos esperaban. Y en el primer encuen-
tro en solitario, Alexandra continué brillando, imponiéndose a la por-
tuguesa Da Silva en cinco sets, subiendo el 1-3 al electrénico. Faltaban
tres choques para la conclusion del duelo y a la entidad pontevedresa le
valfa con sumar un solo triunfo mds para imponerse. No llegé a la pri-
mera, pues Carlos Sdnchez-Alarcos no pudo con el italiano Vittoriani,
pero si a la segunda, tras un recital de Georgina Eileen, que se impuso
a una jugadoraza como Laura Santos en tres sets. La fiesta era ya una
realidad y los puntos se venian directos para Galicia, siendo esta una
de las mayores gestas del Ravachol desde que habia logrado el salto a
Divisién de Honor en el ano 2020.
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| pasado mes de mayo se confirmé la noticia de la retirada de nuestro Borja

Goldn, sin ningtin género de duda, el mejor jugador de la historia del squash
nacional, capaz de ganar el Campeonato de Espana hasta en 18 ocasiones, la
tltima de ellas en el afio 2022 y con 39 primaveras a sus espaldas. El jugador
compostelano no solo destacé a nivel nacional, pues triunfé a nivel internacio-
nal a lo grande, ganando 33 torneos, entre ellos dos Campeonatos de Europa,
llegando a ocupar el quinto lugar del ranking mundial en el mes de abril del
afio 2014. Comenzé en el mundillo con tan solo 9 afios en el Squash Santiago,
llegando al profesionalismo a la vez que cumplia la mayoria de edad, momento
en el que se trasladé a Inglaterra para continuar progresando. Se mantuvo en-
tre los grandes hasta los 40, lo que habla claro sobre la trayectoria de un depor-
tista Unico y de los mds grandes que sacé Galicia a lo largo de la historia. Borja
Goldn dominé en nuestro pais como pocas veces se recuerda en algtin deporte,

ganando el Nacional en todas las ediciones entre 2002 y 2019, a excepcién de
la de 2010, y no porque perdiera, sino porque no pudo acudir debido a una
lesién de ligamento en una de sus rodillas.

SELECCIONADOR NACIONAL

No habia pasado ni un mes desde que Borja Boldn anunciara su retirada, cuan-
do la Real Fedeacién Espanola de Squash hacia oficial la noticia de que el com-
postelano pasaba a ser el nuevo Seleccionador Nacional de Squash. Borja ya ve-
nia ejerciendo como técnico en el Squash Santiago y su grandisima experiencia
y sus conocimientos también son aprovechados ahora por el equipo nacional.
Allf intentard aportar su granito de arena, organizando a unos jugadores con
grandes cualidades y que a buen seguro se beneficiardn de los consejos del que
consideran uno de sus grandes referentes.
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PADEL- COPA DE ESPANA DE LIGAS AUTONOMICAS

FIBRA | MOVIL| TV | ENERGIA

EL PADEL D3 ANSEDE CURREDURIA ESTUVO EN LA COPA DE ESPANA

Los de Bergondo llegaron a cuartos de final en la primera categoria, cayendo ante el posterior campedn.

alicia volvié a contar con representacién multiple en la Copa de Espana

de Ligas Autonémicas, la cual se disputé el pasado mes de noviembre en
Las Palmas de Gran Canaria. En tierras insulares estuvieron los ganadores de
las diferentes divisiones de la Liga Gallega, siendo el club con mejor resul-
tado el Pddel d3-Ansede Correduria de Seguros, que participé en la primera
categorfa masculina, llegando a los cuartos de final, tras derrotar al conjunto
asturiano de El Soho. No tuvieron suerte en el cruce los de Bergondo, ya que
tuvieron que enfrentarse el gran favorito, UD Baga Tazo de Canarias, cam-
pedn en 2022 y también en la edicién de este ano, tras eliminar a los nuestros
y dar también su mejor versién en semifinales y en la finalisima. Francisco
Gonzélez y Tomds Cheda formaron la primera pareja, Pablo Lépez y Fidel
Guimarey la segunda, mientras que en el tercer duelo de la eliminatoria sal-
taron a la cancha Juan Luis Cruz y Nacho Otero. El resultado final fue de
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2-1, pero hay que reconocer que los canarios fueron muy superiores, incluso
en el duelo que perdieron, que fue el primero de todos, pero lo hicieron
tras ganar el primer set por 2-6, teniendo que abandonar en ese momento
por lesién de uno de sus jugadores. La de 2023 fue la tercera participacién
consecutiva del Pddel d3-Ansede Correduria de Seguros en la Copa de Espa-
fia de Ligas Autonémicas, habiendo llegado en 2022 a semifinales, cayendo
también ante los canarios y en el 2021 a cuartos de final, cediendo en esa
tonda ante Péddel Zaragoza.

También estuvieron en Las Palmas otros equipos gallegos, los cuales no pu-
dieron pasar la ronda inicial en esta ocasién. En categoria masculina partici-
paron Club Pidel Bergantifios, Pddel Valdeorras y Club de Tenis Pontevedra,
mientras que en categoria femenina lo hicieron CSC Decorps, Rogue Pidel
8 y Pédel Riveira.
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FL 2023 VOLVIO A SER MUY POSITIVO EN LA EVOLUCION DE JESSICA BOUZAS

La tenista de Vilagarcia gané un titulo, ademds de plantarse por primera vez en el cuadro final de un grande.

Jessica Bouzas continda su gran evolucién en el mundo del tenis y en este
afo 2023 volvi6 a conseguir logros que hablan claro de que tiene un fu-
turo envidiable, estando ya situada entre las mejores jugadoras del pais con
tan solo 21 afos. El pasado mes de agosto consigui6 alcanzar la final més
importante de su carrera deportiva en el ITF W100 DISA Gran Canaria,
uno de los cinco torneos de mdxima categoria de 100.000 dolares de los que
se celebran en nuestro pais. Tan solo la austriaca Julia Grabher pudo con la
nuestra en la central del Club Conde Jackson Tennis Maspalomas. En este
torneo, Jessica se cargd a Arantxa Rus, quien estaba por entonces en el puesto
nimero 42 del ranking mundial.

La temporada de Bouzas es extraordinaria en todos los sentidos, conquistan-
do su primer titulo de 60.000 dolares en Roma, ademds de ser finalista en
Praga y hacer cuartos de final en el WTA 125 de Valencia.
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En este 2023 también llegé la primera presencia de la de Vilagarcia en el cua-
dro final de un grand slam. Fue en Wimblendon, tras pasar la previa, después
de eliminar en la dltima ronda a la australiana Olivia Gadecki.

Jessica ocupa en la actualidad el puesto nimero 152 del rankimg WTA,
siendo su mejor posicién la 125, la cual ocupé hace aproximadamente dos
meses. Para mejorarlo se embarcé en una gira por tierras suddmericanas, en
la que pasé por tres torneos, el LP Open by IND en Chile, el Mundo Tenis
Open de Florianépolis en Brasil y el IEB+Argentina Open.

Ahora llegan unas semanas de descanso antes de que comience la pretempo-
rada. El Open de Australia ya estd en la mente de Jessica y para prepararse se
desplazard a Oceania a finales de ano, donde jugard varios torneos de prepa-
racién, los cuales servirdn también a la nuestra para adaptarse a un clima de
los mds desagradables para los tenistas, debido al fuerte calor.
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ANA PELETEIRO YA PIENSA EN LOS JUEGOS OLIMPICOS DE PARIS

La ribeirense volvié a proclamarse Campeona de Espana y ademds lo hizo tras dar a luz pocos meses antes.

lafio 2023 estd cerca de llegar al final y Ana Peleteiro ya piensa en los Jue-

gos Olimpicos de Paris desde el pasado mes de julio, momento en el que
decidié renunciar al Mundial de Atletismo de Budapest, el cual se celebraba
en agosto. La ribeirense se proclamé Campeona de Espana de triple salto una
vez mds, pero no logré superar los 14 metros y 25 centimetros, marca mini-
ma que marcé la Federacién Espafola para acudir al Mundial, lo que llevé a
Ana a renunciar, aunque ella tenfa la plaza asegurada y de haber querido ir,
la Federacién tan solo tenia que repescarla. “Si hay unos requisitos que cum-
plir, el que no los cumple se debe quedar en casa. Yo no los he cumplido, me
quedd aqui con todo el gusto del mundo. Es lo que tenfamos en mente cuan-
do estaba dando a luz”, explic la saltadora a través de sus redes sociales. Y
es que en el ano 2023, Ana Peleteiro fue madre, una grandisima noticia para
cualquier persona y que llena de orgullo a una atleta de las mds importantes
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de la historia del atletismo gallego, quien, como es légico y normal, no ha
querido esperar al término de su carrera deportiva para aumentar la familia.
Tras tomarse un periodo de descanso junto a los suyos, Ana ya piensa en
Paris 2024, a dénde espera llegar en plena forma. Repetir la medalla de los
Juegos Olimpicos de Japén no es una utopia y a buen seguro que lo dard
todo para volver a lograr una gesta de calibre superlativo. La ambicién siem-
pre fue mdxima en su carrera y con el paso de los afos no ha cambiado
nada su caracter ganador. Poder disfrutar de una campeona de este calibre es
un verdadero lujo para todos los gallegos. En 2021 nos emocioné a todos,
levantdndonos de nuestras sillas para celebrar el salto mds importante de la
historia del deporte autonémico. Ahora llega 2024 y tan solo podemos decir
que pase lo que pase en Parfs, nosotros podemos presumir para siempre de
que hemos visto competir a “Dona Ana Peleteiro Brién”.
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ADRIAN BEN PASA POR EL MEJO

JERS ¥ T

RUI\/IUI\/IENTU DE SU CARRERA

El de Viveiro aspira a medalla el préximo verano en los Juegos Olimpicos que se celebrardn en Paris.

std en el mejor momento de su carrera deportiva y en este afo 2023 lo

ha vuelto a demostrar, siendo una gran prueba de ello el pasado Mundial
de Budapest, donde se quedé a las puertas de la medalla, a tan solo ocho
centésimas, pero dando la sensacién de que con un pelin de fortuna incluso
podria haberse colgado la de oro. Estamos hablando de Adridn Ben, uno de
los atletas del momento y que ya tiene Paris 2024 entre ceja y ceja. Para una
nueva cita olimpica se estd preparando con maxima intensidad e ilusién, tras
haber sido quinto en los Juegos de 2021. Su trabajo en antitud estd dando
sus frutos claramente y pensar en medalla no es ni mucho menos una uto-
pia, sino un objetivo real. Necesita una carrera mds rdpida que la del pasado
mes de agosto, pero a su vez no le vino nada mal que la situacién fuese esa
en Budapest, ya que ahora cuenta también con la baza de la experiencia
para saber reaccionar en momentos puntuales ante una carrera lenta con los
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mejores del mundo a su lado. Esos pequenos detalles fueron los tnicos que
le impidieron subierse al cajén en el Mundial, lo que habla claro de la gran
baza que tiene Espafia para sumar una presea en los 800 metros en tierras
galas el préximo verano.

GANO EL CROSS NACIONAL PONTE ROMANA

A comienzos del mes de noviembre, Adridn Ben acudié al Cross Nacio-
nal Ponte Romana, celebrado en Lugo. Allf triunfé a lo grande, ganando la
prueba, imponiéndose a un especialista en los 3000 obsticulos como Victor
Ruiz, ganador en el afio 2022. Ben se impuso con un tiempo final de 15:16,
entrando Ruiz a un segundo y Jestis Gémez, dos veces medallista europeo
en 1500 metros, a cuatro. Carrerédn también del sub 23 Mehdi El Nabaoui,
natural de A Estrada, otro atleta de los de més futuro del atletismo gallego.

1, tanto de
s an Burela

O Teléfonos: 982 585 150 - 644 443 104 - 667 065 142

© E-mail: ofaro@fontaneriaofaro.com

© Direccién: Rosalia de Castro, 69 - 27880 Burela (Lugo)

. www.fontaneriaofaro.com

Servicios de fontaneria de calidad



48 - GALICIA SPORT :
PARIS 2024- PIRAGUISMO- K4 500M FEMENINO

\WWW JLPUBLICACIONESCOM  F L4

SEPTIMOS JUEGOS OLIMPICOS PARA UNA LEYENDA COMO PORTELA

r d

Teresa fue plata en Tokyo y llegard a la siguiente cita con 42 afios, esta vez para formar parte del K4 500.

Teresa Portela no tiene techo en su trayectoria deportiva y con la ilusién de
una debutante volverd a una cita olimpica el préximo verano. Serd la sép-
tima de su carrera y en esta ocasién lo hard en una embarcacién grupal, para
representar a Espafia en la prueba del K-4 500 metros. Sus companeras serdn
Carolina Garcia, Estefania Ferndndez y Sara Ouzande. En el pasado Mundial
ya demostraron de lo que eran capaces, subiéndose al tercer lugar del cajén,
confirmando de paso la clasificacién para Paris 2024. Es cierto que la plaza
fue conseguida para Espana y que ahora las palistas deberdn certificar su pre-
sencia en un selectivo interno, pero es un secreto a voces que la Federacién
no va a tocar el equipo salvo lesién de alguna de las integrantes.

Espafia parte con opciones de medalla y para ello trabajardn a destajo todas
las deportistas en los préximos meses, sabedoras de que las diferencias entre

subirse al podio o irse al fondo de la clasificacién son minimas. Toca pulir

todos los detalles y con cuatro integrantes de este nivel, nadie tiene la mds
minima duda de que la perfeccién estd asegurada.

PRIMERA MUJER QUE LLEGARA A SIETE OLIMPIADAS

Tere Portela serd la primera deportista nacional en categoria femenina que
dispute la friolera de siete Juegos Olimpicos. La gallega merece ser la aban-
derada del equipo nacional en tierras galas, como ya merecia serlo en Tokyo,
esperemos que en esta ocasién se haga justicia con ella en ese sentido. Tan
solo el histérico Jests Angel Garcia Bragado va a poder decir que estuvo en
mis citas que Portela cuando pase la Olimpiada de Paris. Y es que cuando
hablamos de Teresa ya no lo estamos haciendo de cualquiera, sino de una
leyenda nacional, la cual estard para siempre en la historia del deporte espa-
fiol, siendo un gran ejemplo en cuanto a sacrificio, lucha, garra y pundonor.
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PARIS 2024- PIRAGUISMO- K4 500M FEMENINO
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MUNDIAL

) EN EL PASADO

Tras actuaciones estelares en los tltimos afios, el cuarteto espafol pinché en el Mundial de Duisburgo.

Lograron todo tipo de éxitos en los tltimos anos, incluyendo el oro en los
Juegos Europeos el pasado mes de junio, sin embargo, en el mes de agosto
llegd un gran aviso de cara a los Juegos Olimpicos, pues en los Mundiales de
Duisburgo se esperaba una actuacién magistral de Espana, siendo la realidad
muy diferente, pues los nuestros no se encontraron y el K4 tan solo pudo
entrar en séptima posicion en la gran final. El objetivo de la clasificacién para
Paris 2024 fue una realidad, pero tampoco se puede ocultar el batacazo a
menos de un afo de la cita olimpica. Ya en las semifinales no flufan como nos
tenfan acostumbrados los Carlos Arévalo, Rodrigo Germade, Sadl Craviotto
y Marcus Cooper, aunque a la vez muchos fueron los que daban por hecho
que se habian reservado. Con todo, Alemania y Hugtria ya entraron ahi por
delante de los nuestros. Y en la gran final ya se vio desde el primer momento

que no era el dia de Espafa. También hay que reconocer que la calle no favo-

£ 2HUMENOR .es

INGENIERIA EN HUMEDADES
Diagndstico Gratuito 981 105 053

AISLAMIENTO
TERMICO

B

reci6 precisamente a los nuestros, pero entrar en séptima posicion, a mas de
un segundo de Alemania, seleccién ganadora, dejé una preocupacién mayor
a simplemente tener un mal dia. Ese 25 de agosto faltaban once meses para
la cita en tierras francesas, tiempo suficiente para volver a poner las cosas en
su sitio y volver a aspirar a todo. El nivel de palistas es muy grande en nues-
tro pais y los rumores de cambios en la alineacién titular siempre estdn a la
orden del dia cuando hablamos del K4 500, aunque, al igual que sucede en
categoria femenina, es précticamente seguro que serdn los “cuatro magnifi-
cos” los elegidos, salvo lesién o debacle absoluta de alguno de los deportistas
en cuanto a estado de forma. Que Espana aspira a las preseas en tierras galas
es una realidad y este equipo tiene crédito de sobras para que los aficionados
podamos confiar en él con los ojos cerrados. La calidad es maxima en cada

integrante y nadie duda de que volverdn a reverdecer viejos laureles.

ESPECIALISTAS
EN SISTEMAS DE
VENTILACION
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CAETANO HORTA ASEGURO LA PLAZA OLIMPICA PARA ESPANA

El noiés brill4, junto a Dennis Carracedo, consiguiendo la quinta plaza en el Mundial de Belgrado.

| pasado mes de septiembre fue el turno de los Mundiales de remo, cele-

brados en Belgrado (Serbia), a los cuales llegaba Espafia con la clara aspi-
racién de clasificar a un buen niimero de botes para los Juegos Olimpicos
de Paris 2024. Las expectactivas eran muy altas, pues ya un afo antes en
Croacia habia brillado la Seleccién a lo grande, consiguiendo incluso dos
medallas de plata en el Mundial de Racice, lo que habia sido histdrico. Y en
tierras serbias tampoco fueron nada mal las cosas, pues el botin conseguido
fue de cuatro plazas olimpicas. Desde Atenas 2004 no conseguia nuestro pais
tener una presencia tan elevada, siendo el récord estar con cinco botes, lo que
ocurié en Barcelona 92, eso si, alli Espafia compitié como anfitriona. Toda-
via puede el combinado nacional batir ese récord, pues faltan las repescas del
préximo mes de mayo. Los botes clasificados hasta el momento son el doble
scull ligero masculino, el doble scull masculino, el dos sin timonel masculino
y el dos sin timonel femenino. En lo referente a los nuestros, lo mds impor-
tante para el deporte gallego es la clasificacion del doble scull ligero, pues ahi
copiti6 el noiés Caetano Horta, junto a Dennis Carracedo. La dupla estuvo
brillante y mandé un claro mensaje de que pueden hacer algo grande en Pa-

Contacta con nosotros:
981 51 0496 / 660 729 010 !

© esteticaage

“Hemos salido a asegurar todas las paladas posibles y con la cabeza fria porque
la regata no iba a ser ficil por los rivales y las condiciones de la pista”, declaré
Dennis Carracedo al término de las semifinales y tras lograr la clasificacién
para la gran final y con ello asegurar la plaza para Espafia en los préximos
Juegos Olimpicos. Por su parte, Caetano Horta también se mostraba muy
satisfecho por lo conseguido, declarando lo siguiente: “No tuvimos ninguna
complicacién y estdbamos muy seguros de nosotros mismos. Estamos con
ganas de remar la final, podemos coger alguna medalla”. Finalmente, un

quinto puesto con sabor a oro. La presea quedé reservada para Paris.

@ 662 264 93

hielosmei!de@hnunaiLqﬂm ;

centro de belleza

"-l SEX

Tnnn

pelugqueros

@ Toio F'eluqueru 3
®981511225
663 07 17 87

Avda. de Lugo 19, bajo 1 Arca - O Pino



////// f ¥ \/WWJLPUBLICACIONES COM

1 Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela no deja de traer buenas

noticias, brillando una temporada mds, cosechando grandes resultados,
ademds de mostrar sus deportistas una grandisima proyeccion. Los recono-
cimientos a nivel nacional también estuvieron a la orden del dia las tltimas
semanas, como nos explica Maria Canabate a lo largo de este articulo.

ISMAEL NAVAZA ESTUVO EN EL EUSKALGYM

Por un lado, el gimnasta Ismael Navaza Eiras compitié en el Torneo Inter-
nacional de Euskalgym, celebrado en Bilbao, obteniendo un noveno puesto.
La constancia de Ismael es parte de la clave de sus éxitos. EL deportista lleva
vinculado al club compostelano desde casi los inicios. “Ismael es un ejemplo
de que el deporte no puede tener barreras, es un deportista 10 en todos los
aspectos” comentd Maria Cafabate, directora deportiva y alma mdter del
Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela.

CARLOTA FUE LA UNICA COMPOSTELANA EN EL NACIONAL

Otra gran noticia para el Compostela fue el buen nivel mostrado una vez
mds por Carlota Millin Dorado, quien ademds fue la inica compostelana en
participar en el Campeonato de Espafa individual de gimnasia ritmica, que
se disputd el pasado mes de noviembre en Huesca, donde obtuvo el vigésimo
puesto de ochenta y siete gimnastas. Carlota obtuvo el mejor puesto para
Galicia en categoria cadete, ya que fue la mejor en la clasificacién.“Es un
orgullo ver el ¢jercicio defendido por Carlota sobre el tapiz, pues ademds, la
exigencia en esta categoria es enorme”, expuso Marfa Canabate, como men-
cionamos ya anteriormente, directora deportiva del Compostela.

GALARDON DEL INSTITUTO PARA LA CALIDAD DEPORTIVA

El Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela fue galardonado por el
Instituto para la Calidad Deportiva Espafola y por el Instituto Internacional
de Excelencias Deportivas y Certificaciones Deportivas, ambas instituciones
bajo el amparo del Comité Olimpico Espanol y de la Real Federacién Es-
pafnola de Gimnasia, como “Club Certificado con la Calidad Deportiva”,
entrando el CDXR Compostela en el selecto grupo de entidades deportivas
que reciben dicha manbresia. A su vez, su CEO, Marfa Cafabate, se con-

et

" NOZZEO

LA SASTRERIA DEL COLCHON

il Restollal, 15, Bajo {Enfrente ol Corte Ingles)

= WWW.NOZZCO.COIN

Sanriago de L..I(JII".|'Ii'I"|TE|.'I.

Lo b&nodas

O paraiso en chuches

Rua da Fonte de Santo Antonio, 1,
15702 - Santiago de Compostela - A Corufia

®) 981577 645 @ 662 144 423 www.lambonadas.com

A

. BALICIA SPORT - 51 §
GIMNASIA RITMICA- CDXR COMPOSTELA °

EL CDX RITMICA COMPOSTELA DESLUMBRA UNA VEZ MAS

La entidad dirigida por Marfa Cafabate fue premiada a nivel nacional en las tltimas semanas.

virtié en una de las coordinadoras a nivel nacional. “Para el Club y para mi
ha sido muy importante que nos otorgasen este sello da calidad fruto del
esfuerzo y del trabajo de todos los que formamos el Club Deportivo Ximna-
sia Ritmica Compostela. Este reconociendo es un éxito a 13 afos de intenso
trabajo que se ve recompensado con un premio de este nivel y envergadura”,
coment6 Maria Canabate.

CAMPEONATO DE ESPANA DE CONJUNTOS

El Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela estaba compitiendo al
cierre de esta edicién en el Campeonato de Espana de Conjuntos que se
estaba celebrando en la ciudad navarra de Pamplona y en el que la entidad
compostelana estaba siendo representada por tres conjuntos; un infantil y
dos juveniles, los cuales se estaban midiendo a los mejores clubes de Espana
del mundo de la ritmica, compitiendo los tres de td a t y sin complejos.

SIF Servicios Integrales de Formacion
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VAN FERNANDEZ ESTARA EN EL CAMPUS DE NAVIDAD DEL COMPOSTELA

Serd la XII edicién de un evento de categoria, que se consolidé totalmente con el paso de los anos.

El Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela confirmé la celebracién
de una nueva edicién de su Campus de Navidad, como lleva haciendo
desde hace ya doce anos de manera ininterrumpida.

Este afio el Club compostelano vuelve a traer a técnicos de prestigio a nivel
nacional y en esta ocasién contard con la presencia de Ivin Fernindez Ruiz,
gimnasta y entrenador del Club Purpurina de Andalucia, quien estard acom-
panado de la gimnasta Marina Lara Rodriguez.

El almeriense es un entrenador y gimnasta muy reconocido a nivel nacional,
en su palmarés deportivo atesora titulos como ser campeén de Espana de
gimnasia ritmica, tricampeén de Andalucia de gimnasia ritmica, y subcam-
pedén del Mundo de Gimnasia Estética de Grupo, lo que habla claro sobre el
tipo de fenémeno del que estamos hablando. “Todos los aflos queremos que
nuestros deportistas prueben nuevas metodologias de trabajo y desde hace
11 afos lo hemos conseguido” comenta Maria Canabate, directora deportiva
del Club Deportivo Ximnasia Ritmica Compostela.

El Campus del Ritmica Compostela tiene una duracién de cuatro dias, entre
el 26 y el 29 de diciembre, y como en ediciones anteriores se desarrollard en
las instalaciones del Colegio Manuel Peleteiro. “Para el Club es un orgullo
nuestro Campus de Navidad, afio tras afo se ha ido asentando, lo cual es un
éxito organizativo como entidad”, relaté Maria Canabate.

Y es que de lo que no hay duda es de que a dia de hoy, el del Compostela
es el Campus mds longevo durante las fechas navidenas. “Queremos agra-
decer a la Clinica MAEX Pérez Varela y al resto de patrocinadores y cola-
boradores, ya que sin ellos no seria posible”, dejé claro Maria Canabate. El
doctor Juan Carlos Pérez Varela y concretamente su clinica recientemente
inaugurada en la Rda Doutor Teixeiro 20, dardn nombre al campus por

tercer ano consecutivo.
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ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES

El plazo estd abierto y para recibir informacién puede ser solicitada en el
teléfono 647098772 o en el mail campusritmicacompostela@gmail.com o
en la web www.ritmicacompostela.com

El horario serd de 10:00 a 14:00 con servicio de madrugadores a las 9:00
y de recogida hasta las 14:30. Los precios van desde los 65€ hasta los 80€,

dependiendo de si es socio o no la persona a inscribir y de si la inscripcién se

hace antes del dia 11 de diciembre, ya que la tarifa es mds reducida.
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EL GLUB VIRAVOLTA VULIO A'LIAR LA MUNDIAL EN FONTES DO SAR

Wendy Rey es la presidenta de una entidad que triunfa a lo grande en lo deportivo y en lo organizativo.

os pasados 18 y 19 de noviembre se disputé el II Torneo Internacional

Viravolta-Jael, un evento celebrado en conjunto con la III Gala Interna-
cional de Ximnasia Ritmica, organizada en el Multiusos Fontes do Sar de
Santiago de Compostela por el Club Ximnasia Ritmica Viravolta. Ambos
espectdculos, tanto el competitivo como el de exhibicién, fueron un abso-
luto éxito, llegando a reunir a cerca de 2000 personas. La madrina de la cita
fue la olimpica espanola Carolina Rodriguez, mientras que la recaudacién de
las entradas fue destinada a la Asociacién de Nenos Oncolé6xicos de Galicia,
conocida también como ASANOG.
En la competicién deportiva participaron mds de 350 gimnastas, mientras
que en la gala se pudieron ver los ejercicios de algunas de las mejores espe-
cialistas del momento a nivel internacional. Longines, Jael Joyeria y Xacobeo
fueron los patrocinadores principales de una cita que también conté con el
apoyo del Concello de Santiago de Compostela, de la Fundacién Deporte

Galego, de la Diputacién de A Coruna y de la Xunta de Galicia.

Algunas de las estrellas internacionales que pasaron por la capital gallega
fueron las siguientes: Dania Varfolomeev (Alemania), Campeona del Mun-
do esta misma temporada y llamada a dominar la ritmica mundial en los
siguientes anos, Anastasia Simakova (Alemania), Fanni Pgniczki (Hungria) y
Giorgia Galli, sin olvidarnos del equipo espafiol senior, clasificado para Paris
2024, con actuaciones individuales de Polina Berezina, Alba Bautista, Teresa
Gorospe, Lucia Gonzdlez o Cristina Korniychuk. En Fontes do Sar también
tuvo su espacio el deporte adaptado con la actuacién de diferenes gimnastas
con diversidad funcional.

Wendy Rey es la presidenta y directora deportiva del Club Viravolta, ademds
de la verdadera artifice de que en Galicia podamos disfrutar de un evento
inigualable, de mdximo nivel y al que deseamos que se prolongue en el tiem-
po hasta convertirse en un cldsico cada mes de noviembre.

Reparacion y venta, fotocopiadoras, T.PV,, impresoras, fax,
ordenadores, consumibles y amueblamiento de oficinas.

Servicio personalizado. Mas de 32 afios de experiencia en el sector.

Se alquilan maquinas para congresos.
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FL ACORDES ESTUVO EN UNA NUEVA EDICION DEL EUSKALGYM

Al cierre de esta edicién, la entidad estaba participando en el Campeonato de Espana de Conjuntos.

comienzos del mes de noviembre, el Club Acordes se
desplazé al Pais Vasco para competir con tres equipos

en una nueva edicién del EUSKALGYM, un evento

muy esperado cada temporada por las gimnastas, pues
no solo es la competicién, sino que también pueden eus a m 2023
participar de una de las Galas Internacionales mds im-

portantes a nivel nacional, donde aprenden al méximo

y disfrutan todavia mds. | :mﬁmfﬂﬁ
Al tapiz del Bizkaia Arena salieron a competir el equi- INTERMATIONAL GYA
po Alevin Base, el Infantil Base y el Junior Absoluto. CON LA PARTICIPACION DE LAS MEIORES
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NOVIEMBRE B! BIZKAIA

EATE

No fue la mejor actuacién de ninguno de ellos, pero si
les dio para mostrar esa garra tipica de los equipos del
Acordes de no rendirse hasta el final.

TAMBIEN ESTUVIERON EN EL TORNEO VIRAVOLTA- JAEL

El Club Acordes también estuvo en el torneo Viravolta-
Jael, organizado por la entidad compostelana en el Mul-
tiusos Fontes do Sar, disfrutando a lo grande también de
la IIT Gala Internacional, la cual se celebré en conjunto
con el torneo deportivo. En la capital de Galicia, algu-
nas de las gimnastas del Acordes pudieron disfrutar de
una Masterclass de auténtico lujo, impartida por figuras
de la taya de Darja Varfolomeev y Anastasia Simakova.

CAMPEONATO DE ESPANA DE CONJUNTOS

Al cierre de esta edicién, el Acordes se encontraba en
tierras navarras, concretamente en Pamplona, dispu-
tando el Campeonato de Espafia Base de Conjuntos,
la dltima competicién de méxima importancia del afio
2023. Alli estaban compitiendo el equipo Alevin Base
y el Infantil Base, de los que informaremos de sus res-
pectivos resultados en la siguiente edicién de la revista

Galicia Sport o en el programa ES Deporte, emitido
por ES Radio Galicia.

Instalacion y reparacion
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MICHEL ALONSO CAMBIO POR COMPLETO
ALA SD COMPOSTELA

El equipo de la capital de Galicia sumé 15 puntos de los tltimos

18 en juego y ya roza la zona de play off.

a temporada se complicé mucho para el

Compostela nada mds comenzar el curso,
pues en las primeras siete jornadas de la tem-
porada tan solo fue capaz de sumar seis pun-
tos, merced a un triunfo y tres empates, un
bagaje ridiculo para una entidad que confec-
cion6 una plantilla con la clara intencién de
pelear de ti a ta por el titulo de liga. Todo
ello dio con el cese de Manel Menéndez como
entrenador del equipo. El ex del Marino de
Luanco no fue capaz de dar con el sistema ade-
cuado para sacar adelante a un trasatldntico de
la Segunda RFEE A partir de ahi y sin mucha
dilacién, la Esedé anunciaba a Michel Alon-
so como nuevo técnico. El de Ferrolterra sabe
muy bien de qué va el fatbol gallego y conoce
perfectamente los entresijos de cualquier club
de nuestra comunidad. Su adaptacién a su
nueva casa fue fulgurante, recuperando a un
conjunto herido en tiempo récord, el cual ha-
bia caido en San Ldzaro ante el Racing Villal-
bés en su tltima actuacién en el torneo de la

regularidad. Las victorias ante Gimn4stica de
Torrelavega (3-4) y Valladolid Promesas (4-1)
abrieron un hilo de esperanza para la aficién,
que no se corto con la derrota injusta ante el
Lealtad (1-0), pues la reaccion fue inmediata
con otras tres victorias consecutivas, ante Ca-
yon (2-0), Guijuelo (0-1) y Coruxo (1-0), que
terminaron de posicionar al Compos a un solo
punto de la zona de play off. El ascenso vuelve
a ser posible y eso ya es un milagro poder de-
cirlo en la jornada trece, cuando en la siete el
equipo santiagués tocé fondo, cayendo a zona
de descenso a Tercera RFEE La lucha de ti a
td por el liderato atn estd lejos, pero lo que
estd claro es que en esta dindmica y faltando
todavia veintiuna jornadas para la conclusién,
la gesta es posible.

Mirando al plano individual, Manu Barreiro
ya se sitda entre los mdximos artilleros de la
competicién, mientras que Juampa Barros no
para de mostrar jornada tras jornada que es un
futbolista de otra galaxia en esta categoria.

0981 538 406

@) Cafeteria Casa da Cultura

luismijoar@yahoo.es
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EL OBRADOIRO CAB COMIENZA A ACUSARLOS CONTRATIEI\/IPUS

El equipo de Moncho Ferndndez viene de caer de manera inesperada ante Granada en Fontes do Sar.

1 Obradoiro CAB estd comenzando a acusar los contratiempos que fueron

surgiendo desde el comienzo de la campafia y los tltimos resultados deja-
ron una gran preocupacién en la aficién. Y eso que el equipo fue capaz de dar
una gran campanada el pasado 12 de noviembre en Fontes do Sar ante un
gallo de la liga como Baskonia, al que derroté tras dos prérrogas por 108-95.
Pero previamente al mdgico duelo ante los vascos, los de Moncho Ferndndez
venian de perder a domicilio ante Gran Canaria y Unicaja, algo previsible,
pero lo ocurrido en las dos tltimas semanas ya no lo fue tanto y deja al equi-
po con un triunfo en los dltimos cinco duelos. Primero, derrota estrepitosa
ante Manresa a domicilio (76-56), y posteriormente lo mds grave, partido
para olvidar lo antes posible ante Granada en Fontes do Sar. El cuadro nazari
no solo gané, sino que lo hizo por 17 puntos de diferencia, lo que complica
hasta el basketaverage para un Obra que deber reaccionar de inmediato si no

quiere verse inmerso en posiciones de descenso a corto plazo.

La lesién de Rigoberto Mendoza a comienzo de curso fue un palo muy com-
plicado de asumir ya con la competicién en marcha, siendo otro duro golpe
la fuga de Eric Washington, quien se fue unos dfas a su pais con permiso del
club y desde alli comunicé que no volveria por motivos personales, sin dar
muchas més explicaciones. Para substituirlo llegé Oleksandr Kovliar, otro
base, como es normal, pero el ucraniano adn estd tratando de adaptarse por
completo al club, aunque no dejé ni mucho menos malas maneras por el
momento. El Obra tiene un problema grande en la posicién de uno, pues
Pol Figueras no termina de coger el pulso a la direccién del equipo, dejando
incluso muestras de que la ACB todavia se le queda algo grande. Es cierto
que llega de jugar en Girona, pero ya en el cuadro cataldn no rindié a un
nivel alto, como si hizo en Palma y en Ourense en la Liga LEB Oro.

ESPECIALISTAS EN SUELOS DE HORMIGON

Lugar Matodoso, 70 - O Matodoso - 27267

- Castro de Rey (Lugo)
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GRANINICIO DEL SANTIAGO RUGBY

Las compostelanas suman 9 puntos en dos jornadas.

| Santiago Rugby Club comenzé la Liga Gallega Femenina de manera

estelar, con dos triunfos en otras tantas jornadas, sumando incluso un
punto extra, gracias a conseguir bonus ofensivo en la segunda cita, disputada
en el Campo de Rugby de la Universidad de Santiago de Compostela ante el
Kaleido Universidades Vigo Rugby Club. Las compostelanas se impusieron
por 22-0, no dando ni la mds minima opcién al rival en ningin momento
del encuentro. Muy diferentes habian sido las cosas en la cita inaugural de la
campana, ya que las de Francisco Javier Lépez Sinchez se vieron con un 10-0
en contra a los quince minutos de partido en el Campo de Rugby de Mon-
teporreiro ante el Pontevedra Rugby Club. Pero lejos de venirse abajo, con-
tinuaron a lo suyo hasta que se present su oportunidad. En el minuto 51
recortaban las diferencias con un ensayo de Yanca Almeida, misma jugadora
que igualaba la contienda de la misma manera en el minuto 64. Su brillante
actuacién no habia terminado todavia, pues cuatro minutos més tarde dio
ventaja a las suyas tras un ensayo de castigo. La sentencia definitiva la puso
Sara Boughaba en el 79 con un nuevo ensayo, para el 10-22 definitivo. La
tercera jornada de la campana serd el préximo sibado en el Campo de Rugby
de la USC ante el Clube Rugby Coreti Lalin, otro conjunto que estd hacien-

do muy bien las cosas y que no para de crecer en las dltimas temporadas.

EL RAXOIPELEA POR EL ASGENSO

Las de Ainhoa Garcia son terceras en la clasificacidn.

ste Hockey Club Raxoi va muy en serio. El equipo compostelano se re-

forzé de lujo en el pasado mercado estival y desde el primer momento
se estd viendo que el equipo carbura de maravilla, siendo la parte alta de la
clasificacién una realidad. Las de Ainhoa Garcia son terceras, tras disputarse
las ocho primeras jornadas de la temporada, tras cosechar seis triunfos, ha-
biendo caido en dos ocasiones, la primera de ellas ante el lider Alcald en la
primera jornada de la temporada (1-3) y la segunda ante el Ene Oposiciones
CPM Lenav (3-1). Las asturianas son segundas en la tabla, con un punto
mids que las nuestras. Es mds que previsible que entre madrilenas, asturianas
y compostelanas se jueguen las habichuelas, sin descartar tampoco por el
momento a Gatikako Iusturi y a Oviedo Roller.
Naiara Vaamonde y las hermanas Ydfez son las principales referencias de
un equipo en el que asoman también otras jugadoras de un nivel muy alto,
siendo claros ejemplos las Martina Barros, Lucia Velo o Marta Vilas. El pro-
yecto de la entidad compostelana apunta mds que nunca a ganador y pensar
en OK Liga no debe ser una obsesién, aunque si una gran ilusién para la fiel

aficién de Vite, la cual ya merece ver a alguno de sus equipos en la élite del

hockey sobre patines nacional.
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EL GV SANTIAGO SIGUE GRECIENDO

La entidad tiene por objetivo la permanencia.

1 Club Voleibol Santiago compite en la Primera Divisién Gallega Feme-

nina, donde el nivel es cada curso mds elevado, habiendo jugadoras de
calidad y juventud en la mayoria de los conjuntos. Por el momento van cua-
tro jornadas disputadas y las compostelanas suman otros tantos puntos en la
tabla clasificatoria, tras ganar al Calasancias B por 3-1 en la pista central del
Polideportivo del Restollal y ceder por 3-2 ante Black Voley Vigo en tierras
olivicas, concretamente en la pista central del Polideportivo de Coia, lo que
les dio al menos un punto. También pudieron sumar las de la Capital de
Galicia en la visita inaugural del curso en el Pabellén de A Carballeira ante
el Dompavolei, pero la fortuna no estuvo del lado de las nuestras en los dos
primeros sets, los cuales pudieron decantarse para cualquiera de los bandos,
ganando en el tercero, pero el encuentro llegd a su fin en el cuarto, tras pagar
el esfuerzo de poner toda la carne en el asador para intentar la remontada.
Tan solo el Igualdade Cambados demostré ser superior al CV Santiago de
manera clara por el momento, ganando el choque de la tercera jornada por
3-0 y sin dar ninguna opcién en ninguno de los sets. El objetivo de las com-
postelanas pasa por la permanencia y para llegar a ella entrenan al méximo en

el dia a dia, siempre con la ilusién de poder llegar incluso a cotas mds altas.
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HOCKEY PATINES- LIGA GALEGA

FL CH COMPOSTELA ES LIDER

Una leyenda como Canalda es el técnico del equipo.

inco victorias y un empate en las seis primeras jornadas impulsaron al

Club Hockey Compostela a lo alto de la clasificacién de la Liga Gallega.
Los de Ramén Canalda cuentan con un buen grupo de jugadores para poder
aspirar a cotas mayores y lo estdin demostrando desde un primer momento
de la temporada. De esta gran escuela salieron chicos como el joven inter-
nacional Bruno Saavedra, en la actualidad jugando OK Liga en uno de los
grandes del pais como el HC Liceo, o Marcos Vaamonde, pieza importante
en el Dominicos de OK Liga Plata, lo que habla claro sobre el trabajo de
formacién de una entidad que merece cotas mds elevadas a corto plazo y
ademds sin ningdn género de duda.
Mirando al plano individual y a la plantilla de esta temporada, en el Compos
estd llamando la atencién Uxio Corral, tanto por su gran calidad con 22 anos
recién cumplidos, como por su facilidad para ver puerta, pues son 12 goles
en tan solo seis jornadas, saliendo a una media de dos por encuentro, datos
demoledores y que dejan también claro que la Liga Gallega se le queda muy
pequena ya. También Xosé Calvo estd de dulce de cara al arco contrario y
con 7 dianas anotadas supera la media del tanto por encuentro. Otro chico a

tener muy en cuenta, quizds al que mds en cuanto a proyeccidn, es José Radl

Regueiro, quien destaca en el campeonato con tan solo 16 anos.
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Puentevea W%

A 15 min. de Santiago

2 aros al sewvecto de los mayores

+ Servicio de Médico y enfermeria + Animacion Sociocultural

* Fisioterapia y Rehabilitacion * Atencion Psicologia y Social
+ Podologia » Lavanderia

« Acupuntura « Servicio Religioso

+ Andlisis Clinicos y Sintrom + Cocina Propia

Tel.: 981 809 158
www.residenciapuentevea.com
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Vehiculos nuevos, seminuevos y de ocasion.

Mas de 150 vehiculos en stock Financiacion a su medida

Vehiculos desde 1000 € Compramos su coche - Maxima tasacion

Garantia hasta 24 meses

Carretera Nacional VI - Km 582 - Kugar de Coiro, 23 - 15168 Soneiro - SADA

" E-mail: jcastro@autosdbnaire.es
T: 639 724 05
www.autosdonaire.com




