
III EDICIÓN PREMIOS GALICIA  SPORT 
 
 
FÚTBOL 
 

• MEJOR JUGADOR PROFESIONAL 
Jurado formado por Jorge Uriach (entrenador nacional) y Fernando Blanco 
(entrenador nacional). 
 

o Iago Aspas (RC Celta- Natural de Moaña)  2+2 
o Brais Méndez (Real Sociedad- Natural de Mos) 3+3 
o Joselu Mato (RCD Espanyol- Natural de Silleda) 1+1 
o Borja Iglesias (Real Betis- Natural de Santiago) 4+4 

 
 

• MEJOR JUGADORA PROFESIONAL 
Jurado formado por Laura Alvite (jugadora del CF Noia) y Sara Romero 
(jugadora del Tordoia). 
 

o Nuria Rábano (FC Barcelona- Natural de Ames)  4+1 
o Tere Abelleira (Real Madrid- Natural de Pontevedra) 3+4 
o Verónica Boquete (ACF Fiorentina- Natural de Santiago) 2+3 
o Mari Paz Vilas (Levante las Planas- Natural de Vilagarcía). 1+2 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR PROFESIONAL (PREMIO DIRECTO) 
o Rubén Albés (Albacete Balompié- Natural de Vigo) 

 
 

• MEJOR JUGADOR SEMIPROFESIONAL 
Jurador formado por Miguel Duque (jugador Segunda RFEF- Palencia Cristo) y 
Adri Castro (jugador Segunda RFEF- Palencia Cristo) 
 

o Brais Martínez (Racing de Ferrol- Natural de Baiona) 1+1 
o Pablo Durán (RC Celta “B”- Natural de Tomiño)  4+2 
o Carlos López (Zamora CF- Natural de Ares)   2+3 
o Brais Abelenda (Pontevedra CF- Natural de Bembibre) 3+4 

 
 
 
 
 
 
 
 



• MEJOR JUGADORA SEMIPROFESIONAL 
Jurado formado por Laura Alvite (jugadora del CF Noia) y Sara Romero 
(jugadora del Tordoia). 
 

o Elena Pérez (Sárdoma CF- Natural de Vigo)  3+3 
o Paula Novo (Depor “B”- Natural de Boiro)  4+2 
o Nuria Torres (PM Friol- Natural de Portonovo) 1+1 
o Andrea Villadeamigo (InterRías- Natural de Roma) 2+4 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR SEMIPROFESIONAL 
Jurado formado por Jorge Uriach (entrenador nacional) y Fernando Blanco 
(entrenador nacional). 
 

o David Ferreiro (Sárdoma CF- Natural de Vigo)  2+2 
o Javi Rey (CD Barco- Natural de Ourense)   4+4 
o Rubén Domínguez (Ourense CF- Natural de Ourense) 1+1 
o Luis Treviño (Viajes Interrías- Natural de Vilagarcía  3+3 

 
 

 

• MEJOR CANTERA NO PROFESIONAL 
Jurado formado por Jordi Uriach Jr (entrenador nacional) y Fernando Blanco 
(entrenador nacional). 
 

o Cidade de Ribeira CF   3+1 
o Coruxo FC    4+4 
o Escola de Fútbol Denis Súarez 2+2  
o Agrupación Juvenil de Lérez  1+3 

 
 
 

BALONCESTO 
 

• MEJOR JUGADOR 
Jurado formado por Gonzalo García de Vitoria (entrenador profesional) y 
Aitor Vázquez (ex jugador de Estudiantes de Lugo y CAB Arzúa) 

 
o Sergi Quintela (CB Breogán- Natural de Lugo  4+4  
o Erik Quintela (CB Breogán- Natural de Lugo) 1+1 
o Alberto Abalde (Real Madrid- Natural de Ferrol) 2+2 
o Jonathan Barreiro (Unicaja- Natural de Cerceda) 3+3 

 
 
 
 



• MEJOR JUGADORA 
Jurado formado por Gonzalo García de Vitoria (entrenador profesional) y 
Aitor Vázquez (ex jugador de Estudiantes de Lugo y CAB Arzúa) 
 

o Raquel Carrera (Valencia Basket- Natural de Ourense)  3+2 
o Blanca Millán (Ensino- Natural de Santiago )  2+3   
o María Araujo (Spar Girona- Natural de Vigo)  1+1 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR (PREMIO DIRECTO) 
o Moncho Fernández (Obradoiro CAB- Natural de Santiago) 

 
 

BALONMANO 
 

• MEJOR JUGADOR 
Jurado formado por José Ignacio Prades (Seleccionador Nacional) y Pablo 
Cacheda (Entrenador del Disiclín Balonmán Lalín) 
 

o Rodrigo Corrales (Veszprém- Natural de Cangas do Morrazo) 3+3 
o Álex Chan (Cisne- Natural de Pontevedra)    2+2 
o David Iglesias (Limoges- Natural de Bueu)    1+1 

 
 

• MEJOR JUGADORA 
Jurado formado por José Ignacio Prades (Seleccionador Nacional) y Pablo 
Cacheda (Entrenador del Disiclín Balonmán Lalín) 
 

o Aitana Santomé (BM Porriño- Natural de Moaña)    1+1 
o Estela Doiro (BM Costa del Sol- Natural de A Guarda)  2+2 
o Alicia Fernández (Rapid Bucarest- Natural de Valdoviño)  3+3 

 
 
 

• MEJOR ENTRENADOR 
Jurado formado por José Ignacio Prades (Seleccionador Nacional) y Pablo 
Cacheda (Entrenador del Disiclín Balonmán Lalín) 

 
o Quique Domínguez (Anaitasuna- Natural de Pontevedra)   2+2 
o Ismael Martínez (BM Porriño- Natural de Cangas do Morrazo) 1+1 

 
 
 
 
 
 



HOCKEY SOBRE PATINES 

 

• MEJOR JUGADOR 
Jurado formado por Carlos Loureiro (entrenador nacional) y Diego Lago 
(jugador en OK Plata- Compañía de María). 
 

o César Carballeira (HC Liceo- Natural de A Coruña)  3+2 
o Dava Torres (HC Liceo- Natural de A Coruña)  1+1 
o Ignacio Alabart (FC Barcelona- Natural de A Coruña) 2+3 

 
 

• MEJOR JUGADORA 
Jurado formado por Carlos Loureiro (entrenador nacional) y Diego Lago 
(jugador en OK Plata- Compañía de María). 

 
o María Sanjurjo (HC Liceo- Natural de A Coruña)  3+3 
o Lara Yañez (HC Liceo- Natural de A Coruña)   1+2 
o Icía Brea (HC Raxoi- Natural de Santiago)   2+1 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR 
Jurado formado por Carlos Loureiro (entrenador nacional) y Diego Lago 
(jugador en OK Plata- Compañía de María). 
 

o Juan Copa (HC Liceo- Natural de A Coruña)   2+3   
o Edu Castro (FC Barcelona- Natural de A Coruña)  1+1 
o Pablo Arias (Dominicos juvenil- Natural de A Coruña) 3+2 

 
 

FÚTBOL SALA 
 

• MEJOR JUGADOR 
Jurado formado por Pachi Fernández (entrenador en 5 Coruña y seleccionador 
gallego sub 16) y Víctor Sousa (presidente del Sala Ourense). 
 

o David Pazos (Pescados Rubén Burela- Natural de Ames)  2+4 
o Adrián Martínez (O Parrulo- Natural de Ferrol)   5+5 
o Adrián Pirata (Noia Portus Apostoli- Natural de Lugo)  3+2 
o Rubén Lemos “Rubi” (Inter Movistar- Natural de Santiago) 4+3 
o Luis López “Lucho” (Pescados Rubén Burela- Natural de Lugo) 1+1 

 
 
 
 
 
 
 



• MEJOR JUGADORA 
Jurado formado por Gonzalo “Morenín” (entrenador de Torreblanca Melilla) y 
Pachi Fernández (entrenador en 5 Coruña y seleccionador gallego sub 16). 
 

o Silvia Aguete (Marín Futsal- Natural de Pontevedra)  5+4 
o Ale de Paz (Marín Futsal- Natural de Neda)    4+5 
o Martita López-Pardo (Poio Pescamar- Natural de A Coruña) 2+2  
o Jessica Diéguez “Chiky” (Ourense Envialia- Natural de Verín) 3+1 
o Antía Pérez (Pescados Rubén Burela- Natural de Vigo)   1+3 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR 
Jurado formado por Pachi Fernández (entrenador en 5 Coruña y seleccionador 
gallego sub 16) y Víctor Sousa (presidente del Sala Ourense). 
 

o Santi Valladares (Peñíscola FS- Natural de Padrón)   2+4  
o Jorge Basanta (Viaxes Amarelle FSF- Natural de Viveiro)  5+1 
o Gonzalo I. “Morenín” (Torreblanca Melilla- Natural de Vigo) 3+5 
o Héctor Souto (Bintang Timur Surabaya- Natural de Chantada) 1+3 
o José Carlos Martín “Chipi” (FSF Castro- Natural de Vigo)  4+2 

 
 
 

VOLEIBOL 
 

• MEJOR JUGADOR 
Jurado formado por Fernando Lizuain (presidente del CV Bruxas de Ames) y 
Asier García De Dios (entrenador nacional) 
 

o Mario Dovale (Dínamo de Bucarest- Natural de Lugo)  2+2 
o Víctor Bouza (CV Emevé- Natural de Lugo)    3+3 
o Gabriel del Carmen (Rotogal Boiro- Natural de Vigo)  1+1 

 
 

• MEJOR JUGADORA 
Jurado formado por Fernando Lizuain (presidente del CV Bruxas de Ames) y 
Asier García De Dios (entrenador nacional). 
 

o Jimena Fernández (Emevé- Natural de A Coruña)   1+2 
o Carolina Camino (Emevé- Natural de Quiroga)   3+3 
o Lucía Varela (Igor Gorgonzola Novara- Natural de A Coruña) 2+1 

 
 
 
 
 
 



• MEJOR ENTRENADOR 
Jurado formado por Fernando Lizuain (presidente del CV Bruxas de Ames) y 
Asier García De Dios (entrenador nacional). 
 

o Diego Taboada (Intasa San Sadurniño- Natural de Lugo)  1+1 
o José Valle (Arenal Emevé- Natural de Lugo)    3+3 
o Jorge Barrero (CV Zalaeta- Natural de A Coruña)    2+2 

 
 
 

HOCKEY SOBRE HIERBA 
 

• MEJOR JUGADOR  
Jurado formado por dos comisiones. La comisión 1 la conformaron Coque del 
Rio (seleccionador gallego sub 16 masculino) y Javier Valencia (seleccionador 
gallego sub 14 masculino), mientras que la comisión 2 estuvo conformada por 
Estíbaliz Arrugaeta (seleccionadora gallega sub 14 femenina) y Pilar Cereijo 
(entrenadora auxiliar en las selecciones gallegas sub 14 y sub 16 femeninas). 
 

o Xurxo Cid (CH Barrocás- Natural de Ourense)    3+3 
o Manu Prol (Club de Campo Madrid- Natural de Ourense)  2+2 
o Antón Parente (Tenis Santander- Natural de Ourense)  1+1 

 
 

• MEJOR JUGADORA  
Jurado formado por dos comisiones. La comisión 1 la conformaron Coque del 
Rio (seleccionador gallego sub 16 masculino) y Javier Valencia (seleccionador 
gallego sub 14 masculino), mientras que la comisión 2 estuvo conformada por 
Estíbaliz Arrugaeta (seleccionadora gallega sub 14 femenina) y Pilar Cereijo 
(entrenadora auxiliar en las selecciones gallegas sub 14 y sub 16 femeninas). 
 

o Lucía Lamelas (Villar Ourense- Natural de Ourense)  3+3 
o Carlota Álvarez (CH Albor- Natural de Ourense)   2+2 
o Yurena Veloso (CH Albor- Natural de Ourense)   1+1 

 
 

• MEJOR ENTRENADOR 
Jurado formado por dos comisiones. La comisión 1 la conformaron Coque del 
Rio (seleccionador gallego sub 16 masculino) y Javier Valencia (seleccionador 
gallego sub 14 masculino), mientras que la comisión 2 estuvo conformada por 
Estíbaliz Arrugaeta (seleccionadora gallega sub 14 femenina) y Pilar Cereijo 
(entrenadora auxiliar en las selecciones gallegas sub 14 y sub 16 femeninas). 
 

o Roberto Oliveira (CH Barrocás- Natural de Ourense)  3+3 
o José Ramón Veloso (CH Albor- Natural de Ourense)  2+2 
o Ángel Iglesias (Escola HC- Natural de A Coruña)   1+1 

 



 
 
 
 
 
 

GIMNASIA RÍTMICA 

 

• MEJOR GIMNASTA MASCULINO 
Jurado formado por Natalia Castro (Club Rítmica Agarimo) y Paula Piñeiro 
(Club Saraiba). 
 

o Aarón Amor (Club María Barbeito)    3+3 
o Ismael Navaza (CD Ximnasia Rítmica Compostela)  1+2 
o Rubén Braña (Club María Barbeito)    2+1 

 
 

• MEJOR GIMNASTA FEMENINA 
Jurado formado por Natalia Castro (Club Rítmica Agarimo) y Paula Piñeiro 
(Club Saraiba). 
 

o Candela Martínez (Club María Barbeito)   3+3 
o Eva Reza (Escola Ximnasia Acordes)    1+2 
o Clara Longa (Club Maniotas)     2+1 

 
 

• MEJOR ENTRENADORA 
Jurado formado por Natalia Castro (Club Rítmica Agarimo) y Paula Piñeiro 
(Club Saraiba). 
 

o Irina Boudarina (Club Esquío)    2+2 
o Cristina Costas (Club Treboada)    3+3 
o María Fernández (CD Ximnasia Rítmica Compostela) 1+1 

 
 
 

ATLETISMO 

 

• MEJOR ATLETA MASCULINO 
Jurador formado por Joao Ribeiro y Alfonso Palomanes (entrenadores y 
atletas de la Gimnástica de Pontevedra). 
 

o Adrián Ben (Natural de Viveiro) 2+2 
o Tariku Novales (Natural de Noia) 1+1 

 
 
 



• MEJOR ATLETA FEMENINA 
o Belén Toimil (Natural de Mugardos)  2+1 
o Antía Chamosa (Natural de Pontevedra) 1+2 

 
 
 

PIRAGÜISMO 

 

• MEJOR PALISTA MASCULINO (PREMIO DIRECTO) 
o Carlos Arévalo (Natural de Betanzos) 

 
 

• MEJOR PALISTA FEMENINA 
Jurado formador por Pedro Arévalo (presidente del Club de Piragüismo Ría de 
Betanzos) y Álvaro Aldrey (periodista especialista en deportes acuáticos desde el 
año 2004). 
 

o Teresa Portela (Natural de Cangas do Morrazo) 2+2 
o Antía Jácome (Natural de Pontevedra)  1+1 

 
 
 

MOTOR 
 

• MEJOR PILOTO RALLYES (PREMIO DIRECTO) 
o Víctor Senra (Natural de Dumbría) 

 
 

• MEJOR PILOTO MOTOCROSS 
Jurado formado por dos periodistas especializados en el mundo del motor 
como Julio González (ES Motor en Galicia- ES RADIO GALICIA) y Jorge Varela 
(En Boxes- CUAC FM). 
 

o Jorge Prado (Natural de Lugo)  1+1 
o Rubén Fernández (Natural de Vigo)  2+2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VELA 
 

• MEJOR REGATISTA MASCULINO (PREMIO DIRECTO) 
o Nico Rodríguez (Natural de Vigo) 

 
 
 
 

• MEJOR REGATISTA FEMENINA 
Jurado formado por dos periodistas especializados en el mundo de los 
deportes acuáticos como Álvaro Aldrey (Galicia Sport, Coruña Sport y ES 
RADIO GALICIA) y Carlos Garrido (Time Sport). 
 

o Tamara Echegoyen (Natural de Ourense) 1+2 
o Patricia Suárez (Natural de Vigo)  2+1 

 
 
 
 

GOLF 
 

• MEJOR GOLFISTA MASCULINO (PREMIO DIRECTO) 
o Santi Tarrío (Natural de Touro) 

 
 
 

• MEJOR GOLFISTA FEMENINA (PREMIO DIRECTO) 
o Fátima Fernández (Natural de Santiago) 

 
 

REMO 
 

• MEJOR REMERO/A 
Jurado formado por Iria Jarama (remera equipo nacional- CR San Felipe) y 
Joaquín Montero (remero del equipo nacional- CR Cedeira). 
 

o Caetano Horta (Natural de Noia)   1+1 
o Rodrigo Conde (Natural de Moaña)  2+2 

 
 

• MEJOR CLUB DE REMO BANCO FIJO (PREMIO DIRECTO SIN VOTACIÓN) 
o SD Samertolameu 

 
 
 
 



NATACIÓN 
 

• MEJOR NADADOR (PREMIO DIRECTO) 
o Mario Méndez (CN Rías Baixas- Natural de Vigo) 

 
 

• MEJOR NADADORA (PREMIO DIRECTO) 
o Paula Otero (CN Arteixo- Natural de A Coruña) 

 
 

• MEJOR CLUB (PREMIO DIRECTO) 
o CN Ponteareas 

 
 
 

TRIATLÓN 
 

• MEJOR TRIATLETA MASCULINO (PREMIO DIRECTO) 
o Antonio Serrat (Natural de Vigo) 

 
 

• MEJOR TRIATLETA FEMENINA (PREMIO DIRECTO) 
o Sara Guerrero (Natural de Narón) 

 
 
 
 

DEPORTE ADAPTADO 
 

• MEJOR DEPORTISTA MASCULINO (PREMIO DIRECTO) 
o Martín de la Puente (Tenis en silla- Natural de Vigo) 

 
 

• MEJOR DEPORTISTA FEMENINA (PREMIO DIRECTO) 
o Susana Rodríguez (Triatlón adaptado- Natural de Vigo) 

 
 
 

PREMIO A LA TRAYECTORIA DEPORTIVA 
 

• CATEGORÍA MASCULINA (PREMIO DIRECTO) 
o Juan Luis Amigo “Juanito” (Futbolista- Natural de Sigüeiro) 

 
 

• CATEGORÍA FEMENINA (PREMIO DIRECTO) 
o Verónica Boquete (Futbolista- Natural de Santiago) 



 
 
 

MEJOR CLUB GALLEGO 2022 (PREMIO DIRECTO) 
 

• Club Halterofilia Coruña 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


