


Pescados Rubén Burela (Fútbol Sala).
• Hockey Club Liceo (Hockey Patines).
• Club Baloncesto Breogán (Baloncesto).

MEJOR JUGADOR PROFESIONAL: 
Iago Aspas (RC Celta)

• Joselu Mato (Alavés)
• Diego López (Espanyol)

MEJOR JUGADOR SEMIPROFESIONAL:
Luismi (Alondras CF/Arosa SC) 

• Víctor Eimil (Arenteiro)
• Pablo Agulló (Bergantiños)

MEJOR JUGADORA PROFESIONAL:
Teresa Abelleira (Real Madrid)

• Nuria Rábano (Real Sociedad)
• Mari Paz Vilas (Real Betis)

MEJOR JUGADORA SEMIPROFESIONAL: 
Eva López (Umia) 

• Tati Barcia (Depor Abanca “B”)
• Ánxela Torres (Victoria FC)

MEJOR ENTRENADOR/A: 
Rubén Albés (Club Deportivo Lugo)

• Óscar Gilsanz (Cantera RC Deportivo)
• Michel Alonso (Coruxo FC/Formentera)

MEJOR CANTERA NO PROFESIONAL:
Victoria CF (Concello de A Coruña)

• Val Miñor (Concello de Nigrán)
• Ural CF (Concello de A Coruña)

MEJOR JUGADOR:
Sergi Quintela (CB Breogán)

• Alberto Abalde (Real Madrid)
• Jonathan Barreiro

(Zaragoza/Unicaja Málaga)

MEJOR JUGADORA:
Raquel Carrera (Valencia Basket)

• Tamara Abalde (Araski/Ensino)
• Paula Ginzo (Lointek Gernika Bizkaia)

MEJOR ENTRENADOR/A: 
Lino López (Baxi Ferrol)

• Moncho Fernández (Obradoiro CAB)
• Moncho López (Oporto)

MEJOR JUGADOR:  
Pablo Cancela (Bassano)

• Ignacio Alabart (FC Barcelona)
• Dava Torres (HC Liceo)
• Juan Fariza (Montebello)

MEJOR JUGADORA: 
María Sanjurjo
(Telecable Gijón/HC Liceo)

• Luchy Paz (HC Liceo)
• Naiara Vaamonde (HC Liceo)

MEJOR ENTRENADOR/A:
Carlos Loureiro (HC Liceo femenino)

• Edu Castro (FC Barcelona)
• Juan Copa (HC Liceo masculino)

MEJOR JUGADOR: 
Javi Díaz (Frigoríficos do Morrazo)

• Rodrigo Corrales (MKB Veszprém)
• Víctor Rodríguez (Bidasoa Irún)
• Pedro Rodríguez (Balatonfüredi)

MEJOR JUGADORA:
Aitana Santomé
(Conservas Orbe Rubensa Porriño)

• Alicia Fernández (Rapid de Bucarest)
• Estela Doiro (BM Costa del Sol)
• Lorena Pérez (Atlético Guardés)

MEJOR ENTRENADOR/A:
Ismael Martínez
(Conservas Orbe Rubensa Porriño).

• Quique Domínguez (Anaitasuna)

MEJOR JUGADOR: 
Jorge Fernández
(Chaumont/Unicaja Almería)

• Víctor Bouza (Emevé)
• Pablo Bugallo (CV Teruel)
• Adrián Alves (Rotogal)

MEJOR JUGADORA:
Jimena Fernández
(Cajasol Juvasa/Emevé)

• Helia González (Gran Canaria Urbaser)
• Lucía Prol (CV Emevé/CV Haris)

MEJOR ENTRENADOR/A:
Diego Taboada (Emevé masculino)

• José Valle (Emevé femenino)
• Pablo Parga (Cantera San Sadurniño/

Club Vigo Voleibol)
• Jorge Barrero (CV Zalaeta)

MEJOR JUGADOR: 
Diego Quintela (Burela Pescados Rubén

• Adri (O Parrulo)
• Pola (Sporting Braga)

MEJOR JUGADORA: 
Jessica Diéguez “Chiki” (Envialia)

• Ale de Paz (Pescados Rubén Burela)
• Ana Rivera (Poio Pescamar)
• Lucía Gómez “Luci” (Poio Pescamar)

MEJOR ENTRENADOR/A: 
Bruno García (Selección de Japón)

• Diego Ríos (Levante)
• Iván Cao “Lucas”

(Pescados Rubén Burela)

MEJOR NADADOR: 
Pablo Cabana (CN Ponteareas)

• Miguel Martínez (Real Canoe)
• Mario Méndez (CV Rías Baixas)
• Brais Novo (Portamiñá)

MEJOR NADADORA:
Carla Carrón (CN Arzúa)

• Paula Otero (CN Arteixo)
• Ana Cernadas (Club Fluvial)
• Rosalía Marín (CN Coruña)

MEJOR CLUB: 
CN Pabellón Ourense (Concello de 
Ourense)

• CN Galaico (Concello de Pontevedra)
• CN Ponteareas (Concello de Ponteareas)
• Club Fluvial (Concello de Lugo)

MEJOR CLUB: 
CR Cabo de Cruz (Concello de Boiro)

• SD Samertolameu (Concello de Moaña)
• CR Rianxo (Concello de Rianxo)

MEJOR ATLETA MASCULINO (premio directo 
sin votación).

Adrián Ben (FC Barcelona)

MEJOR ATLETA FEMENINA (premio directo sin 
votación).

Ana Peleteiro

Mejor Piloto Rallyes
Iván Ares

• Javi Pardo

Mejor Piloto Motocross
Jorge Prado

• Rubén Fernández

Mejor jugador: 
Xurxo Cid (CH Barrocás de Ourense)

• Manuel Prol (Tilburg de Holanda)
• Antón Parente

(Club de Campo de Madrid)

Mejor jugadora: 
Adriana Dorribo (Burgas Ourense)

• Carlota Álvarez (CH Albor de Ourense)
• Yurena Veloso (CH Albor de Ourense)

Mejor entrenador/a:
Roberto Oliveira
(CH Barrocás de Ourense)

• José Ramón Veloso (CH Albor de Ourense)
• Coque del Río (Escola HC de A Coruña)

Mejor gimnasta femenina:
Sofía Sousa (Club Ximnasia Porriño)

• Candela Martínez
(Club María Barbeito de A Coruña)

• Iria Álvarez (Club Acordes Oleiros)

Mejor gimnasta masculino: 
Hernán Sio (Club Ximnasia Porriño)

• Unai Sánchez (Club Maniotas de Vigo)
• Rubén Braña

(Club María Barbeito de A Coruña)

Mejor entrenador/a: 
Wendy Rey (Club Viravolta Santiago)

• Anaís Freire (Ximnasia Acordes Oleiros)
• Marta López

(Ximnasia Acordes Pontedeume)

Mejor promesa masculina: 
Pablo Rico (Judo Club Coruña)

• Alejandro Patiño (Judo Club Arteixo)
• Álex Moral (AD Famu de Frutos de Vigo)
• Anderson Coton (Judo Club Arteixo)

Mejor promesa femenina:
Natalia Rodríguez (Judo Club Arteixo)

• Ana Vizoso (AD Famu de Frutos de Vigo)

Mejor club: 
Judo Club Coruña

• AD Famu de Frutos de Vigo
• Judo Club Arteixo

Mejor golfista masculino (premio directo 
sin votación):

Santi Tarrío

Mejor golfista femenina (premio directo 
sin votación):

Fátima Fernández

Mejor club: 
Real Aeroclub de La Coruña

• Real Aeroclub de Santiago
• Real Aeroclub de Vigo
• Real Club La Toja

Mejor regatista masculino: 
Iago López- Marra

• Nico Rodríguez

Mejor regatista femenina: 
Patricia Suárez

• Tamara Echegoyen

Mejor palista masculino:
Carlos Arevalo

• Rodrigo Germade

Mejor palista femenina:
Teresa Portela

• Antía Jacomé

(SIN VOTACIÓN)

Javi Díaz (portero de 46 años que se 
mantiene jugando a un gran nivel en la 
élite del balonmano nacional en las 
filas del Frigoríficos do Morrazo, algo 
irrepetible e histórico)

Teresa Portela (medalla olímpica en 
Tokio a sus 39 años, en lo que fue su 
sexta partición en unos Juegos).

MEJOR CLUB GALLEGO A LA GESTIÓN DEPORTIVA

FÚTBOL

balonmano

natación

hockey hierba

gimnasia rítmica

judo

golf

vela

piragüismo

PREMIO A LA TRAYECTORIA DEPORTIVA

remo banco fijo

atletismo

motor

voleibol

fútbol sala

BALONCESTO

HOCKEY PATINES
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